
Abstrakt 

Poruchy	
  autistického	
  spektra	
  zasahují	
  do	
  kvality	
  života	
  mnoha	
  
jedinců	
  a	
  jejich	
  okolí.	
  Lidé,	
  kteří	
  trpí	
  tímto	
  komplexním,	
  tedy	
  
duševním	
  i	
  somatickým	
  onemocněním,	
  jsou	
  v	
  populaci	
  
diagnostikováni	
  čím	
  dál	
  častěji.	
  Za	
  více	
  než	
  70	
  let	
  od	
  prvního	
  
popsání	
  autistické	
  poruchy	
  pokročily	
  výzkum,	
  diagnostika	
  i	
  
terapie	
  značně	
  dopředu	
  a	
  kvalita	
  života	
  nemocných	
  oproti	
  
dřívějšímu	
  stavu	
  značně	
  stoupá.	
  Doposud	
  ale	
  nebyla	
  plně	
  
prozkoumána	
  etiologie	
  tohoto	
  onemocnění	
  a	
  není	
  známa	
  ani	
  
univerzální	
  terapie.	
  Tato	
  práce	
  je	
  shrnutím	
  současného	
  
poznání	
  na	
  poli	
  výzkumu	
  a	
  především	
  terapie	
  poruch	
  
autistického	
  spektra. 

	
  


