
Diplomová práce se zabývala problematikou prevence AIDS v České republice a
vycházela z potřeby společnosti nejen efektivně vybavit mladé lidi informacemi o AIDS, ale i
ovlivnit jejich postoje, dovednosti a chování. Cílem práce bylo zmapovat alternativní
vyučovací metody v prevenci AIDS hodící se zejména pro žáky 9. tříd základní školy a 1. a 2.
ročníku střední školy.
Práci tvořila část teoretická, ve které jsem pomocí literárních pramenů popisovala
onemocnění AIDS, sexuální výchovu, aktivizační metody v sexuální výchově, projekt „Hrou
proti AIDS, diskuzi s HIV+ člověkem a besedy s mládeží Českého červeného kříže.
V praktické části jsem zjišťovala pomocí dotazníku vědomosti a postoje 125 žáků středních
škol v problematice AIDS.
Výsledky ukazovaly na ne zcela uspokojivé teoretické znalosti žáků o HIV/AIDS, na
malé ovlivnění postojů, dovedností a chování žáků. Dále výsledky dotazníkového šetření
vyzdvihly význam učitelů v prevenci AIDS a ukázaly nepoužívání alternativních výukových
metod.
Konkrétní navrhovaná opatření v oblasti prevence AIDS: motivovat učitele
 používání alternativních vyučovacích metod v hodinách, seznámit učitele s možnými
projekty využívající alternativní metody, získat studenty pro aktivní činnost v prevenci
HIV/AIDS.


