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Anotace

Bakalafska prace se zabyva moznostmi skautského rodinného tdbora Vv oblasti vychovy
Vv zcastnénych rodindch. Teoreticka Cast je zaméfena na vychovu ve volném case, rodinu
a specifika Jundka v préaci s détmi a rodinou. Obsah praktické Casti bakalaiské prace se
zabyva dotaznikovym Setfenim rodin, které bylo provedeno na skautském rodinném tabote.

Cilem prace je zjistit, jaky vliv ma skautsky tdbor na vychovu déti v téchto rodinach.

Klic¢ova slova: skautsky rodinny tabor, vychova déti, volny €as, vztahy v rodin€, skauting

Annotation

This work deals with scout family camp mainly from the point of view of upbringing. The
theoretical part focuses on children’s upbringing within their leisure time, on family, and
on the Jundk’s special characteristics during the work with children and family. The
practical part evaluates a questionnaire filled by the families at the scout family camp. The
main aim is to find out the influence of the scout camp on the children’s upbringing in

those families.

Key words: Scout Family Camp, children’s upbringing, leisure time, family relationship,

scout.
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Uvod

Tato bakalaiska prace se zabyva skautskym rodinnym taborem, ktery se uskutecnil v 1ét¢

roku 2013 v Mafenicich u Cvikova.

kazdy rok s oddilem déti nebo druzinou svétlusek ¢i vicat jezdivala na tabory.
V poslednich letech jsem se zapojila do pfipravy a organizace skautskych rodinnych

tabortl, které porada stiedisko Retéz Ceska Lipa.

Mym zdjmem je, aby tato Cinnost byla smysluplna a prospé€$nd nejen pro mé, ale aby
pfinesla co nejvice uzitku také zucastnénym rodindm. Po kazdém tdbote, ktery probéhl,
jsem se zamyslela, co tdbor rodindm pfinesl a jak je ovlivnil. V téchto chvilich se také

zrodilo téma mé bakalaiské prace.

Pfi své Cinnosti mezi détmi, mladezi a také rodinami jsem prozila mnoho krasnych chvil,
zejména na taborech. Tabor, pokud je dobie pfipraveny, ma velky potencidl pfinosu pro
vSechny zucastnéné. Pokud se ndm podaii béhem taborovych dni vnést do zivota taborniki
néco pozitivniho, rozvinout nékteré jejich schopnosti a dovednosti ¢i pfispét k dobrému a
uzitecnému proziti jejich volného €asu, udélali jsme mnoho. Z tdborh vim, ze také vSichni

ucastnici svym originalnim a jedinecnym zptisobem obdarovéavaji organizatory a vedouci.

Tabor oddilu Rodinného skautingu je tedy pfedmétem této prace. Cilem mé bakalaiské
prace je zjistit, jaky vliv ma skautsky rodinny tdbor na vychovu v rodinach zucastnénych
¢lenti.

Teoreticka ¢ast prace je rozdélena do Ctyt kapitol, které se zabyvaji oblastmi volného ¢asu,

rodinou, détskou vychovnou organizaci Jundk a v posledni kapitole této Casti jsem se

kratce a obecné zminila o tématu taboru.

V praktické cCasti je rozpracovano a vyhodnoceno dotaznikové Setfeni, které prob&hlo na
tabote oddilu Rodinného skautingu. Vztahuje se k hlavnimu cili prace, tedy vlivu tohoto

tdbora na vychovu v rodinach.



TEORETICKA CAST

1 Vychova ve volném cCase

1.1 Pojem ,volny ¢as*

Pro vymezeni vyrazu volny Cas vychazim z dokumentu, ktery podrobné¢ zkoumal traveni
volného ¢asu v Ceské republice. Obecné byva volny &as oznadovan jako specificka &ast
mimopracovni doby, po kterou ¢lovék nemusi vykondvat zadné ¢innosti, které by vnimal
jako povinnosti nebo néco, co vykonava v souvislosti s péci o déti nebo ostatni ¢leny
rodiny, v souvislosti se zabezpecenim chodu domécnosti, pfepravou nebo uspokojovanim
svych biofyziologickych potfeb (spanek, jidlo, hygiena, event. zdravotni péce). Tato Cast
mimopracovni doby se oznaduje jako ¢as vazany. Cas je tedy rozliSovan na ¢as pracovni a

mimopracovni, ktery se dale déli na ¢as vazany a volny. Za volny ¢as je potom oznaovana

doba, kterd ,,zbyde*, kdyz ¢lovék splni své pracovni, rodinné nebo spolecenské zavazky.

DalSimi vyznamnymi charakteristikami volného casu, na které je kladen duraz, je
svobodna volba c¢innosti, dobrovolnost a vnitini motivace. Ve volném case se Clovék
vénuje ¢innostem, které si sdm svobodné zvolil, vykonava je dobrovolné a déla je primarné
pro uspokojeni z vlastniho kondni téchto Cinnosti. Neni to tedy aktivita, kterd se ,,musi
udélat nebo kterd by méla ptinést n€jaky bezprostiedni uzitek. Jiz tyto charakteristiky
vSak pfinaseji urcité komplikace pfi zafazovani nékterych Cinnosti. Jako typické ptipady se
uvadéji napiiklad zahradkarstvi a kutilstvi. Tyto ¢innosti jsou na jedné strané konickem, na
stran¢ druhé ale pfinaSeji uzitek. Proto se také miZeme setkat s terminem polovolny ¢as,

kam jsou tyto ¢innosti nékdy zatazovany.!

1.2 Funkce volného ¢asu

V zivoté¢ kazdého c¢lovéka ma volny Cas dilezit¢ funkce. NejCastéji jsou zminovany

odpocinek, zdbava a rozvoj vlastni osobnosti. Stale Castéji je vSak také poukazovano na to,

1 SAFR, J.; PATOCKOVA, V. Traveni volného casu v Ceské republice ve srovndni s ostatnimi Evropskymi
zemémi. [Online] 2010 [cit. 4. 10. 2014]. Dostupné z WWW:
http://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c3/a4013/f11/100119s_Traveni%20volneho%20
casu.pdf



ze ve volném case dochazi i k nezddoucim ¢i nezdkonnym aktivitdm jako je napf. brani

drog nebo digitalni piratstvi.

Existuje tfada faktora, které ovliviuji traveni volného Casu, jako napiiklad pohlavi, vek,
faze zivotniho cyklu, vzdé€lani, socidlni postaveni, profese, charakter, velikost a vliv
primarni a soucasné rodiny, zdravotni stav, mnozstvi volného ¢asu, finan¢ni a prostorova
dostupnost volnocasovych aktivit atd. Zaroven je tfeba Si uvédomit, Ze k volnocasové
participaci také dochazi v ramci ur€ité spole¢nosti a kultury, ktera ma na jeji podobu
rovnéz vyznamny vliv. VolnoCasovou participaci vyznamné ovliviiuje existujici
instituciondlni prostfedi, vefejné politiky, ale napiiklad také hodnoty a tradice dané

kultury.?

Zamyslime-li se nad vyznamem volného Casu v zZivoté ¢loveka, zejména deti a mladych
lidi, zjistime, ze z hlediska vychovy mizeme i ve volném ¢ase motivovat k v§estrannému
rozvoji Cloveéka. Za prioritni povazujeme vychovné-vzdélavaci funkci volného casu.
Spociva v zamérném a cilevédomém formovani osobnosti jedinci. Mizeme pusobit na
vSechny slozky osobnosti, télesnou, psychickou i socidlni, podle zaméfeni piislusné
vychovné instituce. Vychova ve volném case zvlasté umoziuje uspokojovat a kultivovat
potieby, usmériiovat a prohlubovat zdjmy, objevovat a rozvijet specifické schopnosti
vychovavanych. Prostfednictvim pestrych Cinnosti 1ze déti, mladez 1 dospélé motivovat
k osobnostné i spoleCensky zadoucimu vyuzivani volného c¢asu, k ziskavani novych

védomosti a dovednosti.®

Dalsi vyznamnou funkci vychovy ve volném case je funkce zdravotni. Veskeré vychovné
pusobeni ve volném ¢ase musi podporovat zdravy télesny a duSevni vyvoj. Dobry
zdravotni stav vychovavanych lze podpofit riiznymi zpisoby. Usmériiovanim rezimu dne,
aby odpovidal lidskym biorytmam, stfidanim ¢innosti rizného charakteru, poskytovanim
ptilezitosti k vydatnému pohybu venku, vedenim ke zdravému stravovani vytvaifenim a
upeviiovanim zdravych stravovacich navykd. Dale pak upeviiovanim hygienickych navykt

a dodrzovanim zasad bezpecnosti prace. Podobné jako hygienické pozadavky jsou zasady

2 Srov. SAFR, J.; PATOCKOVA, V. Trdveni volného casu v Ceské republice ve srovndni s ostatnimi
Evropskymi  zemémi. [On line] 2010 [cit. 4.10. 2014]. Dostupné z WWW:
http://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c3/a4013/f11/100119s_Traveni%20volneho%20
casu.pdf

3 Srov. HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovani volného casu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 72.


http://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c3/a4013/f11/100119s_Traveni%20volneho%20casu.pdf
http://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c3/a4013/f11/100119s_Traveni%20volneho%20casu.pdf

bezpecnosti prace urcené piisluSnymi pravnimi predpisy. Pedagog je povinen se s témito

normami seznamit a dodrzovat je.

Socialni funkci vychovy ve volném case Ize chapat nékolika zptisoby. Ve volném cCase se
lidé dostavaji do rtznych druhli socidlniho prostfedi, navazuji nové socialni vztahy.
Dochazi tak k rozvoji socidlnich kompetenci a komunikativnich dovednosti. Toto vSe
ptispiva k socializaci ¢lovéka. Socidlni funkci vychovy ve volném case lze chépat i jako
prilezitost k vyrovnavani rozdil mezi nestejnymi materialnimi a psychologickymi
podminkami déti v rodindch. Lze tim do ur¢ité miry pomoci détem z méné podnétného

nebo n&jak problematického rodinného prostredi.*

1.3 Podminky a metody vychovy ve volném c¢ase

Vychova ve volném case probiha vzdy za néjakych podminek. Ty jsou dany prostory a
naptiklad materialnim vybavenim, které mame k dispozici, ale patii sem i tzv. vnitini
podminky, kterymi odborna literatura rozumi vékové a individudlni zvlastnosti
vychovavanych. Znalost téchto zvlastnosti je pro pedagoga, ktery pracuje s lidmi ve
volném case, velmi dilezitd, nebot pracuje slidmi rizného véku, casto s vekove

heterogennimi skupinami.

Vnéjsi podminky pro vychovu ve volném case jsou také specifické. Prostfedi, v némz
vychova probih4, je proménlivé, vychovné plisobeni je méné vazané na stalé prostredi.
Pozadavky na prostory a vybaveni jsou proto odlisné podle typu vychovného zatizeni ¢i
instituce, m¢ly by vyhovovat vychovnym zamérim a druhdm Ccinnosti, které v nich
probihaji. Pro zjistovani informaci o vnitinich a vnéjsich podminkach vychovy pedagog
pouziva metody pedagogické diagnostiky: pozorovani, rozhovor, analyzu vysledku
¢innosti i ostatni diagnostické metody, pro zjistovani zajm@ je mozné pouzit dotazniky.

Pti vychové ve volném Case mizeme vyuzit rizné metody. Nejcastéji byvaji rozdélovany
na slovni, ndzorné a metody praktickych cCinnosti. Velky vyznam ma také pisobeni

osobniho piikladu pedagoga.

4 Srov. HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011.s. 72 - 74.

5 Srov. HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovani volného casu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011. s. 75.
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1.4 Cile vychovy ve volném case

Veskeré vychovné snazeni a ovlivitovani ¢lovéka ma svij cil. ,, Obecnym cilem vychovy ve
volném case, mimo vyucovani je naucit jedince hospodarit s volnym casem, rozumné ho
vuzivat, redlné oceiiovat volny cas jako vyznamnou hodnotu.”® Z téchto obecné
formulovanych cili lze odvodit cile dil¢i, napt. naucit vychovavané odpocivat, rozvijet
osobni zdjmy a specifické schopnosti, naucit je vhodn¢ si usporadat rezim dne, vést je ke
zdravému zivotnimu stylu, podporovat myslenku celozivotniho vzdélavani. Dil¢i cile
muzeme formulovat podle riznych hledisek, napt. podle druhu vychovné instituce, véku
vychovavanych, slozek osobnosti, druhu ¢innosti, ale také z hlediska pedagoga ¢i ti¢astnika

¢innosti.’

1.5 Osobnost pedagoga volného ¢asu

procesu vychovy a pifimo ovliviiuje vychovavaného.

Pokud uvazujeme o pedagogickych pracovnicich ve volném case, miizeme nejprve vice
vymezit oblast jejich piisobeni. Zjistime vSak, Ze je pomérné t€Zké najit obecné platné
rozliSovaci kritérium pro jednotlivd volnocasova zaméstnani. Vzajemné se totiZ prolinaji
orientace cilovych skupin (naptiklad prace seniorti), obsahové zaméteni (naptiklad kultura
a estetika), findlni pedagogicka orientace (napiiklad socidlné¢ pedagogicka oblast) a
institucionalni zameéteni (napiiklad sféra lazenstvi).

Volny cas se stal novym trhem prace a poskytovatelem pracovnich pftileZitosti pro
pedagogy. Pedagogika volného ¢asu vyzaduje novy typ pracovnika, zejména pro zatizeni
volného Casu — centra mladych, sociokulturni centra, domy obcanil, prazdninové hotely
atd. Ve vSech uvedenych a dalSich objektech a pftileZitostech hraji pedagogové volného
¢asu zavaznou roli. Nazyvaji se poradci volného ¢asu, pomocnici volného ¢asu, animatofi,
vedouci cest, pedagogové kultury, manazeti volného c¢asu a jinak. Charakteristika

s jednotnym profesnim vymezenim se jesté neprosadila.®

8 HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného ¢asu. 2. vyd. Praha: Portal,
2011. s. 75.

7 Srov. HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogické oviiviiovani volného casu. 2. vyd. Praha:
Portdl, 2011, s. 74 -75. ,

8 Srov. VAZENSKY, M., SMEKAL, V. Ziklady pedagogiky volného casu. Brno: Paido, 1995. s. 75 — 79.
ISBN 80-901737-9-9.
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Podle zakona o pedagogickych pracovnicich je pedagogickym pracovnikem osoba, ktera
vykonava pfimou vyucovaci, vychovnou, specialné pedagogickou nebo pedagogicko-
psychologickou ¢innost. Pfedpoklada se pfimé plisobeni na vychovavaného, vzdélavaného
jedince. Pedagogickymi pracovniky jsou ucitelé, vychovatelé, pedagogové volného Casu,
specialni pedagogové, psychologové, asistenti pedagoga, trenéfi, vedouci pedagogicti
pracovnici. Pfislusné dokumenty stanovi stupen a druh pozadovaného vzdélani. Pozadavky
jednotlivych pedagogickych profesi jsou odligné.®

Kromé pozadavkl na vzdélani, které musi pedagog volného casu splnit, by také mél mit
urcité znaky a rysy osobnosti, které jsou podminkou uspésného vykonavani pedagogického
povolani. M¢&l by mit zvlasté schopnost formovat zadouci i nezadouci nazory a postoje.
Kromé schopnosti empatie, komunikativnosti, dovednosti verbalniho i neverbalniho
sd€lovani a uméni naslouchat, mizeme zminit pfiméfenou miru dominantnosti, ktera
umoznuje vedeni jinych lidi. Pedagogové volného casu pracuji s jedinci rdzného véku,
Casto s v€kove i jinak heterogennimi skupinami, n€kdy i s postizenymi jedinci a v riznych
typech zatfizeni. Schopnost ptfizplisobovat se proménlivym podminkam, feSit necekané
situace a pochopeni pro vékové zvlastnosti 1 pii praci s veékov€ heterogennimi skupinami
jisté patii mezi vlastnosti, jez jsou pro pedagogy, ktefi pracuji s lidmi ve volném Ccase,

zvlasté zadouci.1°

1.6 Problematika volného ¢asu

Mezi volnym casem déti a dospélych existuji znacné rozdily. Ty se tykaji mnoZzstvi
volného c€asu, struktury ¢innosti ve volném ¢€ase 1 miry zdmé&rného ovliviiovani. Obecné se
déa konstatovat, Ze déti maji vice volného Casu nez dospéli. Prostfedi, kde déti a mladez
travi volny cas, je velmi rozmanité. Typy prosttedi Ize rozdélit na Skoly a Skolska zafizeni,
kterd jsou soucdsti Skoly (Skolni druziny, Skolni kluby), zafizeni pro vychovu mimo
vyucovani (domy déti a mladeze, domovy mladeze, stanice zajmovych ¢innosti), doméci
prostfedi (byt, dim, kde dité s rodinou zije) a vefejna prostranstvi (ulice, parky, vetejne
pristupnd htisté, aredly zdravi, pfirodni prostiedi, kavarny, herny a dalsi). Zptsob

vyuZivani volného €asu je jednim z ukazatell Zivotniho stylu. D4 se fici, Ze se Zivotni styl

9 Srov. HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické oviiviiovani volného casu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011. Str. 132. ISBN 978-80-262-0030-7.

10 Srov. HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovdni volného casu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011. Str. 134-136. ISBN 978-80-262-0030-7.
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¢lovéka projevuje ve tfech oblastech — ve zplsobu vyuzivani materidlnich a socialnich

podminek, v hodnotové orientaci jedince a ve zpisobu jednani, v aktivité ¢lovéka.l!
Z problémi vyuzivani volného Casu dospélych uved’'me alespon nékteré:

- Vztah mezi volnym ¢asem a praci: volny ¢as by mél vyrovnavat jednostrannost

prace v zaméstnani

- Problém aktivnich a pasivnich forem vyuzivani volného ¢asu: mnoho lidi ptechazi
od aktivniho sportovani k pouhému sledovani sportu, amatérské provozovani uméni
ustupuje pohodlnému poslechu reprodukované hudby v profesionalnim provedeni
aj.

- Problémy osob s krajnim nedostatkem volného casu

- Problémy osob bez jakékoliv hodnotné€jsi naplné volného casu

U déti a mladeze jsou velké rozdily v rozsahu volného ¢asu podobné jako u dospélych.
Ptechod na Skoly druhého stupné je spojen se zvySenim pozadavki na domadci ptipravu
zaku a také casto s dojizdénim nebo ubytovanim v domovech mladeze, takze volného casu
je mén¢. Zaroven vSak musime mit na zieteli i zna¢né individualni rozdily. V téze t¥ide¢ se
vyskytuji zéci s velkymi rozsahlymi ¢innostmi ve volném ¢ase a naopak zaci, kterym témér
zadny volny ¢as nezbyva, vzhledem k jejich svédomitosti, k natlaku uzkostlivych rodict na

jeho prospéch a jeho ziskani rozsdhlou domaéci ptipravou.
Z problémi volného ¢asu mladeze miizeme uvést:

- Problém mladych lidi se zna¢né Sirokymi a pfitom povrchnimi a nestalymi zajmy,

naproti tomu piipady zna¢né jednostrannosti zdjmové ¢innosti

- Problém mladych lidi bez jakékoliv hodnotnéjsi a trvalej$i zdjmové ¢innosti

- Problém aktivnich a pasivnich zplisobii vyuzivani volného Casu, jak jiz byl uveden
u dospélych

- Pomér mezi pfanim mladého ¢lovéka vénovat se urcité zajmové ¢innosti a mezi jeji
skute¢nou realizaci

Uvedené problémy spolu navzajem souvisi. Mlady ¢lovek usiluje o poznani svéta a Zivota

a chce se ho aktivné zmocnit. Od poc¢atku se setkdva s rozmanitymi vnéjsimi piekazkami

11 Srov. HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogika volného c¢asu. 2. vyd. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2010. Str. 30 — 32. ISBN 978-80-7290-471-6.
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(nedostatek hiist’, nedostatek vybaveni pro technické zaliby, neporozuméni dospélych a
dalsi), ale i vnitinimi, jako je napfiklad nedostatek specialnich zkuSenosti a schopnosti,
volnich vlastnosti potfebnych k narocnému sportovnimu tréninku, nebo cvic¢eni ve hie na
hudebni nastroj. Hodnotu volného Casu si zacneme uvédomovat vétSinou teprve tehdy,

kdyz se ndm ho za¢ne nedostévat.

Vyuzivani volného c¢asu je vzdy rliznym zpaisobem determinovano pfirodnimi a
spolecenskymi podminkami, osobnimi okolnostmi a moznostmi. Volny ¢as déti je vSak
uréovan jeSté¢ druhotné, a to rlznymi pedagogickymi ¢i nepedagogickymi zasahy
dospélych do zptisobu jeho prozivani. To znamend, ze pedagogicky ovliviiovany, fizeny,
organizovany volny ¢as déti — vychova mimo vyufovani — nesmi byt chépan v uzce
utilitarn€ Skolském ¢i dokonce didaktickém pojeti, ale jako proces vychovy a soucasné i
socialni realizace a seberealizace déti, pii niz maji déti moznost prozivat 1 kus své détské

radosti a spokojenosti.?

2 Rodina a volny ¢as

2.1 Definice rodiny

Rodina ma nezastupitelné misto ve vychové a je zasadni také pro harmonicky vyvoj ditéte.
Uvést jednoznacnou definici pojmu rodina je velmi problematické. Lisi se podle pfistupu
riznych védnich disciplin. Uved’'me pouze maly nastin moznych pohledli na rodinu, nebot’

neni cilem této prace uvést zde celé spektrum definic pojmu ,,rodina®.

Z pohledu socidlni pedagogiky je rodina pfirozenym prostiedim vychovy. Odborna
literatura'® rodinu charakterizuje jako socidlni skupinu, kterd predstavuje urcity utvar
spolecnosti s pomérné malym poctem vztahli mezi ¢leny rodiny. Nejsou to vSak jen vztahy
jednotlivet, ale také vztahy generaci uvnitt rodiny, tedy vztahy muzskych a Zenskych
¢lent rodiny navzajem. Souhrn vSech téchto vztahii tvofi obsah toho, co se nazyva

rodinnym souzitim. To je urceno spole¢nymi rodinnymi ¢innostmi, zejména spole¢nou

12 Srov. VESELA, J. Jak ve volném case? 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1997, s. 5 — 7. ISBN 80-
7041- 146-5.

13 Srov. SPICAK, J. Prostiedi z pohledu socidlni pedagogiky. 1. vyd. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity
Palackého, 1993. s 18. ISBN 80-7076-227-7.
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praci, jidlem, hrami, rekreaci, ale také spoleCnymi z4jmy a spoleCnymi piekazkami.
Rodinné prostedi je povazovano v lidském spoleCenstvi za nejvyznamnégjsi zdroj vliva

formujicich vyvoj jedince.

,,Rodina je mald spolecenska skupina zalozena na manzelstvi ¢i pokrevnim pribuzenstvi.
Jeji clenové jsou spojeni spolecnym souzitim, vzdjemnou mordlni odpovédnosti a
vzdjemnou pomoci. Rodina je nejdiilezitéjsi formou organizace soukromého Zivota. Zivot
rodiny je charakterizovan specifickym spojenim biologickych, hospodarskych, mordlnich,
psychologickych, pravnich a jinych procesii, v nichz se realizuji jednotlivé funkce rodiny:
reprodukcni, ekonomickd, vychovnd, ochranna a dalsi. Rodina zpétné pusobi na
spolecensky Zivot zvidsté prostrednictvim vychovy mladé generace, ovliviiuje vyvoj

osobnosti svych ¢lenil, uci je praci v domdcnosti. “**

2.2 Vliv rodiny na volnocasovy zZivot jejich ¢lent

(24

V této podkapitole se zaméfime na to, jak ovlivituje rodina své ¢leny v prozivani volného

¢asu.

Rodina jako primérni socialni skupina je pro vétSinu déti a mladych lidi prvotnim
prostiedim volnocasového Zivota a vychovy, zadsadné€ se podilejicim na formovani jejich
osobnosti. Rodina vytvaii hmotné podminky a socialni ochranu, zacina s vychovou a
vzdélavanim, rozviji mezilidské vztahy a klade zaklady hodnotové orientace. Rodina vSak
prochdzi vyznamnymi zménami, zejména individualizaci a uvolfiovanim vztahli mezi
jejimi prislusniky. Souhrn téchto zmén se nékdy oznacuje jako krize rodiny. To vSe plisobi

také na volnoc€asovy zivot jejich ptislusnika.

Rodina zlstdva prvnim prostfedim, které pro déti a mladez vytvaii (¢i ma vytvaret)
pfiznivé podminky: hodnotova vychodiska a motivaci k dosahovani Zivotnich cila; takové
uspofadani Zivota rodiny, aby détem poskytovalo dostatek Casu a vytvaielo podminky pro
spoluucast na jeho planovani a prozivani; zajiStuje financni a hmotné potieby a dalsi.
Zpusoby realizace volného Casu v rodinach se vSak v zavislosti na jejim socialnim statusu,

Zivotnim stylu 1 vztahu k volno¢asovym potitebam ditéte od sebe znacné odlisuji.

14 Tlustrovany encyklopedicky slovnik (Pro-Z). 1. vyd. Praha: Academia, 1982, s. 123. ISBN 505-21-856.
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Rodina jako inspirator, podporovatel i realizator volnoc¢asovych aktivit miize svoje déti ucit
ptistupovat k volnému c¢asu tviir¢im zpisobem, zaroven je u¢i zaujimat takové postoje,
které budou ochotny a schopny v budoucnosti uplatiiovat i po zaloZeni vlastni rodiny. Toto
pusobeni se uskuteCnuje predevSim néapodobou a reprodukci vzorcii pozitivniho
volnoc¢asového chovani rodict prostfednictvim casti déti na aktivitdch rodiny. Déle také
uskuteciiovanim individudlnich 1 spole¢nych pravidelnych zajmovych cinnosti déti

Vv rodin¢ a citlivym sledovanim a reagovanim na potieby, zajmy a nadéani déti.

Vzorce volnocasového chovani rodi¢i déti uskutecnuji plynule 1 rozporné, ptejimaji je i
odmitaji. Nekdy se snazi je napodobovat, jindy se od nich osvobozovat a vlastnimi

ptistupy je prekonavat.

Spole¢nym vychodiskem by mél byt dostatek ¢asu vénovany rodi¢i détem, jejich pouceny
a aktivni pfistup k tomu, aby se déti ucily svij volny ¢as vyuzivat k rozvoji sebe i ve

prospéch druhych.'®

2.3 Role rodiny pro dité v predskolnim obdobi

Vzhledem ktomu, Ze se tato prace zabyva skautskym rodinnym taborem, kterého se
zucCastnily rodiny s détmi pfevazné v piedSkolnim obdobi, zatazuji nasledujici kapitolu,

kterd pojednava o vyznamu rodiny pro dit€ v tomto obdobi.

Vztahy mezi ¢leny rodiny jsou pro dité¢ velmi dulezité. Pokud jsou tyto vztahy pozitivni,
dité se mlze citit bezpecné, je pro n¢ snazsi brat v ivahu potieby jinych lidi a chovat se
k nim ohleduplné. Jistotu rodinného zdzemi potvrzuje sdileni kazdodenniho Zivota i
vyjimecnych situaci, rodinnych rituali aj. Védomi, Ze rodice jsou vzdycky nablizku a lze
se na n¢ pln€ spolehnout, je adekvatnim prostiedkem k udrzeni jistoty, kterou piedskolni
dité potiebuje povazovat za neménnou. Rodice jsou pro déti emocné vyznamnou autoritou.
Rodicovské role a s ni spojeného postaveni si vysoce ceni, z jejich pohledu je zarukou
znaénych osobnich kvalit. Pfedskolni déti pfisuzuji rodi¢im témét vSsemocnost, vEfi, Ze by

si poradili s kazdou situaci. Piesvédceni o rodicovské vSemocnosti slouzi jako potvrzeni

15 Srov. HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny c¢as. 1vyd. Praha: Portal, 2004, s. 56-62. ISBN 80-7178-927-5.
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jistoty jejich bezpeci. Tato predstava byva postupné korigovana, napt. zkuSenosti

s nadiazenou autoritou, reprezentujici n&jakou instituci apod.*®

Rodice piedstavuji vzor, jemuz se chtéji ve vSech smérech podobat a s nimz se identifikuji.
V ramci identifikace zcela nekriticky akceptuji veskeré nazory a postoje rodict, v hotové
podob¢, bez dalsich diferenciaci, chtéji byt presné takovi jako oni. Ztotoznéni se
subjektivné vyznamnou roli zvySuje pocit jistoty a snizuje obavy, at uz vychazeji
z ¢ehokoliv. Identifikace s autoritou posiluje sebejistotu a zlepSuje sebehodnoceni, dité
samo si timto zpusobem kompetence dospélého symbolicky pfivlastiiuje. V ptedSkolnim
obdobi dochazi k posunu v chapani pozice jednotlivych ¢lenti rodiny. Dité chce byt veliké,
ale zaroven by si rado zachovalo rodinné zazemi ve stejné podobé¢, jakou ma nyni. Projevy
odpovidaji aktudlni vyvojové trovni, v ramci poznavaciho egocentrismu posuzuje vse

z vlastni pozice.'’

2.4 Psychologicka charakteristika ditéte v predskolnim véku

Ptedskolni obdobi je v uz$im slova smyslu ,,vékem matetské Skoly*“. Rodinnd vychova
stale zastava zékladem, na kterém matefska Skola dale stavi a napomaha k dal$imu rozvoji
ditéte.!® Predskolni obdobi trva od 3- do 6-7let. Konec této faze neni uréen jen fyzickym
veékem, ale pfedevSim socialné, nastupem do Skoly. Ten s v€kem sice izce souvisi, ale

miize oscilovat v rozmezi jednoho, eventualné i vice let.!®

2.4.1 Vyvoj poznavacich procestu

Poznavani je v tomto véku zaméfeno na nejblizsi svét a pravidla, kterd v ném plati. Méni
se zpusob, jakym dit€¢ poznava. J. Piaget oznacil tuto fazi kognitivniho vyvoje podle
typického zptsobu uvazovani piedSkolnich déti jako obdobi nazorného, intuitivniho
mysleni. Mysleni ditéte jeSté nerespektuje zékony logiky, a je proto nepfesné, ma mnoha

omezeni.

18 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie pro obor Specidlni pedagogika predskolniho véku. 1. vyd.
Liberec: Technickd univerzita v Liberci, 2007, s. 93-97. ISBN 978-80-7372-213-5.

17 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie pro obor Specidlni pedagogika predskolniho véku. 1. vyd.
Liberec: Technickd univerzita v Liberci, 2007, s. 93-97. ISBN 978-80-7372-213-5.

18 Srov. LANGMEIER, L.; KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, 2., aktualizované vydani. Praha:
Grada, 2006, s. 87. ISBN 978-80-247-1284-0.

19 Srov. VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie I, détstvi a dopivani. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2005,
S. 174. ISBN 80-246-0956-8.
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Mezi typické znaky patii:

e Egocentrismus, tj. ulpivani na subjektivnim nazoru. Zahrnuje ptfesvédceni, ze je
tento ndzor jediny spravny. Je to tendence hodnotit vSechno jen z hlediska vlastniho

pohledu.
e Prezentismus, tj. pfetrvavajici vazanost na pfitomnost.

e Fenomenismus, tj. diraz na urcitou, zjevnou podobu svéta. Svét je pro néj takovy,
jak vypada, jeho podstatu vesmés ztotoznuje s viditelnymi znaky. Z toho divodu

napt. odmitd akceptovat, Ze velryba neni ryba.

e Magicnost, tj. tendence pomahat si pii interpretaci déni v redlném svéte fantazii, a
tak jeho pozndni zkreslovat.

e Absolutismus, tj. presvédceni, ze kazdé poznani musi mit definitivni a

jednoznac¢nou platnost.?

2.4.2 Emocni vyvoj a socializace

Rodina zustava i v pfedskolnim obdobi nejvyznamnéjSim prostiedim, které zajistuje

primarni socializaci ditéte, tj. uvadi je do spolecenstvi lidi.

Predskolni dité se rozviji i v kontaktu s jinymi lidmi, zejména se svymi vrstevniky. Ve
vrstevnické skupiné se mohou rozvijet prosocialni zplisoby chovani, umoziujici prosazeni,
ale 1 spolupraci. Dit¢ zde muze uspokojit potiebu seberealizace 1 sebepotvrzeni.
V predskolnim veéku se vytvateji zdklady ptatelstvi, mezi détmi vznikaji kamaradskeé
vztahy, které byvaji situacni, ale aktudlné¢ maji velky vyznam. Kamarddstvi je vztah
zmiriiujici détsky egoismus a umoziujici rozvoj pozitivnich vztaht. Vi¢i kamaradiim se
déti chovaji ohleduplnéji, na pfipadny konflikt nereaguji tak afektivné a agresivné, jako
kdyby se jednalo o indiferentni dité. Diferenciace chovani k vrstevnikiim je signilem

dosazeni vyssiho stupné socializa¢niho rozvoje.?

Emocni prozivani je charakteristické vétsi stabilitou a vyrovnanosti. Jejich citové prozitky

byvaji intenzivni, stdle snadno piechéazeji z jedné kvality do druhé, napt. stiida se smich a

2 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie I, détstvi a dopivani. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2005,
s. 174-175. ISBN 80-246-0956-8.

21 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie I, détstvi a dopivani. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2005,
s. 215. ISBN 80-246-0956-8.
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plac. Déti byvaji vétSinou pozitivné naladéné, ubyva negativnich emocnich reakei.
Proména charakteru emocniho prozivani zévisi na zrani CNS. V tomto obdobi se rozviji
emocni inteligence, déti chapou Iépe svoje pocity, dovedou projevit empatii k emocnim
prozitkiim jinych lidi, oddalit vlastni uspokojeni a alesponi ¢aste¢né regulovat svoje citové
projevy. Od ptedskolnich déti se vyZzaduje, aby ovladaly projevy negativnich emoci, jako

je zlost, vztek, rozmrzelost ¢i podrazdénost.

Ve 4-5letech zacinaji déti svoje citové projevy ovladat, pfinejmensim védi, co by nemély
délat. Emoc¢ni autoregulace se teprve zacind rozvijet, dité své city vSak rozhodné€ nedokaze

korigovat vzdycky.??
Socializa¢ni proces zahrnuje tfi vyvojové aspekty.

e Vyvoj socidlni reaktivity, tj. vyvoj diferencovanych emocnich vztah k lidem
Vv bliz8§im i vzdalené¢jSim spolecenském okoli.

e Vyvoj socidlnich kontrol a hodnotovych orientaci. Jde pfedev§im o vyvoj norem,
které si jedinec postupné vytvari na zakladé ptikazi a zdkazi ud€lovanych
dospélymi a které nasledné pfijima za své. Rozvoj socidlnich kontrol, nebo z jiného
pohledu rozvoj schopnosti seberegulace, tedy rychle narusta pravé v piedskolnim
obdobi. V prubéhu tietiho roku zivota, tj. v dob¢, kdy sili negativismus, ale i snaha
dé€lat véci po svém a sdm, se tedy objevuji 1 prvni pocatky skutecné sebekontroly,
pf. dit¢ se uci napt. pockat a nepodlehnout okamzitému impulzu a pouZziva pfi tom
samo Vii€i sobé pokyny a piikazy, které¢ zna od rodic¢li. Vyvoj vnitinich socidlnich
kontrol - neboli svédomi - je zavislé na fadé podminek, pfedevs§im na vztahu ditéte
k rodi¢tm. Uspokojivy vztah ditéte k rodicim je hlavnim pfedpokladem pevného
svédomi, k jeho vyvoji ptispiva matka, ktera méla viely vztah k ditéti a otec, ktery

dité pozitivné akceptuje.

e Osvojeni socidlnich roli, tj. takovych vzorcii chovani a postojii, které jsou od
jedince ocekavany ostatnimi ¢leny spolecnosti, a to vzhledem k jeho véku, pohlavi,
spolecenskému postaveni aj. Nejvyznamnéj$i pokrok v osvojovani socidlnich roli je

v diferenciaci role muzské a Zenské.2?

22 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie I, détstvi a dopivdni. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2005, s.
196-199. ISBN 80-246-0956-8.

23 srov. LANGMEIER, L.; KREJICIROVA, D. Wyvojova psychologie, 2., aktualizované vydani. Praha:
Grada, 2006, s. 93-99. ISBN 978-80-247-1284-0.
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2.5 Funkce rodiny a vychova

Socializa¢né - vychovna funkce rodiny je jednou ze zakladnich funkci, kterou rodina ma
spolu s funkci biologicko - reprodukéni, socialné — ekonomickou, ochrannou funkci,

rekreacéni a emocionalni funkci.

, Rodina je prvni socialni skupinou, ktera uci dité prizpusobovat se Zivotu, osvojovat si
zdkladni navyky a zpiisoby chovani bézné ve spolecnosti. “?* Rodina pisobi na své ¢leny,

predevsim na déti — mizeme hovoftit o vychovném pilisobeni, tedy o vychové.

Vychova je vSeobecné v psychologii pojimana jako ptisobeni jednice, nejcasteji dospelého,
na jednotlivce ¢i skupinu pomoci vychovnych prostiedkti a metod. Takovymi vychovnymi
prostfedky jsou napiiklad kladeni pozadavkli a kontrola jejich plnéni, vysvétlovani a
presvédcovani, pochvaly a napominani, odmény a tresty, pisobeni osobnim piikladem,
¢innosti, vyuzitim vlivua malé skupiny atd. Tyto prostfedky jsou pak spolecné s dalSimi

vlastnostmi vychovavajiciho zastfeSeny terminem zpisob vychovy.?

Vyvojova psychologie usiluje o popis a vysvétleni vyvoje ditéte, ale sama o sob& nedava
piedpisy, pokyny, jak by rodi€e ¢i vychovatelé méli tento vyvoj vést a vhodné podporovat.
Vychova ditéte by se méla opirat o poznatky z vyvojové psychologie a v mnoha smérech
by z nich méla ptimo vychazet. Pro upfesnéni vyznamu terminu vychova byva navrhovano

rozdéleni do tfi vyznamovych koncepci:

e Normativni vymezeni pojmu vychova. Vychovou se rozumi takové jednéni
vychovatele, kterym puisobi na vychovavaného se zdmérem dosahnout urcitého
pozitivniho cile (normy) ve vyvoji jeho osobnosti. Predpoklada se zde urcity

hodnotovy Zebticek vychovatele.
e Preskriptivni pojeti vychovy. Pojednava piredevSim o prostiedcich (metodach),

které jsou vhodné k dosazeni stanovenych cili. Cile vychovy jsou urovany spise

moralkou spolec¢nosti i uzsiho spolecenstvi rodiny, skoly apod.

2 KRAUVS’, B. Zaklady socidlni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 82. ISBN 978-80-7367-383-3.
% Srov. CAP, I. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy. 1. vyd. Praha: ISV, 1996, s. 62. ISBN 80-85866-15-3.
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e Deskriptivni pojeti vychovy. Zkoumaji se vSechny ve skute¢nosti nalézané postupy,
jichz vychovatelé uzivaji, at’ uz vedou k zaddoucim ¢i k nezadoucim vysledkim.

Nehodnoti se tedy, ale popisuje se.?®

2.5.1 Zamérna vychova

V nasledujici podkapitole o zamémé vychové a jejich prostiedcich, vychazim z uvedené

literatury.?’

Vychova jako zamérné pusobeni vychovatele na vychovdvaného predpoklada, ze
vychovatel ma védomé na zteteli urcity vychovny cil, k némuz chce vychovavaného

dovést, a k tomu pouziva vychovné prostredky, které pokladé za nejvhodnéjsi.

Zamérna vychova je zékladem prace ucitele ve skole, cile vychovy a vzdélavani jsou zde
jasné stanoveny a doporucené postupy jsou naznaceny v metodickych ptiruckach. Bez
zamérné vychovy se neobejdeme ani v rodinach, i kdyz cile a prostiedky tady nebyvaji
vzdy tak pevné a jednoznacné vymezeny. Vychovné cile si rodice pii vychové svého ditéte
konktrétné voli jednak na zdklad¢ svého vlastniho hodnotového systému, jednak podle
pfedpokladil na strané ditéte, tj. na jeho dosazené rozumové, socialni a citové zralosti a na

dosud osvojenych schopnostech, dovednostech a védomostech.
Vychovné prostiedky, kterych lze uzit pti usili dosahnout stanovenych cilti, mohou byt
velmi rizné a mély by byt podle potieby pruzné¢ obménovany a kombinovany.

Zadmeérna, cilevédoma a promyslené fizend vychova ditéte je nutna k tomu, aby si dité

osvojilo ur¢ité védomosti, dovednosti, ndvyky a mravni hodnoty pfimétené ke svému véku.

2.5.1.1 Vychova vzorem

Dé&ti maji prirozenou schopnost vSechno napodobovat. Piisobivost vzoru miize byt rlizna,
podle rozdilnych okolnosti a podle toho, ¢emu se dité ma ucit. Uceni podle vzoru miize byt
bezdécné a nechténé. Nékterym formam chovani se déti u¢i podle vzoru snaze (piejimani

role vlastniho pohlavi, postojiim, stylim mluvy a obleceni), jinym malo (pfi u€eni plavani).

26 grov. LANGMEIER, L.; KREJCIROVA, D. Wyvojova psychologie, 2., aktualizované vydani. Praha:
Grada, 2006, s. 262. ISBN 978-80-247-1284-0.

21 Srov. LANGMEIER, L.; KREJCIROVA, D. Wwvojovd psychologie, 2., aktualizované vyddni. Praha:
Grada, 2006, s. 262 — 268. ISBN 978-80-247-1284-0.
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Mnoho dokladt o uceni podle vzoru bylo poskytnuto studiemi o chovani déti po zhlédnuti

filmu. Ukazalo se, Ze sledovani filmu s agresivnimi osobami zvysuje agresivitu a zhlédnuti

filmu s prosocialni tematikou naopak miize zvysit ¢astost prosocialniho chovani.?®

2.5.1.2 Vychova vysvetlenim

zpusoby vysvétleni:
e Pouceni o tom, jaké nasledky ma vlastni chovani pro druhé lidi;

e Pouceni o tom, Ze od starSiho ditéte se uz oc¢ekava vyspélejsi chovani, apeluje se

tedy na jeho vyspélost a sebeuctu.

Pro praxi je dulezité, aby si rodi¢e uvédomili vyznam vysvétleni pfiméreného chapani

ditéte a aby se vyvarovali rtiznych pseudovysvétleni, majicich charakter netc¢inného

mentorovani a dokola opakovaného kazani.?®

3 Détska vychovna organizace Junak a jeji specifika v praci s
détmi
3.1 Principy a poslani skautingu

Skauting je mezinarodni vychovné hnuti, které je nepolitické a dobrovolné. Jeho poslanim
je prispét k vyvoji mladych lidi tak, aby rozvijeli své télesné, rozumové, socidlni a
duchovni schopnosti. Zaméfuje se na jedince jako odpovédné obCany a Cleny mistnich,

narodnich 1 mezindrodnich spolecenstvi.
Skauting je zaloZen na tfech obecnych principech, které jsou spolecné vSem skautiim svéta:

1. Povinnost k Bohu — znamena oddanost duchovnim principtim, povinnost hledat
Vv Zivoté vy$s$i hodnoty nez materidlni a vérnost svému vlastnimu presvédceni

véetné piijeti povinnosti ztoho vyplyvajicich. Toto se vztahuje 1 na

% Srov. LANGMEIER, L.; KREJCIROVA, D. Wwvojovi psychologie, 2., aktualizované vyddni. Praha:
Grada, 2006, s. 267. ISBN 978-80-247-1284-0.

29 srov. LANGMEIER, L.; KREICIROVA, D. Wyvojovd psychologie, 2., aktualizované vyddani. Praha:
Grada, 2006, s. 267 — 268. ISBN 978-80-247-1284-0.
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nabozenstvi, vyznani ¢i presvédCeni neuznavajicich osobniho Boha. (Piikladem
takového nabozenstvi jsou budhismus nebo taoismus. Vzhledem k odliSnosti
vychodniho zplisobu mysleni 1 citéni neni v téchto ndbozenstvich otazka ,,cile*
— Boha — vyslovena, nybrz se vse soustied’uje na ,,cestu” — tedy metodu vedouci

ke spravnému zivou.)

2. Povinnost k druhym — odpovédnost ¢lovéka ke spolecnosti v jejich riznych
podobach. Snaha byt vzdy ostatnim piikladem, snaha byt jim prospésny.
Vérnost své zemi v souladu s podporou mistniho, narodniho i mezinarodniho
miru, porozuméni a spoluprace. Ucta k ostatnim — jednotlivetim, kolektivu,
spoleCnosti, statu, narodu, celosvétovému spolecenstvi. Utast na rozvoji
spole¢nosti, pfi kterém je uznavéna a respektovdna diistojnost jinych lidi a neni
poskozovana ptiroda. Snaha o zlepSovani moralni a zivotni trovné€ svého okoli

a sebe samého.

3. Povinnost k sobé — odpovédnost za rozvoj sebe sama. Clovék na sebe bere
odpovédnost za rozvoj svych moznosti, schopnosti, znalosti a predevs§im svych

moralnich hodnot.°

,, Poslanim Jundka je tedy podporovat rozvoj osobnosti mladych lidi, jejich duchovnich,
mravnich, intelektualnich, socidlnich a télesnych schopnosti tak, aby byli po cely Zivot
pripraveni plnit povinnosti k sobeé samym, bliznim, vlasti, prirode a celému lidskému
spolecenstvi v souladu s principy a metodami, stanovenymi zakladatelem skautského hnuti,

lordem R. Baden-Powellem a zakladatelem ceského skautingu, prof. A. B. Svojsikem. !

3.2 Skautska vychovna metoda

Skautskd metoda je soustava vzijemné provazanych prvki. Soustava, kterd pomoci
vychovy i sebevychovy vede k upeviiovani charakteru, vytvareni hodnotového zebticku a k
rozvoji dovednosti a znalosti. Vzhledem k historickému vyvoji skautingu v naSich zemich

mohou byt nékomu prvky skautské metody znamy i z jinych neskautskych organizaci, ale

30 Srov. ZAJIC, J. Myslenkové zdklady skautingu. 1. vyd. Praha: Junak — svaz skautii a skautek CR Tiskové a
distribu¢ni centrum, 2000, s. 15. ISBN 80-86109-40-2.

31 JUNAK - svaz skautt a skautek CR. Stanovy Jundika — svazu skautii a skautek CR schvalené X. Valnym
snémem Junaka ve Vsetin€ dne 21. 10. 2001. Hlava druha, ¢l. 5.
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vétSinou pouze jako kusy vytrzené z celku bez hlubsiho pochopeni. Skautskd metoda
funguje jako celek. Jeji jednotlivé slozky by mély byt v ur€itém ¢asovém useku pritomny v
kazdém skautském oddile. Nasledujici popis jednotlivych ¢asti skautské vychovné metody

vychazi z uvedené literatury.®?

3.2.1 Skautsky zakon a slib

Skautsky zékon je pro kazdého jednotlivého skauta i pro vSechny ¢leny oddilu spole¢né
jakymsi kodexem zivotniho stylu zalozenym na principech skautingu. Diky praktické
zkusSenosti s vyuzitim tohoto kodexu v kazdodennim Zivoté tak skautsky zakon poskytuje
konkrétni a prakticky navod pro mladé lidi, jak chapat hodnoty, které skauting jako zaklad
pro Zivot jednotlivce nabizi. Skautsky slib je osobni pfisahou snaZit se co nejlépe Zit podle
tohoto kodexu. Tuto piisahu skldda kazdy mlady ¢lovék pted skupinou sobé rovnych ve
chvili, kdy se rozhodne vstoupit do hnuti, dobrovoln¢ se zavazuje dodrzovat skautsky

zakon a svym osobnim usilim pfijima za toto rozhodnuti zodpovédnost.

3.2.2 Uceni se ¢innosti

Porovnavani teoretické vyuky s vlastni zkuSenosti, kterou mlady clovék ziskava pii
vykonavani néjaké Cinnosti, umoznuje rozvoj osobnosti. Odrazi se zde aktivni zpisob,
kterym mladi lidé ziskavaji znalosti, dovednosti a postoje k rizné Cinnosti. Je zde vidét
prakticky pfistup skautingu k vychové, zaloZzeny na uceni skrze praktické zkuSenosti
ziskané pfi napliovani riznych vlastnich z4jmu i pfi béZném kaZdodennim zivoté. Je to
tedy zpuisob, jak pomoci mladym lidem rozvijet se ve vSech oblastech jejich osobnosti, a to

tim zplisobem, Ze si z kazdé zkuSenosti vyberou to, co je pro n¢ osobn¢ dilezité.

3.2.3 Tymovy systém

Tymovy systém (neboli také druzinovy) je zékladni organizac¢ni strukturou oddilu, ktery
tvofi malé skupinky détskych Cleni a dospélé vedeni. Kazda skupinka, ktera se bézné
sklada z 6-8 détskych clentll, pracuje jako tym s jednim ¢Elenem jako vedoucim tymu

(rddcem). V kazdém tymu si jeho ¢lenové organizuji zivot jako skupina, déli se o

32 Srov. ZAJIC, J. Myslenkové zdklady skautingu. 1. vyd. Praha: Junék — svaz skautd a skautek CR Tiskové a
distribu¢ni centrum, 2000, s. 57-62. ISBN 80-86109-40-2.
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zodpovédnost, rozhoduji o své Cinnosti, organizuji si ji, uskutecnuji a hodnoti. To vse
umérné svym schopnostem. Veskera tato aktivita se déje za podpory dospélého vedeni.
Systém, kdy je druzina v oddilové rad¢ zastupovana nekterymi svymi ¢leny, zajistuje, ze
se détsti ¢lenové také podileji na rozhodovacich procesech v oddilu jako celku spole¢né

S dospélymi vidci.

3.2.4 Symbolicky ramec

Symbol miZeme popsat jako néco znamého, co piedstavuje néco se SirSim nebo
abstraktnéjSim vyznamem. Symboly se casto pouzivaji jako pomucka pro lidi, aby
porozuméli riznym pojmim a chapali je skrze svoji predstavivost. Ve skautingu
symbolicky rdmec znamend soubor symboll, které ptredstavuji vychovnou nabidku
skautingu pro urcitou vékovou skupinu. VyuzZivani symbolického ramce stavi na
predstavivosti mladych lidi, na jejich smyslu pro dobrodruzstvi, na jejich tvofivosti a
vynalézavosti, a to tak, ze stimuluje jejich rozvoj, pomaha jim identifikovat se se sméry
vyvoje a hodnotami, na nichz stoji skauting, a zaroven podporuje soudrznost a solidaritu

uvnitt skupiny.

3.2.5 Osobni rast

Osobni rist je proces, kterym mlady ¢lovek prochazi a pii kterém dochazi k rozvoji jeho
vlastni vnitini motivace pro védomé a aktivni zapojeni se do svého vlastniho vyvoje.
Umoziiuje mladému clovéku, aby svym vlastnim zplsobem a tempem postupoval po
stezce smérem k vychovnym cilim své vékové skupiny a aby ziskdval sebedivéru a
uvédomoval si dosazené pokroky. Hlavnim nastrojem, ktery se pro podporu tohoto prvku

skautské metody pouziva, je plan osobniho rastu (Stezka).

3.2.6 Pobytv prirodé

Ptiroda znamena pfirodni prostiedi — lesy, planiny, hory. Toto pfirodni prostiedi je
protikladem k umele vytvofenym prostiedim, jako jsou $kolni pozemky, stala tabofisté a
prelidnéna mésta. Vzhledem k rozsahlym moznostem, které pfirodni svét nabizi pro rozvoj

fyzického, intelektudlniho, emocionalniho a duchovniho potencidlu mladych lidi,
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poskytuje pfirodni prostfedi idedlni prostor pro aplikovani skautské metody. Ttrebaze to
V souc¢asném urbanizovaném svéte neni vzdy mozné, méla by se skutecné vétSina
skautskych aktivit odehravat v pfirodnim prostiedi. OvS§em vyuzivani pfirody jako prvku
skautské metody by meélo predstavovat vice nez pouhé uskuteciiovani skautskych aktivit
pod Sirym nebem. Tento postup v sobé zahrnuje konstruktivni kontakt s ptirodou, plné
vyuzivani vSech jedine¢nych pfilezitosti, které ptirodni svét poskytuje k uceni, aby se tak

dale mohli mladi lidé rozvijet.

3.2.7 Podpora dospélych

Podpora, kterou dospéli poskytuji mladym lidem, zahrnuje tii aspekty, jez odpovidaji tfem

riznym rolim, které musi dospé€ly ¢lovek ve skautském oddile hrat:

e Vedouci aktivit — dosp€ly ¢len musi zajistit, aby kazda aktivita, kterou oddil
podnika, byla Gispésné zrealizovdna. Vzhledem k tomu, ze se od Zadného ¢inovnika
nedd ocekavat zvladnuti vSech oborli, musi si tento zodpovédny ¢inovnik pro

prislusnou ¢innost vzdy zajistit odbornou pomoc a vybaveni.

e Vychovatel — dospély ¢Elen musi piimo podporovat proces sebevychovy a
zajistovat, aby to, co mlady Clovek zazivd, mélo pozitivni dopad na rozvoj jeho
znalosti, dovednosti a postojui. Jinymi slovy, jako vychovatel musi dospély vidce
rozumét kazdému jednotlivému ¢lenu, a tak mu pomahat nachazet oblasti, kde se
potiebuje rozvijet, pomahat mu oblasti tohoto rozvoje pfijmout a zajiStovat, zZe jsou

V programu nalezit¢ uspokojovany.

e Pratelsky poradce — vztahy uvnitf oddilu jsou zalozeny na dobrovolném partnerstvi
mezi dospélymi a mladymi lidmi, a tak je povinnosti dospélého zajist'ovat, aby tyto
vztahy byly pozitivni a vSechny obohacovaly a aby oddil poskytoval piitazlivé a
pratelské prostredi pro dalsi rozvoj oddilu jako celku. To pfedpoklada navzajem se
obohacujici partnerstvi mezi dospélymi mladymi lidmi a dospélymi, zaloZené na

vzajemném respektu, diivéfe a souznéni s kazdym ze zacéastnénych. 33

3 Srov. ZAJIC, J. Myslenkové zdklady skautingu. 1. vyd. Praha: Junék — svaz skautd a skautek CR Tiskové a
distribu¢ni centrum, 2000, s. 57-62. ISBN 80-86109-40-2.
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3.3 Cile skautského hnuti formulované ve Strategii Junaka do roku

2022

Cile ptedstavuji ur€ité konkrétni ,,zastaveni® na cesté napliovani celkového poslani. Jsou
mnohem vice nez poslani spoluuréovany situaci, Ve které je dané poslani napliovano —
kulturni a spoleCenskou situaci, technickym rozvojem, stavem poznani. Stanovenim
postupnych cilii reaguje skauting jak ve svété, tak v konkrétni zemi na tuto situaci, aby v ni
co nejlépe rozvijel ono univerzalni poslani. V ¢eskych podminkach tyto cile formuluje

Strategie Junaka do roku 2022.
Strategie stanovuje 5 zakladnich oblasti.

V prvni oblasti si Junak klade za cil zvySovani odbornosti v oblasti vychovy. I nadale chce
Junak opirat svoji ¢innost o zakladni principy a hodnoty skautingu. Chce usilovat o jejich
srozumitelnou formulaci. Organizaci jde o zajisténi plného porozuméni prvkim skautské
vychovné metody a na jeji uzivani v programech oddilti. Hnuti chce ziskat nastroje,
kterymi bude schopno sledovat potieby déti a mladych lidi a zohlediovat je ve svém
vychovném usili. U svych ¢lent i nadale posilovat tctu k piirodé a ucdit je, jak se v ni
chovat. Fungujici druzinovy systém vnima i nadéle jako zakladni stavebni kdmen skautské

vychovné metody.

Jundk usiluje o prohloubeni spoluprice s odbornymi institucemi, které se vychovou také

zabyvaji, a s akademickou sférou.

Ve druhé oblasti jsou formulovany cile, které¢ vedou skauty a skautky k aktivnimu

obcanstvi a celkovému piispéni k rozvoji demokratické spolecnosti.

Tteti oblast vyzyva k prohloubeni spoluprace napfi¢ vychovnymi vékovymi kategoriemi,
dale i mezi oddily a stfedisky. Povzbuzuje Kk vyuziti zkuSenosti Klubi dospélych ve
prospéch déti a mladeze, aktivnimu vytvafeni prostoru pro setkdvani a vzajemné
obohacovani nejstarSich ¢lent a aktivnich ¢inovnikl 1 déti a mladeze. Dale si Junak klade
za cil zajistit fungujici a dostupnou podporu vedoucich pii praci se znevyhodnénymi détmi.
Chce byt otevien co nejSirSimu spektru zdjemcti o skauting, véetné znevyhodnénych a
socialn¢ slabsich jedinci.

Cile ve ctvrté oblasti Strategie Jundka do roku 2022 souvisi s fizenim a administrativou
organizace. Jundk chce, aby tato administrativa byla funkéni a vzdy pfimétena

vychovnému usili. Je zde zminén také diraz na schopnost planovani a zhodnoceni vlastni
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¢innosti. K dalSim cilim patfi pfizplsobit organizacni strukturu a jeji fizeni tak, aby bylo

pfimétené poctu Clenti a zaroven flexibilni vzhledem k naristu i poklesu ¢lenské zakladny.

Pata oblast se tyka dospélych Clent Jundka. Dokument pfipomind, ze ¢innost organizace
byla vzdy zaloZena na praci mnoha dobrovolniki z fad dospivajicich a dospélych. Stalym
usilim do dalSich let ma byt napiiklad velkd podpora vychovy néstupcli, minimalizace
kumulace funkci u jednotlivych ¢inovnikd a vyuziti zkuSenosti odchéazejicich ¢inovnika
nabidkou dal$iho uplatnéni v organizaci. K dal$im cilim patii vytvofeni piehledného a
fungujiciho systému vzdélavani ¢inovnikii, nastaveného tak, aby se tito rozvijeli postupné,
podle aktudlnich pozadavkl ¢innosti, kterou délaji. Jundk chce poskytnout vedoucim
metodickou, informaéni i technickou podporu, ktera Seti ¢as a snizuje riziko neuspéchu.

Déle posilit vnitini motivaci ¢inovniki a najit vhodné formy odménovani.>*

Na Valném snému Jundka, ktery se konal v bieznu roku 2014, byl tento Strategicky
dokument schvalen, bylo odsouhlaseno jeho uskuteCiovani a postupna piiprava

jednotlivych opatteni.

3.4 Rodinny skauting

Ustiedni organy Junaka se rodinnym skautingem zabyvaji jiz nékolik let. Prvni material se
objevil jiz v roce 2011, kdy také Nacelnictvo Jundka povétilo Vykonnou radu Jundka dalsi
praci na zavadéni rodinného skautingu v Jundku. Na podzim roku 2013, po dvou letech
rozhovori s jiZ existujicimi skupinami v Jundku, pravni analyze a konzultaci s matetskymi

centry, tak vznikl souhrnny dokument navrhujici zarovein mozna feseni.

Nécelnictvo schvalilo kluby rodinného skautingu jako dal$i soucast organizaéni struktury

Jundka na svém prosincovém jednani:

,, Poslanim rodinného skautingu v Jundku je sdruzovat dospelé skauty a skautky, véetne

Jejich rodinnych prislusnikii, a podporovat je v jejich Zivotnim obdobi, kdy zakladaji rodiny

a pecuji o své déti, tak, aby udrzeli vazbu ke skautskému hnuti a k jeho principiim.

3 Srov. Strategie Jundka do roku 2022. [online] 2014 [cit. 1. 9. 2014] Dostupné z WWW:
http://strategie.skauting.cz/wp-content/uploads/2014/10/strategie-2022.pdf

% Rodinny  skauting. [online] 2014 [cit. 26. 10. 2014] Dostupné ~ z WWW:
http://stara.krizovatka.skaut.cz/novy-skautsky-program-3/8826-rodinny-skauting/
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Rodinnym skautingem se rozumi formalni i neformalni setkavani pfevazné skautskych
rodin fungujicich v ramci urcitého spoleCenstvi a vychazejicich ze sdilenych hodnot,

postavenych na tfech zakladnich principech skautingu.

Do této definice vSak nespadaji dvé nasledujici varianty. Prvni je klasickd skautskéd akce
S ucasti ostatnich déti a jejich rodict, druhym ptipadem je spoluprace vedoucich oddilii

s rodi¢i déti z oddilu.

Skupiny rodinného skautingu vznikaji pii stfediscich jako moznost byt nadale s blizkymi
ptateli 1 v dob€ rodicovstvi. Kluby 1 stfediska si mohou byt vzajemné népomocni.
Stfedisko mlize nabidnout zdzemi svych kluboven, kluby rodinného skautingu jsou dobrym
prislibem novacka do oddilti vic¢at a svétlusek, az budou déti star§i. A v neposledni fadé

nedochézi k pretrhani kontakti s byvalymi ¢leny stiediska. %

4 Tabory

Letni tabor je vyvrcholenim celoro¢ni ¢innosti kazdého spravného oddilu nebo nabidka

dobrodruZzstvi a nevSednich zazitkl pro déti, které nejsou ¢leny Zadné organizace.

Téaboteni patfilo vzdy k vrcholim ¢innosti détskych organizaci a letni tabory byly vzdy
fenoménem nasi republiky. Nikde jinde na svété nemaji letni tabory takovou tradici a
uroven jako u nas. Tébor nebo jakakoli jind zotavovaci akce by neméla byt jen prostym
,,odkladistém déti*, aby si rodice doma odpocinuli a uzili si dovolenou. Tabor by m¢l byt
pro déti, ale mize se stit i pro dospélé, mistem dobrodruzstvi, poznani, i mistem
vzajemného vychovného piisobeni. V praxi tdbor znamena mnoho pldnovéni a hodiny

ptiprav.’

Za détsky tabor lze povazovat takovou akci, kterd je svym rozsahem delSi nez Ctyfi dny.
Samostatnou kategorii potom tvoifi tdbory ptriméstské, které vétSinou probihaji spiSe

formou prodlouzenych vikendli a v rdmci celého Skolniho roku. Déti na takovychto

%  Srov. Rodinny skauting. [online] 2014 [cit. 26. 10. 2014] Dostupné z WWW:
http://stara.krizovatka.skaut.cz/novy-skautsky-program-3/8826-rodinny-skauting/

37 Srov. BURDA, J. Tabory a dalsi zotavovaci akce. 2. vyd. Praha: Narodni institut déti a mladeze MSMT,
2008, s. 5. ISBN 978-80-86784-59-5.
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taborech neptespavaji, ale vraci se vzdy vecer domi. Obvykle trvaji letni tdborové pobyty

dva tydny.®

4.1 Druhy a typy taboru

Tabory mizeme rozdélit do nekolika kategorii podle riznych kritérii.

Dle charakteristiky ucastnikti délime tdbory na:

bézné — pro vSechny déti z fadové populace bez zdravotnich potizi;

ozdravné — rehabilitacni a ozdravné pobyty pro déti trpici uréitou chorobou ¢i
zotavujici se po zranéni (alergie, astma, chronicky nemocné ¢i handicapované déti);
integrované — jedna se o specialni typy tabort, které se snazi v urc¢ité mite zapojit
mezi Ucastniky tdbora napf. déti z détskych domovi, zdravotné postizené,

handicapované, déti z rizikovych skupin ¢i narodnostnich mensin

Podle zptisobu ubytovani miizeme tabory rozdé€lit na

stalé — ucastnici pobyvaji po celou dobu tabora na jednom konkrétnim misté (stany,
chatky, chata)

putovni — ubytovani neni dels$i neZ dva dny na stejném miste;

hvézdicovité — zpravidla se jednad o cyklistické nebo turistické tdbory, které po
celou dobu sidli na jednom konkrétnim misté a podnikaji vylety do okoli, ze

kterych se vzdy vraci zpét na zakladnu.

Obsahové zaméteni tabory rozdeli do dvou kategorii:

vSeobecné — tabor je zaméfen na rozli¢né aktivity bez konkrétni specializace;

odborné — program je orientovan na jedno konkrétni odvétvi, napi. sportovni
disciplinu (jezdecky tabor, fotbalovy tabor, tanecni tabor, tdbor vénovany bojovym
uménim), vyuku ciziho jazyka, ¢i dovednosti z oblasti technickych (modelatsky
tabor), ptirodovédnych (tdbor mladych botaniki, tabor s konimi) nebo uméleckych

(vytvarny tabor, dramaticky tabor, keramicky tabor).

Dale mizeme tabory délit napt. podle obdobi, ve kterém se uskuteciiuji (tedy na letni,

zimni ¢i podzimni), podle véku ucastnikl na tabory ptedskolni a pro Skolaky atp. Za trend

38 Srov. BEROUSEK, P. Rddce provozovatele a vedouciho détského tabora. Trutnov: Sondy, 2004, s. 64.
ISBN neuvedeno.
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lze dnes bezesporu oznalit velky nartst tdborli, které jsou tematicky inspirované
pocitacovymi hrami, filmy nebo fantasy literaturou. Naopak na mirném ustupu jsou tabory,
jejichz program je orientovan na tramping a osvojovani tdbornickych znalosti a dovednosti.
S tematickym zaméfenim konkrétniho letniho tabora pak obvykle souvisi 1 uroven
ubytovani a denni rezim tdbornikd. Ten muze byt vzhledem k rozmanitosti tadborovych
programu rtiznorody, v kazdém piipadé€ ale musi odpovidat véku a zdravotnimu stavu déti.
Psychicka a fyzicka zat€z s nim spjata musi vzdy byt pfiméfena jejich véku, schopnostem a

moznostem.

Velmi podstatnym faktorem je téz déleni z hlediska organizacni struktury. Zatimco napf.
na skautské tdbory jezdi déti, které se setkdvaji v pribéhu celého roku a jsou zvyklé
spole¢né pracovat napf. jednou tydné, na druhé strané na ,,vefejné“ tabory se muze

prihlasit takika kdokoliv bez jakékoliv spoleéné historie a znalosti kolektivu.

4.2 Bezpec¢nost a ochrana zdravi pri praci s détmi

Zakladnim pravnim pfedpisem pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci je Zékonik prace,
ktery stanovi jeji hlavni tikoly, povinnosti zaméstnanct organizaci i zaméstnavatelt. Dil¢i
piedpisy bezpe€nosti prace ma oblast pozarni ochrany, fada ustanoveni je v hygienické

smérnici o zotavovacich akcich pro déti.

Provozovatel zodpovida za vSechna zafizeni, prostory a objekty, Ze jsou v souladu s
predpisy o bezpecnosti prace, o bezpecnosti technickych zafizeni a s hygienickymi

predpisy.

VSichni ucastnici akce musi byt pouceni o zdkladnich podminkach bezpecnosti prace.
Povinnost zajistit toto pouceni ma potadajici osoba. Zodpovidéa i za proskoleni hlavnich

vedoucich z oblasti BOZP a za dodrZeni ohlasovacich povinnosti.

Hlavni vedouci zodpovidd za proSkoleni vSech taborovych pracovnikli, dodrzovani
provozniho, poZarniho a evakuacniho fadu zékladny, tdborového fadu a pravidel BOZP pfi
praci s détmi. Dale je povinen vést o plnéni povinnosti v oblasti BOZP tadborovou

dokumentaci.

% Srov. BEROUSEK, P. Rddce provozovatele a vedouciho détského tabora. Trutnov: Sondy, 2004, s. 64.
ISBN neuvedeno.
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Utastnik do 15 let nema trestni odpovédnost. Cinnosti i¢astnika tdbora musi byt tmémé
jeho véku, rozumovym schopnostem a zkusenostem, pied jednotlivymi ¢innostmi musi byt
fadné poucen. Pii nedodrzeni doporucenych postupti pii praci odpovida za vzniklou Skodu,
kterou Ize vymahat po ném, jeho rodicich, pfipadné¢ osobé€, ktera nad nim vykonavala

dozor.

Utastnik od 15 do 18 let je trestné zodpovédny az do vyse poloviny trestni sazby, ma
plnou odpovédnost za prestupky. Pred jednotlivymi ¢innostmi musi byt fadné poucen.
V pfipadé, ze vykonava funkci instruktora ¢i praktikanta, musi byt proskolen hlavnim
vedoucim z hlediska BOZP, a to minimalné¢ v den nastupu na tabor. Pfi nedodrzeni
doporucenych postupt pti praci odpovida za vzniklou $kodu, kterou lze vymahat po ném,

jeho rodicich, ptipadné osobé, kterd nad nim vykonavala dozor.

Ugastnik nad 18 let ma plnou ob&anskou i trestni zodpovédnost. V piipads, Ze vykonava
jakoukoliv funkci na taboie, musi byt proskolen hlavnim vedoucim z hlediska BOZP, a to
minimalné¢ v den nastupu na tabor. Pfi nedodrzeni doporucenych postupli pii praci

odpovida za vzniklou S§kodu, kterou po ném lze vymahat.

Za plnéni kol v péci o bezpe€nost a ochranu zdravi pii praci zodpovidaji vedouci na
vSech stupnich fizeni v rozsahu svych zastavanych funkci. Pfed zapocetim Cinnosti s détmi
a dle potieby kdykoli v jejim pribchu, je vedouci povinen provést pouceni o bezpe€nosti

prace v rdmci této ¢innosti (seznamend s riziky, terénem, pravidly hry apod.)

Cinnosti, které nejsou bézné, nebo jsou zvlasté nebezpecné, vyzaduji piisluSna specialni

pouceni o bezpe&nosti prace, piipadné predepsané skoleni a zkousky.*°

4.3 Hra a jeji vyznam

K programu skautského tdbora patii vSechny préace s tabotfenim spojené. Pravé to dava
skautskym tabortim hlubsi smysl, a tim se 1i8i od jinych tabort, kde se o dévcata a chlapce
staraji placeni instruktofi. Viidcovské uméni spociva nejen v organizacnich schopnostech a
znalosti skautské praxe, ale predevSim také v tom, ze umi vSechny taborniky spravné a

siln€ motivovat a proménit v zdbavnou hru 1 jednotvarné prace a povinnosti.

40 Srov. BURDA, J.; SLOSAROVA, V. a k. Tdbory a dalsi zotavovaci akce. Aktualizované vydani. Praha:
NIDM MSMT, 2008, s. 45-47. ISBN 978-80-86784-59-5.
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Hra patfi mezi nejvyznamnéjsi tdborové cinnosti. Jeji Gcastnici v ni ziji intenzivnim
zivotem, vkladaji do ni vSechny své moznosti, rozum i cit. A pravé proto, ze hry jsou
projevem détské osobnosti, jsou tak rozmanité ve své forme a obsahu. Pojem hry splyva
détem s nasim pojmem prace predevsim v tom, ze hra je tviirci, dava uspokojeni a radost,
hlavn¢ je-li usili korunovdno uspéchem. Tento uspokojivy, pfijemny citovy doprovod
musime vzdy u hry pochopit a hodnotit. Ve hrach se postupné objevuji nékteré nové prvky,
¢innost ma jiz svilj zamér, dit¢ postupuje Casto od urcitého planu, piedstavy a dava ¢innosti
stale slozitéjsi obsah. Navic ke hie Casto piijima ochotné dalsi ticastniky, ktefi ji obohacuji

zase svymi podnéty.*!

Hra je pro dité nejptirozenéjsi ¢innosti a neodmyslitelnou soucasti détského svéta, kterd ho
odliSuje od svéta dospélych. Je nejvyznamnéjSim a nejvhodngjSim vychovnym
prostfedkem a zéaroven Zivotni potfebou ditéte. Ma velky vyznam pro vSestranny rozvoj
osobnosti a mimofadny vyznam pro rozumovou vychovu. Dit¢ si hrou prohlubuje a
upeviuje poznatky, které ziskalo na zakladé vnimani a pozorovani okolniho svéta, fantazie
nebo mysleni. Hra ovliviiuje rozvoj vSech poznéavacich schopnosti ditéte, rozviji fec, a tim 1
mysleni, pfani i city. Je tedy nejenom zébavou, ale i zdrojem vzdé¢lani a ziskdvani novych

poznatkd.

Hra ovliviiuje mravni vyvoj ditéte. Dit¢ v pribéhu hry ptfichdzi do kontaktu s jinymi détmi.
Tim ziskdva prvni socidlni zkuSenosti a formuje se tak u ného vztah k jinym lidem.
Vyty€enim programu a naplné hry, dodrZzovanim a zachovanim pravidel a cill hry se
péstuji u ditéte volni a charakterové vlastnosti, které jsou zdkladnim pifedpokladem

mravniho jednani a chovani.

Hra ma také znacny vyznam pro télesny vyvoj ditéte. Pfirozené pohyby pti kazdé hie
ovlivityji G¢inné télesny vyvoj i ¢innost orgdnd. Mnohé hry procvicuji harmonicky celé
télo a pomahaji k upevilovani zdravi déti.

Hra ovliviiuje i citovy vyvoj ditéte. Cinnost, kterou dité pii hie provadi, vyvolava také
kladné citové stavy. K mnohym ¢innostem piistupuji déti velmi vazné a odpoveédné — krmi
panenku, pecuji o ni. Jsou smutné, kdyz se jim ztrati oblibena hracka, rozhoicuji se, kdyz si

pociné protihrac pii hie neptfimétené a nerespektuje jeji pravidla atd.

41 Srov. VESELA, J. Jak ve volném case? 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1997, s. 9-10. ISBN 80-
7041- 146-5.
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Hra je také proces, v némz se ¢loveék uci ovladat svét a rozumét mu, projevuje se v ném a
uplatituje se jako bytost majici schopnost hodnoceni a volby. Ve hie nejsou véci

hodnoceny z hlediska praktického t¢elu, ale pro né samotné, pro jejich vlastni kvality.

Dit¢ fesi mnohé Zivotni situace v modelovych situacich. Hrou se dit€ uci piizpusobit se

novému okoli, ovladnout samo sebe. Uplatiiuje svou fantazii, vanimavost, cit, vali. Pro dité

vvvvvv

e v

dospély.*

42 Srov. VESELA, I. Jak ve volném case? 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1997, s. 13- 14. ISBN 80-
7041- 146-5.
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PRAKTICKA CAST

5 Cil praktické ¢asti

Hlavnim cilem prace je zjistit, jaky vliv ma skautsky rodinny tabor na vychovu v rodinach
zucCastnénych Clent. Abych mohla na tento cil odpovédét, stanovila jsem si pét dil¢ich cila,
na které¢ jsem hledala odpovéd v dotaznikovém Setfeni provedeném v prubéhu tdbora

oddilu Rodinného skautingu Cesk4 Lipa.

1. Zjistit, zda a jak skauting ovlivnil Zivot dospélych ¢€lent tdbora oddilu Rodinného
skautingu Cesk4 Lipa.

2. Zjistit, zda se rodic¢im staly hodnoty skautingu voditkem (inspiraci) pro vychovu
vlastnich déti.

3. Zjistit, jaky vliv ma tento skautsky tdbor na bézny rodinny Zivot.

4. Zjistit ocekavani rodici a déti od tabora.

5. Zjistit, jak byla o¢ekavani naplnéna.

6 Charakteristika skupiny

Tabora oddilu Rodinného skautingu Ceské4 Lipa se v roce 2013 zucastnilo 16 dospélych a
14 déti. Celkem bylo Sest Uplnych rodin a ¢tyfi neuplné rodiny.

Deset déti bylo v predskolnim véku a ¢tyii déti byly v batolecim véku. Vedoucimi tdbora
byl manzelsky par ,,Akela a Vérka®. Vedouci a organizatofi se neucastnili dotaznikového

Setfeni.

7 Metoda Setreni

Pii vybéru metodologického typu Setfeni jsem zvazovala nékolik ur€ujicich faktort.
Prvnim byl cil Setfeni. Dal§im faktorem byly moZnosti sbéru dat. Volba metody sbéru dat

zéavisi kromé typu pozadované informace na tom, za jakych okolnosti a od koho je budeme
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ziskavat. Podstatnd Cast prace je zaméfena na problematiku rodin. Respondenty mého
Setieni jsou rodice déti, ktefi se ti¢astnili skautského rodinného tabora uskute¢néného v 1été
roku 2013 na skautském tabofisti Maruska v Mafenicich, tj. nedaleko Cvikova u Ceské
Lipy. Vzhledem k charakteru Setfeni bylo vhodnéjsi uzit kvalitativni metodu sbéru

informaci, jehoz vysledkem neni méteni a kvantifikovani velicin, ale spise jejich popis.

Ke sbéru dat jsem zvolila metodu vypliiovani pfedem vytvorené¢ho dotazniku, ve kterém
jsem pouzila otazky pifimé a otazky oteviené. Pii konstrukci dotazniku jsem vychazela
Z hlavniho cile tohoto vyzkumného Setieni, kterym bylo zkoumani vlivu skautského tabora
na rodiny. Otazky v dotazniku zkoumaji oblasti tykajici se hodnot a idealt skautského
hnuti a jeho vlivu na jednotlivce, potencidlné na celé rodiny. Dale dotaznik obsahuje
otazky zkoumajici ocekdvani od tabora Rodinného skautingu a otazky zjistujici, do jaké
miry bylo toto oekavani naplnéno. Z téchto okruhli vychazi dotaznik, ktery obsahuje 24

otazek.

Dotaznik 1. ¢ast

¢. 1 Byl/a jsi €lenem/Clenkou klasického skautského oddilu?

¢.2 Pokud ano, ovlivnil T¢ né¢im skauting v dalSim Zivoté v
dospélosti?

) Je néco, co si prendsis do rodinného Zivota — ze skautskych zasad,

¢.3 zkusenosti, zazitka?

¢. 4 Souhlasis s tim, ze jednim ze specifickych ryst skautingu je jeho
pojeti jako celozivotniho poslani?

¢.5 Které vychovné principy/zésady mate v rodiné spole¢né se
skautingem?

¢.6 Jaké mas zivotni priority?

¢.7 Co tadi$ mezi nejvyssi hodnoty ve Tvé roding?

¢.8 MuZes formulovat néjaky konkrétni vychovny cil, ke kterému
sméiujes ve vychove ditéte/deéti?

¢.9 Kolikatého tabora RoSky se letos jako rodina Gcastnite?

¢. 10 V ¢em je pro Tvoji rodinu dileZzita ucast na tomto tabote?

¢. 11 Muizes§ formulovat, proc€ jste si zvolili prave skautsky rodinny
tabor jako ¢ast rodinné dovolené?

36



¢. 12 Je pro vas rodice zkuSenost ze spole¢né prozitého volného casu
s rodinou zde na tabote néjak inspirujici pro bézny zivot doma?
Pokud ano, v ¢em napiiklad.
¢. 13 V ¢em vidis vyhody existence a fungovani Rodinného skautingu?
¢. 14 Pozorujes naopak v nééem nevyhody Rodinného skautingu
V porovnani s ¢innosti klasického skautského oddilu?
¢. 15 Uvazujes o piihlaseni ditéte do skautské druziny?
¢. 16 Jaké mate oc¢ekavani od tohoto tydne na tabote jako rodina?
¢. 17 Na co se nejvice tésite vy rodice?
¢. 18 Na co se tési vase déti?

Dotaznik II. ¢ast

¢. 19 Muzes fici, jestli a v ¢em byla vaSe rodina obohacena ucasti na
leto$nim tdbofe Rodinného Skautingu?

¢. 20 Prozili jste vy rodi¢e na letoSnim tabote néco nového?

¢. 21 Co nového se naucily vase déti?

¢.22 Vyskytly se v pribéhu tabora né&jaké potize pro vasi rodinu?

¢.23 Splnil tento tdbor vaSe o¢ekavani, ktera jste méli na zacatku?

¢.24 Mizete sdélit, jestli jste prozili néjaky emocionalné silny zazitek

Vv prub¢hu tabora?

Tento dotaznik vypliovali rodi¢e ve dvou etapach. Prvni ¢ast dotazniku v prvnich tfech
tdborovych dnech a druhou ¢ast dotazniku (€. 19 — €. 24) rodie vyplnovali v pribéhu
posledniho taborového dne. Dotaznik vyplioval kazdy zrodich sdm, 1 kdyZ jsem
zaznamenala nékolik partnerskych a manzelskych dvojic, ktefi nad nim Zivé diskutovali.
Vsichni byli seznameni se smyslem tohoto Setfeni. Samotné Setieni nebylo naro¢né na cas
organizatord, ale spiSe respondentt. VétSinou se mu vénovali v dobé, kdy déti mély svij
program. Prvni €ast dotazniku vyplnilo 100% rodic¢i, druhou ¢ast dotazniku vyplnilo a

odevzdalo pouze 69% rodicl. Pravdépodobné to souviselo se zdvérem tabora, uklidem
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tabofist¢ a odjezdem domut. Nekteii slibili, ze dotaznik poSlou emailem, ale jiz se tak

nestalo.

8 Prubéh tabora

Z hlediska zkoumani vlivu tabora Rodinného skautingu na vychovu v rodinach je dulezité
uvést skuteny priibéh tabora, nebot’ i jednotlivi respondenti dotaznikového Setfeni se ve
svych odpovédich odkazuji na konkrétni casti tdborového programu. Barevné vyplné

bunck v tabulce rozliSuji, zda se jedna o program spole¢ny nebo déleny.

Denni harmonogram
8:00 budicek
8:10 rozcvicka
8:30 ranni hygiena, uklid stanu
8:45 snidané
9:10 bodovani poradku
9:15 spole¢ny nastup
9:25-11:45 dopoledni program
12:30 obéd
13:00 — 14:30 poledni klid
14:30-17:00 odpoledni program
17:00 volno pro rodiny
18:30 vecete
19:00 hygiena, volno pro rodiny
20:00 vecerni nastup
20:10 no¢ni klid pro déti
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SOBOTA NEDELE PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA
9:30 spoleény 9:30 ,,Skitei®, S 10:30 navrat tatink . . 9:00 slavnostni
< i . i spolecna vyprava ., . 9:30 rodinna nastup,
sbér difvi na malovani deniki, K lite d 9:30 rodinny fotbal a déti z vypravy s | e h 2
taborak pohybové hry na koupaliste do pfenocovanim St Ao
Sloupu soutézi
postl:lpny ?r}]ezd 0485 st : - 15.VOO,-18,.00 10:45 rukod&ing 11:40 sI’)olecne '9z4ﬁ SPOICV.CVH}:
tabornikai, o S 11:45 rodinné spole¢na vyprava 4. etapa . o posezeni s OLD uklid tabofiste,
, kresleni denickt — ; ; vyrobky, malovani . . , .
ubytovani ve e . volno do skal se celotaborové hry o ae skauty — taborova | baleni, bourani
déti a maminky O denikt s détmi e 2
stanech slafiovanim navstéva tabora
. 18.00 . . . p
18:00 vedere okr(:(?(r)l\l/;:li o 14:30 orientac¢ni celotaborova hra 1,1(')(])3?(“1_1{%%31%6 i:ézg hsu(cijgglllé 14:30 spole¢né na | 14:00 rozlouceni,
' POKTACOVAMIPIO |y '74vod tatinkti | — 3. etapa — vyrobxy —hodiny, ) - pexeso, spol dtivi odjezd domii
deéti Ao o malovani denikd zpivani
rodinné vareni
14:30 vyprava za , .
18:30 spolecny . ., pohadkou taborova pohadka . hra déti v lese, vyroba h? dlr,l .
Aoteree ot 11:45 rodinné 14:45 pohybové hry PPy dokonceni
nastup; zahajeni (program v lese + | na dobrou noc pro J . povidani o zivoté o
z volno e o deti rukodélného
tabora 2. etapa nejmensi déti veverky orobku
celotdborové hry) vyt
19:00 tvodni 14:30 program 16:30 odchod hry, ¢etba na
etapa pro déti v lese — 19:00 rodinné . tatink® a déti na 17:00 rodinna hra pokracovani,
7 . BT oo 8805 rodinné volno ; . « - .
celotaborové hry | povidéani o zivoteé volno vypravu s ,,Na schovavanou rodice — ptiprava
deéti lednéacka + hra fenocovanim ohné
hygiena, ukldéni | S/001-818pa iy e uklada ) > . 19:00 rodinné
h celotdborové hry g vecerka pro déti rodinné volno
deéti ” deéti volno
pro déti
rodice — priprava 18:30 taborovy 20:00 slavnostni
20:45 vecerka pro ohn¢, budovani vederka pro d&ti ohen + rodinné taborovy ohen,
déti taborové sprchy, P divadlo (5. etapa | zavérecna etapa

rodinné volno

20:00 ohen
S opékanim buit
a spolecnym
Zpivénim
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.................. Spole¢ny program

Program pro déti

Program pro maminky

Program pro tatinky

Program jednotlivych rodin

Program pro rodice

9 Vysledky Setieni

9.1 Prvni dil¢i cil

Zjistit, zda a jak skauting ovlivnil Zivot dospélych ¢lenii tabora oddilu Rodinného

skautingu Ceska Lipa.

K tomuto cili se vztahuje otdzka ¢. 2. Ovlivnil T€ né¢im skauting v dalSim Zivoté v

dospélosti?

Odpovédi z dotaznikii:

,Ano, ovlivnil smérovani hodnot, priorit, zajmi. Diky skautingu jsem nasla okruh lidi
smyslejicich podobné jako ja, pozdeji pratel, na které se nezapomind. Partu, kterd hraje
fer, spolecné resi a pracuje. “

,,Ano, nejvice asi v tom, Ze jsem poznal partu, ve které se hrdlo feér, pritom se udélala
spousta prdce a jeste byla fiira legrace. *

,Ano, vztah k lidem, k prirode, ke spolecnosti, sobéstacnosti, rozvaze, schopnosti rychle se

orientovat a adaptovat. “



. Ano, kdyz spolecnost v CR jesté neni uplné neservana, tak diky skautingu vim, ze muj cil
neni utopicky, ale realny: Obcanska spolecnost.

I3

., Ano, velmi, vyznamné mi pripomnél zakladni zasady slusného chovani.
., Vztah k prirode, taboreni, vode. Zazitky z vyprav, na které rad vzpominam. “
., V postojich k Zivotu, v jednani, v uvazovani, zivotnich zasaddach.

. Kladna, pozitivni motivace u starsich clenu. Dosahovat jejich zkuSenosti, moudrosti a

dobroty.

., Asi nejvice v trideni odpadkii. To jsem si diive néjak neuvédomovala. *

rorw

Z této otazky a odpoveédi ucastniki vyplyva, ze jednoznacné pievazuje pozitivni ovlivnéni

skautingem v mnoha ohledech zivota, zejména:
e vevztahu k pfirod¢, tabofeni, preziti
e Vv oblasti interpersonalnich vztahti a podpote k jejich rozvoji
e Vv zivotnich z4sadach a hodnotach

e V pozitivnich vzpominkach

Analyza odpovédi:

Prvni dvé odpovédi ucastnikil Setfeni zminuji kladné ovlivnéni i diky spojeni ti¥i pro
skauting dualezitych prvki vychovy: dobra parta, férové jednani, prace. Z téchto odpovédi
1ze usoudit, ze tito lidé pravdépodobné prosli dobie fungujicim skautskym oddilem, kde
byla uplatiovana skautska vychovna metoda, coz je soustava vzajemné provazanych
prvkl, kterd pomoci vychovy i sebevychovy vede k upeviiovani charakteru. V téchto
odpovédich jsou zminény 3 prvky skautské vychovné metody: tymovy systém, uceni se
¢innosti a zivot podle zakladnich skautskych principti — zékona a slibu. V teoretické Casti
prace se podrobnéji vénuji jednotlivym prvkiim. Skautska vychovna metoda funguje jako
celek a jeji jednotlivé slozky by mély byt v uréitém Casovém useku pfitomny v kazdém
skautském oddile. Tim poukazuji na to, ze tito Clenové tabora by nemuseli udavat tak
kladné ovlivnéni skautingem, kdyby se naptiklad ucili ¢innosti, ale v part¢ kamaradu, kde

by se nemohli spolehnout jeden na druhého a porusovali by body skautského zakona.
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Dalsich n¢kolik odpovédi zminuje ovlivnéni v upevilovani zakladnich zasad slusného
chovani a pomoc pfi uvazovani nad nimi. Skautsky zakon je pro kazdého skauta a pro
vSechny Cleny oddilu spolecné¢ jakymsi kodexem zivotniho stylu, ktery diky praktické
zkuSenosti s jeho vyuzitim v konkrétnim zivoté mohou postupné piijimat za sviij. Tyto
vypoveédi potvrzuji, ze se tak stalo a Ze se hodnoty obsazené ve skautském zakoné

pravdépodobné staly navodem, podle kterého tito dospéli 1idé i nadale Ziji.

K pomérné zajimavému zamysleni vybizi 2 odpovédi z dotaznikti, kde tazani odpovidaji,
ze byli kladné ovlivnéni skautingem, pifestoze v détstvi a mladi neprosli klasickym

skautskym oddilem.

Prvni ¢len tabora Rodinného skautingu, ktery nebyl v détstvi ¢lenem skautské druziny,
nyni jiz také zminuje ,,.kladné ovlivnéni skautingem®. Vzhledem k tomu, ze udava ucast na
Vv potadi jiz ¢tvrtém tabofe pro rodiny, mize se jednat o ovlivnéni z téchto tabord, ale
nemusi. Tento dotazovany vnima dospélé, starsi ¢leny - skauty, pro sebe jako vzory, ktefi
jsou mu zéaroven inspiraci. Chtél by sam byt jako oni, dosahovat jejich zkuSenosti,

moudrosti a dobroty.

Ve Strategickém dokumentu Junaka, ktery byl schvalen na Valném snému v bieznu roku
2014, si clenové organizace kladou za cil prohloubeni spoluprace napfi¢ vSemi vékovymi
kategoriemi uvnitf Junaka. Povzbuzuji k vyuziti zkuSenosti dospélych a starSich ¢lent, ke
vzéjemnému obohacovani mezi nejstar§$imi ¢leny, aktivnimi ¢inovniky a détmi. (Viz
kapitola 3.3 Cile skautského hnuti formulované ve strategii Jundka do roku 2022)
Z odpovédi tohoto tdzaného vyplyva, Ze se mu nékteii starsi clenové Junédka stali dokonce

vzorem, a ovlivnili tak jeho dalsi zivot.

K této spolupraci a vzajemnému obohacovani jiz dochazi také v ramci oddilu Rodinného
skautingu. Do taborového programu bylo zafazeno setkani s nejstarSimi cleny Junaka

na Ceskolipsku, kteii projevili velkou radost i ochotu k navitévé rodinného tabora.

Dalsi ucastnik Setfeni, ktery uvadi, ze v détstvi nebyl ¢lenem skautského oddilu, jiz také
hovoii o kladném ovlivnéni skautingem, zejména v oblasti odpovédného nakladdani
s odpady. Tento tazatel uvadi, Ze se stal ¢lenem Jundka az v dospé€losti. Ekologicka
vychova je také soucasti vychovného programu Jundka, ale neni jeho hlavnim pilifem.
Pobyt v ptirodé, vypravy a taboifeni jsou velmi dobrou ptilezitosti k vytvafeni zakladnich

pozitivnich navyka v odpovédném chovani K piirodé. Ve skuteCnosti se u této skupiny
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dotazanych potvrzuje, ze skauting mtuze kladné ovlivnit v pozitivnim vztahu k pfirodé a

naucit i konkrétnimu ekologickému chovani.

9.2 Druhy dil¢i cil

Zjistit, zda se rodi¢im staly hodnoty skautingu voditkem (inspiraci) pro vychovu

vlastnich déti.

K tomuto cili se vztahuji nasledujici otazky z dotazniku:

¢. 8. Muzes formulovat n¢jaky konkrétni vychovny cil, ke kterému sméfujete ve vychové
ditéte/deti?

rw v

¢. 6. Jaké mas zivotni priority?

A4

¢. 7. Co tadis mezi nejvyssi hodnoty ve Tvé roding?

Odpovédi z dotazniki na prvni otizku:

., Pravdomluvnost, vérnost, ucta k ostatnim lidem, uprimnost a duvera, vesela mysl (osobné
pro mé velmi tézka kapitola), zdvorilost, pomoci druhym a slabsim, ucta ke vSem zZivym
tvorum, k prirode a jejich odkaziim, umét druhé vyslechnout, umet prijmout autoritu a
odlisny nazor, jiny pohled na svet, brat druhého takovy, jaky je.“

,, Chovat se tak, aby se clovek nemusel stydet za sebe, pomdhat a soucitit se starymi lidmi a
pomahat lidem v nouzi.

,,»Snaha o pravdomluvnost, veérnost, uctu k ostatnim lidem, tvorum a jejich ndzorum, pomoc
mladsim i starsim ¢i potiebnym, vztah k prirode, smysl pro jednoduchost, prakticnost.
,Snazime se déti co nejvice naucit. Zakladam si osobné na mravnich zdasadach a vstépuji
nez ,,co je clovek“ je ,,jaky je.

,, PFiznat si i neprijemné véci.

., Laska k prirode, delit se, pomahat ostatnim, mit uctu ke svetu a k druhym, tak jak to je ve

skautskem slibu a zakone.

,, Priznat si svou nedokonalost a tolerovat chyby druhych. *
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Odpovédi k otazce tykajici se Zivotnich priorit:

., Fungujici mezilidské vztahy. *
,,Dobre vychovat déti, co nejvice je naucit a vénovat jim dost casu. *

‘

,,Rodina, deti, laska, zdravi. *

¢

,,Spokojena rodina.

I3

,,Pohoda Vv rodiné.

Odpovédi rodici na otazku tykajici se nejvyssich Zivotnich hodnot:
,,Spolecny vztah a deti.

., Ditveru, uprimnost, porozuméni a fungujici komunikaci. To, Ze se miizeme jeden na
druhého spolehnout, zZe drzime pospolu v dobréem i zléem. *

3

,, Vzajemna diivera a tolerance. *
., Vzajemna laska.

., Byt kamarddem, pritelem, partnerem.
., Vernost, laska, tolerance a otevienost.

‘

,, Byt hrdy na svou zem a na to, ze jsem Cech, umét se vyporadat s nesndazemi.

Analyza opovédi:

Rodi¢e uvadéji konkrétné hodnoty podle skautského zakona: Cestnost, upfimnost,
pravdomluvnost, vérnost, ucta k ostatnim lidem, pomoc potfebnym, kladny vztah
K ptirodg, pratelstvi.

Pro mne bylo zajimavé si uvédomit, ze v odpovédich rodi¢i jsem vlastné¢ objevila
jednotlivé body skautského zakona, aniZ ho me¢li pred sebou nebo ho doslovné citovali.
Tim samym vlastné rodic¢e dosvédcili, Ze hodnoty skautingu natolik pfijali za vlastni, Ze se
jimi nejen fidi, ale podle nich vychovavaji také své déti.

V této souvislosti zni doslova paradoxné odpovéd’ jednoho respondenta: ,, Skautsky zdakon
mi pripada trochu zpatecnicky, presto se ho snazim uplatiovat a stale dodrzovat. Ale v této
dobé je to dost nevidané. “ Podle toho je ziejmé, ze zasady, které tento respondent v sobé
ma, jsou siln€j$i, nez vliv prostfedi, ve kterém se ocitd. V tom je pravé velikd sila
skautingu a jeho vlivu na ¢lovéka.

V dnes$ni spolec¢nosti neni zcela samoziejmy diraz na mravni hodnoty a upfednostnéni

vvvvvv
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»jaky Cclovék je, nez co Clovek je*, jak zaznélo v jedné z odpovédi, je vyjadienim téchto
hodnot, které si rodice, ktefi sami na sobé zazili skauting, uchovali a chtéji je predat svym
détem.

V odpovédich zazniva 1 dalezity aspekt pfiznani se k pravde o sob¢ a ziti v pravde, ktery je
ve spole¢nosti prosaklé 1zi docela neobvykly. Pfiznani této pravdy o sobé nam pfitom
otevira cestu k toleranci a trpélivosti s druhymi.

Otazka zivotnich priorit rodict a jejich nejvysSich zivotnich hodnot sice piimo nesouvisi
s dil¢im cilem tohoto Setieni, ale zdsadn¢ ovliviiuje vychovu déti. Proto jsem vlozila také
toto shrnuti do této Casti. Ve vychovné cCinnosti totiz postupujeme podle vlastnich
vychovnych zésad, priorit a hodnotového zebfiCku, ktery sami v sob¢ zastavame. Tato
hierarchie hodnot rodi¢u pak piimo ovliviiuje také vytvareni hodnotového zebiicku u déti.
Zivotni priority v rodinach, které byly formulovany v odpovédich respondentil, se tykaji
piedevsim vztahd, a to jak k druhym, tak k sobé&. Duraz je pfitom dan piedev§im na vtahy,
ve kterych se kazdy uci ziikat sam sebe ve prospéch druhého, jako je vztah kamaradstvi,
pratelstvi a partnerstvi.

Velky duraz byl kladen na rodinu a fungujici mezilidské vztahy. S tim souvisi laska a
vérnost, vzajemna Ucta, divéra a soudrznost. Tyto odpovédi jsou vyjadienim vysokych
idealt, které icastnici zastavaji a o které usiluji. Vedle nich se pochopiteln¢ objevuje i
prani zdravi, svobody a seberealizace. Lze si jen ptat, aby se takto deklarované hodnoty
staly realitou jejich Zivota a urcujicim faktorem ve vychové.

Ze vSeobecného ramce odpovedi svym zplisobem vybocuje pfani hrdosti na svou ndrodni
identitu a na svou vlast. S nejvétsi pravdépodobnosti k této myslence na tdbofe mohly
pomoci ritudly s vlajkou, ranni a vecerni nastupy a zp&v statni hymny. Zdravé prozivané
vlastenectvi je jist¢ také hodnotou, kterou je tieba budovat a predavat dalsi generaci.
Dulezitym aspektem odpovédi respondentil je nepfitomnost zasadnich neshod, ba dokonce
lze mluvit o zasadni shod¢ a souznéni vSech Clenti tdbora Rodinného skautingu v této

zéasadni oblasti Zivotnich hodnot a priorit.
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9.3 Tketi dil¢i cil

Zjistit, jaky vliv ma tento skautsky tabor na bézny rodinny Zivot.

K tomuto cili se vztahuje otazka ¢. 12. Je pro vas rodice zkuSenost ze spolecné prozitého
volného ¢asu s rodinou zde na tabofe néjak inspirujici pro bézny Zivot doma? Pokud ano,

v ¢em naptiklad.

Odpovédi rodicu:
,, Urcité ano — vidim vychovné metody ostatnich rodicii v konfrontaci s ,,vychovanosti“
ditéte. V pripade, ze program pripravuje nékdo jiny, mohu pozorovat vlastni deti, jak se

«

chovaji a co vnimaji.

,Ano. Inspirace pro vychovu a aktivity svych déti v porovnadni s jinymi rodinami. Rodic
vidi své dité z jiného uhlu nez doma. Ma moznost se i vice vénovat sobé i partnerovi,

relaxovat, sdélovat si zkuSenosti a zazitky s ostatnimi v prostredi, ve kterém je cloveku

«

dobre. Prostor pro otuzeni téla, ducha i vztahu.*
., Ano, vidime, jak to funguje v jinych rodinach.

., Spousta ndpadii na vyrabeni. Vim, jak rodina reaguje na dané podnéty, a mohu se jim

vyhnout nebo je podporovat.

«

., Nauceni deti samostatnosti a souZiti s prirodou.*
,,Ano, naucim se zde nové hry. S taborem je snazsi vychova k samostatnosti.
., Inspirace pro hry a tvoreni. *

Odpovéd’ rodice na otazku, v ¢em je pro jeho rodinu diilezitd ti¢ast na tabote:

,, Kromé vychovné role pro nase deti je i dileZity pocit, Ze clovek nekam patii.

,Jsme tu jako rodina a svoji dovolenou travime s ostatnimi, kteri maji stejné idealy a

priority jako nase rodina-skauting.
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Analyza odpovédi:

Prvni, co mné v odpovédich rodi¢t pfislo napadné, je jakysi jiny thel pohledu rodict a
mého ocekavani. Otazku jsem kladla s cilem nalézt inspiraci pro jejich vSedni Zivot po
skonceni tabora, avSak témét vSichni rodi¢e odpovidali, v ¢em je tabor inspiruje tady a ted’.
V dusledku to neni na skodu, pokud se podafi z této momentélni inspirace vyvodit zdvéry

pro kazdodenni Zivot.

Zaujaly mne velmi pekné odpovédi dvou rodicu, ktefi nasli inspiraci pro vychovu svych
déti u ostatnich rodici. Velikou hodnotu spatiuji v ochoté zucastnénych inspirovat se u
druhych bez kritiky a soutézivosti. Odpovida to pratelské atmosféte, kterou se podaftilo

mezi zGcastnénymi navodit, jisté i diky prostiedi, ve kterém se tabor uskutecnil.

Nemalou vychovnou roli v pribéhu celého tdbora hraje pocit soundleZzitosti, spolec¢né
sdileni a prozivani s témi, se kterymi nas spojuji spolecné idealy, jak je vyjadieno
Vv posledni vyse citované odpoveédi. Pro mnohé bylo konkrétni pomoci a inspiraci objeveni

novych her, spousta napadli na vyrabéni a rizné pracovni a tvotivé dovednosti.

9.4 Ctvrty diléi cil

Zjistit ocekavani rodici a déti od tabora

K tomuto cili se vztahuji nasledujici otazky z dotazniku:

¢. 16. Jaké mate oc¢ekavani od tohoto tydne na tabofe jako rodina?

Cx

. 17. Na co se nejvice tésite vy rodice?

. 18. Na co se t&si vase déti?

Cx

Odpovédi z dotaznikii na otazku ¢. 16:
wpolecné si chceme odpocinout.

¢

., Byt hodné spolu, odpocinout si, zpomalit. Vtahnuti do kontaktu s ostatnimi lidmi.

47



., Ze si tabor uzije kazdy clen rodiny po svém s prateli, s rodinou, spolecnymi aktivitami.
Inspirujeme se, odpocineme si, obohatime se navzdjem, uzijeme si pritomnost a naucime
deti souZziti ve skupine.

,, Upevnit pratelstvi, poznat nové cleny, inspirovat se nebo se poucovat z ostatnich rodin a
Jjejich vychovy. *

¢

,»Skveli lide, dobré napady, byt spolu, uzasna Akelova kuchyné.

Analyza odpovédi:

Castou odpovédi bylo ,,Spolecné si chceme odpocinout.* VVzhledem k tomu, Ze se jednalo
jiz o Ctvrty tabor oddilu Rodinného skautingu, pravdépodobné vsSichni méli jiz néjakou
pfedstavu o pribéhu tdbora z minulych let. Nabizi se zde uvaha nad pozadavkem
dobrovolnosti a svobodné volby ¢innosti ve volném Case. Nasi tdbornici si zvolili i€ast na
Rodinném tabote zcela dobrovolné s cilem odpocinout si a i na tabote si béhem programu
nékteré¢ Cinnosti zvolit podle svého uvazeni a potieb celé rodiny. Od organizatori to

predpokladalo znalost a respektovani potieb a zajmi jednotlivych rodin, déti i dospélych.

Dal8im spolecnym ocekéavanim nékterych bylo, ze v pribéhu tabora budou mit Sanci ,,byt
hodné spolu®. Odpovédi organizatori na toto o¢ekavani rodin byl taborovy program pojaty
vice ¢1 méné jako spolecny program pro vSechny. I her, které byly zaméfeny na rozvoj

ditéte, se mohli ucastnit rodice, pokud chtéli.

K ocekavanim patfila i vzdjemna inspirace a obohaceni. Toto jsme jako organizatofi
podpoiili jiz pted taborem, kdy méli vSichni, kteti se pfihlasili na tabor, moznost dat
podnéty k programu tdbora. Vzajemné obohaceni pfindselo kazdodenni souziti 1 celodenni

taborovy program. Inspiraci mohl byt 1 styl vychovy jednotlivych rodict.

Podle ptedpokladanych ocekavani rodi¢ti a potieb déti byl naplanovén denni program
tabora, ktery byl konzultovan s rodi¢i. Zejména €as pro nocni odpocinek déti a z toho
vyplyvajici aktivity pro vSechny tdborniky. Byl dohodnut ¢as ranniho vstavani déti s tim,
ze bude prostor pro jeho posunuti v piipadé potieby. Do denniho programu bylo zafazeno 1
tzv. rodinné volno, které by mohla kazdd rodina vyuzit podle svého uvadzeni. Vecerni
nastup Se snimanim statni vlajky byl naplanovan jen jako velmi kratky, tésn¢ pred

ukladanim malych déti ve 20 hodin.
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Odpovédi na otazku ¢. 17. Na co se nejvice tésite vy rodice?

., Nejvice mé bavi pohybové aktivity typu fotbal, kde si zahraji Skvriiata, maminky i

tatinkové. UZije se spousta legrace a vysledek neni dulezity.
,,Na prochazky lesem, na détsky program a tvoreni. *

., Na spolecné tvoreni s maminami, spolecné aktivity a radost déti, na pohodu a klid s lidmi,
které ma clovek rad, na volnost venku, jednoduchost byti, na spolecné hry a zkouseni

«

novych veci.

,,Na stanovani, na prochazky, na prirodu, na to, co mala objevi a vymysli. *

I3

,,Na pobyt s prdteli na pekném mistée. *

,,Na klidné prostredi a skvelé lidi.

Analyza odpovédi:

24

V odpovédich rodict se objevuje, Ze se t&8i na klidné prostiedi, na pfirodu a volnost venku.
Specifikem vétSiny skautskych tabort je, ze se odehravaji uprostied prirody. Jednim
z tradi¢nich prvki ¢eského skautingu, ktery si doposud uchovava, je pravé zpusob tabotfeni
a velmi blizky vztah k ptirodé. V souvislosti s tabofenim miZzeme zminit jesté jedno
specifikum skautského tabora a origindlni vymozenost ¢eského skautingu — podsadovy
stan. Jednd se o vynalez, bez které¢ho si typicky Cesky skautsky tdbor snad ani nelze

predstavit, obdivovany celym skautskym svétem.

Rodice se t&sili také na to, Ze se budou podilet na radosti svych déti a zakouSet radost
z vlastnich déti. To, ze chtéji rodice zakouSet radost ze svych déti, je zcela pfirozené a
z velké Casti to vyvazuje rodiCovské starosti a povinnosti. Tato jejich touha jisté neni
omezena na trvani skautského rodinného tabora. Miizeme zde vidét, ze deti sice na jedné
stran¢ od svych rodi¢li mnoho potiebuji a vyzaduji, na druhé strané jim vSak také mnoho

pfinaseji, a uz jen svou existenci prispivaji k naplnéni jejich nejhlubsich zivotnich potieb.

Otazka ¢. 18. Na co se tési vase déti?
Odpovédi z dotaznikii:

,,Na kamarady, na hry.
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,,Na program. “

., Pred taborem svorné tvrdily, ze ,,na Akelu a na Verku*“. Na kamaraddy, které uz znaji, na
prekvapeni a dobrodruzstvi, které je cekda. Urcité i na to, zZe tu jako rodice jsme s nimi a

nepracujeme.

,,Na spani ve stanu, soutéze a kamarady. *

I3

,»Na tu napinavou velkou hru.

Analyza odpovédi:

Na prvni pohled je vidét, ze se déti nejvice t&Sily na kamarady, na spole¢ny program, na
taborovou hru, na spani ve stanu a na vedouci tabora. Dtlezita byla pro déti na tabote nejen
podobnost veku, ale taky zajmil, a to v détské hie a ve spole€ném programu. Pro vétSinu
déti byla tato socidlni a vrstevnicka skupina jiz z vétSiny zndma. Mezi détmi vznikly nové
kamaradské vztahy, Které maji vyznam zejména v oblasti socializace. Umoznuji rozvoj
pozitivnich vztahti, spoluprace, procvicovani dovednosti a komunikace. Z vyvojového
hlediska mlizeme u déti predskolniho v€ku pozorovat, Ze se déti chovaji ohleduplnéji, jsou
pfevazné pozitivné naladéni, dokazi se na néco tésit a vice ubyva negativnich emocnich

reakci.

Kazdy tabor nabizi konkrétni détsky program, celotdborovou hru a dalsi. Podle odpovédi
V dotaznicich se dé&ti 1 na toto téSily. Taborovym programem dochdzi k napliovani
vychovné vzdélavaci funkce volného Casu, ktera je povaZovana za prioritni, nebot’ v jeho
prib&hu dochazi k pisobeni na vSechny slozky osobnosti déti. V programu skautského
tabora bylo dbano na to, aby se déti kazdy den naucily néco nového z nejriznéjsich oblasti,
napf. néco nového o Zivoté lesnich zvifat, o rostlinach, 1é¢ivych bylindch atd. Cinnosti
poznavaci stfidaly ¢innosti pohybové a rukodélné. Velké oc¢ekavani déti projevily ohledné
celotdborové hry. Hra jako takova je zivotni potiebou ditéte a nejvhodnéj§im vychovnym
prostiedkem. Je také jeho nejpfirozenéjSi Cinnosti. Proto také je adekvatni, ze déti
ocekavaly od tabora hodn¢ zdbavnych a hezkych her, zejména pak od celotaborové hry.
Stoji vysoko nad ostatnimi soutézemi, protoze Vtiskuje celému taboru cosi
neopakovatelného a vyjimecného. Odviji se pomalu pfed vSemi zicastnénymi taborniky,
vzbuzuje ocekavani, co pfinese dalsi kol a etapa. Dobra taborova hra rozviji vSechny

vlastnosti: odvahu, rychlost, pfemysleni, zru¢nost, sebeovladani. Vede k osvojeni
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dovednosti, které jsou pro zivot uzitecné a potiebné, napomahd k obnoveni sil i

k pfekonani socialnich narokd. Neni pouhym béhanim po lese, ale velkou Skolou.

Déti vyjadiovaly pozitivni o¢ekavani ohledné vedoucich tabora ,,Akely a Vérky“. Svym
téSenim se na vedouci tabora se déti nepfimo vyjadrily k tomu, jak jsou dulezité osoby
vedoucich a jak se v tomto konkrétnim piipad¢ vedouci tdbora osvédcili. Tento manzelsky
par, ktery stoji v ¢ele oddilu Rodinného skautingu, je dobrou zarukou, ze prosttedi uvniti
oddilu je pratelské, pozitivni, oteviené¢ a radostné, zalozené na vzajemném respektu,
davéte a odpovédnosti kazdého €lena. Podpora, kterou tito manzelé poskytuji vSem ¢leniim
Rodinného skautingu, vychazi z dobrych charakterovych vlastnosti obou, velké miry
zkuSenosti, schopnosti motivovat, vést druhé a obétaveé se nasazovat pro spole¢né dobro
vSech. Jejich manzelsky svazek a zplisob prozivani manzelstvi se stava velkou inspiraci

pro vSechny ¢leny oddilu.

Vyuzivani ptirodniho prostfedi nejen k hram, poznavani, zabavé a relaxaci, ale i k no¢nimu
odpocinku v podsadovém stanu ¢i jednoduchému pfistfesku nedilné patii ke vSem
skautskym taborim a je to také soucasti skautské vychovné metody. Podle vypovéedi
z dotaznikd se déti na romantiku spojenou se spanim ve stanech jiz doptedu tésily a v

prabchu tabora mély moZnost vyzkouset si také spani pod Sirym nebem.

9.5 Paty diléi cil

Zjistit, jak byla o¢ekavani naplnéna.

K tomuto cili se vztahuji nasledujici otdzky z dotazniku:

[@X

. 23. Splnil tento tabor vase oCekavani, ktera jste méli na zacatku?

¢. 19. Muzes fici, jestli a v ¢em byla vaSe rodina obohacena ucasti na letoSnim tébote

Rodinného Skautingu?

Cx

. 20. Prozili jste vy rodi¢e na leto$nim tabote néco nového?

[@X

. 21. Co nového se naucily vase déti?

[@X3

. 24. Mizete sdélit, jestli jste prozili néjaky emocionalné silny zazitek v pribehu tdbora?
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Odpovédi na otazku ¢. 19.
., PFijimanim kompromisu, novymi zazitky.

., Setkani s dobrymi prateli, zvysovani osobnich limitii, moZnost byt mimo ,, civilizaci*“.

‘

,,Ja jsem se naucila novou metodu kordlkovani a libila se mi etapovka a ,, bobrici*.

‘

. Ano. Vyzkouseli jsme si, jaké je to taborit s 1,5 roku starym ditétem.

,Spolecnym prozivanim, horolezenim, spolecnymi rozcvickami, sportovanim, hrami,

nastupy, Verkou a Akelou a jejich napady. *

,, Vsim, co jsme tu délali.

Analyza odpovédi:

Jak rodice odpovedéli na otazku, jestli tabor splnil jejich oéekavani? V dotaznicich uvedli
vSichni, ktefi dotaznik odevzdali, Ze tabor jejich ocekavani splnil. Déle bych chtcla
rozvinout, jakym zpusobem byli rodi¢e taborem obohaceni, a k tomu mi pomohou
nasledujici odpovédi z dotazniki. Zejména odpoveédi na otazku, v ¢em konkrétné byla

rodina obohacena.

Cast rodi¢t jmenuje konkrétni &asti tiborového programu, ktery je obohatil: etapova hra,
rozcvicky, sportovani, hry, nastupy. Bylo ucelem vytvofit pestry tdborovy program, ve
kterém si kazdy z taborniku, at’ jiz malych ¢i velkych, najde pro sebe néco nového i néco
ptijemného. Také bylo dbano na to, aby byl program vyvazeny — aby tdbornici méli
dostatek pfilezitosti pro spolecnou cinnost, ale aby méli také moznost osobniho a
rodinného volna. V odpovédich vSak nikdo pozitivn¢ nehodnoti a neocetiuje dostatek

413
1

rodinného a osobniho volna, naopak je rodi¢i ocefiovano ,,spole¢né prozivani“ a ,,setkani
s dobrymi prateli“. Usuzuji tedy, ze spolecenstvi tdborniki a rodin mélo pro jednotlivce
velky vliv a dtlezitost. Samotny oddil Rodinného skautingu vznikl na zakladé pevnych
ptatelskych vazeb mezi rodici z obdobi jejich roverského véku. Tabory nabizeji moznost

hodnotného programu i odpocinku prozivaného ve spolecenstvi pro celou rodinu.

Hodnota spole¢ného prozitku je dnes obzvlasté dulezita, i vzhledem k tomu, Ze vétSina déti
a mladych lidi dne$ni doby travi denné hodiny Casu na pocitaci, at’ uzZ komunikaci na
socidlnich sitich, hranim pocitacovych her ¢i jinym zpisobem. To vSe podporuje jejich

nezdravé tendence k individualismu a nerozviji jejich schopnost ziti ve vztazich. Dokonce 1
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moznost spoleéné prozitych chvil ve svém kazdodennim zivoté radéji zaménuji za
komunikaci pfes socialni sité. Z tohoto pohledu je zmifovany spolecny prozitek pro

vSechny zucastnéné cennou zkusSenosti a vysoce predci individualni zabavu jednotlivce.

Rodi¢e zminuji, ze byli obohaceni ,,Vérkou a Akelou a jejich napady“. Osobnosti
tdborovych vedoucich byly mimotfadné silné. V dotaznicich neni tato odpoveéd vice
rozvinuta, bylo by jist¢ zajimavé, kdyby se vice rodi¢l rozepsala o vlivu vedoucich
manzelll na n€. Subjektivné mohu pouze sama za sebe ocenit velky smysl obou manzelt
pro humor a nadsdzku, zaroveil umeéni vést a motivovat a jist¢ také porozuméni pro
zvlastnosti jednotlivych rodin a tabornikd. Vyse jsem jiz také zminila, Ze se tito manzelé
mohli stat vzorem a inspiraci pro to, jak lze prozivat manzelstvi. Mimotadna schopnost a
kuchatské uméni Akelovo bylo jiz nékterymi respondenty v dotazniku ocenéno a zminéno
drive.

Mnozi z dospélych ¢lenti oddilu Rodinného skautingu v prvni ¢asti dotazniku uvedli, Ze
chtéji ¢as na tabote vyuzit predevsim k odpocinku a nacerpani novych sil. O¢ekavala jsem,
ze v odpovédich, které se tykaly hodnoceni tdbora, n€kdo z ucastnikii zmini, zda si
odpocinul a jestli pro néj byl tabor ¢asem oddychu a relaxace. Nikdo vSak tuto otazku
nezminil. Mize to byt disledek toho, Ze jsem zvolila nevhodny ¢as pro vypliovani 2. ¢asti
dotazniku rodici, ve které odpovidali na otazky, které zjiStovaly, jak kdo tabor prozil a co
mu pfinesl. Chépu, Ze v prubéhu posledniho dne, kdy se jiZ pomalu zacinalo balit, uklizet a
rodi¢im zacinaly ur€ité starosti s odjezdem domtl, asi nikdo z nich nemé¢l myslenky na
popisovani toho, jak se citi odpocinuty. Mozna Ze jiz také na vSechny doléhala urcita unava
Z intenzivné prozivanych taborovych dni. Jist¢ by bylo zajimavé dotdzat se rodi¢l na

otazku, zda jim tabor poskytl ptilezitost k odpocinku, naptiklad mésic po skonceni tabora.

Odpovédi na otazku ¢. 20. Prozili jste vy rodic¢e na letoSnim tabore néco nového?

,, Upevneni mého svazku S manzelem, spolecné zazitky.

I3

., Znovu upevneéni a propojeni rodiny. Vzdjemné sdileni a obohacovani. *

., Zvladat jesteé vice véci najednou nez obvykle. Clovek si preorganizuje priority. *

¢

., Pochopila jsem, Ze dité nemusi byt cisté, ale Stastné. "

‘

,, Nase maminkovské tvoreni — batika.
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., Ano, spolecné tvoreni, planovani a akce s détmi, ale i jen pro sebe. Pocit, Ze clovek patri

do tlupy. To, Ze mohou mit akce s detmi tatinkové i maminky. *

., Pochopili jsme, Ze Rodinny skauting je bezvadny napad. *

Analyza odpovédi:

Upevnéni svazku s manzelem nikdo z téch, ktefi v dotaznicich popisovali svoje ocekavani
od tabora, nezminil. N¢kolik dotazanych ocekavalo od tabora, ze ,,budou hodné spolu®.
Usuzuji tedy, ze doslo k naplnéni tohoto ocekavani, alespon u nékterych tabornikt. Podle
této vypoveédi, ve které je uvedeno, ze doslo k upevnéni svazku s manzelem, mohl tabor
partnery obohatit vic nez ocekavali. Vztahy v manzelstvi a partnerstvi casto trpi
stereotypem kazdodennosti, stale se opakujicimi situacemi a naroky, coz ma za nasledek
upadani do rutinniho jednani. RGzné situace jako je dovolena nebo i rodinny tabor mohou
pomoci odleh¢it od téchto situaci a ve zménénych podminkéch poskytuji nové podnéty pro
upevnéni partnerského svazku a rodinnych vztahti. V tomto bod¢ zkuSenost s rodinnym
taborem piedcila ocekavani zicastnénych.

Z hlediska organizatori bylo zajimavé pozorovat, jak riznym zpisobem pfistupovali
jednotlivé rodiny k tzv. rodinnému volnu, které mohly vyuzit podle svého uvaZeni
nezavisle na ostatnich. N¢ktefi tento Cas pravidelné travili spolu jako rodina, jini této
moznosti nikdy nevyuzili. Byli jsme svédky i jednoho konfliktu mezi manzely prave kvali
nevyuziti této mozZnosti ze strany manzela. V odpovédich tento bod programu navic nebyl
nikym zminovan. Na zaklad€ téchto informaci se domnivam, Ze pfistup k této skutecnosti
je velmi individualni a neda se z n&j vyvodit obecny zaver.

Za velmi cennou povazuji vypoveéd jedné maminky, kterd uvadi, ze pochopila, ze dité
nemusi byt Cisté, ale Stastné. Za prvé bych chtéla vyzdvihnout, Ze je to vypoveéd Zeny,
maminky. Ze zkuSenosti vime, Ze pravé matky v rodin€ jsou Casto tizkostlivéjsi na Cistotu
déti a poradek. Zmeénéné podminky a nedostatek prostoru na udrzovani potfadku v
kontrastu s prozitkem §tésti u vlastniho ditéte vedlo tuto zenu ke zméné€ pohledu na priority
a pfehodnoceni hierarchie hodnot ve vychové. Souvisi to také s pfehodnocenim priorit,
které zminuji 1 jini rodice.

Podstatou Rodinného skautingu jsou pevné pratelské vazby mezi rodinami, které mayji
stejny hodnotovy zdklad a sdileji stejné skautské zkuSenosti. Z odpovédi vyplyva, ze

rodinny skauting jako moznost programu pro celou rodinu je ptilezitosti, jak byt s malymi

54



détmi aktivni. Tyto spole¢né prozitky posiluji a obohacuji rodinu jako celek i kazdého
jejiho Clena zvlast.

Rodinny skauting jako bezvadny napad. Z této vypovédi zazniva nadSeni z existence
oddilu jako takového a snad 1 tdbora, ktery rodice hodnotili. Tento Clen se jiz vice
nerozepsal, co konkrétné ho osobné obohatilo a nadchlo. Z ostatnich jeho odpovédi
v dotazniku lze usuzovat, ze jeho rodinu obohatil zivot ve spoleCenstvi ostatnich rodin,

kolektiv déti a moznost byt tyden v piirodé.

Odpovédi na otazku ¢. 21. Co nového se naucily vase déti?

,Spoluprdaci, toleranci, dennimu reZimu, pomoci slabsim, trpélivosti. Néco o zviratkach, o
pohddkdch, rozdélani ohné a peceni na nem. Prisiti knofliku, tridéni predmétii, uklid svych
veci a myti nadobi.

73

., Byt v kolektivu, mozna lehce prikoukli k manudlni zrucnosti, néco okoukali.

,, Péstovani dobrych vztahii s ostatnimi detmi, at’ uz malymi ¢i velkymi. *

¢

,, Vice samostatnosti, vaimani prirody vSemi smysly, peceni hada na ohni. "
,,Spoustu véci: koupat, chodit, samostatnost, objevovani.

,, Usinat pozdeji, méné spat.

«

., Hrat si v potoce.

I3

., Zadélavat na tésto.

¢

,, Varit na polni kuchyni.

., Prikladat do ohynku.

Analyza odpovédi:

Odpovédi na tuto otdzku zahrnuji né€kolik oblasti. To, co konkrétniho se déti naudily,
souvisi s jednotlivymi ¢astmi taborového programu, vcetné ¢asti celotdborové etapové hry.
Pokud rodi¢e dovolili, déti mély moZnost naucit se uvafit na ohni ¢aj a pfipravit té€sto na
kynutého pecené¢ho hada. Pod dozorem dospélych se také naucili udrzovat oheii. Toto jsou
¢innosti pro déti predskolniho véku neobvyklé, ale v prostiedi skautského tabora a pii

dodrzeni zasad bezpec¢nosti prace mozné.
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Zde je dulezité zminit, ze pro dvé rodiny vznikla v souvislosti S pe¢enim hada na ohni
urcita obtiz. Mozna by se to dalo vyhodnotit jako tzv. stresova situace pro rodinu. Peceni
kynutého hada se dvéma rodinam nepovedlo, protoze jim nevykynulo tésto. Tim doslo
nejen k rozcarovani, ale 1 ohrozeni jedné etapy celotdborové hry. Ostatni rodiny vSak
pomohly dobfe zvladnout tuto situaci tim, Ze témto rodindm nabidli ¢ast svého tésta a
nasledné spontanné nastalo i ochutnavani produkti jednotlivych rodin. Zvladnuti této

stresové a krizové situace bylo nakonec obohacenim pro vSechny.

Z hlediska vychovy je pak velmi dilezita zkuSenost déti s kolektivem, uceni se spolupréci,
samostatnosti, soucitu, trp€livosti a pomoci slab§im. Pro kazdodenni prakticky zivot je
stejné tak dualezité osvojeni si nékterych praktickych dovednosti, jako je tfidéni predmétu,
uklid, myti nadobi ¢i pfiSivani knoflikli. A tak mohly i1 déti zakusit, Ze co si ud¢€lame, to
mame, a co ne, tak neméame. To je zdkladni rozdil mezi rekreaénim pobytem a skautskym

taborem.

Mezi emocionalné silné zazitky z tabora, o kterych se zminuji dotazovani, patri:

‘

,, Vandr — prenocovani venku, ranni probuzeni pod pristieskem vedle svého syna — pékné. *

I3

,Spolecné spani ve spacdku.

«

,, Pobyt venku, ohné a ritual s viajkou. *

,, Videt sikovnost svych déti zpovzdali, radost z radosti druhych.

Analyza odpovédi:

Z odpovédi je na prvni pohled zjevné, Ze pro zucastnéné bylo velmi silnym emocnim
prozitkem vSe, co vybocovalo z jejich kazdodenni zkuSenosti Ziti a bydleni v malém méste.
Neptehlédnutelny je diiraz na pfirodni prvky, jakousi romantiku a spole¢né€ prozité chvile.
Zv1asté tento prvek spolecné zkuSenosti, sdileni, a radosti z radosti druhych vnimam jako
veliky dar rodinného tabora. Je to dar pro nas, ktefi jsme tabor ptipravovali, stejné jako pro
ty, ktefi na tdbote byli jako UCastnici. Emocionalné silné zazitky se kazdému vepsaly

hluboko do paméti a zlistanou pro nas vSechny silnou a krasnou vzpominkou.

Bylo pro mne ur¢itym piekvapenim, ze se v odpovédich na otdzku po silnych emocnich

prozitcich neobjevila ani zminka o tom, jak prozili zavér celotdborové etapové hry. Pritom
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setkani s pohadkovymi bytostmi bylo podle mého minéni pro déti velmi intenzivni.
Vysvétluji si to tim, ze druhou ¢ast dotazniku, ktera obsahovala otazky hodnotici priibéh
tabora, rodi¢e vypliovali posledni taborovy den nebo 1 tésné pred odjezdem. Opét
dochazim ke zjisténi, ze bylo velmi zajimavé dat stejné otazky rodi¢lim meésic po tabote.
Jejich odpovédi by se jist¢ v nécem liSily a poskytly by dal$i zdroj informaci k

vyhodnoceni celého projektu jako i jednotlivych ¢asti programu.

9.6 Souhrn

Dotaznikovym Setfenim se zjistilo, Ze vétSina ucastnikd skautského rodinného tabora byla
skautingem jiz dfive formovana. V obdobi détstvi a dospivani tito lidé prosli
pravdépodobné kvalitné fungujicim skautskym oddilem, ktery v nich zanechal
nesmazatelnou stopu a ovlivnil je v mnoha konkrétnich oblastech zivota. Hodnoty
skautingu pfijali za své a snazi se podle nich zit i ptesto, Ze v konkrétnim prostiedi to neni

vzdy snadné.

Hodnoty obsazené ve skautském zdkoné se staly témto lidem ndvodem, podle kterého
vychovavaji 1 své potomky. Jednotlivé body skautského zékona rodi¢e spontdnné
formulovali jako konkrétni vychovné cile ve vychové svych déti. Pfevazujicimi prioritami
vétSiny rodicl jsou fungujici mezilidského vztahy, vzdjemnd ucta a divéra. Dulezitym
aspektem odpovédi respondentll v otdzkach Zivotnich priorit je nepfitomnost zdsadnich
neshod, ba dokonce lze mluvit o celkové shodé a souznéni vsech ¢lend tabora Rodinného

skautingu.

Analyzou odpovédi rodict na tfeti diléi cil se ukazalo, Ze nelze jednoznacné podat
konkrétni vyjadfeni ztoho divodu, Ze dana otdzka byla rodi¢i jinak pochopena.

Formulovat vliv skautského tabora na rodinu pomohli jiné otazky z dotazniku.

Dotaznikovym Setfenim se podafila zjistit jednotlivd oc¢ekavani rodict 1 déti od tébora.
Tabor se stal mistem, kde rodina ocekava odpocinek, ktery chce prozit uprostied ptirody a
ve spolecenstvi ostatnich pfatel z oddilu Rodinného skautingu. Rodice se t&sili na setkani
S ostatnimi rodinami, ale 1 na to, Ze budou spole¢né se svymi détmi. Dilezitym
ocekavanim dospelych bylo, Ze nacerpaji inspiraci nejen pro vychovu a vzijemné se
obohati. Déti se nejvice téSily na kamarady, na spole¢ny program, na vedouci tdbora a na

spani ve stanu.
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Ukézalo se, Ze tabor oddilu Rodinného skautingu pozitivné ovlivnil vSechny zucastnéné
rodiny jako celek i kazdého jejiho ¢lena zvlast. Dospéli byli obohaceni a inspirovani
mnohymi aktivitami a situacemi, které¢ mohli spole¢né uprostied piirody prozit. Oc¢ekavani
byla podle vyjadieni dotazanych naplnéna konkrétnimi ¢astmi tdborového programu, ale i
tteba diky ostatnim ¢lenim oddilu vcetné¢ vedouciho manzelského paru. Tabor predcil
oc¢ekavani v tom, ze nabidl moznost posilit partnersky vztah. Taborové spoleCenstvi je
zalozeno na sdilené skautské zkuSenosti a hodnotach, o kterych se ani nemusi debatovat,
ale které vSichni piijimaji jako samoziejmé. Pravé hodnotovy zaklad je podstatny i pro

déti, nebot’ formuje a obohacuje jejich socialni zkusenost.
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Zavér
Ve své bakalarské praci jsem se zabyvala potencidlem skautského rodinného tabora pro

vychovu v rodné.

V teoretické Casti jsem vymezila zédkladni pojmy pedagogiky volného Casu, uvedla jsem
neékolik odbornych pohledi na rodinu a citovala jednu jeji definici. Také jsem cCastecné
popsala vyznam rodiny pro dit€¢ v piredskolnim obdobi. V kapitole vénované vychovné
organizaci Junak jsem podrobnéji rozvedla skautskou vychovnou metodu, kterou pouzivaji
¢lenové Jundka pii své Cinnosti v oddilech. Dale jsem zminila n€kolik aktudlnich cilt
organizace formulované ve Strategii Jundka a definovala rodinny skauting a jeho posléani.
V posledni kapitole jsem se zabyvala tdbory z obecného hlediska a zatradila pojednani o hie
a jejim vyznamu. Prostudovanim odborné literatury jsem ziskala cenné poznatky, které se

staly vychodiskem nejen pro zpracovani praktické ¢asti, ale vyuZzila jsem je i ve své praxi.

V praktické casti bakaldiské prace jsem metodou kvalitativniho dotaznikového Setfeni
zkoumala vliv skautského rodinného tdbora na vychovu v rodinach zucastnénych clend.
Dospéla jsem ke konkrétnim zavéram, které se vztahuji pouze ke zkoumané skupiné a
nelze jim pficitat obecnou platnost. Pozitivni vliv skautského rodinného tdbora na vychovu
Vv rodinach téch, ktefi se tdbora zi¢astnili, je prokazatelny. Spolecenstvi taboticich rodin je
zalozeno na hodnotach skautingu, které vSichni bez rozdilu pfijimaji jako samoziejmé.
Jednotny hodnotovy zaklad poskytl dilezité vychodisko pro formovani osobnosti déti a
podpoftil vychovné tsili rodict. K pozitivnimu ovlivnéni nejen déti, ale i dospélych doslo
prostfednictvim jednotlivych ¢innosti béhem tdborového programu. Neméné vyznamnym
vSak byl pozitivni vliv skupiny, ktera byla tvofena spoleCenstvim ostatnich taboticich
rodin, a vliv pfirodniho prostiedi, ve kterém se tdbor odehraval. Podrobné&ji jsem se o vlivu

tabora na rodiny rozepsala v podkapitole shrnujici zavery z dotaznikového Setieni.

Realizace dotaznikového Setfeni mi pfinesla zcela novou zkuSenost. Zejména analyza
ziskanych informaci pro mé nebyla snadnd. I pfesto se citim touto novou zkusenosti velmi
obohacena. Radost mi také pfinesly mnohé konkrétni odpovédi tcastniki Setfeni, ale
predevSim zjisténi, ze tabor, ktery pomahdm organizatné¢ a programove zajiStovat,

pozitivné ovliviiyje ¢leny oddilu Rodinného skautingu.
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Priloha ¢. 1
Skautsky zakon

Skaut je pravdomluvny

Skaut je vérny a oddany

Skaut je prospéSny a pomaha jinym

Skaut je ptitelem vSech lidi dobré viile a bratrem kazdého skauta
Skaut je zdvotily

Skaut je ochrancem pfirody a cennych vytvort lidskych

Skaut je poslusny rodici, pfedstavenych a vidct

Skaut je veselé mysli

© 0o N o g bk~ w D P

Skaut je hospodarny
10. Skaut je ¢isty v myslenkéch, slovech i skutcich

Slib skautu a skautek

Slibuji na svou Cest, jak dovedu nejlépe:
slouZzit nejvyssi Pravdeé a Lasce vérné v kazdé dobé,
plnit povinnosti vlastni a zachovavat zdkony skautske,

dusi 1 télem byt pfipraven(a) pomahat vlasti a bliznim.

Slozeni slibu mohou véfici skauti zakoncit prosbou: ,,K tomu mi dopomahej Blih.*
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Piiloha ¢. 2
Celotaborova etapova hra Kouzelny les RoSky 2013

Drtive nez pfistoupime k vlastni tvorbé jednotlivych etap programu celotdborové hry, je
tteba si ptibeéh uzplisobit nasim potfebam, tak aby byl pro déti, které budou na tabofte,
srozumitelny a abychom s nim mohli pracovat podle nasich moznosti, schopnosti a potieb.
Jedna se tedy o projekt Kouzelny les RoSky, kde se déti setkaji s Kralem pohadek. Tento
projekt je vymysleny vzhledem k pfedSkolnimu veéku. Pohddky odpovidaji zpisobu
uvazovani a prozivani piredskolniho véku déti. Pohadkovy déj byva zjednoduseny a tidi se
jednoznaénymi pravidly, dobro zvitézi a zlo je potrestano. Pohadkovy svét ma
pozadovanou strukturu a ad. Takovy svét se ditéti jevi bezpecny, protoze se v ném lze
snadno orientovat a Ize se na néj spolehnout. Pohadky pomahaji détem pochopit fungovani

skute¢ného svéta. Pfi tvorbé této etapové hry jsem se inspirovala uvedenou literaturou.*?

Uvodni etapa

Popis etapy: setkani déti s Cernoknéznikem, ktery zaklina fi3i pohadek. Déti se rozhodnou
pomoci pohadkam a hrou jsou rozdéleni do dvou skupin, ve kterych budou celotaborovou

hru hrat.
Casova dotace: 60 minut

Motivace: Jedeme do pohadkové zemé, kde se setkdme s Kralem pohadek, kde bude
hostina, v§echno mozné, ale...! Na misté setkani najdou darebaka Cernoknéznika, ktery
pted jejich zraky zaklina ti$i pohadek. Uvéznil Krale pohddek v pohddkové komnaté a
zamknul ji na dva Carod€jnické zamky. Potom s hlasitym kiikem utece jesté¢ hloubéji do

lesa.

V pohadkach se s uvéznénym Kralem pohadek nic nedafi, pohadkové bytosti jsou

bezradné.

8B FOGLOVA, M. Tdborové etapové hry. 1. vyd. Praha: Portal, 2006, s. 13-73. ISBN 80-7367-128-X.
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Je tfeba vysvobodit Krale pohadek a zni¢it moc zlého Cernoknéznika. Déti - skfitkové -
jsou posledni nadé¢ji na zachranu pohadkového lesa. ,,Déti, pomizete ndm?? Ano? Vite
jak? Miizete ndm pomoci tim, se splnite urCité ukoly za nés, nebot’ my si nemuzeme
vzpomenout, do které¢ pohadky patfime a co v ni mame délat. Nebo ndm muzete pomoci

'66

v tom, v ¢em si bez Krale pohadek nevime rady

Popis aktivity: Déti najdou na tabofisti dopis od Krale pohadek, ve kterém je napsano, ze
se s nimi chce setkat. Organizatofi tabora motivuji déti a vSechny ostatni k tomuto setkani.
Soucasti motivace je také prevleceni vSech do ptipravenych, doma usitych sktitkovskych
Cepicek a nasleduje odchod na misto setkani. Dojde vsSak jen k setkani déti
s Cernoknéznikem, ktery zaklind i3 pohadek. Vse se odehrava na kraji lesa za taborem,
Vv podvecer, v den pfijezdu rodin, za Gcasti vSech, tedy i rodic¢t déti. Dbame na bezpecnou
vzdalenost mezi détmi a pohadkovou bytosti. Néasledn€, po odchodu pohadkové bytosti a
kratké reflexi, se déti rozd€li formou hry do dvou skupin, ve kterych budou tuto

celotaborovou hru rozdélenou do nékolika etap hrat.

Pomiucky: Dopis od Krale pohadek, papirové kyticky dvou barev na hru, kterou déti

rozfadime do dvou skupin.

Reflexe: Cernoknéznik na skale v lese zadaroval pohadkovou ¥isi a uvéznil Krale pohadek.
Déti velmi ochotné slibily pomoc Krali pohadek a vSem pohadkovym bytostem. Nejmensi
déti se Cernoknéznika baly, ackoli ho jen slySely. Vétsi, predskolaci, zejména nékteii
chlapci, chtéli za Cernokn&nikem utikat. Pfi rozfazovaci hie je dilezité zvazit, zda
ponechdme ndhodé€, jak se utvofi skupiny pro celotdborovou hru nebo zda to néjak
ovlivnime napf. z hlediska rovnomérného vékového rozlozeni, ptipadné s ohledem na to,

jak spolu déti kamaradi atd.

Etapa prvni: Princ Bajaja

Popis etapy: V prvni etapé celotaborové hry déti pomahaji Bajajovi zni¢it hadrovymi
koulemi draka. Diky tomu se Bajaja rozpomene, pro¢ v pohadce je, a za odménu da détem

kousek mapy.
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Motivace: Kralovné jednoho kralovstvi se narodila dvojcata, dva chlapci. Jeden diive,
druhy o néco pozdéji. Toho mladsiho matka rozmazlovala, ten star$i byl vzdy az na
druhém misté. Kdyz se kral z dlouhého boje navratil, ukézali mu oba chlapce. M¢l velikou
radost, avSak matka kralovna pfedstavila za starSiho, tudiz za naslednika trinu, svého
mlads$iho mazéanka. Tomu star§imu to bylo tak lito, Ze chtél odejit z domu a hledat Stésti ve
svété. Jeho rodice ho dlouho nechtéli pustit, ale nakonec souhlasili. Princ odmitl velky
doprovod a vzal s sebou jen bilého konika. Konik mu totiz lidskym hlasem poradil, aby si
ho na cesty vzal a vzdy jeho raddm naslouchal.

Dosli do hlubokého lesa jednoho vzdaleného kralovstvi. Tam konik tfikrat kopl do skaly a
ta se oteviela. Ve sluji byla st4j pro konika a v kout¢ stala truhla. Konik poslal prince do
sluzby v krélovském zamku, kde se mél vydavat za némého. Vite uz, o které pohddce
vypravim? Pokud ne, poslouchejte dal.

Princ se stal uzitenym pomocnikem krale a vérnym sluhou a pfitelem vSech tii princezen,
Zdobény, Budinky a té nejkrasnéjs$i a pro prince nejmilejsi, Slavény. On jim vSem
pomahal, byl samé dobrota a vSe si nechal od sester libit. Té nejmladsi slouzil nejradéji.
Byl cely snédy a nosil jedno oko zavdzané a na vSe jen ,,ba, ja ja* pfikyvoval. Jakym
jménem mu proto zacali fikat?

Je to pohadka o Bajajovi, takovy je spravny nazev.

Jednoho dne se kralovstvi zahalilo do smutku. Vite pro¢? Do kralovstvi priletéli straSni
draci. Jeden mél devét hlav, druhy osmnact a ten tfeti sedmadvacet. Kdysi jim kral své tfi
dcery slibil, pokud z jeho kralovstvi odleti. Oni tak ucinili a krél si myslel, Ze nez dcery
dorostou, draci na vSe zapomenou. AvSak velice se mylil. Draci si nyni pro princezny
priletéli.

Bajaja spéchal ke svému konikovi o radu, jak princezny zachranit. Konik mu prozradil, Ze
to byl diivod, pro¢ Bajaju do kralovstvi ptivedl — aby princezndm pomohl a ke svému §tésti
se dostal. Princ otevfel truhlu, pfevlékl se, vzal zazratny mec¢ a osedlal konika. Potom
s pomoci kouzelného mece postupné draky pobil. Kral i princezny méli obrovskou radost,
ale neznamému rytifi nemohli dostatecné¢ pod€kovat, protoze se navzdy ztratil. Jednoho
dne se kral musel vydat se svymi rytifi do boje proti sousednimu krali, ktery mu vyhlasil
a Vv témeft prohrané bitvé pomohl k vitézstvi. I tentokrat nepoznan zmizel.

Kdyz se kral vratil domu, ptipravil kazdé své dceti zlaté jablko. Vite, k ¢emu jablicko

slouzilo?
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Bajaja se také postavil do fady k ostatnim rytifim. Kdyz hodila jablko Budinka, kutalelo se
k Bajajovi, ten vSak Sikovné uhnul a jablko ziskal jiny state¢ny rytif. I u Zdobény se tak
stalo, jen u Slavény si jablicko ponechal. Slavéna byla smutnd, Ze si musi vzit némého
Bajaju, a utekla do svého pokoje.

Pak zacal slavnostni turnaj. I zde se zdhadny a vSemi obdivovany rytit objevil a zvitézil.
Slavéna mu ptredavala zlaty pas pro vitéze a uslysela jeho slova: ,,Dnes si pro tebe piijdu.*
Pozdéji cekala ve svém pokoji, do kterého Bajaja pfiSel v rytifském uboru. Princezna
okamzit¢ poznala, kdo se skryval pod rouskou némého sluhy, radostné ho objala a vSem
predstavila.

Po svatbé Bajaja spéchal do své zemé a tam se dozvéd€él smutnou zpravu. Jeho bratr
zemfiel. Rodi¢e ho s velkou radosti ptivitali, nebot’ se uz domnivali, Ze i o druhého syna
pfisli. A tak se Bajaja stal pravoplatnym kralem ve své zemi. A jak to dopadlo s jeho
vérnym konikem? To mi sami povézte!

Nyni vam dam radu, jak pohadku osvobodite. Bajaja blouma v kralovstvi a nevi, pro¢ tam
je, stejné jako ostatni pohadkové bytosti. Jedinou moznosti, jak mu navratit pamét’, je to,
ze za n¢ho pobijete draky — ten se potom rozpomene, jaky tikol v pohddce mél. Nebudete
to mit tak lehké jako Bajaja. Ten mél sviij kouzelny mec. Vy budete mit kazdy jen tii
hadrové koule. Maji vSak také kouzelnou moc, jen se s nimi musite trefit na ta sprdvna
mista na drakovi. Jeding tak drak sile kouli podlehne a bude znicen. A jaka to jsou mista?
Jeho hlava a krk.

Popis aktivity: Kazda skupina dostane tfi hadrové koule, kterymi se postupné, jeden
skiitek za druhym, strefuje do otvorti na drakovi. Kazda dira je jinak velka a také jinak
bodové ohodnocena. Cim mensi dira, tim vice bod. Skupina, ktera ziska nejvice bodd, smi
odtrhnout pfipevnéné jazyky, potom vyhledaji prince, aby mu je ptedali. Princ jim za
odménu da kousek mapy, ktera je dovede ke kli¢im od komnaty, kde Cernoknéznik vézni
Krale pohadek.

Casova dotace: 2 hodiny (podle po&tu déti)

Pomiicky: na prostéradle namalovany pohadkovy drak sotvory na krku a u hlavy,
pfipadné i jinde. Otvory mohou byt rizné veliké. Pomoci provazkl prostéradlo upevnime
mezi stromy. K hlavam pfipevnime pruhy z ¢ervené latky jako jazyky. Hadrové koule
V pfiméfeném mnoZstvi.

Reflexe: Prvni ¢ast etapové hry rozehrana v odpolednich hodinach pouze s détmi (bez

rodici) na louce za tdborem. DéEti pohadku velmi dobfe znaly, chtély ji dovypravét samy.
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Namalovaného draka se nejprve nékteré baly, bylo potfeba piekonat strach a na draka si
sdhnout. Poté se jiz vzily velmi emotivné do své role ,,Skfitka pomocnika a zachrance
Bajaji*“. Upustili jsme od pocitani bodli, pouze jsme hodnotili, kolikrat se ta ktera skupina
trefila do draka. Ob¢ skupiny déti zvitézily a ptipevnily jazyky drakl na vlajkovy stozar.

Tam také v prubéhu vecera nalezly od Bajaji odménu v podobé¢ ¢asti mapy.

Etapa druha: Pernikova chaloupka

Popis etapy: V prvni ¢asti druhé etapy celotaborové hry déti sbiraji v lese nebo na louce
perniky z papiru. Nemaji to lehké, protoZe jim to znesnadiiuje JeZibaba. Ve druhé ¢asti této
etapy déti stavi pernikové chaloupky z ptirodniho materialu.

Motivace: Pohadka vypravi o dievorubci, ktery mél dvé déti — Jenicka a Marenku.
Maminku svou davno nemély, zato tatinka a zlou macechu ano. I kdyz byl tatinek hodny,
m¢l z macechy, své Zeny, strach a délal vSe, jak mu porucila. A ta jednoho dne porucila,
aby vzal déti do lesa a n¢kde je zanechal. Chtéla se déti zbavit jednou provzdy. S tézkym
srdcem je v lese ponechal. Jeni¢ek s Mafenkou hledali lesni plody a mysleli, ze zabloudili.
Hledali cestu domt, ale v lese mezitim nastala tma. Jenicek chytfe vylezl na strom a
rozhlizel se. Co uvidél? A co se stalo dal? Kdo jim ubliZil a jak to nakonec dopadlo?

Pokud uhodnete, o jakou pohadku se jedna, zde je m4 rada, jak ji osvobodit. Pohddka sama
si nevi rady. Jeniéek, Mafenka i Jezibaba b&haji po tmavém podzemi u Cernoknéznika a
hledaji diivod, pro€ jsou tady a co maji d€lat. Vlastni d&j své pohadky, a tedy svlij Zivot
V ni, zapomnéli. Ano, viem predstaviteliim ztracenych pohadek vzal Cernoknéznik pamét.
Jen vy, sktitkové, jim miZete pomoci. Pozorné poslouchejte!

Pernikova chaloupka je zniCena a Jezibaba tak nema kam zavfit JeniCka a Marenku. A
Jenic¢ek s Mafenkou nemohou loupat z této chaloupky pernik. Proto nemize pohadka zit.
Najdéte co nejrychleji poztracené perniky v temném lese. Jsou vSude a nikde. Hledejte!
Potom kazda skupina sktitkii postavi svou novou pernikovou chaloupku a vyzdobi ji
nalezenym pernikem.

Pozor, az budete pernik hledat! CernoknéZnik se nevzdava lehce. Bude vas chytat jako
Jezibaba a pernik vam odebirat.

Popis aktivity: V lesnatém terénu jsou rozhazené ve veétSim mnozstvi perniky vyrobené
Z papiru. Skupiny déti je hledaji a zaroven jsou chytdny Jezibabou. Perniky sbiraji po
jednom a nosi je na své tizemi. Kdyz je Jezibaba chyti, musi pernik vratit a bézi pro novy.
Poté pokracuji ve sbirani perniki. Déti béhaji, dokud perniky nevysbiraji.
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V druhé c¢asti hry si déti stavéji pernikovou chaloupku. Stavi v lese a na misté, které si
samy vyberou, z ptirodniho materialu dostupného v lese. Na chaloupku pouziji k vyzdobé¢ i
nasbirané perniky.

Casova dotace: 2 hodiny

Pomiicky: Papirové malované perniky, faborky na oznaceni prostoru, kde se perniky
nachazeji.

Reflexe: Hledani a sbirani pernikti se détem velice libilo. Jezibaby se vSechny déti baly,
nedovolili jsme ji tedy, aby se k détem pfriblizila. Se stavbou chaloupky détem pomahali
dospéli, byla nutna podpora a motivace. Po rozpacitém zacatku vSak stavba velice dobie
pokracovala a vysledkem byly dvé krasné chaloupky, za které i Jezibaba pod¢kovala.

Odménou détem byly Ctyfi kousky mapy.

Etapa treti: Hrnecku var!

Popis etapy: Naplni této etapy celotaborové hry je tzv. rodinné vaieni v kotlikach na ohni.
Motivace: Pfed davnymi a davnymi casy zila velmi chuda zena a méla hodnou dceru
jménem Maruska. Kdyz se maminka roznemohla, musela Maruska do lesa na jahody, aby
mély néco na kasi. Vzala si posledni kousek chleba a §la. Kdyz bylo poledne, posadila se,
aby pojedla. Vtom K ni pfistoupila stafenka a prosila ji o jidlo. Maruska ji nabidla svij
chléb, a protoze se tak laskavé zachovala, stafenka ji odménila hrneckem. Co to bylo za
hrnecek a jakou m¢l vlastnost? A jak se tedy nazyva tato pohadka? Vite, jakou vétu musela
Maruska povédét, aby hrnecek svou vlastnost projevil? Co se stalo, kdyz MaruSka odesla
z domu a jeji mama dostala hlad? A co museli udélat sedléci, aby se vecer dostali do vsi?
To v§e mi musite fict a j4 vam dam dalsi radu.

Aby hrnecek dostal opét svou kouzelnou moc, musite uvatit zvlastni napoj z listdi jahodi,
boriiv¢i a nejméné dvou 1é¢ivych rostlin. Napoj ocisti hrnecek (kotlik) a ten se stane opét
kouzelnym.

Popis aktivity: Jednotlivé rodiny vybuduji ohnist€, nasbiraji dostate¢nou zasobu dieva.
Z ptidélenych surovin zad€laji té€sto a na klacku upecou kynutého ,,hada‘. Dale ptipravi
,kouzelny Ié¢ivy* napoj (Caj). Je tieba dbat na bezpecnost u ohné!

Casova dotace: Asi 2 hodiny.

Pomucky: Suroviny k peceni kynutého ,,hada* pro jednotlivé rodiny. Kotliky maji kazda

rodina v osobni tdborové vybave.
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Reflexe: Tato etapa byla pomérné dlouha, zejména pro déti. Zaujala vSechny, ne vSem se
tésto na kynutého ,.hada* podaftilo a bylo potieba tim vice ocenit uvareny kouzelny népoj.
Ke konci rodinného vafeni nastalo spontdnni ochutnavani pokrmii jednotlivych rodin. Za

tuto etapu dostaly ob¢ skupiny sktitkli ¢asti mapy do celotdborové hry.

Etapa Ctvrta: Tri zlaté vlasy déda VSevéda

Popis etapy: Ve tieti etapé celotaborové hry déti pomohou dédovi Vsevédovi, ktery ztratil
pamét, tim, ze zodpoveédi co nejvice otazek, které se budou tykat riznych pohadek.
Motivace: (Vypravéni pohadky s otdzkami.) Jednoho dne se kral pustil za jelenem a
zabloudil az k chalupé€ uhlife. Ten mu na ptid€ ustlal. V noci uhlifova Zena porodila syna a
jak je v pohadkach zvykem, tii babi¢ky détatku sdélily osud. Za Zenu mu pfislibily dceru
toho krale, co na pid¢ spal. Krale viilbec netéSilo mit v rodiné takového chuddka a byl
z toho mrzuty. Uhlifova Zena vSak do rana zemfela a kral uhlifi slibil, Ze za poskytnuté
piistiesi se mu o syna jako o vlastniho postard. AvSak ani to nezamyslel. KdyZ se vratil
domd, porucil, aby chlapce vlozili do koSe a ... Co porucil kral? Co mél jeho poddany
ucinit?

Pokud jste uhodli, vite, ze chlapce nasel ve vod¢ rybar a vychoval ho v pékného mladence.
Jaké jméno chlapec dostal, protoZe ptiplaval po vod&?

Po delsi dobé¢ na né&j kral opét narazil, kdyZ lovil zvét. Thned pochopil, kdo to je, 1 kdyz to
byl jiZ slicny mladik. Napsal své Zené€ psani a pozadal rybare, aby ho Plavacek kralovné
donesl. Co bylo v tomto psani uvedeno? A vite, kdo pozménil toto psani a co opravdu
kralovna udélala? Ano, byla svatba. Kdyz se to kral dozvéd¢l, zle se roz€ilil. Nemohl vSak
uz manzelstvi zrusit, nebot’ si Plavacka oblibila nejen krdlovna, ale i kralovskd dcera. A
zalibeni bylo oboustranné. Ptfesto kral vymyslel, jak se nezvaného zeté zbavit. Dostal
skvély napad — poslal ho pro tii véci. Pro jaké? A od koho je mél Plavacek ziskat?
Plavacek chtél krali dokézat, Ze je hoden jeho dcery, a tak se vydal hledat déda VSevéda. A
protoze mu sudicky byly kmotrami, cestu nasel lehce. DoSel k prvnimu mistu, a to
k pfevoznikovi. Ten ho pfevezl za to, Zze se popta VSevéda, kdy bude po dvaceti letech
pievazeni vysvobozen. Poté Plavacek piiSel k méstu, kde rostla jablon, jejiz jablka méla
jednu zvlastni vlastnost. Jakou? Jabloii onemocnéla a jablka neplodila; a mistni kral si ptal
radu od VSevéda, jak by se uzdravila. Ttetim mistem bylo kralovstvi se studnou, V niz
kdysi prystila zivd voda, ale nyni studna zcela vyschla. I na divod tohoto zédhadného

pripadu se mé¢l Plavacek poptat.
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Kdyz dosel az k ptibytku déda VSevéda, piivitala ho tfeti kmotra, kterd mu pomoc slibila.
Plavacka vSak musela ukryt. Pro¢? Co by mu déd VSevéd mohl udélat, kdyby ho spattil? A
kdo vlastné Vsevéd byl — rano, v poledne a vecer? V co se proménil?

Plavacek od Vsevéda ziskal tii zlaté vlasy i rady, jak pomoci. Vite, co bylo ve studni a pro¢
voda netekla? Pro¢ jablon nerodila jablka a jak se ji pomohlo? A co pievoznik? Co musel
Plavacek udélat, nez prozradil ptevoznikovi, jak se osvobodi?

Z vdécnosti za rady ziskal Plavacek spoustu zlata a drahokamt 1 jiné krasné véci. Kdyz se
vratil, kral nevéfil vlastnim ofim. Vydal se na cestu, aby diky jablkim omladl a Zivou
vodou ptipadné opét ozil. Do kralovstvi se uz nevratil. Vite, co se s nim stalo? Jaky byl
jeho udél za jeho zlou a nepiejicnou povahu?

Jak se pohadka nazyva, jste urcit¢ uhodli, a proto vam dam radu, jak ji ze sparQ
Cernoknéznika vysvobodit.

Déd Vsevéd ztratil diky tomu, Ze byl uvéznén Kral pohadek, svou pamét, a tudiz i svou
jasnoziivost. Tim, Ze od rana do vecera putoval nebem, spoustu véci vidél a také na n¢
znal odpovédi. Proto mohl radit, jak na vSechny neduhy, které se v pohddkovém svéte
vyskytovaly. Tuto moc vlivem zlého Cernoknéznika ztratil. Vratit mu ji miZete pouze vy,
skiitkové. V celém kralovstvi je spousta otazek z pohadkovych piibéhl,, na které znal
odpovéd’ déd VSevéd. Nyni musite odpovidat na dotazy k pohddkdm vy. Az vSe vyfesite,
najdete cestu k Vsevédovi a odpovédi mu piedate. Tak se jeho pamét’ obnovi a pohadka se
K lidem vrati.

Popis aktivity: Vsichni hraci sedi, mohou po skupinach, tak jak hraji celotaborovou hru.
Stiidavé odpovidaji na otazky, které jsou jim kladeny. O odpovédi se mohou ve své
skupiné poradit, zaleZi na pravidlech, které dohodneme dfive, nez zaCneme tuto etapu hrat.
Otazky ptipravime jiz dopfedu, tmérné véku déti.

Casova dotace: 30 — 60 minut

Pomiicky: Otazky k pohadkam.

Reflexe: Tato ¢ast etapové hry probéhla v klidné atmosféie, déti prokazaly velké znalosti
vSech pohéadek. Zodpovédély vsechny otdzky. Bylo nutné dat moznost odpovidat kazdému

ditéti zvlast, ne za skupinu.

Etapa pata: Vlastni pohadka
Popis etapy: Cilem této etapy je, aby kazda rodina zahrala v improvizovaném ,,lesnim

divadle* svou piedem jiz doma piipravenou vlastni pohadku nebo scénku.
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Motivace: VSichni Skiitkové si radi hraji. Za davnych Casi se po sbéru plodu, které
pottebovali pro svou obzivu i k doplnéni zvlastnich zasob, velmi nudili. Vedlo je to
k velkému hastefeni a k neustalym sporim. Na to se nemohl divat nejstar$i ze vSech
skiitkd, vSemi uznavany a ctény skiitek Bambulka. Jednoho dne, kdyz byl opét svédkem
nepiijemné hadky mezi sktitky, pfemyslel, jak je zaméstnat, aby uz nikdy nem¢li chut’ se
hadat a lumpacit. A vymyslel to opravdu skvéle, protoze od téch Cast, kdyz pftisla chvile
k odpocinku po praci, méli skfitci napilno. Co d¢lali, vam zahy povim. Bambulka si pro né
vymyslel toto.

Kazda skritkovska rodina si vymyslela pohadku a tu predvedla na zvlastnim lesnim jevisti
K posouzeni a pobaveni vSech obyvatel lesa. Kazdy rod mél na piipravu dostateéné
dlouhou dobu, vétsinou nékolik dni, aby si jeho ¢lenové piipravili nejen d¢j a obsazeni, ale
1 patficné kostymy a dekorace. Pokazdé méli vSechny skiitkovské rodiny piekrasné
pohadky a bylo velmi tézké urcit, kdo byl toho 1éta nejlepsi a pripravil tu nejzajimavé;si
pohadku. Byla to pro cely lesni svét velka slava a ptiprava na ni ukoncila veskeré hastefeni
mezi sktitky.

Od téch dob si kazdé 1éto vSichni skfitkové i se svymi maminkami, tatinky a sourozenci
pripravuji vSemozné druhy pohéadek. A to bude tkol 1 pro vas. Uz se téSime na to, jakou
pohadku ndm predvedete a jaky piibéh na néas Ceka! Véite, ze svymi piibehy posilite
odolnost Pohadkovych bytosti, které jsou oslabené uvéznénim Krale pohadek. Ochranite je
tak proti z1é moci Cernoknéznika.

Popis aktivity: Kazda rodina si pfipravi vlastni pohadku/pfibeh, ktery zahraje v ,.lesnim
divadle®. Podminkou je, Ze se zapoji vSichni ¢lenové rodiny.

Casova dotace: podle po&tu rodin — Ize predem nahlasit a odhadnout.

Pomiicky: podle pozadavku hraci.

Reflexe: Rodinné divadlo probéhlo v ramci taborového ohné. Zapojily se vSechny rodiny a
vSechna predstaveni méla velky uspéch. Pfipomindm, Ze vSichni castnici tdbora byli jiz
ptipravu. Ob¢ skupiny déti (skiitk) byly odménény dal§im dilem mapy za splnéni této
etapy.

Zavérecna cast celotaborové hry

Popis etapy: ZavéreCnou etapu tvofi sestaveni mapy a nalezeni kli¢h od komnaty u

vchodu do jeskyné, ve které byl uvéznén Kral pohadek.

72



Popis aktivity: Ob¢ skupiny déti — skiitkti si vezmou vSechny ¢asti mapy, kterou slozi a ta
jim ukaze, kde maji hledat kli¢e od komnaty, ve které¢ je uvéznén Kral pohadek. Klice
najdou, komnatu odemknou a osvobodi tak Krale pohadek, ktery détem podekuje a vrati se
zpét do pohadky.

Casova dotace: 60 minut

Pomiicky: Kouzelné klice, Kral pohadek, lucerna, odména pro déti

Reflexe: Tuto zavére¢nou ¢ast etapové hry jsme naplanovali na podvecer, aby méla vice
tajemny nadech. D¢ti slozily mapu a za pomoci nékterych rodicti se v ni zorientovaly.
Kli¢e hledaly s velkym zaujetim. Nasly je u vchodu do jeskyné, kterou vyuzivame pro
uskladnéni trvanlivych potravin. V jeskyni svitila lucerna, coz vzbudilo v nékterych détech
velky udiv. Oteviely dvete a vySel Kral pohadek, ktery pod¢koval détem za vysvobozeni a
za pomoc, kterou cely tyden prokazovaly vS§em pohadkovym bytostem. Kdyz déti zjistily,
ze je Kral pohadek hodny, zacaly si s nim povidat a ptat se na nejriznéjsi véci. Po chvili
jim Kral pohddek z komnaty dal truhlu plnou pokladi a s détmi se rozloucil a odesel do
lesa k pohadkam.

Pro déti byla tato zave€rena etapa velmi emociondlné€ silnd, mozZna také diky osobnimu

setkani s dobrym Kralem pohadek.
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