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Oponentsky posudek

Struénda charakteristika prace a doporueni:

PredloZend prace je zaloZena na nasledujicich teHahctum fixum (bodu/lokace opory) ma
nepochybg vliv na silu dechovych sval Z dosud znamé troji funkce branice (respira
posturalni a sfinkterova) se autorka zabykéhfedem dostupnych poznat& posturalni i
respir&ni funkci dechovych sva) jejich vzdjemném propojeni i souvislosti s po&hoir
stabilitou. Originalni metodika &eni silovych funkci branice za standardnich podinine
versus za podminek ,vgzeni“ standardniho punctum fixum #nesla informaci o
vyznamnych rozdilech mezi &tma experimentalnimi podminkansit¢j vs splyvani ve vad).
Zakladnim poznatkem této prace je st Ze pi eliminaci punctum fixum je @imérna
hodnota u silové jak inspiai, tak exspiréni funkce statisticky vyznangrsnizen. Podokin
pocet proband s takto snizenymi silovymi funkcemi branice je $iySez poet &ch
proband, ktefi jevily trend opany. Zjistny vyznamny vliv punctum fixumipmeieni

silovych funkci respirénich sval je bohat a edukova# diskutovan.

PodrobnéjSi hodnoceni:
Prace ma

e 21 proband

* 56 stran

e 38 citaci (¥tSinou zahrarnich)

¢ spravnou (obligatorni) strukturaci diplomové prace



* v teoretickéasti jsou gkne¢ zpracovaneé podkapitoly tykajici se:

0 rozboru vlivu vodniho progtdi na dychani

0 rozboru dychani a posturalni stability

0 podrobné analyzy Valsalvova/Mullerova manéwvéatw kardiopulmonalnich
interakci

o Vlivu vodniho progtedi na dychani

o detailni informace o def., provedeni, vyhodnoceklirackych implikacich
maximalnich inspirénich a expirénich tlaka

0 recentni citace (Bordoni et al., 2013) podava imiace o nedelych
anatomickych souvislostech (riaf@tné fascialni spoje propojuji branici s
visceralnimi strukturami dutiny hrudni fiéni)

o0 dale, uvedené 4 hypotézy jsou postavenygassrozumitels postaveny

Metodika, gistrojové charakteristiky, dale charakteristikarapentalni skupiny, postup
méieni, vyhodnoceni a statistické zpracovani jsoypté¥edeny doke a srozumiteka

Jazyk je ¥cre spravny, drobné chyby jsou zanedbatelnéi{na@bsahu: 9.2.1 Korelace
Plmax a mean COG velocity sway a 9.2.2(pporelacePlmax a mean COG velocity

sway)

Vysledky

Pt eliminaci punctum fixum je gimérna hodnota u silové (jak inspéra, tak exspiréni
funkce) statisticky vyznan@snizena. Podoknpocet proband s takto snizenymi silovymi
funkcemi branice je vySSi nez qat €ch proband, kteri vykazali opény trend. Jak korelace
Plmax ku mean COG velocity sway, tak korelace PEkuarnean COG velocity sway
statisticky vyznam&nevysly. Zjis€ny vyznamny vliv punctum fixumipmeieni silovych
funkci respirdnich sval a neprokazana korelace silovych funkci branicenkan COG

velocity sway je bohéta edukova# diskutovan.

Diskuse
Diskuse je rozélena natast k teoretickéasti a metodice a n@st k posturalni stabitit Ok
2 casti poskytuji dkaz o dobrych znalostech ve studovadd@ecké oblasti aimasejiradu

citaci z tuzemskeé a zahraniliteratury.



Hypotéza 1 (PImax ve dvou experimentalnich podndnkge vnitn¢ autorkou
oponovan/okomentovan zvta¥odobg, je rozbor Hypotézy 2 (PEmax ve dvou
experimentalnich podminkéch) oponovan/okomentodailens. Naopak Hypotézy 3 a 4
(maximalni respiréni tlaky ve vodnim prosedi a posturalni stabilita na labilni plose) jsou
komentovany a vnihé oponovany spotmé. Zawry a dopordeni jsou vhodé a edukovaé

stylizovany.

Poznamky a vyhrady
— pomerné nizky paet proband
— poloha &la pri méfeni ve vodnim progtdi. Sama autorka upozoie na fakt, Zze
dosazen&emirekumbentni polohaRHB bazénu neni pro porovnani silovych funkci

branice pl& validni pro srovnani sgtojicim(upright) pacientem (viz str.46, bod 2)
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