Abstrakt

Préce se zabyva vlivem pfitomnosti punctum fixum (potazmo opory) na silu dechovych svali.
Ty se ucastni funkce respiracni i posturdlni, tedy i jejich sila ma dvoji vyznam. V praci
ptinaSime piehled dostupnych poznatkl o posturalni i respiracni funkei dechovych svald, jejich
vzajemném propojeni i souvislosti s posturalni stabilitou.

V experimentalni casti jsme pouzili spirometrické vySetieni sily dechovych svali, tedy méieni
PImax a PEmax (maximalniho nadechového a vydechového tlaku). Porovnavali jsme hodnoty
PImax respektive PEmax ve stoji na pevné podlozce s hodnotami pti splyvani v supinaéni pozici
bez ptitomnosti opory (punctum fixum). Byly nalezeny statisticky vyznamné rozdily. PImax se
ve vodnim prostiedi snizilo (p=0,0009; p<0,05), PEmax také (p=0,0076; p<0,05). Ze ziskanych
vysledkli usuzujeme na vyznamny vliv punctum fixum pfi maximalnim silovém vykonu

respiracnich svald a rozebirdme mozné pficiny.



