Uvod: Atopicky ekzém je ¢asté chronické zanétlivé onemocnéni kiaze. V jeho klinickém
prubéhu, ve kterém se stiidaji obdobi remise a exacerbace projevi, muze hrat roli mnoho
riznych alergend. Lipofilni kvasinka Malassezie spp. je soucasti bézné kozni mikrobialni
flory. Predpoklada se, ze precitlivélost k antigenim Malassezie ovliviiuje prabéh

ekzémového onemocnéni s postizenim predev§im hlavy, krku a horni ¢asti trupu (HNAD).

Metodika: Do studie jsme zatadili celkem 240 pacient s atopickym ekzémem. Studie
probihala na Dermatologické klinice v Curychu a na Dermatovenerologické klinice
Fakultni nemocnice a LFUK v Plzni. Na zaklad¢ klinického obrazu atopického ekzému
jsme vytvorili podskupinu pacientti s postizenim pfevazné hlavy, krku a horni ¢asti trupu
(HNAD). Tize atopického ekzému byla hodnocena pomoci EASI skérovaciho systému
(ve Svycarsku) a pomoci SCORAD systému (v Ceské republice).

Vysledky: Celkové IgE bylo zvysené (> 100 kU/1) u 72,5% pacientt. Pozitivni specifické
IgE proti Malassezii (> 0,35 kU/I) bylo zachyceno u 54,2% pacienti. U muzi byla
zjisténa vyznamné cCastéjs$i senzibilizace na antigeny Malassezie (p-hodnota = 0,013).
Pacienti ze skupiny HNAD a pacienti mladsi 25 let méli signifikantn€¢ vyssi hodnoty
specifickych IgE proti Malassezii (HNAD: p-hodnota = 0,001; < 25 let: p-hodnota =
0,043). Pacienti s atopickou konstituci byli ¢astéji senzibilizovani na antigeny Malassezie
(p-hodnota < 0,001). Ve Svycarské skupiné pacientll nebyl zjistén zadny signifikantné
vyznamny vztah mezi EASI a hodnotami specifického IgE proti Malassezii nebo
hladinami celkového IgE. Oproti tomu, v Ceské skupiné pacientl byla prokazana korelace

mezi hodnotami celkového IgE a Malassezie-specifického IgE a SCORAD.

Zavér: U vice nez poloviny pacientll zafazenych do nasi studie byly zjistény pozitivni
Malassezie-specifické IgE protilatky. NaSe studie v nékterych aspektech potvrzuje
vysledky ptedchozich citovanych praci, ale zéaroveni jako prvni popisuje rozsahlou
populaci ze stiedni Evropy, se zaméfenim na rozdily mezi pacienty s HNAD a non-

HNAD.



