Abstrakt

V bioarcheologii jsou k rekonstrukci stravy stale ¢astéji vyuzivany analyzy poméru stabilnich
izotopi V kosternim kolagenu, které se ukazuji jako cenny nastroj, slouzici k pochopeni zivota nasich
predkli. Pomoci naméfenych hodnot predevsim izotopti uhliku a dusiku je mozné urcit, zda
analyzovany jedinec vyuzival spiSe terestrické ¢i akvatické zdroje potravy, C3 nebo C4 rostliny, zda
jeho hlavnim zdrojem bilkovin byly rostlinné ¢i zivo¢isné produkty. Stabilni izotopy poskytuji dale
informace o pfipadnych rozdilech ve stravé jedinct riizného pohlavi, socioekonomického statusu ¢i
rizného véku. Také dalkovy obchod a rezidenéni mobilita mohou byt studovany na zakladé
izotopovych poméri. V kombinaci s poznatky archeologickych disciplin nam tedy analyzy pomért
stabilnich izotopt poskytuji velmi cenné informace nejen o strave, ale i o zptisobu zivota historickych
populaci. Na ptiklad¢ n€kolika sttedovekych evropskych populaci byly zjistény geografické a ¢astecné
i chronologické rozdily v izotopovych pomérech, odkazujicich na rozdilnou stravu v jednotlivych

oblastech a také na zmény sloZeni stravy béhem stfedovéku.



