Abstrakt

Cilem bakalatské prace je porovnani vybranych aspekti Zivota seniora zijicich v odlisSnych
typech sidel kraje Vysocina.

Porovnavano je krajské mésto Jihlava, byvalé okresni mésto Pelhfimov a Kamenice nad Lipou
— obec s povéfenym obecnim Uradem.

Préce se sklada z teoretické a praktické ¢asti. Teoretickd Cast se zabyva pojmy vztahujicimi se
ke staii, seniortim, smysluplnosti Zivota, aktivnimu starnuti a k demografii v Ceské republice.
Hlavnim zdrojem byla odborna literatura, podklady k projektu Fram a dals$i dokumenty z dané
oblasti. Prakticka ¢ast prace obsahuje vlastni vyzkum, ktery je tvofen polostrukturovanym
dotaznikem a vlastnim pozorovanim mezi seniory (ve vymezenych vékovych skupinach)
ve sledovanych oblastech.

Pomoci toho Setfeni bylo zjistovano, jaka je dostupnost socialnich a zdravotnich sluzeb
Vv jednotlivych zkoumanych sidlech, jaké aspekty zivota povazuji seniofi za dilezité a jak jsou
napliiovany pozadavky na uspokojivy zivot seniorti v danych lokalitach.

V souhrnu vysledki vyslo najevo, Ze v Jihlave je nedostatecna bezpecnost a nevyiesena otazka
Romt, v Pelhifimové chybi dobry stav chodnikt, jakoz i v Kamenici nad Lipou, kde chybi

dostate¢na nabidka socialnich i zdravotnich sluzeb a kulturnich programd.
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