
Abstrakt 

Diplomová práce „Střídavá péče – klady a zápory“ se zaměřuje na střídavou péči jako 

jednu z možností porozvodového uspořádání. Teoretická část shrnuje důležitou pozici rodiny 

v životě dítěte, postavení rodičů a dítěte v období rozvodu a zabývá se střídavou péčí o dítě po 

rozvodu. Detailněji poukazuje na klady a zápory střídavé péče a shrnuje předpoklady pro 

úspěšnou realizaci.   

Průzkum zjišťuje názory odborné veřejnosti na střídavou péči, na její pozitivní 

a negativní stránky a důležité aspekty jako jsou vhodný interval a vhodný věk pro střídavou 

péči u dítěte. Problematiku dokreslují kazuistiky lidí, kteří mají se střídavou péčí osobní 

zkušenost.  

Cílem práce je poukázat na aspekty, na které je nutné se při volbě tohoto 

porozvodového uspořádání zaměřit.  

 


