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Cilem originalni pilotni studie bylo zhodnoceni spolehlivosti (inter-examiner
reliability) funkénich klinickych testli Dynamické Neuromuskuldrni Stabilizace (DNS)
hodnoticich kvalitu posturaln¢ lokomocni funkce. Studie se ztcastnilo 10 vySetfovanych
probandt a 6 hodnotiteli vyskolenych v metodé DNS.

Strukturovany abstrakt byl vlozen do prace ex post. Z abstraktu se ¢tenat nedozvi
hlavni vysledek, tj. kolik testt a jejich jednotlivych znakl z celkového poctu
hodnocenych testu a jejich znaki lze na zakladé statistického zpracovani dat oznacit jako
spolehlivych.

V prehledu poznatkt autorka struéné a relativné pehledné ¢tenare seznamuje
s principy hodnoceni posturalné-lokomoc¢ni funkce na zakladé vyvojové kineziologie.
Dale podrobné popisuje funkéni DNS testy hodnotici kvalitu posturalné-lokomocni
funkce, vysvétluje konkrétni zpusob vysetieni i jednotlivé znaky testt, které jsou
povazovany za fyziologicky ¢i naopak patologicky projev v ramci daného testu. Tuto Cast
prace povazuji za dobie zpracovanou. Vhodné by bylo doplnit ji obrazovou dokumentaci.
Kapitoly 4 a 5 v ramci teoretické ¢asti povrchné shrnuji nejbéznéjsi dalsi zptisoby
funk¢niho testovani v rehabilitaci véetné moznosti dotaznikového Setieni.

Dulezita je kapitola 6, v které studentka ¢tenafe seznamuje s moznostmi statistického
hodnoceni spolehlivosti (,,reliability) funkénich testl, coz zdaleka neni snadna
problematika. Seznamuje s uskalimi hodnoceni pouze prostfednictvim kappa koeficientu
a s moznostmi stanoveni interpretace shody. Zde bych ocenila jasnéjsi vysvétlent, jak
spolu souvisi koeficient kappa a hladina vyznamnosti p-value. Kapitola 6.4 ,Interpretace
statistické vyznamnosti* je pro laika velmi obtizn¢ pochopitelnd. Jak souvisi koeficient
kappa, hladina vyznamnosti a a p-value?

Dile je uveden cil préace ,,stanovit spolehlivost jednotlivych DNS posturalné-
lokomo¢nich testi a jejich jednotlivych znaki* a definovand hypotéza HO a HI.



Metodika prace: charakteristika souboru je uspokojiva, do souboru hodnocenych
probandii bylo zafazeno pouze 10 jedinci, jedna se ale o pilotni studii. Hodnotitelt bylo
inicialné 9, ale pro opakovanou neadéast na méfeni musela byt data od tif hodnotitelt ze
statistického zpracovani vyfazena. Studentka provadéla nabor probandii do studie sama,
odebirala anamnézu vysetiovanych jedinct a zajistila slepé hodnocent, kdy vySettujici
nevédéli, zda hodnoti jedince zdravého ¢i s bolesti pohybového aparatu. Tuto ¢ast
projektu zvladla samostatné a dobie.

Zpracovani vysledkii: Vlastni statistické zpracovani provadél profesionalni statistik
vyskoleny v metodologii a statistickém zpracovani dat v oboru biomediciny (coZ by
mélo byt v praci uvedeno). Vysledky jsou v praci pfedlozeny ve formé tabulek, vlastni
naméfena data jsou pak jesté v rozsahlé ptiloze. Problémem tabulek jsou cetné zkratky,
ve kterych je obtizné se orientovat, ale vzhledem k mnozstvi namérenych dat nebylo
mozné se mnozstvi zkratek vyhnout. Legendy by mohly srozumiteln&jsim zpisobem
&tenéfi priblizit prakticky vysledek jednotlivych testii. Postradam srozumitelné vysvétleni
piedlozené deskriptivni statistiky vzhledem ke klinickému vysledku pozorovani. Ve
vysledcich by mélo byt jednoznaéné feceno, které testy a jejich znaky se jevi jako
spolehlivé, které méné spolehlivé a které jsou nespolehlivé. Prevazujici vysoce odborny
slovnik deskriptivni statistiky se stava laikovi zcela nesrozumitelny. Nékteré formulace
jsou zavadgjici az nesmysIné, napf. str. 42....“Dle Landise a Kocha je podstatna shoda u
téchto znakd a testl DS....* Landis a Koch DNS testy nehodnotili, jedna se jen o
statistickou metodu hodnoceni dle Landise a Kocha. V uvedeném kontextu ale vysledky
vyznivaji jako prace Landise a Kocha.

Diskuze je vedena na péti strankach. Studentka se snazi predloZit vlastni nazor na
vysledky pozorovani a diskutuje o pfi¢inach, pro¢ se urcité testy a znaky jevi jako vice a
jiné jako méné spolehlivé. Snazi se vysledky vlastniho pozorovani korelovat s tradi¢nim,
rutinné vice pouzivanym hodnocenim hybnych stereotypti podle Jandy i s ,.Functional
Movement Systems Assessmnet™ podle Gray Cooka.

Na Strance 51-52 je pak uveden asi nejecenngjsi vysledek celé této pilotni studie a to
nové navrzeny vysetiovaci protokol DNS testil, obsahujici pouze testy a jejich jednotlivé
znaky, které lze na zakladg vysledka této prace povazovat za spolehlivé, jsou-li
hodnoceny vyskolenym DNS terapeutem.

Pocet literarnich citaci je dostate¢ny, format citaci neni vzdy spravny, do prace je jeSté
vlozeno erratum vztahujici se k citacim. Studentka prokazala relativné dobrou orientaci
v oblasti funkéniho testovani v rehabilitaci. Jazykové zpracovani je adekvatni. Prace neni
doplnéna zaddnymi ilustracemi. Fotografie pozic jednotlivych testd s popisem
sledovanych znak by jist¢ vyrazng usnadnily ¢tenafi orientaci v dané problematice.
Rozsahla piiloha namé&fenych dat by stacila pouze v elektronické verzi.

Autorka predlozené DP pravideln& pribéh méfeni a hlavné zpracovani a interpretaci
vysledkil konzultovala s vedoucim préce a se statistikem. Uvedena prace je ze




statistického hlediska extrémné slozitd a ndro¢na, proto lze pochopit urcité nedostatky
v klinické interpretaci nametfenych dat. Praci povazuji tématicky za velmi dilezitou,
protoze prispiva k objektivizaci funkénich DNS testl, jako pilotni studie poprvé
zmapovala spolehlivost testli a jejich znaki pti hodnoceni riznymi terapeuty
vyskolenymi v konceptu DNS. I kdyz zpracovani a hlavné interpretace nameétenych dat
neni idealni, predlozena prace zcela jisté spliuje standardni pozadavky kladené na
diplomovou praci oboru fyzioterapie, a proto ji doporucuji k obhajobe¢.

Dopliujici otazky:

1. Miuzete vysvétlit, jak z klinického hlediska spolu souvisi procentni shoda
hodnotitell, koeficient kappa a hladina statistické vyznamnosti vyjadiena pomoci
p-value? V tabulkach na str. 61-62 je pro kazdy znak uvedena procentni shoda,
koeficient Kappa i p-value. Ktery z téchto ukazatelt je klinicky nejrelevantngjsi?
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