Priloha

1. PVNB_ETBOH_extenze 97,2 -0,03 ,649
2. |HD_PVD60FK_ramena_| 93,1 0,01 ,440
3. |HD_PVDG60FK_ramena_r 93,1 0,01 440
4. PV_TNT_IAT | 88,9 0,27 <,001
5. PVK_PPVOKD _lopatky r 88,9 0,04 ,279
6. PV_TNT_IAT r 87,5 0,21 ,002
7. PVK_PPVOKD_lopatky | 87,5 0,11 ,068
8. |PV_TFKKR_frontalni 86,1 0,26 <,001
9. |PV_TFKKR_kompenzace 86,1 0,49 <,001
10. PV_TFKKL_frontalni 86,1 0,44 <,001
11. |HD_PVDG60FK opora_r 86,1 -0,07 ,821
12. PVNZ3M_TNTA _reklinace 83,3 0,44 <,001
13. |PVK_PPVOKD dlane_|I 83,3 0,20 ,004
14. PM_VPOCDS_reklinace 83,3 0,40 <,001
15. |HD_PVD60FK opora_|I 83,3 0,08 ,142
16. |PVK_PPVOKD dlane_r 81,9 0,12 ,057
17. |PM_VPOCDS opora_r 81,9 0,34 <,001
18. PVNB_ETBOH_lopatky | 80,6 0,04 ,285

Tab. 5: popisuje v prvnim sloupci procentni shodu 6 hodnotitelt, ve druhém sloupci hodnotu

Kappa a ve tfetim sloupci P-hodnotu.

1.|PV_TFKKL_kompenzace 86,1 0,67 <,001
2.[PV_BTKD_dolni_|I 83,3 0,64 <,001
3.[PV_BTKD_dolni_r 83,3 0,64 <,001

Tab. 6: popisuje v prvnim sloupci procentni shodu 6 hodnotitelt, ve druhém sloupci hodnotu

Kappa a ve tfetim sloupci P-hodnotu.

1. |PVNZ3M_TNTA diastaza 73,6 0,53 <,001
2. |PM_VPOCDS rotace r 70,8 0,53 <,001
3. |PV_BTNDS elevace r 69,4 0,53 <,001
4. |PV_BTNDS elevace | 61,1 0,53 <,001
5. |PVNB_ETBOH_hamstrings_r 68,1 0,43 <,001
6. |PVK_PPVOKD_hlava 68,1 0,43 <,001




7. |PVK_PPVOKD anteverze 58,3 0,43 <,001
8. |PV_BTNDS dolni | 55,6 | 046 | <001
9. |PVNZ3M_TNTA_hyper 55,6 | 0,55 <,001

Tab. 7: popisuje v prvnim sloupci procentni shodu 6 hodnotitelti, ve druhém sloupci hodnotu

Kappa a ve tietim sloupci P-hodnotu.

1. |Pv_BTKD elevace r 52,8 0,58 <,001
2. |Pv_BTNDS_dolni_r 52,8 0,35 <,001
3. |PVNZ_TFHTA hlava 52,8 | 0,31 <,001
4. |PV_BTKD elevace | 51,4 0,57 <,001
5. |PV_TFKKL_sagitalni 51,4 0,41 <,001
6. |PVNZ TFHK120 hyper 514 | 041 | <001
7. |HD_PVDG60FK rotace_| 51,4 0,39 <,001
8. |PVNZ3M_TNTA konkav r 50,0 0,44 <,001

Tab. 8: popisuje v prvnim sloupci procentni shodu 6 hodnotitelti, ve druhém sloupci hodnotu

Kappa a ve tietim sloupci P-hodnotu.
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ANAMNESTICKY DOTAZNIK DNS TESTU

Datum: Jméno:
Anamnéza probanda cislo: Datum narozeni:
Pohlavi muz zena
Vék
Sport nesportuje denn¢ druh sportu
rekreacné Casto
zavodné obcas (1x/2tydny, mésic
bez bolesti =0
akutni (< 3 més.) =A
chronicka (> 3 més.) =CH
intermitentni + jak asto =1 Skala bolesti VAS (0-10)
Bolest oblast Cp
oblast Thp
oblast Lp
levd/pravd | kycel
koleno
kotnik
rameno
loket
ruka
I'Jrazy
Operace
Medikace | analgetika ano - ne
myorelaxancia ano - ne
psychofarmaka ano - ne




Testovani funkce postury dle prof.Kolare

Cislo probanda.............

POLOHA VSEDE VLEVO  VPRAVO TEST FLEXE HORNICH KONCETIN do 120°(aspekce)
Braniéni test — klidové dychani (aspekce zepredu) Hrudnik se elevuje z A N
Pohyb dolnich Zeber kranialné N |A [N |A vydechového postaveni
Elevace ramene N | A N | A Hyperextenze v ThL pfechodu A N
VLEVO VPRAVO pfed 120°flexe
TEST NITROBRISNIHO TLAKU — IAT nad tFisly
(palpace zepfedu) POLOHA VLEZE NA BRISE \ VLEVO VPRAVO
Schopnost zvétsit IAT A [N |A |N EXTENZE TRUPU (bez opory HKK)
Umbilicus zdstava v neutralni Hlava a krk zistavaji v
. A [N A [N
pozici neutralnim postaveni
Hyperaktivace horni ¢asti m. A | N Extenze plynula ve vSech A | N
rectus abd. segmentech patefe
Hrudnik setrvava ve Pohyb lopatek do abdukce
. . . A N A N A N
vydechovém postaveni nebo elevace
VLEVO VPRAVO Zvyraznéni anteverze panve A | N
BRANICNI TEST — nadech do stran (palpace zezadu) Hyperaktivace hamstring(i A [N [A [N
Schopnost zvétsit IAT A N | A N
Pohyb dolnich Zeber laterainé A I[N A [N POLOHA VZPOR KLEGMO ‘ VLEVO VPRAVO
Elevace ramen AN A IN POMALY POHYB Z VYVAZENE OPORY KONGETIN
Pater zistava ve vychozipozici | A | N DOPREDU
VLEVO | VPRAVO Hlava mifi do reklinace A |N
TEST FLEXE KYCELN/HO KLOUBU VPRAVO (aspekce Rovnomérné zatizeni opér.
J B} AN |A |N
zezadu) ploch dlané
Vychyleni patefe ve frontalni A | N Lopatky v neutralnim postaveni
o ; AN |A |N
rovine u hrudniku
Vychyleni patefe v sagitaini AN Vychyleni Thp v sagitalni roviné | A | N
rovine Pohyb panve do anteverze A |N
Kompenzacni pohyb panve A N
TES'I(; FLEXE KYCELNIHO KLOUBU VLEVO (aspekce e —— ‘ = R
f/ezi ,:J) — VYDRZ V POLOZE S OPOROU O CELE DLANE A $PICKY
y(lz Yem patefe ve frontalni A N Reklince hlavy AN
roviné S o
——— — Vychyleni patefe v sagitalni
Vychyleni patefe v sagitalni L A N
. A | N roviné
roviné o -
K i Dorh 0 A N Vnitfni rotace v kycel. kl. A N | A N
ompenzacni pohyb panve (valgotizace kolen)
Opora nohy v neutralnim
POLOHA VLEZE NA ZADECH 3MM | VLEVO VPRAVO postaveni AN A N
TEST NITROBRISNIHO TLAKU (aspekce)
reklinace hiavy . AN HLUBOKY DREP | VLEVO  VPRAVO
Hyper'e’_(tenfev v Th'L preChofj'” A_IN POMALE PROVEDENI DREPU DO 60° FLEXE V KOLENOU
Konkavity bfisni stény nad tfisly | A N A N Reklinace hlavy A N
Diastaza bfisni A | N - "
Ramena nepfesahuiji vrchol
) A [N |A |N
kolennich kI.
; Kolena nepfesahuiji Spicky prstu
TEST FLEXE HLAVY A TRUPU (aspekce) U noho AN | AN
Predsunuti hlavy vpred A |N Vnitfni rotace v kygel. kl.
. - . A N A N
Hrudnik se elevuje z AN (valgotizace kolen)
vydechového postaveni Opora nohy v neutralnim
Kraniolateralni pohyb zeber A |N |A N postaveni A N A N
Hyperaklt)lc\j/ace horni ¢asti m. A N A= ano, jev je prltomen
rectus ahc. N =ne, jev neni piitomen



