Abstrakt

Uvod: Transpozice velkych arterii je Gastou vrozenou cyanotickou vadou, ktera byla v Ceské
republice od 80. let 20. stoleti feSena atrialni korekci podle Senninga. I kdyZ je v souc¢asné dobé
metodou prvni volby novéjsi operacni technika, jejimz principem je arteridlni korekce, pacienti
po Senningové korekci jsou nadéle sledovani v ramci kardiologické kliniky. Cilem této prace
bylo nalézt vztah mezi vybranymi parametry zatézového vySetfeni a kvantifikovanou urovni
pohybové aktivity (PA) u téchto jedinct.

Metodika: Do studie bylo zatazeno 71 pacienti po Senningové korekci TGA. VSichni jedinci
podstoupili zatézové vysetieni na bicyklovém ergometru a vyplnili mezindrodni dotaznik
pohybové aktivity IPAQ. Vybrana data ziskana pomoci dotazniku a zatézového vySetieni byla
nasledné zhodnocena pomoci Pearsonova korelacniho koeficientu na hladiné vyznamnosti
p < 0,05.

Vysledky: 56 pacientli splnilo podminky IPAQ (71 % muzi, n = 40) a byli tak zarazeni
do studie. Praimérna hodnota celkové PA byla 6576 + 5204 MET-minut/tyden (median 5271
MET-minut/tyden) a 70 % jedinct bylo zafazeno do vysoké trovné PA na zakladé dat z IPAQ.
Praimérna hodnota VO, peak byla 31,9 + 6,6 ml/min/kg, maximalni tepova frekvence byla
V priméru 177 £ 18,6 tepti za minutu, praimérna hodnota nejvyssi dosazené zatéze byla 2,7 + 0,8
W/kg a hodnoty systolického krevniho tlaku dosahovaly v praméru 185 + 24,0 mmHg. Byla
nalezena statisticky vyznamna korelace mezi celkovou urovni PA a maximalni spotiebou
kysliku (p = 0,039), nejvyssi dosazenou zatézi (p = 0,012) a hodnotami maximalniho
systolického tlaku v zatézi (p = 0,039).

Zavér: Ackoli je fyzicka zdatnost u pacientii po Senningové korekci snizena oproti bézné
populaci, po srovnani naSich dat s vysledky ostatnich studiich se na§ soubor pacientl jevi jako

pohybové aktivnéjsi a zdatnéjsi nez srovnatelni jedinci po Senningové korekei v zahranici.



