Univerzita Karlova v Praze
1. Iékarska fakulta

Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi

Studijni obor: Adiktologie

I f'”?
'bﬁ-ﬁiﬁ

Bc. Ondrej Sklenar

Zavislost na jehle u injekénich uZivatelG drog v CR

Needle Fixation among injecting drug users in Czech
Republic

Diplomova préace

Vedouci prace: PhDr. Josef Radimecky, Ph.D., MSc.

Praha, 2014



Abstrakt diplomové prace

Vychodiska: Vyznam injekéni aplikace a jeji Cetnost mezi cCeskymi
problémovymi uZivateli ilegalnich drog se zda byt vysokd. Soucasné rizika
spojena s timto zplsobem aplikace a nebezpeci prfenosu infekénich chorob a
jiné zdravotni komplikace jsou popsany v celé fadé odbornych publikaci a jsou
padnym divodem, pro¢ se tématem =zavislosti na jehle vice zabyvat.
V neposledni fadé komplikace béhem substituéni |éEby spojené s pfechodem
od injekéni aplikace drogy na jiny zplsob podani substituéni latky jsou taktéz
castym jevem. Autor diplomové prace si tedy polozil otazku, zda by ve vztahu
k injekéni aplikaci drogy mohly hrat pfi vytvareni silného navyku roli i dalSi
skute¢nosti, krom tedy Siroce znamych argumentu jako je nejrychlejsi a
nejefektivnéjsi zpusob podani drogy do lidského organismu pravé diky injekéni
aplikaci.

Cilem této prace je zjistit a v zakladni roviné popsat, jak se na fenomén
zavislosti na jehle divaji injekéni uZivatelé drog v CR, porovnat to se
zkuSenostmi a pohledem pracovnik( adiktologickych sluzeb a pokusit se tak
zprostiedkovat jejich pohled na tuto problematiku a navrhnout moZzna
vychodiska pro praci stémito klienty a sméfovani dalSiho vyzkumu v této
oblasti.

Metodologie: Pouzit byl kvalitativni vyzkumny pfistup, data byla ziskana
pomoci metody fokusni (ohniskové) skupiny a polostrukturovanych interview,
jejichZ respondenty byli pracovnici adiktologickych sluzeb a injekéni uzivatelé
drog, ktefi jsou v kontaktu stémito sluzbami. Pro analyzu dat byly vyuZity
prvky zakotvené teorie.

Zaveér: Zavislost na jehle je termin uzivany komunitou injekénich uZzivatelu
drog v CR minimalné& od 80. let 20. stoleti. Mezi injek&nimi uZivateli drog je
spojovan predevSim s vysokou oblibou injekéni aplikace a jeji vysokou
preferenci pfed vSemi ostatnimi zplsoby aplikace drog. Déle je fenomén
zavislosti na jehle spojovan s upornosti a mnohdy aplikaci v fddu nékolika
hodin, navic délenim davek na velmi mald mnoZstvi, vysokou Cetnosti injekéni
aplikace béhem jednoho dne, aplikaci vody ¢&i alkoholu injekéni cestou a
v neposledni fadé s tématem sebepoSkozovani ¢i socialniho postaveni a

radosti spojené s umem spravné injekéni aplikace sobé ¢i lidem v okoli.
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