Abstrakt:

Diplomova prdce pojedndva o socidalnim fenoménu fitness a cvieni ve fitness centrech.
Obsahuje deskriptivni a komparacéni vyzkum navstévnik( fitness center v Praze a Frankfurtu
nad Mohanem jako reprezentantl tohoto novodobého fenoménu. Jedna se o skupinu
navstévnikl, ktefi fitness centrum navstévuji ve svém volném case. Vyzkum se na
teoretickém zdkladu Bourdieova konceptu habitusu, socialniho pole a kapitalu snazil odhalit
a popsat zvyklosti a hlavni motivace navstévnik( fitness center a jejich pripadné rozdily Ci

podobnosti v mezindrodnim méritku.



