Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva moznostmi enteralni vyzivy a jejim vlivem na Zivot

onkologickych pacient(. Sklada se z teoretické a praktické casti.

Teoreticka ¢ast shrnuje problematiku malnutrice, nutrié¢ni podpory s vétsim dlrazem
na enteralni vyZivu a také se zabyva specifikem malnutrice v onkologii a jejim feSenim.
Prakticka ¢ast je zamérena na vyzkum, ktery studuje vliv enterdini vyZivy na rlizné aspekty
zZivota onkologickych pacientd. Zkouma3, jak se zméni zdravotni stav, kvalita Zivota
a energeticky prijem pacientli po mésici uzivani enterdlni vyZzivy. Studie zahrnuje fyzikalni
vySetfeni, méreni pacientl pfistrojem Bodystat QuadScan 4000, vyplnéni dotazniku,

posouzeni laboratornich hodnot a analyzu zapisu jidelnicku.

Z vysledk( studie se prokazal pozitivni vliv enterdlni vyZivy na zdravotni stav pacient(
hodnoceny laboratornimi vysledky. Z odpovédi respondentt doslo ke zlepSeni kvality Zivota a
ze zapisu jidelni¢ku se u vSech pacientt zvysil energeticky prijem. Z fyzikalniho vysetreni a

z méreni pfistrojem Bodystat se kladny vliv enteralni vyZivy neprokazal.



