.FILOZOFICKA FAKULTA
UNIVERZITY KARLOVY
V PRAZE

Posudek oponenta diplomové prace Kamily Siffelové

,Neuropsychologické vySetieni u pacientii s mirnou kognitivni poruchou v predikci
konverze do demence*¢

Neuropsychologické diagnostice riznych forem demenci a diferencidlni diagnostice
mirné kognitivni poruchy a demence je vénovdno velké mnoZstvi prostoru v soucasné
literatufe, coZ ma jist€ své opodstatnéni. V¢asnd identifikace jedinct s vysokym rizikem
rozvoje demence je v poslednich letech povazovdna v odbornych (nejen Ceskych ale i
svétovych) kruzich jako velmi dileZitd a to predevSim pro vCasnou farmakologickou
1é¢bu. Cilem této studie bylo porovnani dvou uZivanych pamét'ovych testli ve schopnosti
predikce konverze do demence v priméru 2 let u nedementnich geriatrickych pacienti
s diagnostikovanou mirnou kognitivni poruchou nebo se subjektivni stiZznosti na pameét’.
K témto uceliim byl pouZit jednak u nds standardizovany Pamétovy test uceni a subtest
Enhanced Cued Recall rest (ECR) ze Seven Minute Screening Test.

Teoretickd ¢4st DP se na 48 strandch stru¢né, ale prehledné vénuje problematice
normalniho a patologického starnuti, definici paméti a jejim rtiznym ,,druhim*, koncepci
mirné kognitivni poruchy. Autorka si v§ima rozdilu mezi diagnostickymi manudly DSM-
IV a DSM-V. Nisleduje kapitola vymezujici syndrom demence, kterému je vénovano
nejvice prostoru. Autorka se zaméfuje predevsim na definici mirné kognitivni poruchy a
demence zplsobené Alzheimerovou nemoci a poruchdm paméti u této diagnostické
kategorie. Pfedposledni kapitolka zahrnuje prehled diagnostickych metod pouzivanych na
pracovisti FN Motol u pacientl se suspekci na mirnou kognitivni poruchu ¢i demenci.
Prvnim pouZitym testem v DP byl Enhanced Cued Recall test (ECR), u kterého je
kontrolované ukldddni a vybaveni s voditky a jako druhy test Pamétovy test uceni
(AVLT), ktery toto paradigma nezahrnuje. Na zavér teoretické Césti autorka reflektuje
moznosti a dileZitost identifikace jedinci s vysokym rizikem budouciho rozvoje
demence, prfedev§im Alzheimerova typu, pfiCemz poukazuje na zna¢nou nejednotnost
zavéra jednotlivych vyzkumnych studii.

K této Casti prace mam ndsledujici otdzky ¢i pripominky:

Autorka vychdzi pfi stanoveni poklesu kognitivni vykonnosti (¢i kognitivniho deficitu)
predevsim z pristupl zaloZenych jednak na objektivnim testovani (SD a cut-off skory) a



subjektivnich stiznostech pacienta ¢i potizich referovanych blizkou osobou pacienta. Jsou
i jiné postupy, které jsou pouzivany v neuropsychologickém vySetieni pro stanoveni miry
kognitivniho oslabeni?

Z jakého divodu byly vybrany praveé testy AVLT a ECR a ne jiné?

Autorka mnohdy uvadi zavéry vyzkumi, které cituje ze sekundarnich, predevsim ceskych
zdroji a nikoli ptivodnich textd.

V textu je také tada preklepti a formdlnich chyb. N&které obecné poznatky autorka
opakuje v riznych Castech textu.
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Hlavnim cilem praktické casti bylo retrospektivni porovndni neuropsychologickych
vySetfeni 146 pacientil (88 respondentii s aMCI, 22 pacientli s naMCI a 36 pacientll se
SMC) Kognitivniho centra FN Motol, pficemz vysledky téchto vySetfeni byly
analyzovany mezi pacienty, ktefi konvertovali do demence (dle hodnoceni 2 neurologii) a
mezi témi, ktefi zlstali sob&stani. Autorka spolu skolegy posuzovala predikéni
schopnosti obou vySe zminénych pamétovych testd a dosla k zavéru, Ze lep$i metodou v
predikci konverze do demence se v celkovém méfitku jevi test AVLT pred testem ECR.

Data byla ziskdna v obdobi let 2005-2013, avSak neni jasné, jakou mirou se autorka
pfimo podilela na sbéru a zpracovani dat (vzhledem k 2-leté participaci pfi pripravé DP).
Vyzkumné otdzky jsou formulovdny v podobé hypotéz (str. 61). Pouzit€ metody a
zkoumany vzorek jsou ndlezité popsidny a doplnény tabulkami a grafy. Vysledky jsou
prehledné Clenény vzhledem k jednotlivym fazim vyzkumu a uvedenym hypotézam.
Kladné hodnotim kapitolu ,,Diskuse®, v niz se autorka v ramci zhodnoceni vysledkil a
proménnych také odvoldvéd na jiz provedené studie a téZ popisuje limity predklddané
prace.

Predlozenou diplomovou praci hodnotim po formalni i obsahové strance jako velmi
dobrou a doporucuji ji k obhajobé.
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