
Shrnutí 

Ve své diplomové práci jsem se zabývala závislostí na nakupování, fenoménem, který je v 

dnešní společnosti velmi aktuální a jehož výskyt neustále narůstá. Do oblasti oniománie spadá 

nejen rovina psychologická, ale také sociální či finanční pohled na tuto poruchu. 

Zaměřila jsem se především na představením oniománie, jakožto velkého nebezpečí pro 

člověka a společnost, a to především v souvislosti s finanční negramotností. Věnovala jsem 

prostor vysvětlení hlavním pojmům z oblasti závislostí a to jak látkových tak nelátkových. 

Pozornost byla věnována také důležité kapitole, genderové otázce v souvislosti 

s patologickým nakupováním a seznámení se s možnostmi léčby a prevence. 

Výzkumná část se zabývá mírou informovanosti a orientace v problematice závislosti na 

nakupování u vysokoškolských studentů a prostřednictvím dotazníků jsou zodpovězeny 

úkoly, které jsem si vzhledem k danému tématu stanovila. 


