Resumé

Hlavnim tématem celé prace je subjektivni prozivani tizkosti. Autorka se pokusila vystoupit
ze striktné psychologické roviny, proto do své prace zaradila pravé autory zabyvajici se
presahem lidské existence. Prace je tedy castecné také filosofickym pohledem na tizkost.
Vzhledem k zaméteni autorky vSak vétsi ¢ast prace spociva na psychologickych zékladech. V
praktické casti se potvrdila hypotéza, ze védomi smyslu zivota ma urcity vliv na prozivani

uzkosti. Tento vliv vSak neni tak velky a jednozna¢ny, jak ho ve svém dile popisuje Frankl.



