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PredloZend bakalafskd prace se vénuje problematice pacientii s poskozenim michy. Téma
funkéni elektrické stimulace je vterapii spindlnich pacientli aktualni, v cizojazy¢né literatufe hojné
publikované, v Ceské Republice dosud trochu opomijené. I proto hodnotim vybér tohoto tématu jako

velmi vhodny a pfinosny.

Prace obsahuje 77 stran, z toho 59 stran tvori text, zbylych 18 stran zahrnuje referenc¢ni seznam,
seznam obrazkil, seznam grafli, tabulek, pfiloh a samotné prfilohy. Prace obsahuje 8 obrazki, 2 grafy,
2 tabulky a 3 prilohy. Prace je podlozena dostatenym mnozstvim literarnich prament. V referen¢nim
seznamu je celkem 74 citaci, z toho 7 citovanych zdrojt je psano v ¢eském jazyce, 67 v anglickém jazyce.

Préce je zalozena na recentnich zdrojich literatury, vétSina citovanych publikaci neni starsi nez 10 let.

Prace obsahuje ¢ast teoretickou, ve které autorka shrnuje svou resers$ni praci, a ¢ast praktickou,

7 svse

kde na zpracované kazuistice pacientky doklada ti¢inky funkéni elektrické stimulace.

V teoretické ¢asti prace se autorka vénuje v podstaté dvéma tématiim — spinilni problematice
obecné a funkéni elektrické stimulaci. Nejprve se zaméfuje na popis systému péce o spinalni pacienty
vCeské Republice, mezinirodni standardy Kklasifikace miSnich 1ézi (International Standards for
Neurological Classification of Spinal Cord Injury, ISNCSCI), uvadi zdkladni informace o dtsledcich
misniho poranéni a moZnych rizicich s nim spojenych. Je patrné, Ze reSersi odborné literatury autorka
ziskala prehled o specificich péce o spindlni pacienty, a vSechny ziskané znalosti se do své prace pokusila
shrnout. Bohuzel se ji nepodafrilo ze ziskanych informaci vybrat ty nejvice relevantni. V teoretické ¢asti
prace jsou Cetné pasaze, které pfimo nesouvisi stématem prace. To je asi nejvyraznéjsi v kapitole
3.1.5 Metabolické zmény po mi$nim poranéni. Zmény v metabolismu jsou jisté jednim z d@vodd, proé¢
funkéni elektrickou stimulaci u pacient vyuZivat, jejich popis je zde ale zbyteéné rozsahly a bez primého
propojeni se zikladnim tématem. Stejné tak je napfiklad pro zvolené téma nepodstatny popis konkrétnich

zmeén ve vyvoji vysetfeni ISNCSCI.



Nasledné se autorka v teoretické ¢asti vénuje objasnéni principi funkéni elektrické stimulace,
popisu jednotlivych typt stimulace a systémi vyuzivanych u spinalnich pacientt. I zde je vidét, Ze autorka
reSersi ziskala dobry vhled do tématu. Pro étenafe, ktery o véci nema tak dobré znalosti, je ale bohuzel text
usporadan do podkapitol tak, Ze je nékdy téZsi se v ném orientovat. Nékteré nadpisy piilis neodpovidaji
obsahu a ¢tenate tak praci nevedou. V ¢asti v€nované popisu typi pfistroji a ortéz by bylo vihodné dobte

napsany text pro lepsi predstavu jesté podpofit obrazkem.

Pro praktickou ¢ast prace zvolila autorka formu kazuistiky jedné pacientky. Kazuistika obsahuje
vySetreni shrnujici potfebné anamnestické tidaje a kineziologicky rozbor. Dale podrobny popis metodiky
pouZité pro terapii této pacientky a vysledky absolvované terapie formou tabulek a grafii shrnujicich
zménu objemu stimulovanych svalli a reakci tepové frekvence a krevniho tlaku na zatéz funkceni

elektrickou stimulaci. Vysledky jsou nasledné okomentovany v kapitole Diskuze.

Diskuze stru¢né shrnuje zakladni poznatky k danému tématu a kratce komentuje dosazené

vysledky z kazuistiky pacientky. Hloubkou a obsahem odpovida trovni bakalarské prace.

Vcelé praci autorka pouzivi hodné zkratek. VSechny jsou fddné zaznameniny v seznamu
zkratek, i presto ale jejich vyuziti nékdy sniZuje srozumitelnost textu. Pro dalsi praci bych autorce také
doporucila srovnavat poznatky vidy zvice riznych zdrojii a nestavét celé podkapitoly na jednom
odborném textu. Celkové je prace peclivé zpracovana a poskytuje ¢tenatri velké mnozstvi informaci

o problematice spindlniho poranéni a vyuziti funkéni elektrické stimulace u pacientti s mi$ni 1ézi.
Prace spliiuje pozadavky na bakalafskou praci a doporucuji ji k obhajobé.

Navrhované znamka: 2

Doplnujici otazky:

1) Na str. 32 uvadite, Ze moznym vysledkem vyuziti FES u pacientt s misni 1ézi v segmentu C6/7 je
funkéni Gchop. Zakladnim predpokladem schopnosti funkéniho tichopu je aktivni dorsalni flexe
zapésti, kterd je u pacientii s neurologickou trovni C6 pritomna. MiiZete blize vysvétlit, jaky

vyznam ma tedy u téchto pacientti vyuziti FES?

2)  Jako dilezité efekty vyuziti FES uvadite zvétSeni objemu svalové hmoty a souvisejici zmény
v metabolismu pacientdi. Zminuji se nékteré ze studii také o tom, jak dlouho dosazené zmény

pretrvavaji, pokud se terapie pomoci FES ukonéi?

V Praze dne 9.5. 2015 Mgr. Zuzana Hlinkova
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