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Anotace

Tématem této bakalaiské prace je Projekt celotdborové hry ,.JJa padouch®. Prace je
rozdélena na dvé Casti, teoretickou a praktickou. V teoretické Casti jsou diskutované pojmy
jako volny Cas a zazitkova pedagogika. Je zde rozebrana tdborova problematika vcetné
rozdéleni tabort, historie taborti a souvisejici legislativa, ale 1 lidské aspekty v souvislosti s
taborem. Prakticka ¢ast konkrétné rozebird danou celotdborovou hru, ktera byla realizovana
Vv 1ét€ roku 2014 na letnim détském taboie Pinokijo. Soucasti je 1 popis vSech her tak, jak byly

hrany. Dale prakticka ¢ast hodnoti dotazniky, které byly na konci tabora rozdany détem.

Annotation

The goal of this bachelor’s thesis is an analysis of the summer camp project "Despicable
me®“. The thesis is split in theoretical and practical part. The initial theoretical part discusses
the problem domain aspects including free time and experiential education. The camp
problematic covering the classification as well as history of the camps and the respective
legislation is included as well. This part also focuses on people’s aspect of the camp
ecosystem. The second part of the thesis focuses on the game itself and its realization
covering and explaining all games as they were actually played on the camp Pinocchio during
summer 2014. The evaluation of the questionnaires presented to the children at the end of the

camp is part of this section as well.
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Volny cas, zazitkova pedagogika, tdbor, hlavni vedouci tabora, oddilovy vedouci,

praktikant.
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Uvod

Tématem mé bakalarské prace jsem si vybrala téma: Projekt celotdborové hry ,,Ja

Padouch®. Zvolila jsem si toto téma, protoze détské tabory jsou mi velice blizké.

KdyZz jsem byla poprvé na letnim détském tabofe, oslavila jsem tam své Sesté
narozeniny. Poté nasledovaly sedmé, osmé, devaté az Sestnacté. A najednou mi hlavou bleskla
otazka, co bude dalsi rok, kdy nemohu jet jako dit¢. Méla bych se vzdat letniho tabora,
lyzatskych vycvika a vselijakych détskych akci tohoto typu? Odpovéd’ znéla jasné€, pojedu
jako praktikantka. Role praktikantky uz nebyla tak zabavna jako role détského tcastnika
tabora. Zacala jsem tedy jezdit jako pomocny personal oddilovych vedouci. Rika se, kdo
ptezije v roli praktikanta, zvladne vSechno. A najednou mi bylo 18 let a kone¢né jsem mohla

jet jako oddilova vedouci.

Prazdniny a letni tdbor patii prosté k sob& VSak toto sympatické spojeni vyvola
v kazdém z nas uplné jiné pocity. Pocity radosti, strachu, o¢ekdvani a mnoho dalSich pocita.
Ve vsech, co navstivili détsky tabor, zanechal tabor vzpominky. Vzpominky mohou byt
pozitivni i negativni. To, CO jsme prozili na tabofe se zménilo v zazitky, a to i leckdy na cely
zivot. Pied kazdym tdborem vSichni fesi rizné otdzky. Déti ,,Bude se mi tam libit?*, ,,Najdu si
kamarady?*, ,,S kym budu na chatce?*. I vedouci fesi otazky ,,Jaké budu mit déti v oddile?*,

»Budou je hry bavit?* A mnoho dalSich otazek.

Déti cht&ji zazit dobrodruzstvi, napéti, zdbavu proste¢ vSechno na co budou s radosti
vzpominat. A proto je velice dulezité, aby program tabora byl dobfe pfipraven. Cely program

a celd organizace tabora je velice naro¢na.

V teoretické casti prace jsem se vénovala pojmim jako je volny cas, zazitkova
pedagogika, zazitek, tabor, historie tabord, rozdéleni tabord, legislativa.

Prakticka ¢ast se zabyva samostatnou celotdborovou hrou lofiského roku ,,Ja Padouch®,

ktera byla zrealizovana v 1été roku 2014 na tabofe Pinokijo. Popsala jsem vsechny hry pfesné

tak jak jsme je hrali.



Teoreticka ¢ast

1. Volny cas

1,,Voln}'/ Cas, je cas, kdy Cloveék nevykonava Cinnosti pod tlakem zavazk, jejz vyplyvaji
Z jeho socialnich roli. Nékdy se vymezuje jako cCas, ktery zbyva po splnéni pracovnich

I nepracovnich povinnosti.*

1.1. Funkce volného ¢asu

2 . e X y o , e x
»Funkce a moznosti volného ¢asu komplexné vymezil némecky pedagog volného casu

Horst W. Opachowski.
Zakladni funkce:
e Rekreace - zotaveni a uvolnéni,
e kompenzace - odstranovani zklamani a frustraci,
e vychova a dalsi vzdélavani - socialni ucent,
e komunikace - socialni kontakty a partnerstvi,
e participace - podileni se na vyvoji spole¢nosti,
e integrace - stabilizace Zivota,

e enkulturace - kulturni rozvoj sebe samych.*

2. Osobnost pedagoga volného ¢asu

3 Podle zékona o pedagogickych pracovnicich je pedagogickym pracovnikem osoba,
kterd vykonava piimou vyucovaci, vychovnou, specidlné¢ pedagogickou nebo pedagogicko-

psychologickou ¢innost.

YHOFBAUER B., Déti, mlddez a volny cas, Portal s. . 0. Praha 2004. INSB 80-7178-927-5

> HOFBAUER B., Déti, mlddez a volny ¢as, Portél s. r. 0. Praha 2004. INSB 80-7178-927-5



Predpokladda se pifimé plsobeni na vychovavaného, vzdélavaného jedince.

Pedagogickymi pracovniky jsou: ucitelé, vychovatelé, pedagogové volného ¢asu, specidlni

pedagogové, psychologové, asistenti pedagoga, trenéfi, vedouci pedagogiCti pracovnici.

V oblasti vychovy ve volném case, v dobé mimo vyuCovani se uplatni predevSim dvé

z uvedenych profesi, pedagog volného Casu a vychovatel.

3. Pozadované osobnostni charakteristiky pedagogii volného c¢asu

a vychovateli

Schopnost empatie, vciténi se do prozivani druhych.

Komunikativnost, dovednost verbalniho i neverbalniho sdélovani a uméni

naslouchat.

Pfiméfend mira dominantnosti, kterd umoziuje vedeni jinych lidi.
Odolnost, zvladani naro¢nych zivotnich situaci, stabilita a nekonfliktnost.
Pozitivni ladéni, optimismus, pfevaha kladnych emoci.

Pozitivni vztah k lidem, k détem, k dospivajicim, k dospélym, k senioram.

4. Zazitkové akce

»Nuda je z moralniho hlediska velmi podstatny problém, protoze polovina hficht

lidstva je zptisobena strachem z ni.* (B. Russell)

4 ¢ ’ r . . ’ r ’ r v /v ;s 7 e L
,Uplnym zékladem je aktivni traveni volného Casu. Ucastnici musi vyvijet aktivitu -

misto toho, aby jen pfijimali naservirovanou komer¢ni zdbavu. Ucastnikiim muliZe akce piinést

mnoho uzite¢ného.

Nové kontakty, budovani socidlnich skupin, rozvoj socidlnich dovednosti, rozvoj

fyzické kondice, rozvoj obratnosti, rozvoj tvofivosti, fantazie a predstavivosti, pobyt

® HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného casu. 2. vyd. Praha: Portal,
2011. ISBN 978-80-262- 0030- 7

* PELANEK, R. Pirucka instruktora zdzitkovych akei. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-353-6
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Vv ptirod¢, kontakt s pfirodou, sebepoznani, inspirace, nové naméty pro zivot, zdbava a dobie

3

straveny volny ¢as, vzpominky.*

4.1.5,,Pr0gramové oblasti*

4.1.1. Pohybové¢ aktivity

e Sporty v ptirodé¢ - pt. sjezdové lyzovani, skialpinismus, snowboarding, orientacni b¢h,
e turistika - pf. lyzaiska, vysokohorska,

e rekreace Vv piirod¢ - pf. houbafeni, prochazky,

e cviceni v piirod¢ - ptf. rytmické chiize, behy, skoky,

e hry v pfirod¢ - pt. lanové aktivity, zavody,

e tabornicka a zalesacka ¢innost - pt. lasovani, uzlovani.

4.1.2. Umélecké aktivity

e Literatura - pf. ¢teni,

e vytvarné umeéni - pt. vytvarné dilny,

e hudba a zpév - pt. hudebni dilna, koncert,

e tanec - pf. vyrazovy, moderni,

e film - pf. promitani, tvorba vlastniho filmu,

e divadelni uméni - pt. dramatické dilny, pantomima

e fotografovani - pf. fotograficka dilna, vystava.

> HANUS R., CHYTILOVA L., Zizitkové pedagogické uceni. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2816-2
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4.1.3. Socialné psychologické aktivity

e Komunikativni - pf. improvizace,

e Sebepoznavaci - pf. hry v rolich,

e tvofivostni - pi. piedstavivost, fantazie,

e intelektualni - pf. testy vSeobecnych znalosti,

e socialni - pf. iniciativni hry.

4.1.4. Spolecenské aktivity
e Moderni spolecenské hry,
e happeningy,

e slavnosti a ritudly,

e moderni deskové hry.

4.1.5. Kognitivni aktivity
e Pozorovani a monitoring - pf. sledovani, zapisovani,
e poznavaci - pt. objasnovani,

e experiment - pf. realizovani pokusu.

4.1.6. Technické aktivity
e Konstrukce - pf. nové stroje,
e zrucnost - pt. stavéni drak,

e technika - pf. zvladnout obsluhu stroju.

4.1.7. IT a medidlni aktivity
e Hry,
e programovani a tvorba,
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e vyhledavani,

e medialni tvorba.

4.2. Priklady akci

Jednorazové zazitkové akce pro dospélé,
e pracovni zazitkové akce pro dospélé,

e pravidelné akce pro déti,

e adaptacni kurzy, Skolni vycviky,

e Soustiedéni,

e rozsahlé jednorazové hry,

e komeréni firemni kurzy.

5. Vymezeni pojmu ,,tabor*

Tébor, pro nékoho nuda a povinnost a pro n€koho nejlepsi zabava na prazdniny. Tabor
byva vSak stdle jednou z nejoblibenéjSich aktivit na prazdniny. Je spousta déti, které se cely
rok tés§i na prazdniny, az pojedou na tabor, aZ zase potkaji své kamarady a vedouci, az poznaji
nové hry, zaziji néjaké nové dobrodruzstvi.

Dulezité je to, co uz oznacujeme tdborem. Taborem oznacujeme nepieZzity pobyt déti od
4 dni mimo domov. Dnesni tabory jsou predev§im 14ti denni. Cast&ji se vyskytuje i varianta
tydenniho pobytu.
dal cast&j$i variantou tdbora je pifiméstsky tabor, ktery je urcen piedevSim pro déti vice
fixované na rodice. Dalo by se fici, Ze to je mezistupen, byt celé prazdniny doma a klasickym

taborem.
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6. Historie poradani letnich détskych taboru

6,,Poéétky woodcraftu a skautingu je mozné hledat ve vyletech stfedoskolskych studenta
do ptirody a jejich uciteli: A. B. Svojsika, zakladatele ¢eského skautingu, poznal skauting
v Anglii a nové prvky zaclenoval do vychovy svych zakt; Milose Seiferta, profesora fyziky,
prirodopisu a matematiky na gymnaziu v Beroun¢ se svymi studenty zalozili Krouzek ptatel

ptirody, z n¢hoz v roce 1913 vznikl prvni woodcraftresky kmen na nasem tzemi Déti Zivény.

Dalsim pedagogem podobného ducha byl Jan Hoftejsi, profesor na stiedni Skole v Praze,
ktery vedle piirodovédnych vyletd uspofadal jiz v roce 1912 mési¢ni tdbor u Rokycan

a Vv roce 1913 zalozil spolek Psohlavei.*

7.V dalsich letech doglo k nazorovému rozchodu hnuti Junak a Ligy lesni moudrosti,
pfesto miizeme mezivalecné obdobi povazovat za zlatou éru Ceského zalesactvi a skautingu.
Po druhé svétové valce je ¢innost Jundka obnovena, avSak po nastupu komunistického rezimu
je roku 1950 hnuti zakézano. Hlavnim poradatelem détskych tabort, ktery ¢astecné prevzal
skautské myslenky, se u nas od roku 1948 stavd organizace Pionyr. Diky Cinnosti této
organizace a podpofe statnich primyslovych podnikd je u nés vybudovana sit’ tdborovych
zakladen, které poskytovaly, a v nékterych piipadech stile poskytuji, zdzemi nckolika

generacim tabornikl. Pionyrské tabory byly a jsou zamétené na pobyt déti v prirode.

Po roce 1989 se situace v Ceské republice za¢ina ménit, proménou prochazi pionyrska
organizace, ¢innost obnovuje svaz skautl a skautek CR Jundk a v neposledni fadé vznika
velké mnozstvi obCanskych sdruzeni, kterd zacinaji détské tdbory také organizovat. Tato sdruzeni
zakladaji napt. zkuSeni byvali tdborovi pracovnici z fad Pionyra, ¢i mladsi generace nadSenct

hlasicich se k myslenkam vychovy v ptirodé.*

7. Rozdéleni taboru

Nejjednodussim rozdélenim tabort je na letni a zimni. Zimnich tabort je vsSak
podstatné méné nezli téch letnich. Zaméfuji se predevsim na vyuku lyZovéni, snowboardingu,

telemarku. Podle mého ndzoru zimni tdbory pofadaji organizace, které provozuji tabory

® http://www.woodcraft.cz

"BRECKA B.: Historie &s. skautského hnuti, vydala Brnénska rada Jundka, Brno, 1999
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wevr

co se tyce sportovnich pomtiicek. Myslim si, Ze co se tyCe organizace je snadnéjsi poradat letni

tabor.
Rozdéleni taboru:

1. Podle zptisobu ubytovani

e Stalé — ucastnici zlstdvaji na zdkladn¢ celou dobu tdbora, a to bud ve stanech,

v chatkach nebo v budovach.

e Putovni — na jednom mist¢ se ucastnici zdrzi maximalné 2 dny, jedna se o vodacky

tabor, cyklisticky tdbor nebo o p&si tabor.

e Piiméstské - déti chodi do tabora rano a odchazi odpoledne ¢i vecer. Tyto tabory

potadaji pfedevsim centra volného ¢asu nebo domy déti a mladeze.

2. Podle ucastniku

e BéZné - funguji pro zdravé déti, bez jakéhokoliv omezeni.
e Ozdravné - jsou urCeny détem, které trpi n€jakou nemoci (napt. cukrovkou).

e Integrované - jsou ur¢eny détem se zdravotnim postiZzenim.

3. Podle zaméreni

e VSeobecné - zahrnuji vSeobecné vyuziti tdbora, Siroké spektrum her a soutézi, bez

jakeékoli specializace.

e Specializované - program tabora je zaméfen na urcitou specializaci (napf. tanecni,

pocitacové, sportovni).

4. Podle velikosti
e Malé - do 60ti déti.

e Velké - nad 60 déti.

15



8. Vychozi predpoklady

8 Pro potadani vycvikovych, rekondicnich, lécebné ozdravnych, télovychovnych,
sportovnich akci, byt nazvanych jako détsky tabor, musi mit provozovatel Zivnostenské
opravnéni k provozovani tzv. vazané zivnosti, poveéifend osoba musi byt vzdy nalezité
kvalifikovana — s pritkazem zpusobilosti (viz zékon ¢.455/1991 Sb. v platném znéni, zejména
noveé zakonem ¢. 167/2004 Sb.). Naplnéni tohoto pozadavku se ocekava i u pravnické i
fyzické osoby, kterd takovouto akci nepotradd za ucelem dosazeni zisku, nebot’ pozadavek

podporuje spole¢enskou ochranu déti.

9. DalSi nasledné nutné kroky provozovatele

e Ustanovit vedouciho tabora a hospodate.

e Radné se seznamit se viemi podstatnymi specifikami tabora.
e Pov¢fit vedouciho tabora sestavenim pracovniho kolektivu.
e Stanovit termin zacatku a konce tabora.

e Vytipovat si lokalitu, ptipadné objekt.

e Typoveé si piipravit a posléze uzaviit se vSemi osobami, které budou na taboie

pracovng ¢inné, pracovni smlouvu.

10. Upresnéni piredpisu o zotavovacich akcich
9,,Vyh1é§ka ¢. 148/2004 Sb.:

e Neni omezeni uziti stand pro pobyt (ubytovani) déti riizného veku.

8 BEROUSEK, P. Radce pofadatelim a vedoucim d&tskych taborii jako zotavovacich akci pro déti. Praha:
Sondy, 2005. 168 s. ISBN 80-86486-05-9

% BEROUSEK, P. Radce pofadatelim a vedoucim détskych tabort jako zotavovacich akci pro déti. Praha:
Sondy, 2005. 168 s. ISBN 80-86486-05-9
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e Je omezeni v ubytovavani déti na palandach vzhledem k véku déti — nelze ubytovavat

déti mladsi deseti let.

e Denné se musi na zotavovaci akci uklizet, déti mohou uklizet vyjma toalet, ale jen pod

vedenim dozoru.
e Deétem nesmi byt dano jiz pouzité lozni pradlo bez fadného hygienického vyprani.
e Pokrmy musi byt biologicky hodnotné a ptimétené jejich fyziologii a mife zatéze.

e Je zavazné stanoveno podat détem pétkrat denné pokrm, soucésti snidané musi byt

teply népoj, jedno z hlavnich jidel musi byt teplé.
e Napoje se v zasad¢ uchovavaji v krytych nadobach s vypustnym kohoutkem.

e Zotavovaci akce musi mit vefejné vyhlaSeny rezim dne, v némz musi byt pevné

stanovena doba urcend pro spanek, osobni hygienu, stravovani a ostatni ¢innosti.

e Doba vymezena ke spanku déti musi €init nejméné 9 hodin, vyjimka je pfiznana pro

ptipad tzv. no¢ni hry.

e Nadale plati zat€zové preventivni opatieni pro téeti den pobytu — v tento den se do

programu zafazuji zat€Zove nenarocné aktivity déti.

e Pii zotavovacich akcich zamétené na zimni sporty, nesmi jejich vycvik a vykonnostni
zaméstnani pfesahnou 6 hodin denné, vycvik musi byt nejdéle po 90 minutich

pferuSen nejméné 15 minutovou prestavkou.,,

11. Nezbytna rekapitulace co pred zahajenim tabora nezapomenout
10V dostateéném Casovém predstihu (4 mésice pied tdborem):

e Stanovit zptusob, formu a terminy piihlaSovani déti na tdbor a distribuovat
prihlasky.

e Zpracovat zakladni dokumenty tdbora (provozni fad, taborovy fad).

e Zajistit pojiSténi objekti, pojisténi své pisobnosti.

e Pojistit ¢innost déti i pracovnikil v tabote.

0 BEZCHLEBA, B. Hlavni vedouci tdbora. 1.vyd. Brno: Mravenec, 2012. 68 s. ISBN 978-80-87442-21-1
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Pted zacatkem tabora (1 mésic) zjistit:
e Zda od vsech ptihlasenych jsou k dispozici ptihlasky.
e Zdajsou se vSemi pracovniky na tdbofe uzavieny pracovni smlouvy.
e Zda vSechny byli vSichni nalezité pouceny.

e Zda byla provétena zajisténost dopravy.

12. Dokumentace tabora

e Doklad o schvaleni tabora provozovatelem s uvedenim terminu, mista konani

a jmenovitym obsazenim funkci.
e Doklad o povoleni tdbora majitelem pozemku (smlouva o pronajmu).
e Seznamy Ucastnikll, minimaln¢ s daty narozeni.
e Kompletni soubor pfihlasek déti.
e Kopie prikazu pojisténce zdravotni pojistovny od kazdého ditcte.
e Smlouvy s dodavateli zbozi.

e Hospodafskd dokumentace - doklady o pfijmech, inventaf tabora, kniha jizd,

apod.
e Protokol s poucenim S pracovniky tabora - pf. bezpecnost prace.
e Kniha urazii a formulare protokolt o trazu.
e Zdravotni dokumentace tabora- zdravotni denik, priikkazy pojiSténce.
e Taborovy fad, provozni fad, denni rezim.
e Dokumenty o programové-vychovné ¢innosti tdbora na kazdy den.

e Jidelni listky.
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13. Lidé na tabore

Tabor neni pouze o jednom c¢lovéku, jako je provozovatel tabora. V Cele tabora je hlavni
vedouci, ,,patefi tdbora“ jsou oddilovi vedouci, praktikanti, zdravotnik, hospodaft, kuchafi, ti

vSichni se podileji na fungovani tabora.

13.1. Hlavni vedouci tabora

1 Hlavni vedouci tabora odpovida a mize za v8echno, a navic pracuje 25 hodin denn¢
I pfes obéd™

12 Je také daleité si fadn& popiemyslet nad tim, zda na praci hlavniho vedouciho tabora
vibec mam piedpoklady. Polozit si nékolik zdsadnich otazek. Mam na to? Vim, co to obnasi?
Pro¢ to viibec chcei d€lat? Jaka je ma motivace? Jak zvladam psychické vypéti? Nemuze se stat, ze
budu nervozni a stanu se pro spolupracovniky i1 pro déti nepiijemnym az nepfijatelnym? Budu
schopen si vybudovat a udrzet nezbytnou autoritu a respekt? Dokéazu uvést alespon pét divodu,

pro které chci byt hlavnim vedoucim a jaké z téchto diivodu se tykaji pfimo déti?*

3 Z vyse uvedeného motta lze vyvodit, jak velka je odpovédnost hlavniho vedouciho
tabora. Musi byt starsi 18 let, mit minimaln¢ 5 let praxe s praci s détmi, umét sestavit a vést

pracovni tym a mit praxi v praci na taborech.

Dalsim dualezitym aspektem je schopnost empatie a spravedlivého rozhodovani.
Zodpovida za to, ze budou splnény vSechny zdkonné normy, které povoluji a upravuji ztizeni

a vedeni tabora.*

1 BEZCHLEBA, B. Hlavni vedouci tdbora. 1.vyd. Brno: Mravenec, 2012. 68 s. ISBN 978-80-87442-21-1

2 BEROUSEK, P. Rddce poradatelim a vedoucim détskych tibori jako zotavovacich akei pro déti. Praha:
Sondy, 2005. 168 s. ISBN 80-86486-05-9

¥ BEZCHLEBA, B. Hlavni vedouci tdbora. 1.vyd. Brno: Mravenec, 2012. 68 s. ISBN 978-80-87442-21-1
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13.2. Oddilovy vedouci

MI66

1 Tito lidé jsou ,,patefi“ tibora a je nutné zodpovédné premyslet o tom, kdo se na tuto
praci hodi a kdo ne. Na jejich pfistupu, motivech a zodpovédnosti zalezi cely priib¢h tabora.

Jsou mustkem mezi détmi a vedenim tabora.

Musi dosahnout véku 18 let, tedy plné pravni zodpoveédnosti a musi mit osobnostni a
odborné predpoklady pro praci s détmi. Oddilovy vedouci ma samoziejmé i prava, ne jen
povinnosti. Je to pravo vznaset namitky a pfipominky, zadat pomoc hlavniho vedouciho
tabora 1 ostatnich pracovnikii pfi feSeni otazek, které jsou nad jeho sily, nevi si s nimi rady.

Cely tabor je o spolupraci a schopnosti kooperovat a pomahat si navzajem.

13.3. Praktikant

Ze zakona nevykondvaji na tdbofe zadnou samostatnou préci, nemaji pravni
odpovédnost, nebot’ jsou mladsi 18-ti let, minimalni vék je 15 let a méli by absolvovat

zakladni proskoleni v pfipad¢, ze jsou na daném tabote a v této pozici poprvé.

Pro vybér na tuto pozici je nejlépe vychdzet ze zdkladny déti, které na dany tabor
jezdily a maji zdjem o dalsi spolupraci a do budoucna se chtéji stat oddilovymi vedoucimi.
Postupné je vhodné navySovat jejich moralni odpovédnost, svéfovat jim dulezitéjsi tkoly
a testovat je v zatézovych situacich.

Dobry hlavni vedouci by mél mit na paméti, Ze praktikant je ,,dospé€lejsi dité* a proto ho
nesmime pretéZovat a musi brat ohled na jeho v€k a vyspélost. JelikoZ nenesou pravni

zodpovédnost, nelze jim oddil svétit k samostatnému vedeni.*

14. Legislativa

1 y 1 Axe e 1o . oy 1 , N
> Poradatel letnich détskych taborit musi splnit nékolik zdkonnych norem a musi z nich
pii praci a organizaci tdbora vychazet, respektive nesmi je porusit. Pfece jen Zijeme v pravnim

stat¢ a ten upravuje i tuto oblast.

Y BEZCHLEBA, B. Hlavni vedouci tdbora. 1.vyd. Brno: Mravenec, 2012. 68 s. ISBN 978-80-87442-21-1

> FILOUS, M. Provozovatel tibora z pohledu prava. 1.vyd. Brno: Mravenec, 2006. 72 s. ISBN 80-86994-11-2
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Neni ucelem této prace dopodrobna se zabyvat vSemi pravnimi piedpisy, a proto zde
zminim pouze zékon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi a vyhlasku Ministerstva

zdravotnictvi €. 148/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti.

Zejména tyto dva predpisy se podrobn¢ zabyvaji pravni Gpravou.
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Prakticka ¢ast

Pro praktickou ¢ast své bakalatrské prace jsem zvolila pribéh a zpracovani celotdborové
hry ,,JJa4 padouch®. Celotdborova hra byla realizovana v minulém roce na letnim détském
tabote Pinokijo, ktery se konal v rekreacnim stiedisku Bezdruzice, okr. Tachov. Dale jsem
pak jiz na tabor pfipravila dotazniky pro déti. Cilem bylo zjistit zdali téma ,,Ja padouch* bylo

dobte zvolenym tématem a zdali jednotlivé hry déti bavily.

1. CTH

Celotaborové hra ma dlouhodoby charakter. Je to hra, ktera déti provazi celym pobytem
na tabofe. Zakladni charakteristikou je namét — legenda. V podstaté je to ivod do celého déni

tabora.

Celotaborové hra by méla motivovat déti, aby plnily dal$i tkoly. Velice dulezitym
znakem je vtahnout déti do d&je, a to tematickymi kostymy, prosttedim, hudbou atd.

Neékteré hry maji obsah pfevazné naucny — pfi hie se u¢ime. Jind ma vést ke zvySeni
télesné zdatnosti — rozvoj rychlosti, sily, obratnosti, vytrvalosti. Celotdborové hry by mély byt

zabavné podnécujici touhu po dobrodruzstvi a fantazii.

Dlouhodobé hry, hry na pokraCovani, etapové hry, herni cykly jsou nazyvany

wevr

2. Naméty CTH

e Dobrodruzné- napt. Pevnost Boyard...

e (Cestovni- napt. Cesta kolem svéta, Tatrovkou po Evropé...

e Historické- napt. Stroj asu, Stary Egypt, Rytifi kulatého stolu
e Sci-fi- napt. Hvézdna brana, Hvézdné valky...

e Fantasy- napi. Harry Potter, Pan prstend, Pirati z Karibiku...

e Pohadka- napt. Z pohadky do pohadky, Vecernicek...
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3. Dobry namét je zaklad

Dtlezité pro tabor je dobie zvolené téma celotaborové hry. Déti preferuji to, co je bavi,

co je zajima. V poslednich letech se staly idedlnimi tématy filmy a serialy.

A proto i v nasem pfipad¢ byl film ,Ja padouch ,, (Despicable me), ktery byl velice
oblibeny. Kdy ve $tastném piedméstském sousedstvi, obklopeném bilym plaitkovym plotem a
kvetoucimi keti rtzi, stoji ¢erny dim s mrtvym trdvnikem. Aniz by to sousedé vedéli,
hluboko pod timto domem je obrovsky tajny ukryt. A zde nachdzime Grua obklopeného
armadou svych uli¢nickych a zlomyslnych ptisluhovacti, mimoni, ktery planuje tu nejveétsi
loupez v historii celé zemekoule. Gru se chysta ukrast Mésic. Gru si libuje ve vSem Spatném.
Vyzbrojen svym arzendlem ZmenSovacich paprskli, Mrazicich paprski — mrazdki a
obojzivelnych bojovych vozidel porazi vSe, co mu stoji v cesté. A to vSechno az do okamziku,
kdy se stfetne s neochvéjnym piesvédcenim tfech malych osifelych dévcatek, které na néj

pohlédnou a vidi v ném néco, co nikdo jiny dosud nevidél: mozného tatu.

4. Chyby CTH
Kazdy, kdo nékdy realizoval n&¢jakou CTH prosel zajisté néjakymi chybami, chybovat
je lidské.

Nejcastéjsi chyby:
e Téma —neodpovidajici véku déti a snaha o piesné okopirovani predlohy,
e opakovani stale stejnych her,
e zakoncCeni celotdborové hry — zakonceni musi byt,
e Zzaujati rozhod¢i (vedouci),
e davame piednost vysoké soutéZivosti a za kazdou cenu vyhrat,
e nepochopena pravidla.

Ale kazdy spravny vedouci na tdbote je dobry animator, a kdejaké chyby se nelekne.

23



5. Celotaborova hra ,,Ja padouch®

Na letoSnim letnim détském tabofe Pinokijo, na kterém jsem byla, jako oddilova

vedouci, jsme zrealizovali celotaborovou hru ,,Ja padouch®.

Cilem letosni celotaborové hry bylo sbirani mimonovych odznakt a pfipravovani se tak

na velkou loupez stoleti.

Prvni vecer se sehrala pied détmi scénka, kdy Grue vSechny ucastniky tabora proménil
na mimong¢. Jelikoz kazdy mimon musel projit pfipravou na loupeze, tak déti jakozto novi
mimonové se musely také fadné pfipravit. Grue jim nastinil plan, Ze letos v 1ét¢ planuje
nejvetsi loupez stoleti, a Ze s jejich pomoci se mu to urcité podati. Co, ale budou loupit, se

déti dozvédely az na konci tabora.

Diky ziskanym dovednostem piekonaly nastrahy a v posledni hie uloupily, tajny recept

na piipravu zmrzliny. Za uloupeny recept ziskalo kazdé dité nanuk.

Prabéh CTH — nékteré hry se plnily vV ramci oddilu samostatné, zalezelo na oddilovém
vedoucim, zda herni tkoly byly plnény v dopolednich ¢i odpolednich hodinach. Nékteré hry

se vSak plnily hromadné, v rdmci celého tabora.

Za kazdou ¢innost dité ziskalo mimon¢€ do svého blocku. Ud€lovani mimont probihalo
vecer po nastupu celého tabora. Samoziejmé, Ze se mohlo stat, ze ukol dité nesplnilo a tudiz

mimoné neziskalo.

Ve hrach, které se plnily hromadné po oddilech, ziskal mimoné pouze vitézny tym

(oddil).
Den 20.7.2014

Zahajeni CTH: Zahajovaci scénka, kdy Grue promeénil vSechny ucastniky na mimong.
Poté, co déti byly proménény vV mimoné, programova vedouci vysvétlila détem princip celé

nasi hry.
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1) Vyrabéni blo¢ku pro sbirani mimonovych odznaku:

Pomtcky: pro kazd¢ dit¢ dva papiry, nlizky a paratko

D¢ti mély za ukol vyrobit si blo¢ek, kam ziskavaly odznaky mimonu.

I -
www.krokotak.com

2) Malovani na bila trika

Pomicky: bila trika, fixy na textil.

Déti se nam proménily v mimong, a proto si kazdé dité mimoné nakreslilo na triko.

Den 21.7. 2014 - Mimon maskovani
Pomicky: lesni material, provazek

Motivace: Kazdy mimoni musi umét zmast nepfitele, a proto je dilezité, aby umél
vyrobit sebe samého. Bylo na vedoucim, zda déti rozdéli do dvojic, trojic nebo bude tvorit

dohromady cely oddil. Cilem bylo vytvofit slusSnou napodobeninu mimong.

Den 22.7. 2014 — Mimon ohiit a uzli

Motivace: Urcité se kazdému mimonovi stane, ze se dostane do prekérni situace, kdy
bude muset umét uvazat uzel a rychle se na lan¢ dostat pry¢. Také se muze stat, Ze budete

prchat ze zajeti a budete si potebovat pfipravit ohen, abyste si opekli jidlo a ohtali se.
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1) Uzle

Malé déti- Ambulantni uzel, 1i8¢i smycka, lodni uzel

Velké déti- Ambulantni uzel, lis¢i smycka, lodni uzel, skot'ak

Malé déti
=L
Lis¢i smycka Ambulantni uzel Lodni uzel
Velké déti

Ambulantni uzel lodni uzel Skot’ak

Lis¢i smycka
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2) Ohné

Malé déti — pagoda, pyramida, hranice, strazny ohen

Velké déti — pagoda, pyramida, hranice, strazny ohei, hlidkovy ohen

©

DRUKY OHN U

SLAVNOSTAN OHNE

Hedbowg ohel

Drevo brét jenom to, které lezil ©

Den 23.7. 2014 — Mimon loupeZnik

1) Kamen, nuzky, papir

Pomucky: hodinky

Dé¢lka hry: 5 minut — pocitdme dosazené body

Déti byly rozdéleny do stejné pocetnych druzstev. Z kazdého druzstva vybéhl jeden ¢len
druzstva (béZely proti sob¢). Tam kde se setkaly — zapocal zépas — kamen, niizky, papir — ten
ktery vyhral, mohl pokracovat dal a v tu chvili vybihal ze soupefova druzstva dalsi ¢len a

snazil se mu zabranit, aby pronikl dal — opét se setkaly a daly si kdmen, ntzky, papir ... ten

ktery pronikl aZ do soupefova druZstva ziskal, pro své druZstvo bod.
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2) Prones lup
Pomtcky: plastova vicka od lahvi, stopky

vicka

]3| 3 |5 [
W W Y w T ©
=Y |3 e e

Hra se hrala na htisti, kde proti sobé soupeftily dva tymy. Nejdiive jeden tym pronasel

vic¢ka a druhy tym branil. Potom se role oto€ily. Kazdy hra¢ smél nést pouze jedno vicko.

Pokud se hrace, ktery pronasel vi¢ko, dotkl protihraé, ktery branil, musel se i s vickem
vratit na startovni ¢aru. Opét pokousel své Stésti a snazil se projit pies obranu. Vyhralo

druzstvo, které pieneslo vice vi¢ek pies soupete. Kazda hra trvala 5 minut.

3) Zavod kuryra
Stejné pocetna druzstva déti si vybrala nejleh¢iho ¢lena, za kuryra. Cela draha byla

rozdélena na useky. Kazdy usek nesl kuryra jiny ¢len druzstva. Kuryra musely dopravit do

cile - musely si ho piedavat. Pozor na bezpe¢nost!!!

Den 24.7. 2014- Mimeori malifem
Pomicky: blok nebo papiry, tuzka, stopky

Motivace: Mimonové jsou popletové a velice Casto zapominaji fotoaparat. Dnes se
dostali do situace, kdy bylo nutné si zapamatovat umélecka dila a jelikoz si zapomnéli

fotograficky piistroj, tak museli kresby zaznamenat na papir.

Po lese bylo rozmisténo 20 vselijakych kreseb. Mimonové (déti) musely vsechny malby

najit a omalovat do zapisnikii &i na papir. Cas byl pouhych 20 minut.
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Den 25.7. 2014 — Mimon obratnosti a rychlosti

1) Na sardinky

Je to vlastn¢ hra na schovavanou, ale trochu naruby. Misto, aby pikal jeden a ostatni
déti se schovavaly, pikaly vSichni a jeden se jim schoval. Po odpikani ho zacaly hledat, ale ten

kdo ho nasel, nevyktikoval, ani ho nebézel zapikat, ale nenapadné se schoval k nému.

Postupné se na jednoho schovaného nabalovali dal$i a dal$i hraci, az byli v ukrytu

namackani jako sardinky. Kdo ztstal posledni prohral a v ptistim kole se schovaval.

2) Stonozka

Pomticky: Podle pocti hraci si pripravime karticky s Cisly.

Na stromy jsme rozmistili Cisla podle poctu hrach. Druzstvo se sefadilo na cesté.
Vybéhl prvni — obéhl kartu s ¢islem 1 a vraci se pro druhého — obéhli kartu s ¢islem 2 az do
posledniho ¢isla. Obé&hli posledni ¢islo ... odpojila se 1, obéhli ptfedposledni ¢islo odpojila se
2...atd.

3) Siamska dvojcéata
Kazdy zavodnik z druzstva uchopil hrace stojiciho pied nim za zdvizenou pravou nohu
a polozil mu levou ruku na rameno. Na povel druzstvo vyb&hlo. Béhem cesty k cili se
nesmélo druzstvo nijak uvolnit. Zpatky mohly déti bézet stejnym zpisobem nebo volng,

popfipadé v néjake jiné kombinaci. Druzstvo, které bylo na vychozi ¢afe diive, vyhralo.

Pokud se druzstvo pribéhu v béhu k cili (meté) rozd¢€lilo, muselo se libovolné vratit na

start a za¢it znovu. Cas mezitim stale b&zel.

Den 26.7. 2014- Mimon zachranar a mimon jedlik

1) Mimon zachranaf

Pomticky: riznobarevné papirky

Réno zacalo netradi¢né — poplachem. Hra probéhla jesté pred snidani, kdy se vsude po
tabote povalovaly riiznobarevné papirky. Svolaly se vSechny oddily a sd€lilo se jim, Ze jsme
byli napadeni nezndmym virem a je nutné odvirovat nas tabor.

Ukolem skupin bylo sesbirat, co nejvice papirkii. Vyhralo druzstvo, které nasbiralo

nejveétsi mnozstvi papirki.
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2) Mimon jedlik
Pomucky: 30m dlouhé lano (provézek) jesté¢ 1épe dostatecny pocet smycek, jedno

Z hlavnich jidel

Motivace: I mimoiitim se miiZe stat, ze budou zajati a jejich véznitelé jim svazou ruce.

Proto je nutné, aby se naucily jist spole¢né, jako jeden mimon.

Nic netuSicim détem se svazaly pravé ruce, tak ze mezi nimi zistalo 40 — 50 cm
volného lana. Pouzili jsme uzle, které se nedotahuji. KdyZ byli vSichni svazani, popiali jsme

dobrou chut’.

Den 27.7. 2014 — Mimon piirodnin a lesniho ducha

Kazdy spravny mimon se musi umét pohybovat v pfirod¢ a rozeznévat, co je pfirodnina

a co neni.

1) Co do lesa nepatii?

Pomiicky: seznam véci nepatticich do lesa + véci, faborky, papir a tuzka na psani.

Na lesni cesté kousek od tabora pripravili rano praktikanti stezku s vécmi, které nepatii
do lesa. Zacatek i konec byly oznaceny faborky. Délka trasy byla cca 100 m. Véci nepatiici

do lesa se nachazely podél cesty (2,5 — 3 m na kazdou stranu od péSiny, do vyse 1,5 m).

Hra zacala na pokraji lesni cesty a tkolem bylo projit vyznaceny Usek a pii pomalé
chuizi bedlivé pozorovat nejblizsi okoli. VSechny pfedméty, o kterych se hra¢ domnival, Ze do
lesa nepatii, si zapamatoval. Pro projiti (bez zastaveni a mluveni) dostal od vedouciho papir
a tuzku a sepsal predméty, které si zapamatoval. Po dopsani posledniho hrace vyvésil vedouci
seznam piedmétil, které kolem cesty umistil a které evidentné do lesa nepatii. Kazdy si
vyhodnotil svoji uspéSnost. Vznikla z toho zajimava diskuze, jak vibec pfi chlizi vnimame

své okoli.

Po hie jsme peclive posbirali vSechny pfedméty a porovnali jejich pocet se seznamem!

2) Hmatovy prizkum

Pomiicky: krabice nebo nepriihledné sacky, psaci potieby, papir, pfirodniny.

Ptirodniny: vlasské ofechy, liskové ofechy, oblazky, klra btizy, kiira borovice, Sipky,

Siska ze smrku, Siska z borovice, cocka, dyiiova seminka, plody javoru, atd.
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Do krabic jsme naskladali p¥irodni pfedméty. Kazd4 krabice méla své &islo. Ukolem
déti bylo jednotlivé predméty poznat pomoci hmatu. Na svij papir si zaznamenaly
k pfislusnému ¢islu, co se asi v krabici nachazelo. Spoleéné jsme pak zkontrolovali, co se

v krabicich schovavalo.

Den 28.7. 2014 — Mimon Sifer

Sifrovaci zavod

Déti Sly po pfedem vyznaceném okruhu, kde na kazdém stanovisti na né ¢ekala Sifra.
Okruhy byly celkem dva — pro malé a velké déti. V kazdé Siffe bylo schovano jedno slovo,

véta — indicie a déti po vylusténi vSech Sifer, musely fict hlavni slovo, které jsme chtéli slyset.

Sifry - velké déti:
Divny text
Obelix p&kné Quasimodovi radil,
francouzstinu, galstinu hlede;!
Klid lehce mate,
warum?
Zacinas, ale bude cil.
Ted’, uhnes.
Ted'.
Jist¢ klam lehce mnozis.
Cenu dnes exekuci financujete.
Znate, to?
Musite najit opét pismeno,
jinak?
Odejdéte.
Brzy cestu dovrsite.

Napovéda: Hledej vlevo
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Nesmysl| ?

Yniatalpijavyzanesyhurdévoninelez.

Napoveéda: Podivej se na text zezadu.

Receptova

dnes vezméte Péknych par Refich. Thned je Namodte a &ekejte. mezitim si vyndejte I
okurek, Zeli a trochu Kuskusu. pfipravte kratkY ostry ntz. Chladnou fefichu Trochu
oplachnéte a rozmixujte v Elektrickém mixéru. Potom Lehce pokrajejte Okurek a zeli. Trochu
osolte a opepiete.k pokrajené zelening pfidAme rozmixovanou fefiCHu. vyjdeme ven na
zahradku a natrhame trochu Snytliku a vratime se do kuchyné, kde ho piidame k pokrajené
zelening. vSe nakonec dame v hrnci na Elektrickou plotynku. pfikryjeme pokli¢ckou a nechame
Dusit asi pét minut. k podusenému zakladu Nalijeme vodu a trochu Osladime. Poté neUstale
michdme A vafime je$t¢ asi deset minut. smés sunddme ze sporaku a pfimichdme do ni
uvateny Kuskus. vychladly pokrm dame na talife A mezitim si nakrajime je$té kousek Zell.

Cerstvé zeli pridame k pokrmu a ozdobime Seminky Estragonu. pokrm je hotov.

Napovéda: Velikost pismen napovi.

Osmismérka

NZVKZNT
AVEUES
ERDMR
PAAP
LNA

Népovéda: Precti si pozorné nazev Sifry.
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Popletena

HADSHADVHADAHADCHADIHADNHADOHADVHADEHADJHADIHADDHAD
LHADOHADMHADIHADMHADOHADNHADEHAD.

Obrazkova
,,)\\P ;
% 3 \.\
175 416

214

0
E \W
°
o

2/5

214

1/3 2/5 214

Napovéda: Pojmenuj spravné obrazky

Mimonuv telegram







Népovéda: Systém tecek a carek.
Sifry —malé déti:

Obrazkova

go‘".'i\ b

A\ N g N

‘ \%
©

1/5
2/5

1/3

Nadfazena slova

35



VIcacka Sifra

A B C D E F G H CH
1 2 3

I J K L M N O PQ
4 5 6

RST u v w XY Z
7 8 9

521142416271617311325192738211

Zpatecnicka
NEJVYS

NILYBIS
ANASVE

24

Popleteny jazvk
EVONICAVS OLDiJ ENOMIM

Semafor

AV EMAA T
4 %w"imﬁ“i"
WYY MEYF

Z
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Den 29.7. 2014 — Mimon turista
Celodenni vylet

Kazdy oddil navstivil jiné misto. Nejmladsi oddily a nejstarSi oddil navstivily spole¢né
vesnici Utery. Kdy jsme déti rozdélily. Jeden ¢len nejstarsiho oddilu mél na starosti dva ¢leny
z nejmladsich oddilti. Ostatni oddily navstivily Konstantinovy 1azné, kde jsme détem dali
rozchod, aby si mohly jit nakoupit a podivat se na pamatky. Podminkou bylo, Ze déti budou

chodit ve skupinkach. Béhem cesty jsme hrali hry ,klisté a ,,vojenskou schovku®.
Den 30.7.2014 — Mimori tymového ducha + mimonovy vodni hratky

Vyzkouseli jsme si, jestli dokaZeme pracovat jako jeden tym, nebot’ to je velice dilezité

pfi planovani loupeze.

1) Klavesnice
Pomiicky: karticky s €isly 1 — 30, stopky, lano nebo provazek
Na louce jsme vyznacili hraci izemi o velikosti zhruba volejbalového hiisté a do tohoto
prostoru jsme nihodné rozmistili tficet liste¢kd (o&islovanych). Cisla jsme pfilepili na
plastové vicka, aby papirky nelétaly.
Tym mél za kol dotknout se, co nejrychleji, vsech Cisel popotfadé. Na uzemi smél byt
vzdy jen jeden Clovek, vybéhl tedy prvni, nasel jedni¢ku, ptedal Stafetu druhému, ten nasel

dvojku atd.
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2) Lavova feka
Dostaiite se skrz varici lavu jen po kamenech, které vycnivaji na povrch! Tak znél

prvotni slogan této hry. Tymovy tkol, ve kterém si jednotlivi clenové musi poméhat.

Vedouci hry rozlozil na zemi "lavové kameny" (kusy koberce, dieva, tvrdého papiru
apod.) v takové vzdalenosti od sebe, aby bylo mozné z jednoho kamenu stoupnout na druhy.
Na jednom konci ,.kamenné cesty* vytvofil kruhovy ostriivek z lana. Uastnici se rozmistili

libovolné na jednotlivé kameny. Cilem bylo dostat se na ostriivek a zachranit se.
Pravidla:
¢ Nikdo nesmi stoupnout mimo kdmen do lavy
e Kameny je mozno piemistovat

e S kameny se nesmi hdzet, jen podavat = pokazdé musi byt kdmen v kontaktu

s rukou/nohou
e Na jednom kamenu mize byt vice hraca

e Pokud néktery kdmen ziistane bez kontaktu s ¢lovékem, vypadava (jiz se s nim nesmi

hrat)

e Kameny piemistujeme a postupné sbirame a umistujeme do ostriivku

3) By¢i kruh
Déti se drzely konce provazki, které byly navazany na krouzek, na kterém byl volné

poloZzen micek. Vedouci vysvétlil, pravidla hry, tedy u téch mensich déti.

Vedouci starSich déti pouze dodal: Mic¢ek nesmi spadnout na zem!

Den 31.7. 2014 — Ukon¢eni CTH — zavérecna hra

Pted zavérecnou hrou jsme sehrali kratkou scénku, kdy k détem promlouval Grue.

Rikal jim, Ze jsou jiZ pfipraveni na velkou loupez stoleti...

S détmi jsme Sli po oddilech po pfedem vyznacené trase. Celkem se trasa skladala
z osmi stanovist. Na kazdém stanovisti bylo zahadné slovo, které bylo nutné si zapamatovat,

protoze slouZilo jako koéd k otevieni trezoru.
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1) Pavoudi sit’ — laserovy paprsek

Pomtcky: provazek

Mezi stromy jsme umotali pavoudi sit, kterou déti musely prolézt. Avsak nesmély se
dotknout lana. Pro star$i déti byla hra ztizena tak, ze jednim otvorem mohly prolézt pouze

dva.

Heslo: gelato

2) Uzlovani — vSichni musi mit splnéné mimoné uzli a ohnid

Pomiicky: provazek nebo lano

Oddil jsme rozdélili na pilku a kazdou skupinku jsme postavili na jednu ¢ast lana.
Po celou dobu hry se déti musely drzet lana. Cilem hry bylo, aby déti udélaly na lané uzel

(musel byt mezi nimi — skupinami). Cas na splnéni deset minut.

Heslo: helado

3) Ziva abeceda

Déti pomoci svych tél utvotily népis, ktery jim urcil jejich vedouci

Heslo: Moré6zZenoje

4) PaSeracka stezka — Mimon tymového ducha

Vsichni musi mit splnéného mimon¢ tymového ducha.
Pomiicky: Ploché kameny, karton nebo kiida, dva Satky na o¢i, stopky, plastova lahev

Na cesté jsme vyznacili cestu z kartond, které od sebe byly vzdaleny 60 — 100 cm. Dvé
vylosované déti z oddilu si zavazaly oci a stouply Si na start. Volnou nohou se vzdy snazily

nahmatat dal$i karton a projit tak cely usek bez tthony.

Na konci cesty byla polezena plastova lahev, ktera signalizovala konec trasy. Kdyz
dorazily na konec sundaly, si Satek a ptedaly ho dalsimu v oddile — cely oddil musel projit

paserackou stezku. Cas na hru byl 15 minut.

Heslo: Eis
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5) Vybusnina
Pomtcky: faborky
Na lesni cesté byla vyznacena trasa, kterou se méla pronést vybuSnina. Vybrali jsme tfi
déti z oddilu (u malych oddilti 2 déti), které se vzajemné drzenim spojily a vytvorily tak
vybusninu. Cilem zbytku oddilu bylo pfenést vybusninu po vyznacené trase, aniZz by se

rozpojila.

6) Zakeiny kral — stanovisté s praktikantem — vSichni maji splnéno mimon Sifrovani

Na tomto stanovisti byl praktikant — vypravél ptibéh a déti musely pfijit na feSeni.

Byl jednou jeden mlady kouzelnik a ten se §ilené zamiloval do jediné dcery krale,
kterému slouzil (dokazal ji kdykoliv vykouzlit kvétiny). Ta ho také hrozn¢ milovala. Ale otec
kral tomu vubec nepfal. Chtél pro svou dceru né&jakého urozeného a bohatého zenicha a ne
takového nekfniubu, jakym byl kouzelnik (jak si myslel). Intrikami se mu ho podatilo kiivé
obvinit z kradeZe a uvrhnout do zZalafe. Ale kouzelnik byl moc popularni mezi lidem, a tak ho
nemohl dat jen tak jednodusSe popravit, jak by rdd. Vymyslel tedy na néj lest: u soudu mu dal
moznost losovani vlastni smrti. Rekl: "Zde v klobouku jsou dvé kuli¢ky: ¢ernd a bild.
Vylosujes-li si bilou, budes Zit. Ale vytdhnes-li z klobouku ¢ernou, zemies." Vypadalo to jako
férova Sance, ale kral, ktery nechtél nic riskovat, mu tam dal obé kulicky ¢erné. Kouzelnik

nastésti nebyl hloupy a dovtipil se to. Jak to jenom navléct, aby ptezil...

Heslo: anilzrmz

7) Trezor — recept na zmrzlinu

Na tomto stanovisti byl jeden z praktikanti a stiezil trezor. Détem vydal z trezoru recept
na zmrzlinu, ale pouze, kdyZ mu fekly vSechna hesla, ktera si mély po cesté zapamatovat. Kdo

neznal hesla, musel se vratit a znovu si je piecist.
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6. Dotazniky

Pro svilij vyzkum jsem zvolila pro déti velice jednoduchou metodu dotaznikii. Dotaznik

rLr s e

nazev celotaborové hry, jak moc se ti libily hry v celotdborové hie, co ti chybélo v programu

tabora, co by jsi do programu sdm zatadil/a a zda by jsi jel/a 1 p¥iSti rok.

Z poctu odevzdanych dotaznikli a opravdového poctu déti na taboie je zfejmé, Ze ne
kazdy ucastnik byl ochotny vyplnit dotaznik. Jednalo se o ty star$i déti, na které nikdo pfi

vyplnovani dotazniku nedohlizel.

1) Pohlavi: Dévce — chlapec? (zakrouzkuj)

POHLAVI

W dévce

H chlapec

Prvni otazka méla zjistit kolik je dévcat a kolik chlapct. Dévcat bylo 39 a chlapcii 26.

2) Vek:

VEK

m7let
W38 let
molet
m10let
m11let
W12 let
m13let
W14 let

15 let
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Co se tyce v€ku nasich ucastniku, tak tabor byl urcen pro déti od 6 do 15 let. Z toho
Sestileté¢ ditko jsme neméli ani jedno, sedmiletych déti bylo 5, osmiletych déti bylo 12,
devitiletych déti bylo 10, desetiletych déti bylo 11, jedenactiletych déti bylo 5, dvanactiletych
déti bylo 6, tiinactiletych déti bylo 5, Etrnactiletych déti bylo 8, patnactiletych déti byly 3.

3) Jsi poprvé na tabote? Ano-Ne (zakrouzkuj)

JSI POPRVE NA TABORE?

M ano

M ne

Ohledné¢ otazky ,,Jsi na tabote poprvé?“ Poprvé na tabote bylo 21 déti, zbyvajicich 44

déti bylo jiz na taboie ponékolikaté.
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4) Jak moc se ti libi nazev celotdborové hry ,.Ja padouch*?
12345678910 (1-vibec, 10-hodng)

JAK SE TI LiIBi NAZEV CELOTABOROVE
HRY "JA PADOUCH"

m5
m6
m7
m3
mo

m10

Na otazku jak se moc se ti libi ndzev celotaborové hry ,,Ja Padouch® jsem zvolila
Skalovou otazku, kdy c¢islo jedna znamenalo, Ze se nazev viibec nelibi a ¢islo deset libi se

moc. Na ¢islo jedna az Ctyii neodpovédél nikdo, coz znamen4, Ze nazev nebyl tak Spatny.

Za uplny stfed $kély, tedy &islo pét zakrouzkovalo Sest déti. Cislo Sest zakrouzkovaly
Styii déti. Cislo sedm zakrouzkovaly také &étyfi déti. Cislo osm zakrouzkovalo Sest déti. Cislo
devét zakrouzkovalo deset déti. A cislo deset zakrouZkovalo tficet pét déti. Z tohoto zjiSténi

vypliva, Ze nazev celotaborové hry byl dobie zvoleny.
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5) Jak se ti libily hry z celotaborové hry?
12345678910 (1-vabec, 10-hodng)

JAK SE TI LiBILY HRY Z CELOTABOROVE
HRY?

w4
m5
m6
n7
mg
mo
w10

Na otazku jak moc se ti libily hry celotdborové hry, rovnéz jsem zvolila Skalovou
otazku. Na stejném principu jako u ptedchozi otazky se odpovidalo takto: Cislo jedna az tfi, ze
se tedy viibec nelibily, nezakrouzkoval nikdo. Cislo &tyfi zakrouzkovalo jedno dité. Cislo p&t
zakrouzkovaly dvé déti. Cislo est zakrouzkovaly tfi déti. Cislo sedm zakrouzkovalo osm déti.
Cislo osm zakrouzkovalo také osm déti. Cislo devét zakrouzkovalo patnact déti. Cislo deset
zakrouzkovalo dvacet osm déti.

Z ¢ehoz vypliva, ze 1 hry byly dobie zvolené. VétsSing déti se hry libily. Nicméné se

vvvvvv

nehovofi o tom, ze by zvolené hry byly nevhodné.

6) Je néco co ti v programu chybélo?

vvvvv

zajima stezka odvahy, opékani buitil, stanovani, vafeni na ohni atd. A jelikoz tabor trva pouze
14 dni, nelze stihnout Gplné vSechno. Také vSechno zaleZi na pocasi. Nejcastéji tedy déti byly
s naplni tdbora spokojeny, ale nékteré stejné postradaly stezku odvahy, opékani buitd, vice

her.
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7) Napi$ co by jsi do programu zafadil/a?

Otazka méla poslouzit jako ponauceni do dalSich let, co by déti na tabofe uvitaly a
ocenily. Méli jsme spoustu déti, které navstivily jiné détské tabory a s nami jely poprvé. Mélo
to byt takové zjisténi, jak to chodi na jinych tdborech. Mnoho déti bylo s programem tabora
plné spokojeno, kdy nemély navrhy na zmény ¢i doplnéni, ale objevily se 1 takové nazory,
kdy by déti uvitaly vice aktivit pro star$i déti, zejména jiz seznamovaciho typu a diskoték.
Mensi déti pak upozoriiovaly na moznost hledani pokladu, stopovani ¢i pévecké soutéze napf.
typu superstar. Tyto nazory a nadpady mne i dalsi ¢leny vedeni tdbora mohou inspirovat do
dalSich let, tak aby v programu tdbora naslo zalibeni kazdé z déti. Také déti poukazovaly na
vétsi moznost koupani se v prilehlé nadrzi. Domnivam se, Ze pravé vice koupani v nadrzi je
pro déti zajimavé, ale nemiize byt kazdodenni Cinnosti. Na tabofe by mély déti poznavat

ptirodu, ptipadné si z tdbora odvést dalsi nepopsatelné zazitky.

8) Jel/a by jsi pristi rok na tdbor Pinokijo?

JEL BYS | PRiSTi ROK NA TABOR
PINOKIJO?

W ano
M ne

M nevim

Pfisti rok by s nadmi na tdbor Pinokijo jelo Ctyficet pét déti. Nejelo by Sestnact déti

a odpovéd’ ,,nevim* napsaly Ctyti déti.
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Celkové zhodnoceni dotazniku jsem vysledovala, ze dotaznikti se mi vratilo méné, nez
jsem rozdala. Ale ty, co se mi vratily byly fadné vyplnény. Zjisténi bylo takové, ze vice bylo
dévcat. Nejvice déti bylo ve véku 8 a 10 let. Nazev celotaborové hry se ve velké vétSing
détem libil. Co se tyce her z celotaborové hry, tak byla také spokojenost. Z otazek 6 a 7 jsem
si odnesla napady a inspiraci do dalsich let. A doufam, Ze ti co odpovedé€ly, ze by s nami jeli |

ptisti rok, opravdu pojedou.
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V dnesni dobé je pomérn¢ Siroka nabidka organizaci, které nabizeji pobyty pro déti
formou letnich tdborti, zimnich tabort, ptiméstskych tdbort a jinych akci pro déti. Ja sama
jsem Clenem dvou organizaci, které poradaji takové akce pro déti a pro dospé€lé. Jednak to je
Lyzatska skola Most, kterd se zabyva vyukou lyZovani a jinych zimnich radovanek. A dale
pak jsem clenka Spolku rytite Krusnika, ktery se vénuje potradani letnich détskych tabort.
Tento spolek je na trhu teprve tfetim rokem, tak se z tohoto plisobeni nedaji délat néjaké velké
zavery. Nicméné si 1 za tak kratkou dobu plisobeni na trhu, vydobyl své postaveni. VSak co se

tyCe nasi détské klientely, tak musim fici, Ze déti se k nam vraceji.

Co se tykd zhodnoceni lofiského tabora a navracenych dotazniki, které jsem vytvofila
pro svou bakalafskou praci, tak mi vyslo, ze jsme méli na tabore 39 dévéat a 26 chlapci.
Tabor byl uréen pro déti od 6 do 15 let, nejvice déti bylo ve véku osm az jedenact let. Dal§im

zjisténim bylo, Ze 44 déti nebylo na tabote poprvé.

Valna vétSina potadanych pobytovych akci, at’ jiz letnich ¢i zimnich tabort, je velmi
Casto realizovana za pomoci celotaborové hry, kdy je zvolen zajimavy ustfedni motiv, ktery

ucastniky provazi po celou dobu pobytu.

Tématem celotdborové hry bylo téma ,J4 Padouch®, které jsme zvolili po GspéSném
filmu Ja Padouch (Despicable Me). Myslim, ze to bylo velice dobte zvolené téma, protoze 35,
déti v mém vytvofeném dotazniku zakrouzkovalo ¢islici 10 tzn., Ze se jim nazev maximalné
libil. Co se ty¢e zvoleni her, tak i tady bylo zvoleno dobfe. I pfes to, Ze ne vzdy vSechny

vSechno bavi, tak 28 détem se hry maximalné libily a nemély k nim Zadnou vyhradu.

Myslim, Ze celotaborova hra jednak vedla déti k samostatnosti, kdy se snazily ziskat co
nejvice odmén, a jednak ke kolektivnimu mysleni, kdyz spolecné chtély provést loupez

stoleti.

Zajimavé bylo se déti zeptat, na to, co jim vlastné v programu chybélo. Odpovédi znély
jasné, nejcastéji détem chybéla stezka odvahy. Dale jsem pak potfebovala zjistit, co by déti
samy zafadily do programu, nejZzadanéjSim bylo koupani v nadrZi, umisténé v aredlu tabora.
Ale, jak uz jsem zminila, tato ¢innost je zavisla na vys$si moci, kdy nemtizeme ovlivnit pocasi.

Dale pak se objevovaly odpovédi jako hledani pokladu, stopovaci hra a mnoho dal§iho.
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Toto povazuji za inspiraci a dobré napady do dalSich tabort. Pieci jenom nelze za
pouhych 14 dni stihnout vSechno. Posledni otazkou bylo, zdali by s nami jely i pfisti rok. 45
Z dotazovanych déti by s nami chtélo jet, 16 uz ne, a 4 déti nevédely. Je jasné, ze tabory se
nemusi libit kazdému, ale jsem rada, ze vétSina ucastnikl lofiského tabora by s nami chtéla jet
jiz 1 v leto$nim roce.

Z mého pohledu byl tdbor Gspésny, a to jak pro détské ucastniky, tak zaroven i pro
organizatory a vSechny dospé€lé zacastnéné osoby, a to i pies chyby, kterych jsem si v§imla a
mohla je pozorovat. I pfes toto zjiSténi jsem se rozhodla, ze i nadéale se budu vénovat této
¢innosti, tedy budu jezdit na tabory jako oddilova vedouci, kdy jednak budu sbirat drahocenné
zkuSenosti a jednak budu Cerpat energii z radosti a smichu détskych ucastniki. Je to ¢innost,
kterd mé velice bavi, nabiji a navic na tdbofe mohu travit spolecny Cas se spoustou svych

kamaradu a pratel.
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