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Bakalarska prace posluchacky 2. lékarské fakulty UK v Praze, bakaldfského studia fyzioterapie,
Polakové Zuzany, je zpracovana na téma ~Hodnoceni hrubé a jemné motoriky u déti s poruchami
autistického spektra a jejich ovlivnéni pohybovou aktivitou®,

Formalni popis: prace byla ukon&ena v dubnu 2015. Pocet stran: 70.

Literatura: 72 titul(i, z toho 62 ze zahrani&nich prament (4 monografie, 55 recenzovanych ¢lanka), 10
z Ceské bibliografie 4 monografie, 2 recenzované &lanky), 4 internetové zdroje. Je doplnéna piilohami
Vv poctu 3: jsou nazornym dodatkem k poznatklim sdélenym v textu préce, soucasné fotografiemi
dokumentuji kasuistiky vySetfovanych déti — jejich testovani, jejich terapii.

Cilem bakaldiské prace bylo regeréni shrnuti soucasnych poznatk(i o poruchéch autistického spektra,
jak se motoricky projevuji. Zjistit jakymi testy lze hodnotit miru poruch motorickych dovednosti u
této skupiny déti. A ovéFit si ziskané poznatky vlastni praxi - studentka pracovala s 2 chlapci — autisty:
zhodnotila miru jejich motorickych dovednosti, zvolila u obou individudIni  6ti tydenni terapii a
provedla test znovu.

Prace je rozdélena vyvazené do 9 hlavnich kapitol.

Obsah Uvodu ( kap. 1.) je vystizny, s odGvodnénim proc je téma zpracovéno, co je jeho cilem, jakym
zplisobem diplomantka pracovala, jak si ovéfila ziskané poznatky ve své praxi.

Teoretickou cast prace — prehled poznatk(l (kap. 2.) rozdélila autorka do 4 subkapitol: pfinosna je
zvlasté kapitola 2.3. o motorickych dovednostech d&ti s poruchami autistického spektra, a kap. 2.4.,
ktera obsahuje prehled testd, kterymi Ize hodnotit motorické dovednosti této skupiny dét.

Cil a hypotézy (kap. 3.) jsou stanoveny, nasleduje Metodika vysetieni (kap. 4.) - zékladni zvolenou
metodikou bylo vstupni a po 6ti tydenni terapii vystupni vysetfeni motorické Sikovnosti 2 chlapc(
s dg détsky autismus testem dle Hendersonové Motor Assessment Battery for Children 2 (MABC 2).
V kasuistikdch  obou dé&ti nechybi uvedeni anamnestickych dat, kineziologicky rozbor sdélujici
zejména vlastni motorické stereotypy obou chlapcd, vysledky vstupniho méreni, cile a charakter
terapie, vyhodnoceni vysledk( opakovaného méreni a vlivu terapie, dalsi rehabilitacni plan. Pro
nazornost jsou vysledky mé&tenf uvedeny v tabulkach. Vlastni nazor autorky nechybi ani v pokracujici

Diskusi (kap. 5.) Jeji zpracovéni svéd¢i o peclivém studovani zadaného tématu. Zavér (kap. 6) je



vystizny, struény, diplomantka uvedla nejpodstatnéjsi poznatky. Kapitola 7 obsahuje Referenéni
seznam, 8. kapitola Seznam pf¥iloh a obrazkd.

Studentka pracovala samostatné, pravidelné konzultovala své navrhy, mySlenky, otdzky s vedouci
prace. Ocefuje autor¢inu schopnost umét navazat potfebny kontakt s chlapci, jejich rodinami,
zorganizovat si praci. To potvrzuje ostatné fotografickd dokumentace a popis metodiky, kterou
studentka ve své bakalafské praci predklada.

Diplomantka splnila podminky bakaldFské prace poctem stran vlastniho textu, poltem, datem, citaci
poZadované literatury vietné cizojazy¢né, pocltem citaci ¢&lankd v odbornych recenzovanych
periodikach, povinnou pfilohou kazuistiky. Cile bakaldFské prace autorka splnila, navrhuji praci

k obhajobé.

PaedDr. Zounkova Irena, Ph.D.

V Praze, dne 28. dubna 2015



