Priloha A

Dotaznik ,Hodnoceni spokojenosti s vyZzivovym poradenstvim®

Vézeni,

jsem studentkou 3. ro¢niku 1. LF UK v Praze. V soucasné dobé pisi bakalarskou praci na
téma: VyZivové poradenstvi v ramci Zivnosti. Timto bych Vas chtéla pozadat o vyplnéni
dotazniku pro mou praktickou ¢ast bakalarské prace. Je uréen vSem, ktefi absolvovali
vyzivové poradenstvi u nutri¢niho terapeuta nebo vyZivového poradce. Budu rada, kdyz
dotaznik rozsifite i dale.

Dotaznik slouzi ke zjisténi spokojenosti klientll s poskytovanou péci ze strany
nutriéniho terapeuta (dale jen NT) nebo vyZivového poradce (dale jen VP). Nasledné
zjisténi bude vést ke zvazeni, je-li tfeba tuto situaci zlepsit nebo ji ponechat tak, jak je.
Mate tak moznost vyjadrit Vasi spokojenost s péci, kterda Vam byla poskytnuta. Jedna se
o kratky anonymni dotaznik mapujici Vasi zkuSenost s vyZivovymi poradci ¢i nutri¢nimi
terapeuty. Dotaznik zabere maximalné 5 minut.

Dékuiji.
Renata Simoncic¢ova
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1. Uvedte, prosim, koho jste navstévoval/a:

a) nutriéniho terapeuta (dale jen NT) = zdravotnik/ce, studoval/a obor
zaméreny na specializaci vyZivy, ve které se vzdélava po cely Zivot; tyto
sluzby jsou vétSinou dostupné jen v nemocnicénich zafizenich

b) vyZivového poradce (dale jen VP) = osoba, kterd absolvovala kurz o vyzivé

c) nevim, nezajimal/a jsem se

2. Kdy jste navstévoval/a NT ¢i VP?

a) navstévuji stale

b) v obdobi posledniho roku
c) v obdobiposlednich péti let
d) drive

3. Jak dlouho jste navstévoval/a NT ¢i VP?
a) do 3 mésicl
b) 3 mésice aZ pul roku

c) pul roku az rok
d) déle nez rok

4. Ma ocekavani a prani byla splnéna
Ohodnotte na skale od 1 do 5 (1 = zcela spokojen/a az 5 = velmi nespokojen/a).

zcela spokojen/a Lo e 5 velmi nespokojen/a

5. Jak byste popsal/a péci, terapeutické naslouchani VP/NT?

a) zaznamenal/a jsem vtiravé otazky, zasahujici do mého soukromi
b) mam pocit, Ze VP/TP poslouchal/a, ale moc nevnimal/a

c) jsem spokojen/a s celkovym pribéhem konzultaci

d) nejsem spokojen/a s celkovym pribéhem konzultaci



6. Jak jste spokojen/a s cenou za poskytovanou sluzbu?

a) jsem spokojen/a, klidné bych za tuto sluzbu zaplatil/a vic

b) cena odpovidala poskytované sluzbé

c) cena byla pfilis vysokd, neodpovidala poskytované sluzbé

d) nejsem spokojen/a, za takovou sluzbu bych uZ nikdy finance nevynalozil/a

7 v

7. Jak jste byl/a celkové spokojen/a s péci VP nebo NT?
a) velmispokojen/a
b) prevainé spokojen/a
c) snécim spokojen/a, a s né¢im nespokojen/a
d) prevainé nespokojen/a
e) velminespokojen/a

8. Bylo néco, co se Vam béhem spoluprace s VP nebo NT nelibilo? Pokud ano,
uvedte prosim, ceho se to tykalo?

9. Chcete jesté néco dodat ke kvalité péce daného VP nebo NT?



