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Nazev bakalarské prace:

Vliv muzikoterapie na pacienty s Parkinsonovou nemoci z pohledu fyzioterapeuta

Abstrakt: Tato bakalafska prace se vénuje muzikoterapii U 0sob s Parkinsonovou nemoci
zpohledu fyzioterapeuta. ZreSerSnich studii  vyplyvaji  teoretickd  vychodiska,
ze Parkinsonova nemoc se vyznac¢uje motorickymi a non-motorickymi symptomy, které ma;ji
zéasadni vliv na kvalitu Zivota pacienta. Dale tato prace podava reSersi dostupnych literarnich
zdroji z oblasti muzikoterapie, coZ je jedna z metod, ktera ovliviiuje celou fadu symptomu
tohoto onemocnéni a podili se tak na zlepseni pacientovy samostatnosti a nezavislosti.
Teoreticka Cast je také zaméfena na vysledky uskute¢nénych zahrani¢nich studii z oblasti
muzikoterapie a nabizi tak vycet moznosti jejiho vyuziti u osob s Parkinsonovou nemoci.
Pomoci zahrani¢nich studii byla tedy zodpovézena otazka, jaké moznosti muzikoterapie se
daji vyuzit u osob s Parkinsonovou nemoci. Prakticka Cast obsahuje kazuistiku pacientky
s Parkinsonovou nemoci a dale popis muzikoterapie ve spojeni s pohybovou terapii, ktera
byla u pacientky provedena. Piedpokladem bylo, ze muzikoterapie bude u¢inna a zlepsi

tak kvalitu zivota pacientky, coz bylo potvrzeno.
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