
Abstrakt 

Tato bakalářská práce se zabývá tématem partnerské lásky u seniorů. Teoretická část shrnuje 

dosavadní poznatky o lásce. Popisuje proměny lásky a intimity, ke kterým dochází v moderní 

společnosti.  V současné době se význam lásky viditelně zvyšuje. Láska se podílí na 

fungování vztahu, ale zároveň přispívá k jeho nestabilitě. Dále popisuje některé typologie 

lásky, podrobněji od Hatfield a kol., kteří rozdělují lásku na dva základní typy; lásku vášnivou 

(romantickou) a přátelskou. Poukazuje na skutečnost, že v průběhu manželství se podoba 

lásky mění. Podle tradičního modelu chápání lásky se romantická láska přemění na lásku 

přátelskou.  Romantická láska se ovšem může zachovat až do stáří a přispívat ke spokojenosti 

seniorů.   Teoretická část se také zabývá stářím a stárnutím. V dnešní době, kdy dochází ke 

stárnutí obyvatelstva, senioři představují stále významnější skupinu populace. Na závěr 

teoretické části jsou předloženy vybrané mýty a stereotypy o nemocných seniorech, kterým 

život prý už nic nenabízí. Přitom senioři jsou schopni smysluplně žít a aktivně se podílet mj. 

na udržování svého manželství a partnerské lásky. Praktická část práce je věnována 

rozhovorům s manželskými páry v seniorském věku. Zjišťuje, jak tito lidé na romantickou a 

přátelskou lásku pohlížejí a jaký význam jí přikládají. Cílem práce je také zjistit, zda a jakým 

způsobem se podle seniorů v průběhu manželství jejich láska změnila.  

 


