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1. Prehlednost a clenéni prace

PfedloZena BP je systematicky clenéna, jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji.
Studentka ve své prdci prokazala znalosti z oboru fyzioterapie, ziskané béhem tfiletého bakaldfského
studia.

2. Formalni nalezitosti prace

BP je stylisticky i gramaticky odpovidajici, bez tiskovych a gramatickych chyb. Teoreticka ¢ast
bakalafské prace Citd 24 stran textu. Je rozdélena do tfi kapitol — prvni ve struénosti popisuje
anatomii nervové soustavy, vdruhé se autorka vénuje diagnoze roztroudené sklerdze, jeji
diagnostice, l1é¢bé i fyzioterapeutickym pfistuplm, vyuZivanych u tohoto onemocnéni. Ve tieti
kapitole studentka popisuje metodu Manualni fyzioterapeutické korekce. Prakticka &ast v rozsahu
25 stran, obsahuje zvolenou metodologii, seznamuje s vybranymi testy pro vy$etfeni rovnovahy, jez
umozZnuje hodnotit motorické balanéni mechanismy, podilejici se na udrZovéni posturélni stability.
Soucasti jsou i 2 kazuistiky, ¢itajici 21 stran, s provedenym vyetfenim, popisem a zhodnocenim
terapie, provadéné v pribéhu 3 mésicd. Cela BP je pro vétsi nazornost dopinéna o obrazové zaznamy
z jednotlivych terapii. Rozsah préce i pomér jeji teoretické a praktické &asti splfiuje pozadavky
kladené na BP.

3. Cil prace

Cilem BP bylo ,zhodnoceni efektu terapie pomoci metody Manualni fyzioterapeutické
korekce na rovnovéhu u pacientil s diagnozou roztrouené sklerdzy. K posouzeni bylo vyufito test
rovnovahy : Activities-specific Balance Confidence Scale, Berg Balance Scale a Rombergova zkouska.

4. Piehled problematiky
Autorka vyuZila ve své BP aktudlni literaturu. Ve vy¢tu poutité literatury je uvedeno 22
literdrnich zdrojd v Ceském jazyce, 12 cizojazy&nych, pfevazné anglickych, 6 zdrojti internetovych.

5. Postup zpracovani bakalafské prace

Autorka si za svuj cil zvolila metodu Manudlni fyzioterapeutické korekce. Sviij vyzkum
provadéla se 2 probandy, které nejprve provedla vstupni kineziologicky rozbor, vySetfeni tfemi
pfedem zvolenymi testy a pfi kazdé terapii pacienty vy3etfila a odetfila pomoci metody MFK . Po 3
mésicich, béhem nichZ pacienti absolvovali 10 terapii, provedla studentka pro porovnani efektu
terapii kontrolni méfeni vybranymi testy a vystupni kineziologicky rozbor.

6. Pfinos pro praxi

Dosazenymi vysledky studentka potvrdila vysledky studii o efektu fyzioterapie, které byly jiz
v literatufe publikované. Efekt terapie p¥i poruchach rovnovéhy objektivizovala nazornymi obrézky
z jednotlivych vy3etfeni pomoci vySetfeni MFK, co? je zéroveri motivaéni i pro samotné pacienty a
terapeutdm poskytuje informace o vyvoji daného onemocnéni.



7. Naroénost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka se podrobné sezndmila sdanou problematikou pacientl s diagndzou roztrougené
sklerézy. Ve své bakalafské praci studentka vyuzila nejen znalosti z bakalafského studia, ale i
poznatkl z kurzu, ktery absolvovala v rdmci studia 2. roéniku. Své teoretické poznatky nasledné
ovéfila v praktické &asti pfi terapii u pacientd s diagndzou sclerozy multiplex.

8. Vysledky a jejich analyza

Celkovd analyza vysledkU je prezentovana piehledné v ramci vySetfovacich testl a grafickych
map expertniho systému metody MFK, analyza ziskanych informaci je odpovidajici. V diskuzi hodnoti
pribéh a efekt terapii.

9.Pfistup ke zpracovanému tématu
Pfi zpracovavani BP projevovala studentka aktivni pfistup k dané problematice, na konzultace
chodila pravidelné a pFipravena.

10. Zaveéry a doporudeni

Zpracovani préace odpovida poZadavkim kladenym na BP. M{iZe byt podnétem pro vyuzivani
metody MFK pro fyzioterapeuty pfi hodnoceni efektu fyzioterapie a sledovani vyvoje onemocnéni.

Pfipominky a otazky k obhajobé:

1. Jaka byla spoluprace s vdmi vybranymi pacienty?
2. Popiste podrobné nékterou z terapii.

Névrh klasifikace price: Pfedlozend price odpovida pozadavkim kladenym na BP, s prokazanim
znalosti z oboru fyzioterapie.
BP doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni vyborné.
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