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FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin
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Zadost o vyjadieni
etické komise UK FTVS
k projektu vyzkumné, doktorské, diplomové (bakalérské) prace, zahrnujici lidské ucastniky
Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnézou st.p. Meningoencefalitis
Forma projektu: bakalarska prace

Autor (hlavni fesitel): Barbora Hanusova

Skolitel (v piipadé studentské prace): Mgr. Svatava Neuwithova

Popis projektu:

Kazuistika fyzioterapeutické péce s diagnézou St.p. Meningoencefalitis bude zpracovavéana pod
odbornym dohledem zkuseného fyzioterapeuta na Rehabilitaéni klinice Malvazinky v Praze.

Zajisténi bezpecnosti pro posouzeni odborniky:

Veskeré vySetfovaci metody i terapeutické postupy budou v spolupraci s pacientem aplikovany pouze
neinvazivng, Zadny invazivni postup nebude pouzit.

Etické aspekty vyzkumu:

Osobni tdaje ziskané z Setfeni nebudou zvefejnény.

Informovany souhlas (priloZen)

/
V Praze dne: 17.1.2014 Podpis autora: %/[a/i‘q?ﬂ Beilge,

Vyjadreni etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Doc. MUDr. Stasa Bartfiikova, CSc.
Prof. Ing. Vaclav Bunc, CSc.
Prof. PhDr. Pavel Slepi¢ka, DrSc.
Doc. MUDr. Jan Heller, CSc.

026/ 1oty

Projekt préce byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: .........0.5% /.52 0.

Etickda komise UK FTVS zhodnotila predloZeny projekt a neshledala Z4dné rozpory s platnymi
zasadami, predpisy a mezinarodni smérnicemi pro provadéni biomedicinského vyzkumu, zahrnujiciho
lidské ucastniky.

Regitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu etické komise.

Brn i
razitko Skoly podpis predsedy EK
UNIVERZITA KARLOVA v Praze
Fakulta télesné vychovy a sportu
José Martiho 31, 162 52, Praha 6
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Priloha ¢.2 - Vzor informovaného souhlasu pacienta

INFORMOVANY SOUHLAS

Z4dam Vias o souhlas k vySetfeni a nasledné terapii v ramci zpracovani bakalaiské
prace na UK FTVS. Dale Vas zadam o souhlas k nahlizeni do Vasi dokumentace osobou
ziskavajici zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani vramci praktické vyuky a
s uveiejnénim vysledkl terapie v ramci jiz zminéné zavérecné praci.

Cilem prace bude sledovani efektu terapie. Casova naro¢nost bude 1x denné po dobu
30 min, 5x tydné. Nebudou pouzity zaddné invazivni techniky. Pfi sledovani budou pouzity
relaxacni a facilitaéni techniky dle potteb pacientky.

Terapie bude provadéna bez rizika na zdravotni stav pacientky. Pfi vySetieni i terapii
budou respektovany subjektivni pocity pacienta. Osobni data v této studii nebudou uvedena.

Pacient nema narok na odmeénu.

Dnesniho dne jsem byla odbornym pracovnikem poucena o planovaném vysetfeni a
nasledné terapii. Prohlasuji a svym déle uvedenym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, Ze
odborny pracovnik, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu, a méla jsem mozZnost klast mu otazky, na které mi fadné
odpovedel.

ProhlaSuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni plné porozumeéla a vyslovné souhlasim
s provedenim vySetfeni a naslednou terapii.

Souhlasim s nahlizenim nize jmenované 0soby do mé dokumentace a S uvefejnénim vysledkt

terapie v ramci studie.



Priloha €. 3 - Seznam zkratek

BMI Body mass index

EEG Elektroencefalograf

ELISA Enzyme-Linked Immuno Sorbent Assay
EMG Elekromyograf

FTVS Fakulta télovychovy a sportu

CMP Cévni mozkova piihoda

CNS Centralni nervova soustava

CR Ceska republika

d. Diagonala

DK Dolni koncetina

l9G Imunoglobulin G

IgM Imunoglubulin M

KME Klistova meningoencefalitida

LDK Leva dolni koncetina

LTV Lécebna télesna vychova

m. Musculus

MTP Metatatarsophalangealni

PDK Prava dolni kongetina

PIR Postizometricka relaxace

PNF Proprioceptivni neuromuskularni facilitace

r. reflex



RNA
Sf
SIAS
SMS
SzU
ST
St.p.
SOR
Tab.
Th-L
T™MT
TrP.

UK

Ribonukleova kyselina
Strednéfrekvencni

Spina iliaca anterior superior
Senzomotoricka stimulace
Statni zdravotni tstav
Svalovy test

Status post
Slachookosticové reflexy
tabulka

Thorakolumbalni
Techniky meékkych tkani
Trigerpoint

Univerzita Karlova
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Tab. &. 1 - Incidence onemocnéni klist'ovou encefalitidou v CR
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Tab. ¢. 10 - Zhodnoceni efektu terapie v testovani svalové sily na DK dle Jandy

2 - Vyskyt onemocnéni v CR dle mista pravdépodobné nékazy
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. 3 - Diferencialni diagnostika paréz po virovém onemocnéni
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. 4 - Testy hodnotici svalovou silu na dolnich koncetinach dle Jandy
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. 5 - Vstupni délkové a obvodové miry dolnich kongetin (cm)
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. 6 - Vysetieni zkracenych svalu dle Jandy
. 7 - Vystupni testy hodnotici svalovou silu na dolnich koncetinach dle Jandy
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. 8 - Vystupni délkové a obvodové miry dolnich koncetin (cm)

(@

. 9 - Vystupni vysetreni zkracenych svala dle Jandy
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tab. ¢. 11 - Zhodnoceni efektu terapie ve vysetieni zkracenych svalu dle Jandy
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Obr. ¢. 1 Cyklus vyvoje viru klistové encefalitidy

Obr. ¢ 2 Vyvojova stadia Klistéte Ixodes ricinus v raznych vyvojovych stadiich






