
Abstrakt 

Bakalářská práce se zabývá tématem volného času a volnočasových aktivit dětí v Dětském 

domově Ledce. Teoretická část popisuje funkce a definice volného času, principy výchovy ve 

volném čase, dále zahrnuje kapitolu o ústavní a ochranné výchově s její charakteristikou. 

Praktická část seznamuje s historií a charakteristikou samotného domova, s prací vychovatele 

a života dětí v něm, podává přehled o využívání volného času a volnočasových aktivit dětí 

v domově. Poslední kapitola se zabývá výzkumným šetřením, jehož cílem je zjistit 

spokojenost dětí s možnostmi trávení volného času a nabídkou zájmových kroužků,  vyvrací 

nebo potvrzuje stanovené hypotézy. 


