
Abstrakt 

Tato bakalářská práce se zabývá historií vodní záchranné služby ve světě a na našem 

území, vývojem vodního záchranného sportu v českých zemích a popisem soutěží a disciplín 

vodního záchranářství jako sportu. 

Práce je rozdělena do několika částí. První část se věnuje vývoji plavání a historií 

Vodní záchranné služby ve světě a na území České republiky. Další část popisuje vývoj 

vodního záchranného sportu u nás do roku 1989. Ve třetí části se práce zabývá obdobím po 

roce 1989 a novými pravidly ILS, podle kterých se pořádají některé závody na území České 

republiky. 

KLÍČOVÁ SLOVA 

- Vodní záchranná služba 

- Vodní záchranný sport 

- Historie a vývoj 

- Soutěže a disciplíny VZS 
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