Anotace

Predkladanad diplomova prace se zabyva dvéma diagndézami détského veéku — vadnym drzenim téla a
vyvojovou poruchou koordinace. Ve své teoretické ¢asti shrnuje dostupné informace a aktudlni poznatky
o danych problematikdch se zaméfenim na etiologii, prevalenci v populaci, prognozu, metody
hodnoceni, diagnostiku i terapii. Hlavnim cilem praktické casti diplomové prace bylo zhodnotit
motorické dovednosti cvi¢enych déti s vadnym drZenim téla ve srovnani s détmi bézné populace. Za
timto ucelem byly vyzkumna skupina (13 déti, primérny vek 9,85 let) a kontrolni skupina 1 (16 déti,
pramérny vék 9,94 let) otestovany testem Movement Assessment Battery for Children 2. Mezi
motorickymi dovednostmi cvicenych déti s vadnym drZenim téla a motorickymi dovednostmi déti z
b&Zné populace jsme neprokazali rozdil. Dale jsme v préci zjiStovali, zda déti s vadnym drZenim t¢la,
kter¢ jsou vedeny v terapii, vykazuji méné pohybove aktivity oproti bézné populaci. Z dotazniki:
vyplnénych rodi¢i testovanych déti jsme zjistili, Ze v kvantit¢ mimoskolni pohybové aktivity déti s
vadnym drzenim t€la a deti z bézné populace neni statlstlcky vyznamny rozdil. Rozdil jsme neprokazali
ani v testu postury a posturdlnich funkci, kde bylo nasim cilem zjistit, zda vadné drzeni téla déti
vyznamn¢ ovlivni vysledky tohoto testovani.
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