Posudek na diplomovou praci Be. Anny Jinové

Nazev: Hodnoceni vyvojové dyspraxie u déti a adolescenti se zaméfenim na lateralitu
a u d&ti a adolescentd se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti

Studentka oboru fyzioterapie vytvotila tuto praci v dubnu 2015. Text ma 89 stran. K
jeho vypracovani pouzila 49 sdéleni, z toho 43 zahrani¢nich.

Cilem diplomové préce je zjistit, zda se li8i Cetnost vyskytu motorickych obtizi mezi
détmi s pravostrannou a levostrannou lateralitou, u déti se zkiizenou lateralitou a u déti se
specifickymi vyvojovymi poruchami $kolnich dovednosti. Vyuzila pfitom diagnostickou
metodu pro hodnoceni motorickych poruch u déti - baterii testh Movement
Assessment Battery for Children, druhé vydani — MABC-2 (Henderson et al., 2007).
Uroveti motorickych dovednosti téchto déti autorka porovnala s normami bézné
populace.

V tvodni teoretické &asti autorka shrnuje poznatky o vyvojové dyspraxii ¢ili vyvojoveé
poruse koordinace (DCD), o piivodu a vyvoji laterality, o lateralité behem
ontogeneze, o levorukosti a jeji prevalenci, o testovani laterality. Zminuje také
souvislosti laterality a vyvojové dyspraxie i problematiku laterality v baterii testl
MABC-2.

Na zékladé prostudované literatury autorka navrhla vhodny postup pro vySetieni 64
probandii ve véku 7 — 15 let; 36 divek a 28 chlapcii. Ze soukromé zékladni skoly
Parentes v Dobiejovicich bylo 26 probandi, 17 probandii bylo ze zakladni skoly
Simanovska v Kyjich, osm probandi ze zakladni 8koly Husitskd v Nové Pace a pét ze
zékladni $koly Brana rovnéZ v Nové Pace. Osm probandi bylo vysetieno pti ndvstéve
Pedagogicko-psychologické poradny v Ji¢in€. Levostrannou lateralitu mélo 30 probandl
a pravostrannou 34 probandii. Déti se specifickymi vyvojovymi poruchami kolnich
dovednosti (SVPSD) bylo 14, z toho devét s pravostrannou a pét s levostrannou
lateralitou. Lateralitu autorka zjistovala podle piSici ruky a potvrdila upravenym testem
laterality dle Matgjka. Stanovila také dominanci horni, dolnf konCetiny a oka.

Dal3f vy3etfovanou skupinou byly déti se zkiizenou nesouhlasnou lateralitou mezi horni
kon&etinou a okem. P&t m&lo dominanci pravé horni kon&etiny a levého oka a Ctyfi
dominanci levé horni kon&etiny a pravého oka; &tyfi z nich mély specifické poruchy
uceni.

Specifické vyvojové poruchy kolnich dovednosti, diagnostikované v pedagogicko-
psychologické poradng (dyslexii a dyslektické tendence, dysortografii, dysgrafii,
dyskalkulii a jejich kombinace) mélo ¢trnact deti; pouze pét s dominanci levé horni
koncetiny.

Autorka také porovnala vykon preferované a nepreferované horni koncetiny v
komponenté MD1 testu MABC-2 u 25 déti s pravostrannou a nasledné u 25 déti s
levostrannou lateralitou.

Vysetieni autorka provedla od tmora 2014 do unora 2015. D&ti vySetfovala

v uvedenych zakladnich $kolach a v Pedagogicko-psychologické poradné v Jicing; vzdy v
klidném prostedi bez rusivych vlivi. Kvantitativné vySettila motoricke dovednosti
pomoci testové baterie MABC-2. U jednotlivych skupin zjistovala standardni skore
jednotlivych testd (MD1, MD2, MD3, AC1, AC2, BAL1, BAL2, BAL3), dale skore
komponent (MD-SC, AC-SC, BAL-SC), standardni skére komponent (MD-SS, AC-
SS, BAL-SS) a jejich odpovidajici percentil (MD-P, AC-P, BAL-P). Potitala celkove
skére (TTS) a standardni skore (SS) a odpovidajici percentil (P).



K lepsi orientaci v koneénych vysledeich testu autorka pouzila tzv. semaforovy
systém. Pomoci barevnych z6n oznacuje pasma vysledk testu. V zelené zo6né€ jsou
vysledky v mezich normy. 7luté barva patif skuping ohroZené motorickou poruchou s
nutnosti dalsiho sledovéni. Cervena barva upozoriiuje na jasnou motorickou poruchu.

Pii porovnani vyskytu motorickych obtiZi mezi détmi s pravostrannou a s
levostrannou lateralitou se autorce vysledkem p = 0,890 na hladiné vyznamnosti p =
0,05 nepodatilo se prokazat signifikantni rozdil mezi celkovymi vysledky MABC-2
testu, a proto nezamitla nulovou hypotézu ¢. 1, §j. u déti s levostrannou lateralitou jsou
motorické obtiZe stejné &asté jako u déti s pravostrannou lateralitou.

Obdobné se ani vyznamné nelisi vykon v jednotlivych komponentach testu MABC-2
u d&ti s levostrannou a pravostrannou lateralitou. A také u d&ti se zkiizenou lateralitou
oko-ruka jsou motorické obtiZe stejné Casté jako v bézné populaci.

Naproti tomu u déti se specifickymi vyvoj ovymi poruchami $kolnich dovednosti jsou
motorické obtize Setn&jdi neZ v b&zné populaci. U 4/14 jsou signifikantni motorické
obtize (<5P) a 5/14 spada do zény ohroZeni motorickymi obtizemi (<16P). U
pravorukych v této skupiné autorka nalezla 4/9 d&ti v oblasti signifikantnich
motorickych obtii, zatimeo pii levostranné dominanci horni koncetiny nemél
signifikantni motorické obtize nikdo; 2/5 byly v zoné ohroZeni.

Pramérna troveti celkovych motorickych dovednosti déti se specifickymi vyvoj ovymi
poruchami Skolnich dovednosti je vyrazné nizsi a vétsina jich spada pod prameér
skupiny bez SVPSD a osciluje hluboko pod 50.percentilem.

Pii porovnani preferované a nepreferované horni kondetiny v ukolu MD1 vykon déti s
Jevostrannou a s pravostrannou lateralitou vyznamné nelisi.

Diplomova prace piinasi dalsi tuzemskeé zkuSenosti s hodnocenim aplikace baterii
testt Movement Assessment Battery for Children, druhé vydani — MABC-2 pfi
zamé&ten{ na lateralitu a u d&ti se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich
dovednosti. Uvadi zvlastnosti, které u jedincd s levostrannou lateralitou prokazatelné
existuji.

K piedlozenému textu diplomové prace mam dotazy:

Diskuse uvadi, Ze komplexni studie, které prokazuji nulovou souvislost mezi lateralitou
a neobratnosti (Cairney (2008) citujici studii Dussart et al. 1994) pouzivaly vzorky s
vy$3im procentem chlapcti a vyssi prevalenci ADHD nez v bézné populaci. V této studii
je 36 divek a 28 chlapcti. Mohla mit tato charakteristika vliv na vysledky studie?

Dalii slozitou kapitolou tématu vyvojové dyspraxie je jeji terapie. Jsou tdaje o vlivu
laterality na G¢inek terapie?

Které z SVPSD byly u probandi se signifikantnimi obtiZemi a s ohroZenim?
Pozadovaného cile studentka dosahla, osvojila si metodicky postup pro hodnoceni
probandd a zhodnotila nélezy u probandd. P#i porovnani vysledku zjistila urcité
zmény. Velkym piinosem pro studentku byla moZnost seznamit se se zpiisobem

vysetieni hrubé i jemné motoriky, pozornosti a pohybové aktivity. Studentka méla
moznost jednat s probandy i jejich rodici.

Praci jednoznaén& doporucuji k obhajob€ a hodnotim ji stupném vyborn¢.
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V Praze dne 22. kvétna 2015 MUDr. Josef Kraus, CSc.
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