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L Posudek oponenta rigorézni prace

PredioZena rigordzni prace ma rozsah 98 stran, véetnd 38 tabulek a 21 grafd a obsahuje 12 literarnich
odkaz{. Studie mé experimentalni chartakter, je &lenéna obvyklym zplsobem. Cilem prace bylo analyzovat
preskripci pfipravkll s benzodiazepiny a hypnotiky Il generace, a to v souvislosti s vékem a pohlavim
pacientll. Vybrané téma je aktuaini, zejména v souvislosti s navykovym potencialem benzodiazepinovych
le€iv. V teoreticke Casti autorka podava uceleny piehled o skuping benzodiazepinli, véetné jejich moZnych
rizik pfi podavani v gravidité, pii laktaci &i u seniord.

TeZiste prace je vEnovano analyze preskripce, kdy autorka zpracovavala tdaje z 27460 recept(. Navic byla
pfi analyze viastni preskripce benzodiazepinl sledovana i spotfena hypnotik Iil. generace obsahujicich
zolpidem a zopiclon. Ziskané Udaje jsou v experimentaini &asti prehledné vyhodnoceny a zpracovany
graficky. Vysledky autorka pfijateiné diskutuje.

Prace je po formaini i obsahové strance dobfe zpracovand a oponent nema zasadni pfipomiky, pouze
nasledujici dotazy:

1.V praci uvadite abnormalni spotfebu benzodiazepini u jednottivych pacientd. Na jaké obdobi je vztaZen
vami dokumentovany celkovy pocet baleni, ktery si pacienti odnageli?

2. Projevilo se na vydeji hypnotik preskripgni omezeni flunitrazepamu? .

3. Nejvetsl vydej alprazolamu (NEUROLU) jste zaznamenala ve vékové kategorii 61-70 let. Jaky méte nézor
na preskripci benzodiazepinl u starsich pacientl ?

Celkove Ize zhodnotit pfedkiadanou rigorézni préci jako piinosnou, nebot poskytuje souhrnné zpracované
recentnl informace tykajici spotfeby benzodiazepinovych legiv a hypnotik Il generace. Oponent tedy
doporutuje jeji pfileti k obhajobé.
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