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1. UVOD DO PROBLEMATIKY

Ve své bakalarské praci se zabyvam pracovnimi podminkami v podniku na
vyrobu predizolovaného potrubi v Praze 9 — Ttreboradicich. Predizolované potrubi
se pouziva pro bezkanalovy rozvod tepla ¢i chladu. Polyuretanové izolaci je uréen
rozsah dlouhodobych pracovnich teplot od — 196 do 142 °C pri zivnosti 30 let.

Pro vyrobu predizolovaného potrubi se vyuzivd zahrani¢ni vyrobni
technologie na vyrobu predizolovaného potrubi rozvodnych teplarenskych soustav.
V zahranici je tato technologie bézné uzivana jiz cca 20 let (Finsko, Rakousko,
Madarsko). Jedna se o osvédcenou, spolehlivou technologii, ktera jako izolac¢ni
material pro potrubi pouziva polyuretanovou pénu (PUR). Vyrobni proces je na
vysoké urovni a je prinosem pro usporu energie a materialti. Dale je optimalizovan
tak, aby dochazelo k minimalnim unikim médii do Zivotniho prostfedi a

minimalizace odpadd.

Timto zplisobem izolované potrubi ma lepsi vlastnosti a umozni vedeni
tepla s daleko mensimi ztratami. Zmensenim ztrat v tepelnych soustavach dojde
nasledné k tsporam paliv a tim zaroven také ke sniZeni negativnich vlivii na Zivotni
prostiredi zptisobenych spalovanim fosilnich paliv. Takto izolovan& potrubi jiz

nejsou kladena do Zeleznych betonovych kanala.

V soucasné dobé vyrabi podnik, ktery se nachazi na okraji Prahy 9, potrubi o
délce 12 m, v nové vyrobni hale — kde je zavedena novéa technologie, je vyrabéno
potrubi o délce 16 m, novou technologii je zde mysleno pouzivani nadouvadla pro
vypénovani, kde je ¢ast vody nahrazena cyklopentanem.

Pouzitim nové technologie se zvysi tepelné izola¢ni schopnosti vyrobku a

jejich konkurence schopnost na trhu.



2, CHARAKTERISTIKA PODNIKU

2.1 Umisténi podniku

Podnik je tvofen dvéma matefskymi finskymi spole¢nostmi a 18
zahraniénimi dcefinymi firmami v Evropé, Severni Americe a Asii, patfi
z celosvétového hlediska mezi nejvyznamnéjsi firmy v oblasti vyroby a vyvoje
plastovych a piedizolovanych potrubnich systémfi v Ceské republice. Zavod byl
vybudovan v ¢asti byvalého arealu teplarny Tieboradice, na Praze 9. Provoz byl
zahajen v roce 1994. Cely areéal teplarny je lokalizovan mimo obytnou zastavbu na
okraji obce Treboradice. Tato poloha podniku je plné opodstatnéna s ohledem na
negativni dopad vyrobnich ¢innosti vyrobny na své okoli jako hluk, zapach, prach
¢i dopad dopravy. V podniku je zaméstnano cca 60 lidi z toho 38 v provozu a 22

v administrativé.

Obrazek ¢. 1 — administrativni budova podniku (www.fintherm.cz)




2.2 Rezim prace a odpocinku

Zaméstnanci ve vétSiné pripadi dojizdi do podniku zokolnich i
vzdalen€jsich obci.

Pracovni smeény jsou 8,5 hodinové, pricemz po ctyfech hodinach prace
nasleduje ptilhodinova prestavka.

Préace je vykonavana v jednosménném provozu, vyjimeéné v letnim obdobi

pri zvySenych pozadavcich odbérateld potrubi probiha vyroba potrubi na 2 smény.

2.3 Vyrobni prostory podniku

Podnik mé k dispozici tyto prostory: vyrobni haly, sklady izokyanatu a
polyolu, administrativni zazemi, sanitarni zarizeni (oddélené dle pohlavi - Satny,
umyvarny, WC) denni mistnost, kuchyinka. Déle mistnost pro udrzbu, sklad

vyrobkli a manipulaéni dviir s parkovistém.

3. POPIS VYROBNI TECHNOLOGIE

Technologie vyroby dovoluje izolovat pfimé potrubi (kusy o délce 6 -16 m a
priméru dle potteby) i izolaci obloukovych ¢asti. Oblouky potrubi o mensich
polomérech se ohybaji na ohybacce a vétsi oblouky se svaruji. Také se pripravuji
ocelové priruby pro uzavéry.

Svarovani je provadéno vochranné atmosfére argonu ¢i oxidu uhlicitého.
Sklad lahvi stlacenych plynid je feSen venkovnim otevienym pristieSkem
umisténym vedle vyrobni haly.

Piiprava plastovych ochrannych obalti pro oblouky z PE trub se provadi
fezanim pasovou pilou a odbocky pro oblouky se vrtaji. Oblouky se svaruji teplem
a tlakem. Pti procesu predizolace potrubi PUR pénou vznikaji odpadni produkty

zejména v pevném stavu.



Pevné odpady jsou shromazdovany v sudech nebo kontejnerech a nasledné se

likviduji ve spalovné ¢i na skladce nebezpec¢nych odpadi.

3.1 Stavajici technologicky proces

Pro vyrobu predizolovaného potrubi se vyuziva jiz diive zminovana
zahraniéni vyrobni technologie pro vyrobu ptedizolovaného potrubi rozvodnych
teplarenskych soustav, ktera je v zahranic¢i bézné uzivana jiz cca 20 let. Vyrobni
systém je na vysoké irovni a je prinosem pro asporu energie a materiald.

Pouzivanymi materidly jsou dovezené vyrobky firmy Shell Urethane
Chemicals. Zakladem je Caradate 30, coz je smés izokyanatd s hlavni slozkou
difenylmetan 4,4 diisokyanatem. Dalsi reakéni slozkou je Caradol, ktery se sklada
z polyeterickych alkoholti. Katalyzatorem je Dime 6 catalist, jedna se o
dimetylcyklohexylamin. Jako stabilizator je pouzivan vyrobek firmy
TH.GOLDSCHIMDT AG - Tegostab B 8404 (polyester — modified polysiloxan) —
silikonovy olej. Pro vypénovani je pouzito oxidu uhli¢itého, ktery vznika za

pritomnosti vody.

Jednotlivé kapalné slozky jsou skladovany vtancich pod pristfeSkem
umisténym vedle vyrobni haly. Objem zasobniki polyolu a izokyanatu je cca 30 m3
a teplota v zasobnicich je udrZzovana nad 15 °C. Pro miseni smési se pouziva misici
uzavieny zasobnik, odkud se smés cerpa do technologické linky umisténé ve
vyrobni hale.

Pod skladovacimi nédrzemi je umisténa zachytna jimka pro zachyceni
unikt. Tato jimka je vytvorena tak, aby nemohlo dojit k natoku destovych vod
z okolnich ploch, je bezodtokovi a izolovana proti moznosti tiniku médii do ptdy.

Izola¢ni material se vytvari misenim alkoholli a izokyanatt za pritomnosti
vody, katalyzatoru a stabilizatoru. Pri procesu se vytvari oxid uhli¢ity, kterym je
polyuretan vypénovan. Vysledkem je tvrda polyuretanova péna s vlastnostmi, které
odpovidaji pozadavkiim na tepelnou izolaci potrubi pouzivanych pro rozvody tepla
a chladu. Na vyrobni lince je nastfikavacimi hubicemi dopravena smés komponent

PUR pény do mezikruzi potrubi a nasledné dochazi k vypénéni.
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Tvrzena PUR péna mé oproti béZznym tepelné izolaénim materialtim lepsi izola¢ni
vlastnosti, je mechanicky odolna a tvrd4, malo nasakava a velmi dobfe prilnava.
Pro vznik tvrdych PUR pén se pouzivaji vicefunkcni alkoholy s technickym nazvem
polyoly. Reakci polyolu sdvojfunkénim izokyanatem vznika trojrozmeérna
struktura, tj. tuha hmota. Takto vytvorena izolacni vrstva je podstatné tendi a jako
vnéjsi obaly dovoluje pouzit pouze lehkosténné plastové trubky (bez dalSich
izolacnich ¢i obalovych materialii). Obé reakce jsou exotermni a probihaji pomérné
rychle. Proto se aktivni slozky — polyol s izokyanatem — misi tésné pred vlastnim
vypénovanim ve specialni hubici, do které jsou dopravovany pod vysokym tlakem
pomoci specidlnich cerpadel zprovoznich zasobnik{i. Napénéni je dosahovano
pridavkem vody, ktera hydrolyzuje koncové izokyanatové skupiny za vzniku
aminové skupiny a oxidu uhlic¢itého, ktery zptsobuje vlastni napénéni. Tato
metoda je pouzivana u stavajici vyrobni technologie.

Neékolik let je jiz vyuzivana nova technologie, spocivajici v nahrazeni c¢asti
vody cyklopentanem, jehoz pary pri procesu budou nahrazovat oxid uhlidity.
Vétsina par cyklopentanu zilstava, stejné jako diive oxid uhlicity, uzaviena

v burikach pénové hmoty.

3.2 Nova technologie

Pfi zavedeni nového zpiisobu vypénovani, v nedavné dobé, je k vytvareni a
naplnéni bunék tvoricich pénu pouzivan cyklopentan jako nadouvadlo.

Proces vzniku pény ziistava stejny, pary cyklopentanu jsou uzavieny
v pénové hmoté a jejich anik do ovzdusi je minimalni. Cyklopentan je do pény
pridavan pro zlepSeni tepelné izolac¢nich vlastnosti vyrobku. Nova technologicka
uprava zvySila cca o 20 % tepelné izola¢ni vlastnosti PUR pény oproti stavajici
technologii. V souc¢asné dobé je firma schopna vypénovat potrubi o délce az 16 m.

Delsi potrubi spolu se zlepSenim tepelné izolac¢nich vlastnosti vyrobku zlepsi
konkurenceschopnost vyrobce na trhu a u odbérateld vyvolalo snizeni nakladd na

rozvody médii.
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3.3 Priprava chemickych komponent pti vyrobé

Polyalkohol a izokyanat jsou do podniku dopravovany v autocisternach a
skladovany vizolovanych nadzemnich zasobnicich vybavenych otopem. Smés
polyolu s aditivy je pripravovana v misici nadrzi T102 a je ¢erpana do dennich
zasobnikli T104 a T105 a odtud pak nadrzi do vypénovacich strojt. Pro tyto latky
pouzivané pri vyrobé je nutno dodrzovat bezpecnostni pravidla. Jsou to latky
nebezpecné, které pri nevhodném pouziti ¢i vyssi koncentraci mohou senzibilizovat
nebo vyvolat jina poskozeni organismu. Vice se o jejich ac¢incich zminuji v kapitole

5.2 Chemické latky a smési.

3.4 Priprava plastovych trubek a priibéh vypénovani potrubi

Ocelové trubky jsou dovazeny prevazné z Valcoven trub Chomutov. Pokud je
to nutné jsou trubky piskovany z vnéjsi strany.

Nasleduje jejich nastrojeni — navleéeni distanénich krouzkd a médénych
vodicd, které po montazi do zemé slouzi k identifikaci pripadnych netésnosti.

Ve vyrobni hale se ocelové trubky, které jsou urcené k izolovani, zasouvaji
na montaznim zafizeni do ochrannych plastovych obald — plastovych trub
z vysokohustotniho polyetylénu. Pomoci stiedicich krouzki jsou zasunuté ocelové
trubky v polyetylenovych trubkach vycentrovany. Pro zajisténi stalych podminek
pro vypénovani jsou takto zkompletované trubky nakuleny do komorového
ohrivace (ventilatory s ohrivacem vzduchu), vysuseny a ohraty na cca 28 - 30° C,
ktery zaroven podminuje vysokou kvalitu nasledného zpénovani. Poté se vysusené
a ohraté konce trubek uzaviou hydraulicky pritlacovanymi prirubami a jsou
presunuty na vypénovaci stolici.

Vypénovani se provadi na vypénovaci plose specialniho odlévaciho stolu.
Trubky pripravené pro vypénovani polyuretanu jsou v mirné naklonéné pozici tak,
aby vstrikované medium — smés monomeru (isokyanatu) a polyolu s prisadami
stekla do dolni ¢asti mezikruzi, kde za¢ne probihat vypénovani.

Postupujicim vytvarenim pény dochazi k vytlatovani vzduchu z prostoru
mezi izolovanou ocelovou a ochrannou polyetylenovou trubkou. Vytlatovany

vzduch unika otvorem, kterym byl do mezikruzi vstriknut izola¢ni material.
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Material vlastnim tlakem a zvétSovanim objemu v diisledku probihajicich reakei
vyplni cely prostor. Vlastni vstfikovani smési nesmi piresahnout 40 vtefin. Nartst
pény a vyplnéni prostoru trva 30 — 120 vterin (podle velikosti potrubi) od ukonceni
vstiiku. Stroj ma celkem 4 pozice, v provozu je vzdy jen jedna hubice. Thned po
vypénéni neni mozné s trubkou manipulovat, je tedy nutné pockat na dobéh reakce
(30 — 120 vterin dle velikosti trubky) a ztuhnuti, vychladnuti pény (cca 10 — 40
minut), jinak by mohlo dojit k poskozeni jejiho rovnomérného rozlozeni a tim ke
zhorSeni tepelné izola¢nich vlastnosti. Po vypénéni polyuretanu se vstrikovaci
otvor automaticky uzavie vytvorenou PUR pénou. Pritom dojde k vytvoreni
pénového uzavéru, ktery je nutno nasledné odstranit. Vzhledem k velikosti
vstrikovaciho otvoru je minimalizovan vznik odpadu PUR pény a zaroven je
docileno i minimalniho mozného tniku plynu, tj. oxidu uhli¢itého, par, izokyanatu
a polyolu. Cela operace je fizena z ovladaciho pultu, ¢imz je vystaveni pracovniki

chemickym latkdm sniZeno.

Kapacita stroje a misici poméry mohou byt plynule regulovany. Prachové
castice vzniklé v technologickém procesu, unikly oxid uhlic¢ity a event. pary jsou
z haly odstranovany ventila¢nim zarizenim, na kterém je prachovy filtr. V prostoru
haly je vzduchotechnické zartizeni, které zajiStuje vétrani haly a také odsavani

primo u vypénovacich stroju.

Kontrola ochranného povlaku se provadi vizualné. Suroviny pro PUR pénu
se také pravidelné zkousi. Po odstranéni pirebyteéné PUR pény a kontrole kvality se
predizolované trubky umistuji na venkovni skladce, jejiz povrch je opatien
asfaltovou vrstvou. Preprava ocelovych a plastovych trubek se provadi

vysokozdviznymi voziky a uvnitt haly jerabem.
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Obrazek ¢. 2 — ukazka potrubi (www.fintherm.cz)

4. KATEGORIZACE PRACI

Podle miry vyskytu faktorti, které mohou ovlivnit zdravi zaméstnanci, a
jejich rizikovosti pro zdravi se prace zarazuji do ¢tyr kategorii. Kritéria, faktory a
limity pro zarazeni praci do kategorii stanovi vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se
stanovi podminky pro zarazovani praci do kategorii, limitni hodnoty ukazateld
biologickych expozi¢nich testli, podminky odbéru biologického materialu pro
provadéni biologickych expozic¢nich testti a nalezitosti hlaSeni praci s azbestem a
biologickymi ¢initeli, ve znéni pozdéjsich predpisi - vyhlaska ¢. 107/2013 Sb.

Tato vyhlaska obsahuje 13 faktort (kritéria kategorizace praci) — prach,
chemické latky a smési, hluk, vibrace, neionizujici zareni, fyzicka zatéz, pracovni
poloha, zatéz teplem, zatéz chladem, psychicka zatéz, zrakova zatéz, prace
s biologickymi ¢initeli, prace ve zvySeném tlaku vzduchu. Zatrazeni prace do
kategorie vyjadiuje souhrnné hodnoceni Grovné zatéze faktory rozhodujicimi ze
zdravotniho hlediska o kvalité pracovnich podminek. V pripadé, ze jde o praci
spojenou s expozici nékolika faktorim, se bere vavahu vziajemné ovliviiovani
uc¢inka jednotlivych faktori a kategorie se stanovi podle nejméné piiznivé
hodnoceného faktoru. Pri zarazovani praci do kategorii se stanovi kategorie
rozhodujicich faktorii v charakteristické sméné. Za rozhodujici faktory se povazuji

faktory, které pri dané praci mohou vyznamné ovliviiovat nebo ovliviiuji zdravi.
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Kategorie prace vyjadiuji standartnim zptsobem pravdépodobnost a
zavaznost predpokladanych zdravotnich dopadi.
U kategorie 1 se faktor nevyskytuje, nebo jeho aroven je takova, ze se

zadné poskozent zdravi nepredpoklada.

U kategorie 2 je pravdépodobnost, ze k posSkozeni zdravi dojde, témér
vyloucena, ale neni stoprocentni, poskozeni zdravi se miize vyskytnout

zejména u vnimavych jedincii.

3. kategorie predstavuje riziko poskozeni zdravi pro vSechny exponované
v disledku toho, Ze expozice pracovnikil piekracuje stanoveny limit pro dany
faktor, k ochrané zdravi je nutno pouzivat navic osobni ochranné pracovni
prostredky, opakované se u takové prace vyskytuji nemoci z povolani, nebo se
statisticky vyznamné castéji objevuji nemoci, které lze podle soucasné trovné

poznani pokladat za nemoci souvisejici s praci.

4. kategorie predstavuje nejzavaznéjsi riziko, nejen prosté prekroceni
limitd. Riziko nelze vyloucit ani pii pouzivani dostupnych a pouzitelnych
ochrannych opatreni a je omluvitelné pouze pii mimoradnych okolnostech — napft.
pri nehodach. Pokud uz nelze opatirenimi technického a technologického razu dale
riziko snizit, je nutno pracovniky vybavit osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostiredky (OOPP). Vybaveni OOPP nikdy nemiiZze nahradit fadné zabezpeceni
préace, a proto s jejich u¢inkem pti hodnoceni rizika nepocitame. (Kolektiv autord,

2005, S. 22).

O zarazeni praci do druhé, treti nebo ctvrté kategorie rozhoduje prislusny
organ ochrany verejného zdravi a ten svym rozhodnutim urci rizikova pracoviste.
Néavrh predklada zameéstnavatel do 30 kalendarnich dnii ode dne zahajeni vykonu
praci. Prace v kategorii 3. a 4. predstavuji nadmérnou zatéZz pro organismus
pracovnikil s moznosti vzniku nemoci z povolani ¢i jiného poskozeni zdravi z prace.
Ostatni prace na pracovistich zaméstnavatele, které nebyly takto zarazeny, se

povazuji za prace kategorie prvni.
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Zameéstnavatel vnavrhu na zarazeni praci do kategorii uvede vysledky
hodnoceni rizik mozného ohrozeni zdravi zaméstnanci véetné vysledki méreni
koncentraci a intenzit faktort pracovnich podminek, pro které jsou stanoveny
hygienické limity a zjiSténi druhu a typu biologického c¢initele, ktery miize vyvolat
ohrozeni zdravi. Dale uvadi pocty zaméstnanci v jednotlivych kategoriich a zptisob
zajisténi ochrany jejich zdravi. Zaméstnavatel je povinen ihned oznamit
prislusnému organu ochrany verejného zdravi kazdou zménu podminek vykonu
prace, ktera by mohla mit vliv na jeji zarazeni do prislusné kategorie.

V priloze ¢. 1 jsou uvedeny nalezitosti navrhu zameéstnavatele na zarazeni
praci do kategorii dle vySe uvedené legislativy, podle kterého zaméstnavatel

predklada vypracovany navrh na mistné prislusnou hygienickou stanici.

4.1 Zarazeni do kategorii z hlediska hluku

Pri méfeni a hodnoceni ustdleného proménného a impulsniho hluku na
pracovisti pro ucely kategorizace prace se vychazi vylu¢né z ekvivalentnich hladin
akustického tlaku stanovenych s kmitoctovym vazenim A, a v pripadé impulsniho
hluku navic zhladin Spi¢kového akustického tlaku stanovenych skmitoctovym
vazenim C. Kmitoctova vazeni A a C zohlednuji souhrnné vcelém rozsahu
slysitelnych kmito¢td miru Skodlivosti, rusivosti a dalSich nepfiznivych ucinkd
jednotlivych kmitoctovych slozek hluku na pracovisti.

Vysokofrekvencni hluk, ultrazvuk, infrazvuk a nizkofrekvenc¢ni hluk se podle
pravniho ptredpisu upravujiciho ochranu zdravi pred nepriznivymi Géinky hluku a
vibraci (Nafizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nep¥iznivymi ¢inky hluku

a vibraci).

Do druhé kategorie se zarazuje prace, pii niz jsou osoby exponovany
a) ustidlenému nebo proménnému hluku, jehoz ekvivalentni hladina
akustického tlaku A Laeq, sn je vrozmezi od 80 do 84,9 dB, avsak

pripustny expozi¢ni limit 85 dB stanoveny pravnim predpisem
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b)

upravujicim ochranu zdravi pred nepiiznivymi u¢inky hluku a vibraci
(NV é. 272/2011 Sb., ve znéni pozdé&j$ich predpisti) nepiekracuje, nebo

impulsnimu hluku, jehoz ekvivalentni hladina akustického tlaku A
Laeq, shje v rozmezi od 80 do 84,9 dB, avSak pripustny expoziéni limit
85 dB stanoveny pravnim predpisem upravujicim ochranu zdravi
pred neptiznivymi uc¢inky hluku a vibraci neptekracuje, a jehoz
hladina Spickového akustického tlaku C Lcpeak je v rozmezi od 130,0
do 139,9 dB, avSak pripustny expozicni limit 140 dB stanoveny
pravnim predpisem upravujicim ochranu zdravi pred nepriznivymi

ucinky hluku a vibraci neprekracuje.

Do tireti kategorie se zarazuje prace, pri nizZ jsou osoby exponovany

a)

b)

ustalenému nebo proménnému hluku, jehoz ekvivalentni hladina
akustického tlaku A Laeq, sn dosahuje nebo je vyssi nez pripustny
expozi¢ni limit 85 dB stanoveny pravnim predpisem upravujicim
ochranu zdravi pred nepriznivymi Géinky hluku a vibraci, avsak
neprekracuje 105 dB, nebo

impulsnimu hluku, jehoz ekvivalentni hladina akustického tlaku A
Laeq, sh dosahuje nebo je vyssi nez pripustny expoziéni limit 85 dB
stanoveny pravnim predpisem upravujicim ochranu zdravi pred
nepriznivymi ucinky hluku a vibraci, avSak neprekracuje 105 dB a
jehoz hladina Spi¢kového akustického tlaku C Lcpeak dosahuje nebo je
vyS$i nez pripustny expozicni limit 140 dB stanoveny pravnim
predpisem upravujicim ochranu zdravi pred nepriznivymi ucinky

hluku a vibraci, avSak neptrekracuje 150dB.

Do ¢turté kategorie se zarazuje prace, pri niz jsou osoby exponovany

a)

b)

ustdlenému nebo proménnému hluku, jehoz ekvivalentni hladina
akustického tlaku A Laeq, 8n je VySSi, nez je stanoveno u kategorie treti,

nebo

impulsnimu hluku, jehoz ekvivalentni hladina akustického tlaku A

Laeq, sh nebo hladina $pi¢kového akustického tlaku C Lcpeak je vyS$Si, nez
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je stanoveno u kategorie tieti. (Sbirka zikont Ceské republika, 2013,

castka 48, ¢. 107. Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 432/2003 Sb.).

4.2 Zarazeni do kategorii z hlediska chemickych latek a smési

Zatrazovani praci s chemickymi latkami nebo smésmi do kategorii se provadi
na zakladé hodnoceni expozice podle namérenych koncentraci téchto latek nebo
smeési v pracovnim ovzdusi v dychaci zéné osoby a jejich srovnani s kriterialnimi
hodnotami uvedenymi pro jednotlivé kategorie ve vyhlasce ¢. 107/2013 Sb., kterou

se méni vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., o kategorizaci praci.

S ohledem na to, Ze dychaci tstroji osoby nemusi byt jedinou cestou vstupu
chemickych latek nebo smési do organismu, nebot na expozici se miize podilet i
vstup zazivacim tUstrojim a kzi a mnozstvi latky nebo smési ptijaté dychacim
ustrojim muize vyrazné kolisat zejména v zavislosti na plicni ventilaci, zohlednuji se
pri zarazovani prace snimi i vysledky vySetieni osob pomoci biologickych
expozic¢nich testi a schopnost nékterych latek pronikat do organismu jinymi

cestami vstupu, naptiklad neporusenou kizi.

U praci schemickymi latkami nebo smeésmi Kklasifikovanymi jako
karcinogenni kategorie 1 nebo 2, mutagenni kategorie 1 nebo 2 a toxické pro
reprodukci kategorie 1 nebo 2 a dalSimi podle chemického zakona (Zakon ¢.
350/2011 Sh., o chemickych latkdch a chemickych smési a o zméné nékterych zakont)
oznacenymi vétami R 26, R 27, R 28 a jejich kombinacemi, vétami R 39, R 42, R
43, R 45, R 46 a R 49, R 60, R 61, klasifikovanymi jako karcinogenni kategorie 1A
nebo 1B se standardni vétou o nebezpecnosti H350, H350i, mutagenni
v zarodeénych burikach kategorie 1A nebo 1B se standardni vétou o nebezpecnosti
H340, toxické pro reprodukci kategorie 1A a 1B se standardni vétou o
nebezpecnosti H360, H360F, H360D, H360Fd, H360Df a dale se standardni
vétou o nebezpecnosti H300, H310, H330, H370, H334, H317 podle ptimo
pouzitelného predpisu Evropské unie (Smérnice Rady 9/24/ES ze dne 7. dubna 1998 o
bezpeénosti a ochrané zdravi zaméstnanct pred riziky spojenymi s chemickymi ¢initeli
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pouzivanymi pii praci — ¢trnacta samostatna smeérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smeérnice
89/391/EHS, Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2000/54/ES ze dne 18. zari 2000
o ochrané zameéstnanct pred riziky spojenymi s expozici biologickym cinitelim pti praci —
sedma samostatna smeérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS, Narizeni
Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 o klasifikaci, oznacovani a baleni latek
a smeési, o zméné a zruseni smérnic 67/548/EHS a 1999/45/ES a o zméné nafizeni (ES) ¢.
1907/2006, ve znéni natizeni Komise (ES) ¢. 790/20009, ve znéni nafizeni Komise (EU) ¢.
286/2011 a ve znéni nafizeni Komise EU ¢. 618/2012) se pri jejich zarazovani do
kategorie postupuje individudlné na zakladé hodnoceni jejich toxikologickych

vlastnosti, jejich cest vstupu do organismu a jejich miry expozice.

Prace s chemickymi latkami, pro které nejsou stanoveny hodnoty PEL nebo
nejvyssi pripustné koncentrace (NPK — P) v pracovnim ovzdusi, se zarazuje do
kategorie individualné na zakladé hodnoceni toxikologickych vlastnosti latek, cesty

vstupu téchto latek do organismu a miry expozice osob témto latkam.

Do druhé kategorie se zarazuje prace, pri niz jsou osoby exponovany

a) chemickym latkam, jejichz primérné celosménové koncentrace
v pracovnim ovzdus$i jsou vys$i nez 0,3 jejich hodnot PEL, avsak
neprekracuji hodnotu PEL ani hodnotu NPK - P stanovenou
pravnim predpisem upravujicim podminky ochrany zdravi pri praci
(Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany
zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjsich predpist),

b) smésim chemickych latek s predpokladanym aditivnim tcéinkem,
jestlize soucet podili celosménovych primérnych koncentraci
jednotlivych latek v ovzdusi z jejich hodnot PEL je vyssi nez 0,3, ale
nizsi nez 1 nebo

c) chemickym latkAm a smésim klasifikovanych jako karcinogenni
kategorie 1 nebo 2 se standardni vétou oznacujici specifickou
rizikovost R 45 nebo R 49, mutagenni kategorie 1 nebo 2 se
standardni vétou oznacujici specifickou rizikovost R 46 a toxicka pro
reprodukci kategorie 1 nebo 2 se standardni vétou oznacujici
specifickou rizikovost R 46 a toxicka pro reprodukci kategorie 1 nebo
2 se standardni vétou oznacujici specifickou rizikovost R 60 nebo R

61 podle chemického zakona (Zikon ¢. 350/2011 Sb., o chemickych
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latkach a chemickych smésich a o zméné nékterych zakont) a dalsim
chemickym latkdim nebo smésim podle chemického zakona
oznatenym vétami R 26, R 27, R 28, R 42, R 43 a jejich
kombinacemi, a dale vétou R 39 v kombinaci s jinymi standardnimi
vétami oznacujici specifickou rizikovost, chemickym latkdm nebo
smésim uvedenym vchemickém zikoné klasifikovanym jako
karcinogenni kategorie 1A nebo 1B se standardni vétou o
nebezpecnosti H350, H350i, mutagenni v zarodeénych burkach
kategorie 1A nebo 1B se standardni vétou o nebezpecnosti H340,
toxické pro reprodukci kategorie 1A a 1B se standardni vétou o
nebezpecnosti H360, H360F, H360D, H360FD, H360Fd, H360Df a
latkAm nebo smeésim se standardni vétou o nebezpecnosti H300,
Hs10, H330, H370, H334, H317 a podle primo pouzitelného
predpisu Evropské unie, pokud prace s nimi nenalezi podle vysledkt

komplexniho hodnoceni expozice osob do kategorie vyssi.

Do tieti kategorie se zarazuje prace, pri niz jsou osoby exponovany

a) chemickym latkam, jejichz primeérné celosménové koncentrace
v pracovnim ovzdus$i prekracuji hodnotu PEL, avSak neptekracuji
hodnotu NPK - P stanovenou pravnim predpisem upravujicim
podminky ochrany zdravi pri praci nebo, pokud pro danou latku neni
hodnota NPK — P stanovena, neprekracuji trojnasobek hodnoty jejiho
PEL,

b) smésim chemickych latek spredpokladanym aditivnim wcinkem,
jestlize soucet podili celosménovych primérnych koncentraci
jednotlivych latek v ovzdusi z jejich hodnot PEL je vyssi nebo roven 1,
ale nizsi nez 2, nebo

¢) chemickym latkdm a smésim Kklasifikovanych jako karcinogenni
kategorie 1 nebo 2 se standardni vétou oznacujici specifickou
rizikovost R 45 nebo R 49, mutagenni kategorie 1 nebo 2 se standardni
veétou oznacujici specifickou rizikovost R 46, toxické pro reprodukeci
kategorie 1 nebo 2 se standardni vétou oznacujici specifickou
rizikovost R 60 nebo R 61 podle chemického zidkona a dalSim

chemickym latkim nebo smésim podle chemického zakona
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oznacenymi vétami R 26, R 27, R 28, R 42, R 43 a jejich kombinacemi,
a dale vétou R 39 v kombinaci s jinymi standardnimi vétami oznacujici
specifickou rizikovost, chemickym latkAm nebo smésim uvedenym
v chemickém zakoné klasifikovanym jako karcinogenni kategorie 1A
nebo 1B se standardni vétou o nebezpec¢nosti H350, H350i, mutagenni
v zarodeénych bunkéich kategorie 1A nebo 1B se standardni vétou o
nebezpecnosti H340, toxické pro reprodukci kategorie 1A a 1B se
standardni vétou o nebezpecnosti H360, H360F, H360D, H360FD,
H360Fd, H360Df a latkim nebo smésim se standardni vétou o
nebezpecnosti H300, H310, H330, H370, H334, H317 a podle piimo

pouzitelného predpisu Evropské unie

Do ctvrté kategorie se zarazuje prace, pri niz jsou prekroceny kriterialni

hodnoty pro zarazeni praci do treti kategorie.

4.3 Zarazeni do kategorii z hlediska neionizujiciho zareni

Do tireti kategorie se zarazuje prace, pri niz je pouzivano zarizeni, které je
zdrojem neionizujiciho zareni, véetné lasert, jemuz jsou osoby exponovany a které
presahuje nejvyssi pripustné hodnoty stanovené pravnim piedpisem upravujicim
ochranu zdravi pred neionizujicim zarenim (natizeni vlady ¢. 1/2008 Sb., o ochrané
zdravi pfed neionizujicim zafenim, ve znéni nafizeni vlady ¢. 106/2010 Sb.), ochranu

osob je v§ak mozné zajistit osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky.
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4.4 Zarazeni do kategorii z hlediska zrakové zatéze

Do druhé kategorie se zarazuje prace vykonavana po dobu del$i nez 4
hodiny za sménu

a) se zarizenimi urcenymi k nepretrzitému monitorovani ¢innosti
stroji nebo zatizeni, nebo kontrole vyroby nebo vyrobkt
prostirednictvim obrazovkovych terminald,

b) spojena s naro¢nosti na rozliSeni detaili, kdy je nutno rozlisit
casti pozorovaného predmétu, aby byl spravné identifikovan,
nebo je nutno rozlisit pozorovany predmét od pozadi, nebo

c) vykonavana za zvlasStnich svételnych podminek, kdy pracovni
postup vyzaduje zvlastni druh osvétleni z diivodu technického
pozadavku, nebo jde o praci vykonavanou jen ptfi umeélém nebo
sdruzeném osvétleni, pri niz se rozliSuji barvy, odstiny nebo

detaily.

Do treti kategorie se zarazuje prace vykonavana po dobu delsi nez 4
hodiny za sménu
a) pri niz je osoba zaroven soubézné exponovana alespon dvéma
faktorim uvedenym v kategorii druhé,
b) spojena s technicky neodstranitelnym oslnénim, nebo

c) kterou lze vykonavat jen pomoci zvétSovaciho pristroje.

4.5 Zarazeni praci do 2. a 3. kategorie podle pracovnich pozic

zameéstnanci v podniku na vyrobu predizolovaného potrubi

V podniku na vyrobu predizolovaného potrubi, ktery se nachazi na okraji

Prahy je zaméstnano cca 60 lidi, véetné zaméstnanct administrativy.
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Do druhé kategorie z hlediska hluku je zarazeno 35 zaméstnanci, z toho je

tricet dva manipulaénich dé€lnika a tii fidic¢i vysokozdvizného voziku dopravujici
polotovary a vyrobky.

Do treti kategorie jsou zarazeni tri svareéi trubek, kteri svaruji elektrickym

obloukem pod ochrannou atmosférou, zhlediska faktoru hluku, neionizujiciho

zateni (UV zareni) a zrakové zatéze.

Na pracovisti svarecti v ochranné atmosfére se provadi apravy trubek pred
svarenim (brousSeni, pfiprava materidlu a vlastni svareni) dale je zde provadéna
Uprava svari po svareni. Stény na tomto pracovisti jsou akusticky upraveny
pomoci pohltivych desek na sténach haly.

Zaméstnanci pri své praci pouzivaji vhodné osobni ochranné pracovni

prostredky (OOPP) tj. chranice sluchu, svarecska kukla, rukavice, pracovni

odév a pracovni obuv. Tato problematika je feSena podnikovou smeérnici,

v ramci vyhledavani rizik tj. vyhodnocovani faktorti pracovniho prostredi dle

8§ 102, 103 zdkona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, v platném znéni.

Ostatni prace (administrativa) jsou zarazeny do prvni kategorie.

Graf ¢. 1 — prehledné pocéty zameéstnanci vpodniku na vyrobu

predizolovaného potrubi.

Pocet zaméstnanci v podniku na vyrobu
predizolovaného potrubi

M 1. kategorie - administrativa (22
osob)

M 2. kategorie - manipulacni
délnici (32 muzu), fidici VZV (3
muii)

3. kategorie - svareti v
ochranné atmosféfe (3 muizi)

M 4. kategorie - nejsou zde prace
odpovidajici této kategorii
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Vroce 2004 bylo provedeno méfeni - Protokol o zkousce ¢&.j.
092/085/221/2004 ze dne 17. 6. 2004, ktery vypracoval Mgr. Petr Lebenhart
(Zdravotni Ustav se sidlem v Praze, Jasminova 2905/37, 106 00 Praha 10) o
vySetfeni ovzdusi na obsah difenylmethan — 4,4 — diisokyanatu. Vysledky
prokazaly, Ze se koncentrace této chemické skodliviny v pracovnim ovzdusi

pohybuji na hranici méritelnosti, tudiz kategorie 1.

Dale bylo v roce 2005 provedeno méteni hluku — Protokol o méteni hluku ¢.
H-037/05/U-HP ze dne 7. 2. 2005, ktery zpracoval Ing. Ondiej Dobisik
(Zdravotni Ustav se sidlem v Praze, Jasminova 2905/37, 106 00 Praha 10),
predmétem meéreni byly prostory provozu tuseku svareni, kde byla
prekrocena maximalni pripustni denni expozice pracovnika hlukem Laeq, 8h

= 85 dB, tudiz prace svarece byla zarazena do treti kategorie.

Prehled kategorizace praci v provozovné na vyrobu predizolovaného potrubi,
poukazuje tabulka €. 1 - prehled o zarazeni praci do kategorii (interni materialy
HSHMP —oddéleni hygieny prace)

Tabulka €. 1

pracoviste kat.

i vy - Hluk 2
délnik pri p;reg|,zolovan| obsluha zapéniovaciho stroje Latka s vétou 2
pOtrubl R42+R43 2
fidi¢ VZV hala Hluk 2 2
(v y , Zrakova zatéz 3
svarec v oct\vranne svareci boxy Ultrafialové zareni 3 3
atmosfere HIuk 3
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5. FAKTORY PROSTREDI{

5.1 Nejcastéji se vyskytujici rizikové faktory prostredi

Rizikovy faktor pracovniho prostiedi je takovy faktor, jehoz tcinek na
pracovnika za uréitych podminek vede k onemocnéni nebo ke snizeni pracovni
schopnosti. Podle tirovné a trvani expozice se skodlivy faktor pracovniho prostredi
muze stat nebezpecnym. Mezi rizikové faktory patfi konstrukéni vlastnosti
pracovniho prostiedi, vlastnosti energii, material, chemickych latek, vlastni
technologie vyroby. Dale podminky ztézujici bezpecny vykon, jako je omezeny
prostor, prace ve vySkach, nevhodné typy rucnich nastroji, manipulace s tézkymi

bfemeny, patii sem téz hluk, vibrace, nevhodné mikroklimatické podminky apod.

1) Mechanicke

» tvary a povrch stroje nebo technického zarizeni — napt. ostré hrany,
rohy, drsné povrchy, ostré nastroje atd.

« pohyblivé casti stroje — napr. unaSeci zafizeni, ozubena kola, lisovaci
pripravky, brusné kotouce, fezaci zarizeni, kotoucové pily aj.

« rizikové rucni nastroje a pomiicky — napf. noZze, niizky, sekade,
nevhodné tvary rukojeti, odletujici tlomky, tiisky vznikajici pfi brouseni ¢i
soustruzeni apod.

» nevhodné reSeni pracovniho mista — napt. kluzka, sklonénd, nerovna
podlaha, omezeny pracovni prostor.

e wuvolnéni, pdd, utrzeni c¢asti stroje ¢i zpracovdvaného nebo
dopravovaného materialu, roztrzeni, prevrZeni — napf. roztrZeni
brusného kotoucée, uvolnéni kontejneru aj.

« pady osob pii praci na plosinach, zebiicich nebo pii prdci ve

vyskach.
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2) Energetické
» elektrickd energie — napf. nedostateéna uzemnéni, chybéjici blokovani
zkratu, obnazené vodice, nezddouci zapojeni, nedostate¢né zamezeni vstupu
do ohroZeného prostoru, chybn4 instalace apod.
« neionizujici zareni a lasery — napft. ultrafialové zateni, infradervené
apod.
3) Pozar, exploze, rizika praimyslovych nehod a havarii, napf. unik
chemickych latek, exploze tlakovych nadob atd.
4) Teplotni (vysoka a nizka teplota) - napf. povrchu strojii, horké kapaliny,

material, obrobky, prace u peci, chladirenské zarizeni. Ztézujici klimatické podminky.

5) Hluk a vibrace — napt. ultrazvuk, celotélovy a lokalni pfenos vibraci.

6) Aerosoly — plynné, kapalné a pevné (jejich kombinace)

7)  Mimoradné tlaky — prace v kesonech, vyskova nemoc.

8) Biologické faktory - rizika prenosu infekénich agens ze zdroji na

pracovnika.

5.2 Chemické latky a smési

Polyuretanové (PUR) pény jsou vysokomolekularni latky, chemicky inertni,
netoxické, které by nemeély senzibilizovat pokozku. Ziskavaji se reakei dvou slozek
— isokyanatti a polyolt.

Reakeci, probihajici pii vyrobé PUR pény, lze rozdélit do ¢tyr po sobé jdoucich

fazi: miseni obou komponent, tvofeni vldken, tuhnuti a tvrdnuti.

Isokyanaty

Isokyanaty jsou estery kyseliny izokyanaté, které se vyskytuji ve formé
riznych derivati. Pti vyrobé PUR pény se pouziva difenylmetan — 4,4 diisokyanat,
jedna se o hnédou kapalinu, charakteristického zatuchlého zemitého zapachu.
Latka je nerozpustna ve vodé, je nevybusnd a neni povazovana za horlavou. Je

YV VvV,

rozpustna ve vétsiné organickych rozpoustédel. Je t€zSi nez voda a pfi miseni
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s vodou kles4 ke dnu a pomalu reaguje na povrchu, ptricemz se uvoliiuje plynny
oxid uhliéity. Pfi pokojovych teplotich je stabilni. Neméla by prijit do styku
s vodou, alkoholy, zasadami, kyselinami a s vysokou teplotou. Obchodni nézev je
SUPRASEC 5005, jejim derivatem je napfr. toluendiizokyanat, ktery ma vyssi
drazdivé acéinky nez difenylmetan — 4,4 diisokyanat (jsou mu vystaveni napft.

lakyrnici). Isokyanaty se vstiebavaji dychacimi cestami a kiizi.

Ucinky na zdravi:

» Drazdivy aéinek — na spojivky, rohovku, kiizi a sliznici dychacich
organii. Opakované vdechovani par nebo aerosolu miize zptisobit
sensitivizaci dychacich organti. Mezi symptomy patii drazdéni odi,
nosu, krku, plic, sucho v krku, sevienost na prsou, obtizné dychani.
Dychaci obtize se mohou objevit az se zpozdénim nékolika hodin. U
velmi citlivyjch osob mtize nastat reakce i pfi minimalnich
koncentracich.

» Senzibilizacni tcinek — muze vyvolat bronchialni hyperaktivitu az
astma bronchiale nebo kontaktni precitlivélost.

» Karcinogenni u¢inek — Difenylmetan — 4,4 diisokyanat je zarazen mezi
latky nekarcinogenni, ale jeho derivat toluendiisokyanat patii mezi

latky s moznym karcinogennim tc¢inkem.

Tlak par je vSak nizky, takze za normalnich podminek se izokyanaty ve
vdechovaném vzduchu neobjevi. Pti zahtivani nebo rozstrikovani se drazdivy
u¢inek mtze projevit. Koncentrace vovzdusi pod nejvyssi pripustnou
koncentraci (NPK — P = 0,1 mg/ms3) nejsou nebezpecné. Nizké koncentrace
mohou zptisobovat senzibilizaci organismu mistnim poskozenim s tvorbou
cizorodé bilkoviny, na niz vznika alergie nebo druhotnou bakterialni infekei
s opétovnou alergizaci. Vysoké davky postihuji sliznici dychacich cest, a to az
k plicnimu edému a moznym letdlnim koncem, nebo trvalymi nésledky

v podobé vleklého kataru dychacich cest.

Hlavni prevence vzniku zdravotniho poskozeni spoéivd v dodrzovani

hygienickych predpisti. Musi byt tedy zajisténo tcinné vétrani na pracovisti,
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pokud dochazi ke vzniku vypari ¢i aerosolu musi byt zajisténo ucinné
odsavani, aby nedochazelo k prekracovani NPK — P.

Dale musi byt vyrobek ponechan radné ,vyzrat“. Pri praci sizokyanaty je
nutné pouzivat osobni ochranné pracovni prostredky (OOPP) tj. pracovni
odév — lehkd kombinéza skapuci, pogumované rukavice, respirator a
ochranné bryle. Pracovnici jsou povinni absolvovat vstupni prohlidky
zamérené na onemocnéni dychacich cest, kiize a o¢i. Na pracovisté nesmi byt
zarazeni alergici, atopici a ze zdravotniho hlediska jsou nevhodni i pracovnici
trpici Castymi a opakovanymi katary dychacich cest. Na zakladé vysledkt
klasifikace se latce prirazuji oznaceni specifické rizikovosti v podobé R- vét a

pokyny pro bezpeéné nakladani v podobé S — vét.

R 20 - Zdravi $kodlivy pti vdechovani.
R 36/37/38 — Drazdi dychaci organy, oc¢i a kizi.
R 42/43 — MiizZe vyvolat senzibilizaci pti vdechovani a styku s kizi.

S 23 — Nevdechujte pary.

S 26 — Pri zasaZeni o¢i okamzité dikladné vyplachnéte vodou a vyhledejte
lékarskou pomoc.

S 28 — Pri styku s ktizi okamzité omyjte velkym mnozstvim vody.

S 36/37 — Pouzivejte vhodny ochranny odév a rukavice.

S 38 — Vpripadé nedostate¢ného vétrani pouzijte vhodné vybaveni pro

ochranu dychacich cest.
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Polyoly

Z chemického hlediska jsou polyoly vicefunkéni alkoholy, maji vice nez dvé
OH skupin, obchodni nazev je DALTOLAC R 404. Jedna se o kapalnou latku,
ktera neni fazena mezi hotlaviny. Maze zptsobovat podrazdéni pokozky, ale
jeho koncentrace je tak nizka, Ze vétSinou nehrozi nebezpeci ohrozeni zdravi.
Manipulace s polyolem nevyzaduje zadna zvlastni bezpecnostni opatteni, je
vhodné pouzivat rukavice a ochranu oci a oblic¢eje. Neni klasifikovan jako

nebezpeény pro uzivatele.

Pokyny pro prvni pomoc:

» Pri vdechnuti je nutné postizeného premistit ze zamoreného prostredi.

» Pri potiisnéni misto okamzité umyjeme vodou a poté jesté vodou
s mydlem.

» Pokud latka vnikne do oci drzime vicka oteviena a vyplachujeme
roztokem pro of¢ni lazen nebo cistou vodou po dobu 10 minut a
vyhledame 1ékarské oSetreni.

» Pokud dojde k poziti a pacient je pri védomi, vyplachneme mu uasta
vodou a podame mu 200 — 300 ml vody k vypiti. Nevyvolavame

zvraceni.

Cyklopentan

Cyklopentan je pouzivan v technologickém procesu jako nadouvadlo. Latka je
klasifikovana jako lidskému zdravi skodlivd a ohrozujici Zivotni prostiedi.
Patii mezi horlavé kapaliny prvni tfidy nebezpec¢nosti. Jedna se o mimoradné
nebezpecnou latku. Uvolnéné plyny nebo rozlitd kapalina mohou pfri
teplotach bodu vzniceni nebo vyssich snadno tvorit horlavé smési. Je to silné
tékava organicka sloucenina a pri vyliti do vody se rychle odpatfuje do

atmosféry.
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Mira této Skodlivosti je do zna¢né miry urcéovana jeho chemickym sloZenim a
obsahem pridavnych latek. Obchodni nazev je EXXSOL CYCLOPENTANE 5,
latka je stabilni a je nutno zabranit pripadnému styku se silnymi oxida¢nimi

¢inidly.

Ucinky na zdravi:

» Vdechnuti — pary cyklopentanu s koncentraci vysSsi neZz nejvyssi
pripustné koncentrace mohou piisobit drazdéni oc¢i a dychacich cest,
vyvolavat bolesti hlavy a zavraté, které mohou zptisobovat znecitlivéni
a jiné poruchy centralniho nervového systému. Piiznaky kontaminace
jsou zavrat, nevolnost, kasel, drazdéni ke zvraceni, stavy vzruSeni,
bezvédomi, kolaps, ochrnuti dychani pri vdechovani vysokych
koncentraci.

» Styk skiizi — Casty nebo delsi styk sktzi ji mize odmastovat a
vysusovat, coz mize vést k jejimu podrazdéni a dermatitidé.

» Zasazeni oc¢i — zptisobuje podrazdéni oci, neposkozuje vSak o¢ni tkan.

» Poziti — mala mnozstvi kapaliny, ktera vniknou do dychaciho systému
pri poziti nebo nasledném zvraceni, mohou vyvolat bronchopneumonii

nebo edém plic.

Pfi manipulaci s touto latkou v uzavieném prostoru nebo jeho zahtivani nad
teplotu okoli se doporucuje pouziti mechanického vétrani pro udrzeni

koncentrace jejich par v okoli pod doporu¢enymi meznimi limity.
Mélo by byt pouzito zarizeni v nevybusném provedeni. Doporucené osobni

ochranné pracovni pomticky jsou pracovni odév chranici ramena, télo a nohy,

ochranné rukavice, bryle s bo¢nimi kryty nebo polomaska s vhodnym filtrem.

Pokyny pro prvni pomoc:

» Vdechnuti — pouzijeme vhodny dychaci pristroj a vyneseme

postizeného ihned zohrozené zony. Pii zastavé dechu provadime
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umélé dychani. Postizeného zanechame vklidu a ihned zajistime

lékatskou pomoc.

» Styk s kiizi — postizena mista oplachujeme velkym mnozstvim vody,

popripadé pouzijeme vodu s mydlem. Silné znecistény odév a obuv

odstranime a pred novym pouzitim radné vycistime.

» Zasazeni o¢i — zasazené oci vyplachujeme velkym mnozstvim vody do

vymizeni priznakd podrazdéni. Pokud podrazdéni pretrva, vyhledame

1ékare.

» Poziti — pri poziti nevyvolavame zvraceni. Postizeného ponechame

v klidu a ihned zajistime 1ékarskou pomoc.

Tabulka ¢. 2 — Prehled pouzivanych chemickych latek a smési

Nazev pouzivané
chemické latky ci
smési

Isokyanaty

(estery kyseliny
izokyanaté)

Polyoly

(vicefunkcni alkoholy)

Cyklopentan

(nadouvadlo)

Obchodni ndzev

SUPRASEC 5005

DALTOLACR 404

EXXSOL CYCLOPENTANE
5
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Vlastnost
chemické Ilatky

hnéda kapalina,
nehoflava, nerozpustna
ve vodé

kapalna latka, nehorlava

hoflavina prvni ttidy
nebezpecnosti

Uc¢inky na zdravi

drazdivé - odi, kiize a
sliznice dych.cest,
senzibiliza¢ni,
nekarcinogenni

neni klasifikovano jako
nebezpecné pro
uzivatele

lidskému zdravi Skodliva
(drazdéni ¢i a dych.cest,
dermatitidy)

ohroZzujici Zivotni
prostredi



5.3 Hluk v pracovnim prostiedi

Definice rizikového faktoru

Za hluk oznacujeme jakykoliv skodlivy, rusivy nebo pro ¢lovéka neptijemny
zvuk. Zfyzikalniho hlediska predstavuje zvuk mechanické vInéni pruzného
prostiedi v kmitoctovém rozsahu normalniho lidského sluchu od 20 Hz do 20
kHz. Zvuk se §iti od zdroje prostfednictvim vin prenasejicich akustickou energii.
Zvuk vpasmu kmitoftu niz§im nez 20 Hz oznacujeme za infrazvuk a zvuk o

kmitoc¢tu nad 20 kHz za ultrazvuk.

Pri posuzovani hluku se nejcastéji zabyvame hlukem, ktery se $iti vzduchem od
zdroje. Zvukové viny se vSak od zdroje mohou také Sitit stavebni nebo strojni
konstrukei a nasledné mohou byt vyzareny do pracovniho prostiedi. Subjektivné
rozeznavame hlasitost, vysku a barvua zvuku. Podle casového pribéhu
rozd€lujeme zvuk na ustileny, proménny, prerusovany nebo impulzni. Pred
nadmérnym hlukem je treba se chranit. Je totiz dobfe znamo, ze dlouhodoba
expozice nadmérného hluku vede k trvalému poskozeni sluchu. Zavazné vsak jsou

i mimosluchové ué¢inky hluku.

Vyskyt

Hluk vznika jako vedlejsi produkt lidské éinnosti pri provozu jakéhokoliv
stacionarniho nebo mobilniho strojniho =zarizeni pouzivaného v radé
primyslovych oborti. Provoz stacionarnich i mobilnich stroji a zatizeni je
pri¢inou vytvareni vysokych hladin hluku, které nepiiznivé pilisobi na jejich

obsluhu a zatézuji okoli.
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Tabulky ¢. 3 — Priklady hladin akustického tlaku — dB (interni materidly HSHMP
oddé€leni hygieny prace)

Uéinky na

zdravi

Hladina Priklad
(dB)

do 20 »hluboké ticho”, akustické studio efekt na psychiku
do 30 velmi ticha mistnost oblast bez nebo
s minimalnimi
nezadoucimi ucinky

tikot budiku, Sum stromd, vzdaleny potok

obraceni stranek novin

béZny hovor, kancelar

restaurace, ulice, vyrobni hala nezadouci Ucinky

v zavislosti na délce a
80 - 100 kino, zabavni podnik, provoz na silnici - tram

typu expozice
sbijecka, bruska, vlak nezadouci Ucinky
90-110 v zavislosti na délce a
typu expozice
130 (140) hranice bolestivosti (akustické trauma)
_ LRAD (long range acoustic device) — vzdalenost 1 m

letecky tryskovy motor

0-
146
160
170 omracujici granat
nad 180

- Raketovy motor, rizné exploze (explozni trauma)

Meéreni a hodnoceni

Pii posuzovani hluku na pracovistich se rozlisuji méreni hluku na pracovnim
misté, méteni hluku v pracovnim prostoru, métreni hlukové zatéze jednotlivce.
Meéieni na pracovnim misté se provadi v pripadech, kdy pracovnik se zdrzuje
prevazné na jednom pracovnim misté a zbyvajici expozice hluku je
nepodstatna. Méreni hluku v pracovnim prostoru se uskutecniuje v pripadech,
kdy v pracovnim prostoru je rozmisténo vétsi mnozstvi obdobnych zdrojt
hluku a lidé pti praci méni pracovni mista.
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Primé méreni hlukové zatéze jednotlivce se provadi v pripadech, kdy
pracovnik méni ¢asto pracovni misto a hluk na jednotlivych mistech je znacné
rozdilny. Pro primé meéreni hlukové zatéze se pouzivaji osobni hlukové
expozimetry.

Zakladnim deskriptorem pro popis hluku v pracovnim prostiedi je hladina
akustického tlaku Lp (dB), vztaZena k referené¢nimu akustickému tlaku 20 uPa,

ktery odpovida prahu slySeni na kmito¢tu 1000 Hz.

Vyjadreni arovné hluku v decibelech jednak vystihuje fyziologii slySeni, kdy
linearni prirtstek sluchového vjemu odpovida relativni zméné podnétu
(Fechner-Webertiv zdkon), jednak umoznuje ptrehlednéjsi tridéni hlukovych
udajii, nebot dynamicky rozsah od prahu slySeni 20 pPa do prahu bolesti 200
Pa, tj. 7 fadu, je pokryt rozsahem 140 dB. Citlivost hluku neni v zavislosti na
kmitoctu slySitelného zvuku konstantni. Nejvyssi citlivost je vrozsahu
kmitocti 1 kHz az 4 kHz. Smérem ke krajnim slySitelnym kmito¢tim vné
tohoto rozsahu pak citlivost sluchu vyrazné klesd. Proto byly stanoveny
kmito¢tové vahové funkce oznacené A a C, které odpovidaji kmitoctové
zavislosti fyziologie slySeni pri strednich a vysokych trovnich zvuku. Do
mérticiho fetézce zvukoméru se vzdy zarazuje vahovy filtr A nebo C a
vysledkem méreni je pak hladina akustického tlaku A nebo C oznacena LpA
resp. LpC (dB). Ponévadz odecitani okamzitych hladin akustického tlaku a
jejich primeérovani vcéase neni vrealnych podminkach praktické, byla
definovana ekvivalentni hladina akustického tlaku LAeqT, ta odpovida
energeticky shodné hladiné akustického tlaku, ktera by byla konstantni po
celou dobu trvani expozice T.

Pii ptsobeni ustdleného, proménného nebo pierusovaného hluku a
impulzniho hluku v primyslovych prostorech s vysokou tarovni hluku pozadi je
mira nepriznivého plisobeni na sluch tmérna celkové akustické energii v misté
hlavy pracovnika. V takovych pripadech se expozice vyjadiuje ekvivalentni
hladinou akustického tlaku A LAeqT. V pripadé impulzniho hluku
v priamyslovych provozech (lisy, dérovacky apod.) se méfi ekvivalentni hladina
akustického tlaku A LAeqT se zatrazenou c¢asovou charakteristikou 1-35ms,

ktera vystihuje ¢asovou charakteristiku sluchu pii ptisobeni jednotlivych a
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opakovanych impulzi. Pokud expozice hluku T netrva po celou pracovni dobu

TO = 8 h, je tieba ji normovat korekeci K podle vztahu

K=10.log T/TO dB

Zakladni limitni hodnota LAeq8h resp. LAleqT c¢ini pro osmihodinovou
pracovni dobu 85 dB.

V zavislosti na druhu vykonavané cinnosti a povaze prace se dale uplatnuji
korekce v rozsahu 0 az -45 dB. Je-li méfenim zjistén tonovy charakter hluku
v rozsahu tfetinooktavovych pasem o stfednim kmito¢tu od 50 Hz do 6,3 kHz,
uplatnuje se dalsi korekce -5 dB.

Hlukova zatéz pracovnika se vyjadruje expozici zvuku A EA, Te. Zakladni
limitni hodnota expozice zvuku A 3660 pa2s odpovida ekvivalentni hladiné
akustického tlaku A 85 dB. V pripadé expozice impulznimu hluku jednotlivymi
ostrymi impulzy (napf. mechanické opracovani plechovych dil, kovani za
studena, nastielovani hiebi pistoli, pracovisté zkusebnich sttelcii) s dobou
trvani do 200 ms a klidovymi intervaly mezi impulzy delSimi nez 10 ms
v prostfedi s nizkou drovni pozadi je pro posouzeni expozice rozhodujici
Spic¢kova hladina akustického tlaku C. Pti takové expozici hluku mize dojit pii
silném impulzu k akutnimu poskozeni sluchu. Primérna hladina Spi¢kového
akustického tlaku C nesmi v takovych pripadech prekrocit 140 dB.

Pro presné posouzeni expozice infrazvuku, nizkofrekvencnimu hluku,
vysokofrekvenénimu hluku a ultrazvuku je nezbytna kmito¢tova analyza
akustického signélu v tietinooktavovych pasmech.

Standartni metody meéreni hluku v pracovnim prostredi se radi do trid
presnosti, pricemz vysledky méreni se uvadéji véetné pridruzenych nejistot.
Presnost métreni hluku vyplyva z tridy pristroji a presnosti pouzitych metod.
Nejpresn€jsi jsou referencni méreni hluku v 1. tridé presnosti, kdy je celkova
nejistota do 1,6 dB vcetné. Ve 2. tfid€ presnosti se nejistota nachazi v pasmu od
1,6 dB do 3dB vcetné. Nejméné presna provozni meéreni hluku ve 3. tridé
presnosti pak vykazuji nejistotu vpasmu od 3 dB do 8 dB véetné. Pro
hygienické posouzeni expozice jsou nejvhodnéjsi referencni a technicka méreni

hluku (Kolektiv autorti, 2005, s. 23).
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Pro predstavu, uvadim v nésledujici tabulce orientac¢ni piiklady praci, pii nichz

vznika hluk na pracovisti.

Tabulka ¢. 4 — priklady praci, provadénych na pracovisti a jejich hygienické

limity (Nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pied nepfiznivymi Géinky

hluku a vibraci)

Hluk na pracovisti | Ekvivalentni hladina Hygienicky limit
(ustaleny a proménny akustického tlaku A (NV ¢. 272/2011
hluk) Sb.)

prace La eq 8h (L. peak) 85 dB (140 dB)
pracovisté ve stavbach Laeq, T 70 dB
vyroba/skladovani, kde hluk

pronika z venc¢i

tviiréi prace, prace narocna Laeq, 8h 50 dB

na pozornost a soustredéni

Zdravotni Uéinky

Expozice intenzivnimu hluku vyvolava nejdiive docasny posun sluchového
prahu. Prfi dlouhodobé expozici nadmérnému hluku pri praci, kdy hladiny
hluku jsou vyssi nez 85 dB, dochéazi ktrvalému posunu sluchového prahu,

nebo-li vzniku profesionalni nedoslychavosti.

Hluk ptisobi nejen na lidsky sluch, ale ovliviiuje funkci riznych systémi.
Uéinky ptisobeni hluku na ¢lovéka rozdélujeme na specifické sluchové
ucinky, jako je akutni akustické trauma, porucha sluchu z hluku, maskovani,
zhorsené zpracovani novych poznatki aj., dale systémové acinky, jako jsou
funkéni poruchy v aktivaci centralniho nervového systému, vyvolavajici
vegetativni, hormonalni nebo biochemické reakce a poruchy spanku; funkéni
poruchy motorickych funkci, jako je zména zrakového pole a poruchy

koordinace pohybu vedouci k vyssi tirazovosti a funkéni poruchy emocialni
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rovnovahy. Je prokazano, ze expozice nadmérnému hluku je spojena s rizikem

kardiovaskularnich onemocnéni.

Preventivni opatieni

» Zakladem prevence je vylouceni nebo podstatné omezeni emise
hluku primo na zdroji. Originalni protihlukové kryty zarizeni a dalsi
cilena opatteni na zdrojich hluku jsou zpravidla nejucinnéjsi.

> Dilezitou soucasti prevence je také izolace zvuku nebo dalsi cilené
omezeni cest sireni hluku. Tato opatieni vychazeji z podrobné
akustické studie daného prostredi. V souhrnu zahrnuji pruzné ukladani
stroji, krytovani agregatt, ziizeni protihlukovych zastén apod. Tato
opatfeni omezi vyzarovani hluku, Sireni zvuku konstrukci a nasledné
vyzareni hluku do chranéného pracovniho prostoru.

» Soucdasti cileného snizovani hluku v pracovnim prostredi je rovnéz
zlepseni akustickych vlastnosti vyrobnich hal a pracovnich
prostori v budovach pomoci akustickych obkladi stén a stropu.

» Soucasti prevence proti hluku jsou rovnéz organizaéni a
technologicka opatieni na snizeni expozice hluku. Tato opattfeni
jsou nejcast€ji zaloZena na stiidani pracovnikt obsluhy hlu¢nych stroji,
stanoveni povinnych prestavek spojenych spraci nebo pobytem
v klidovych prostorech, stanoveni pripustného poctu pracovnich smén

nebo ve zméné technologie vyroby.

» Poslednim, nikoliv v§ak nejméné dilezitym prvkem cilené prevence je
pouziti osobnich ochrannych pracovnich prostiedkt proti hluku.
Chréanice sluchu je nutné pouzivat, pokud hladina akustického tlaku A
prekracuje 85 dB. Jejich vlozny atlum by mél byt takovy, aby za chranici
sluchu ve zvukovodu byla hladina hluku nizsi nez 85 dB. Pti prekrocdeni
expozice hluku do 10 dB se doporucuji zatkové chranice vkladané do
zvukovodu. Pri expozici nad 95 dB se doporucuji sluchatkové chranice a
nad 100 dB se zpravidla nasazuji protihlukové prilby, které omezuji

rovnéz kostni vedeni zvuku. Pouziti chrani¢u sluchu miuze vést ke
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snizeni bezpec¢nosti prace a mize omezit jeji produktivitu. Je-li pouziti
chrani¢t sluchu nezbytné, je tfeba umoznit pracovnikiim vybér z vice
typt tak, aby se neomezovalo pohodli pfi praci naptiklad nadmérnym

tlakem nahlavni spony, pocenim ucha atp (Kolektiv autorti, 20035, s. 26).

5.4 Mikroklima

Mikroklimatické podminky neboli tepeln€ vlhkostni podminky vnitfniho
prostfedi jsou dany tiremi fyzikalnimi faktory — teplotou, relativni vlhkosti a
rychlosti proudéni vzduchu. Tyto faktory jsou navzajem zavislé a zména jednoho
z nich ma za nasledek i zménu dalSich dvou. Jsou to veli¢iny, které vymezuji oblast
subjektivniho pocitu pohody ¢i nepohody, v extrémnich pripadech je lze posuzovat
jako Skodliviny s negativnim vlivem na zdravi ¢lovéka. Rozhodujici pro tepelny
stav ¢lovéka je jeho tepelna bilance, tj. vjakém vztahu je mnozstvi tepla jim

produkovaného k mnozstvi tepla odvadéného z organismu do okolniho prostredi.

Teplota vzduchu

Teplota vzduchu je zakladni veli¢inou vypovidajici o tepelné zat€zi nebo
tepelné pohodé cloveka.

Tepelna pohoda je jednim z faktord, zajiStujici optimalni prostredi pro pobyt
cloveéka. Je to stav rovnovahy mezi subjektem a interiérem bez zatézovani
termoregulacniho systému. Mechanicky lze upravit tok tepla z povrchu téla
zménou tepelného odporu odévu a zménou ¢innosti ¢lovéka. Tepelni pohoda
¢loveka ma daleko vétsi vliv na jeho subjektivni pocit pohody, miru odpocinku
i skute¢nou produktivitu prace, nez nezddouci emise a imise a obtézujici hluk.
Jsou dany doporucené hodnoty teplot vzduchu pro pracovni prostiedi
v zavislosti na tridach prace, tj. energetickém vydeji vzhledem k druhu c¢innosti

a odévu, které by mély zajistit optimalni tepelné podminky pro vétSinu osob.
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Nase predpisy rozlisuji dlouhodobé a kratkodobé inosnou pracovné tepelnou
zatéz. Dlouhodoba zatéz je limitovdna mnozZstvim vody ztracené potem a
dychanim, kratkodobéa je dana mnozstvim akumulovaného tepla v organismu.
Na zakladé energetickych naro¢nosti praci a mikroklimatickych podminek jsou
pro aklimatizované a neaklimatizované osoby zpracovany dlouhodobé i
kratkodobé tinosné doby prace. Stejnym zptisobem jsou zpracovany podklady
pro chladné prostfedi. Na zakladé znalosti energetické narocnosti prace a
tepelného odporu odévu je mozno pomoci tabulek nebo vypocéetniho programu
stanovit, jakou odezvu v organismu vyvolavaji uvazované tepelné vlhkostni
podminky a lze pfimo stanovit optimalni rezim prace a odpocinku, aby nedoslo
k prekroceni limitnich hodnot jak kratkodobé tak dlouhodobé tepelné zatéze
v pribéhu smény.

Obecné je clovék schopen snéset teplotu kolem 50°C po dobu asi 4 hodin. Pri
stoupajici vlhkosti vzduchu tato hranice vyrazné klesa. Nadmeérné teploty
zpusobuji nadmérnou tnavu a nesoustfedénost vedouci az k nebezpeénym
uraztim. Pri déletrvajicich nadmérnych teplotach se mohou projevit priznaky
akutnich poruch zdravi z horka — nevolnost az zvraceni, prijmy, krvaceni z st
a nosu, nahla a vili nekontrolovatelni hyperventilace, nahly pokles intenzity
poceni nebo diastolického krevniho tlaku, zmény barvy obliceje, mravenceni a
brnéni, bolesti hlavy, ve svalech, u srdce, kire¢e a ¢asto neadekvatni, viceméné
nekontrolované chovani — vrazeni do prekazek, neacelné pohyby, hysterické
projevy, familiarnost vii¢i nadiizenym, ztrata prirozenych zabran, agresivita ¢i
naopak apatie az uplna dezorientace.

Opaénym extrémem je prace vchladu, kdy celkové piisobeni chladu vede
k omezeni priitoku krve kiizi, stoupajici krevni tlak a srdeéni frekvence, zvysuje
se spotteba kysliku. Miize dojit k poklesu teploty té€lesného jadra, nastava
oslabené dychani, zpomaluje se srde¢ni frekvence. SniZeni aktivity centralni
nervové soustavy vede k ospalosti, dojde-li k dalsimu sniZeni teploty jadra
nastava smrt selhanim krevniho obéhu.

Zvlastnimi pripady jsou nerovnomérna tepelna zatéz (¢asova nebo prostorova)
a jednostranna kontaktni tepelna zatéz — expozice teplu ¢i chladu pri doteku

s predméty.
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Relativni vlhkost vzduchu

Vlhkost vzduchu ve vnitfnim prostredi je zavisla na venkovni vlhkosti,
technologickych nebo jinych zdrojich i mnozstvi lidi. Doporu¢ené hodnoty se

pohybuji v rozmezi 30 — 60 % relativni vlhkosti.

Nizka vlhkost: v zimnim obdobi dochazi vlivem vytapéni k poklesu relativni
vlhkosti na 20 % i méné. Organismus je tak vystaven nefyziologickému
prostiedi, kdy i u zdravych jedinci dochazi k intenzivnéjSimu vysouseni
sliznice hornich cest dychacich, tim klesi jejich ochranna funkce a stoupa
moznost priniku nékterych Skodlivych latek az do dolnich cest dychacich.
Proto je vhodné v zimé uméle vlhkost zvysovat zvlhéovaci vzduchu, ale jen na
hodnoty kolem cca 40 %.

Vysoka vlhkost: v bézném zivoté je vlhkost vétsi nez 60 % jiz nebezpecnym
faktorem, protoze tato dlouhodobéji se vyskytujici vlhkost je vzdy doprovazena
vyskytem plisni. Osoby pohybujici se v trvale vlhkych prostorach, napadenych
plisnémi, jsou prokazatelné postizeny zhorSenim zdravotniho stavu (dychaci
potize, bolesti v krku, hlavy, zvySené teploty, rymy). MiiZe se ale objevit i ¢asta
nevolnost az zvraceni, bolesti zad, kloubii a nervové potize. Odstranéni

nadmeérné vlhkosti je otazkou dostate¢ného vétrani.

Rychlost proudéni vzduchu

Pocit tepelné pohody je ovlivnén i rychlosti proudéni vzduchu. Kazdé proudéni
vzduchu je vhiméano, miiZe byt zdrojem celkového nebo lokalniho diskomfortu.
Nizké rychlosti proudéni vzduchu (pod 0,1 m.s) prispivaji k neprijemnému
pocitu ,stojicitho“ vzduchu. Vyssi rychlosti sice mohou snizovat tepelny
diskomfort pti vyssich teplotach, ale zaroven piisobi rusivé a mohou vést az ke
zdravotnim potizim. Jestlize je povrch téla nadmeérné ochlazovan rychlym
odparovanim potu, mize dojit az k celkovému prochladnuti. Doporucené
rychlosti proudéni vzduchu pro pracovni prostiedi se pohybuji celoro¢né
vrozmezi 0,1 — 0,3 m.s? vzavislosti na druhu ¢innosti a pouzitém odévu

(Kolektiv autort, 2000, s. 21).
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5.5 Fyzicka zatéz

Organismus Clovéka vykonava praci a tim spotfebovava energii.
Z tyziologického hlediska rozliSujeme dvé formy svalové prace — dynamickou,
coz je stridavé zapojovani svalovych skupin a stfidani napéti a uvolnéni
svalstva, dale prace statickou, kdy dochazi k isometrické kontrakeci svalu, ve
kterém se zvySuje napéti. Prace je negativni, pokud sval povoluje a brzdi pohyb
predmeétu. Kdyz se svaly zkracuji proti odporu jedna se o praci pozitivni.
Nejefektivn€jsi je prace dynamicka. Nejméné ekonomicka a nejvice zatézujici
je prace staticka, pri niz rychle dochazi ke svalové tinavé. V praxi pri vykonu
prace se témeér nesetkavame s praci pouze dynamickou nebo pouze statickou,
ale vZdy jde o kombinaci obou slozek. Proto je obvyklé mluvit o praci prevazné
dynamické ¢i prevazné statické.

Fyzickou namahavost prace hodnotime pomoci spotieby energie, tedy
energetickym vydejem, hodnocenym v megajoulech (MJ). Pro praci mensimi
svalovymi skupinami lze limitni hodnoty korigovat a to pri praci svalstva
hornich koncetin a trupu se hodnoty snizi o 20% a pri zapojeni pouze obou
hornich koncetin nebo jedné horni koncetiny a trupu o 50%. Pti praci pouze
jednou horni koncetinou o 75%. Z ukazateli pro hodnoceni statické prace je
dilezity ¢as kontrakce svalstva a vynakladana sila. Cim je kontrakéni sila mensf,
tim déle mize kontrakce trvat. Maximalni kontrakéni sila je pro kazdy sval a
¢lovéka individualni, zavisi na zdatnosti, pohlavi a véku. Kontrakcni sila
s nartstajicim vékem klesa nejvyssi hodnoty jsou ve vékové skupiné 20-30 let.
Pro hodnoceni sménové zatéze je dtlezité znat i doby odpocinkovych casi,

cetnost pohybti, pracovni polohy a feseni pracovniho mista.
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5.6 Prach

Prasnosti rozumime znecéisténi ovzdusi hmotnymi c¢asticemi, aerosoly. Podle
skupenstvi ¢astic je dé€lime na tuhé a kapalné. Podle mechanismu vzniku a
velikosti castic se tuhy aerosol deéli na prach, kour (vznikd spalovanim
organickych latek) a dym (vznika oxidaci anorganickych latek). U kapalného
aerosolu vzniklého kondenzaci vodni pary hovorime o mize. V hygienické praxi
se pod pojmem prach rozumi obvykle veskeré tuhé aerosoly. Z hlediska
ptsobeni na ¢lovéka délime prach na toxicky a prach bez toxického tucinku.

Prach toxicky hodnotime spolu s plyny a parami s toxickym tc¢inkem.

Prachy bez toxického uéinku v hyqgienické praxi délime na:

* Prachy s prevazné fibrogennim tuc¢inkem

* Prachy s moznym fibrogennim t¢inkem

» Prachy s prevazné nespecifickym tucinkem (drive také nazyvané ,inertni“)
e Prachy s drazdivym Gcinkem

* Mineréalni vlaknité prachy

Prachy sprevazné fibrogennim uc¢inkem jsou prachy, které obsahuji
fibrogenni slozku — kiemen, kristobalit, tridymit, popt. gama — oxid hlinity.
Naprosto prevazujici v pracovnim prostiedi jsou prachy s obsahem kifemene
(krystalického oxidu kiremicitého).
Ty se vyskytuji zejména v hornictvi, slévarenstvi, lomech, primyslu zpracovani
kamene a dalSich primyslovych odvétvich kde se pracuje slatkami jejichz
surovinou jsou horniny.

» Prachy s drazdivym acinkem — rozdélujeme do ¢tyt hlavnich skupin:

a) mineralni (oxidy vapenata, horecnaty, uhlicitany alkalii, cement)
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b) textilni (bavlna, len, konopi, hedvabi, sisal, juta a synteticka textilni
vlakna)

¢) Zivocisné (peri, vlina, srst a ostatni zivocisSné prachy)

d) rostlinné (mouka, tabak, c¢aj, kava, koreni, obilni prach a prachy ze

dreva).

Hlavni a zcela rozhodujici cestou vstupu pro prach jsou cesty dychaci. Vyjimku
tvori hrubsi uméla mineralni vlakna (sklenéna, ¢edi¢ova, struskova) u kterych je
treba také pocitat svlivem na ktzi. Mira zneciSténi ovzdusi prachem se
vyjadfuje koncentraci aerosolu. Koncentrace aerosolu se urcuje bud’ hmotnosti
veskerych éastic obsazenych v jednotce objemu vzduchu (v pracovnim ovzdusi
obvykle v mg.m-3), nebo poctem castic v jednotce objemu vzduchu (v pracovnim

prosttedi obvyklé u vlaknitého prachu — vl.cm-3).

Stanoveni prasnosti v pracovnim prostiredi

Prasnost na pracovistich se méri s cilem zjistit miru jeji zavaznosti. Méfime
proto primérné celosménové koncentrace. U fibrinogennich prachti, jejichz
specificky wéinek az vplicich, je treba stanovit podil jemného prachu
(respirabilniho) a fibrogenni slozky vprachu celkovém. U vlaknitych
mineralnich pracht je tfeba méfit primérnou celosménovou pocetni

koncentraci.

Namérené Kkoncentrace porovnavame shodnotami limitnimi, které jsou
obsazeny v hygienickych predpisech jako nejvySsi pripustné koncentrace
aerosoll bez toxického ticinku v pracovnim prostredi tj. NPK — P, jsou udavany

v mg.m3 a plati pro celosménovou priimérnou koncentraci.
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Preventivni opatreni k ochrané pred prachem

Pii uplatiiovani opatieni k ochrané pred prachem je tfeba mit vzdy na zreteli
specifické ucinky prachu, ktery se na daném pracovisti vyskytuje. Mohou se tak
liSit opatfeni proti prachu drazdivému, vlaknitému, ¢i prachu s fibrogennim
ucinkem. Preventivni opatfeni k ochrané zdravi pred prachem jsou nasledujici:
» Technicka opatieni — nahrazeni technologie se vznikem prasnosti
technologiemi, pri kterych prach nevznika, vznika niz$i prasnost nebo
vznika prach méné zavazny. Uzavieni zdroji prasnosti, mistni odsavani
(vrtani horniny sodsavanim, brouseni sodsavanim, svareni na
odsavanych stolech). Srazeni prachu vodou, nebo vodou se smacedly a
redéni prasnosti (zonové vétrani, celkové vétrani). Piivod a odvod
vzduchu musi byt feSen, tak aby byl pracovnik v proudu neznecisténého
vzduchu. Izolovani pracovnika od prostfedi se Skodlivinou (vétrani
kabiny, veliny)- tato zarizeni musi byt vétrana privodem cerstvého (nebo
vycisténého) vzduchu a vii¢i prasnému okoli musi byt v pretlaku.
» Organizaéni opaticeni — dodrZzovani urceného zptisobu prace volené
s ohledem na minimalizaci prasnosti a zabranovani zvifovani usazeného
prachu uklidem, posttrikem podlah.
» Uziti osobnich ochrannych pracovnich prostiredkit — pouzivani
vhodnych ochrannych prostfedkid, napf. kukly s privodem vzduchu,

polomasky, respiratory atd.

Uvedena opatfeni se mohou pouzivat bud samostatné, nebo ve vzijemné
kombinaci. DtleZitou soucasti preventivnich opatfeni zejména na pracovistich
s fibrogennim prachem jsou vstupni, periodické, vystupni a nasledné 1ékarské

preventivni prohlidky (Kolektiv autorti, 2000, s. 20-21).
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6. PECE O ZAMESTNANCE

Péce o zaméstnance spociva v dohledu na zdravi zaméstnanciti v souvislosti s praci,
jedna se o klinickou soucast naplné primarni pracovnélékarské péce, ktera vsak
nemiize byt izolované vytrhovana z komplexu ostatnich pracovnélékarskych ukola.

Je vykonavana predevsim formou pracovnélékarskych prohlidek.

Legislativa upravujici ochranu zdravi pii praci a pracovnélékarské sluzby (PLS):

e Zakon €. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisi.

e Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, ve znéni
pozdéjsich predpisti.

e Zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach a
vyhlaska €. 79/2013 Sb., o pracovnélékaiskych sluzbach a nékterych
druzich posudkové péce.

« Umluva o zavodnich zdravotnich sluzbach — mezinarodni organizace
prace (MOP ¢. 161), ktera byla publikovana vyhlaskou ¢. 145/1988

Sb., o Umluvé o zdvodnich zdravotnich sluzbach.

6.1 Povinnosti zaméstnavatele k zaméstnanciim

Kazdy zaméstnavatel ma ve vztahu ke svym zaméstnancim z hlediska
zdravotni péce povinnosti, které by mél vzdy dodrzet. K tém nejzakladné€jsim patri:
* Vyhodnoceni rizik mozného ohrozeni zdravi zaméstnanci podle
jednotlivych pracovnich pozic.
e Zpracovani a predlozeni navrhu organu ochrany verejného zdravi
k zarazeni praci do druhé, treti nebo ¢tvrté kategorie do 30 dni od
zahajeni vykoni praci.
e Zaméstnavatel oznamuje organu ochrany verejného zdravi kazdou
zménu podminek vykonu prace, kterdA by mohla mit vliv na jeji

zatrazeni do prislusné kategorie.
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» Povinnost vést evidenci rizikovych praci dle § 40 zakona ¢. 258 /2000
Sb., o ochrané verejného zdravi, v platném znéni.

e Povinnost zaméstnavatele sdélit zaméstnancim poskytovatele
pracovnélékarskych sluzeb.

» Nepripustit, aby zaméstnanci délali prace, k nimz nejsou zdravotné
zpusobili.

o Zabezpelit a vpripadé potieby poskytnout prvni pomoc na

pracovisti.

6.2. Pracovnélékarské sluzby (PLS)

Povinnost zajiStovat pracovnélékarské sluzby ukladd zameéstnavatelim

Zakon o specifickych zdravotnich sluzbach ¢. 373/2011 Sb., a jeho provadéci

vyhlaska ¢. 79/2013 Sb. Soucasti pracovnélékarskych sluzeb ve smyslu zdkona se

rozumi:

Provadéni preventivnich prohlidek za 1celem posuzovani zdravotni
zpusobilosti k praci nebo osob uchazejicich se o zaméstnani.

Poradenstvi — poradenska cinnosti napt. pri rekonstrukce pracoviste,
v problematice ergonomie, rezimu prace a odpocinku, psychologie prace,
zavadéni novych technologii, pri vybéru OOPP, v problematice pitného
rezimu a poskytovani ochrannych népoji, pfi zarazovani praci do kategorii
atd.

Hodnoceni vlivu pracovni cinnosti, pracovniho prostredi a pracovnich
podminek na zdravi zaméstnancli, ochranu pied pracovnimi ftrazy a
nemocemi z povolani.

Pravidelny dohled na pracovistich a nad pracemi vykonavanymi zaméstnanci

za Gcelem zjistovani a hodnoceni rizik.
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Poskytovatelem pracovnélékaiskych sluzeb je:

» Poskytovatel voboru vseobecné praktické lékarstvi (registrujici lékar
zameéstnance) pouze pro prace zarazené do kategorie prvni na zakladé
uzaviené vzajemné pisemné smlouvy.

» Poskytovatel voboru pracovniho 1ékarstvi pro prace zarazené do prvni,
druhé, treti a c¢tvrté (1ékar poskytujici pracovnélékarskou pécéi na zaklade

uzaviené vzajemné pisemné smlouvy).

Zaméstnavatel je povinen povéfenym = zaméstnancim  poskytovatele
pracovnélékarskych sluzeb umoznit vstup na kazdé pracovisté a sd€lit jim veskeré
potfebné informace k hodnoceni a prevenci rizik mozného ohrozeni zivota nebo

zdravi na pracovisti.

Pracovnélékarskymi prohlidkami jsou:

» Vstupni prohlidka — provadi se za ucelem zjisténi, zda zdravotni stav
osoby uchazejici se o zaméstnani odpovida zarazeni k predpokladané praci.

> Periodicka prohlidka - provadéna v urditych intervalech za tcelem
zjisténi véasné zmény zdravotniho stavu v souvislosti s vykonavanou praci.

» Mimoradna prohlidka — provadi se pti diivodném predpokladu, Ze doslo
ke ztraté nebo zméné zdravotni zpisobilosti k praci, nebo je-li divod ovérit
zdravotni stav v terminu krat$im, nez vyplyva z periodické prohlidky.

» Vystupni prohlidka — je provadéna za Gcéelem zjisténi zdravotniho stavu
zameéstnance po ukonceni vykonu prace na zakladé zadosti zameéstnance
nebo stanovi-li tak jiny zakon.

» Nasledna prohlidka - provadi se za ucéelem vcasného zjisténi zmeén
zdravotniho stavu vzniklych v souvislosti s praci, které se mohou projevit i

po ukonceni prace.
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Ze zavéru 1ékarského posudku kazdé prohlidky musi byt ziejmé, zda je posuzovana
osoba pro ucel, pro ktery je posuzovana zdravotné zptisobila, zdravotné
nezpisobila nebo zdravotné zptisobila s podminkou. Vysledek 1ékarského posudku
oznami posuzujici 1ékar posuzované osobé a jeho zaméstnavateli.

Zaméstnavatel ma pravo vyslat zaméstnance na mimoradnou pracovnélékarskou

prohlidku, ma—-li pochybnosti o zdravotni zptisobilosti k vykonavané praci.

Terminy periodickych prohlidek

1) Periodicka prohlidka se provadi za Gcelem zjisténi véasné zmeény zdravotniho
stavu vzniklé v souvislosti se zdravotni naro¢nosti vykonavané prace nebo
starnutim organismu, kdy dalsi vykon prace by mohl vést k poskozeni zdravi

posuzovaného zaméstnance, nebo k poskozeni zdravi jinych osob.

2) Periodicka prohlidka u zaméstnanct vykonavajicich praci zarazenou podle
zakona o ochrané verejného zdravi.
a) v kategorii prvni se provadi
1. jednou za 6 let, nebo
2. jednou za 4 roky, jde-li o zaméstnance, ktery dovrsil 50 let véku;
poprvé se vede v navaznosti na periodickou prohlidku podle bodu
1,
b) v kategorii druhé se provadi
1. jednou za 5 let, nebo
2. jednou za 3 roky, jde-li o zaméstnance, ktery dovrsil 50let véku;
poprvé se provede v navaznosti na periodickou prohlidku podle
bodu 1,
c¢) v kategorii druhé rizikové a kategorii treti se provadi jednou
za 2 roky,

d) v kategorii ¢tvrté jednou za rok.
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Tabulka €. 5 - Prehled period 1ékarskych prohlidek dle vyhlasky ¢. 79/2013 Sb. (interni
materialy HSHMP — oddéleni hygieny prace)

Profese, ¢cinnost - obecna periodicita Perioda/ roky
1. kategorie, zaméstnanci do 50 let véku 6

1. kategorie, zaméstnanci nad 50 let véku 4

2. kategorie, zaméstnanci do 50 let véku 5

2. kategorie, zaméstnanci nad 50 let véku 3

2 R a 3.

kategorie 2

4. kategorie

Graf ¢. 2- poukazujici na prehled period 1ékarskych prohlidek

Prehled period lékarskych prohlidek dle
vyhlasky €. 79/2013 Sb.

1. kategorie, 1. kategorie, 2. kategorie, 2. kategorie, 2Ra3. 4. kategorie
zaméstnanci zaméstnanci zaméstnanci zaméstnanci  kategorie
do 50 letvéku nad 50let do 50letvéku nad 50 let

véku véku

S BN W e O N

3) Periodicka prohlidka u zaméstnanci vykonéavajicich praci nebo cinnost,
jejichz soucasti je riziko ohroZeni zdravi, se provadi
a) jednou za 4 roky, nebo
b) jednou za 2 roky, jde-li o zaméstnance, ktery dovrsil 50 let véku;
poprvé se provede v navaznosti na periodickou prohlidku podle

pismene a)
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4) Odstavec 2 nebo 3 se nepouzije,

a) Pokud organ ochrany verejného zdravi podle zadkona o ochrané
verejného zdravi uréi kratSi termin pro provedeni periodické
prohlidky, nez je uveden v odstavci 2 nebo 3, nebo

b) Pokud je jinym pravnim predpisem nebo v priloze €. 2 k této vyhlasce
stanoveno jinak.

5) Jde-li o prace vykonavané na zakladé dohod o pracich konanych mimo
pracovni pomér, periodické prohlidky podle odstavce 2 nebo 3 se
neprovadéji. To neplati v pripadé, kdy je prace na zakladé téchto dohod u
zameéstnavatele provadéna opakované a doba, na kterou je prace opakované
sjednavana, je del$i nez lhtita pro provedeni periodické prohlidky a

zameéstnavatel provadéni téchto prohlidek vyzaduje.

Evidenci vede a za splnéni terminti zodpovida osoba uréena vedoucim spole¢nosti.
Kazdy zaméstnanec je povinen se témto prohlidkdm podrobit (Zakonik prace §
106, odst. 4b)

Pracovnélékarské prohlidky jsou vyjmuty ze svobodné volby lékare.

6.3 Lékarské preventivni prohlidky zaméstnanci

Téchto prohlidek se musi zicastnit zaméstnanci, ktefi vykonavaji rizikovou
prace, jedna se o praci svairece v ochranné atmosfére (3 muzi) — rizikovy
Jaktor: hluk, zrakova zatéZz a neionizujici zareni — UV zaient, dle
Rozhodnuti HSHMP ¢.j. 1122a/05/P-S/HP/Dr. Flor ze dne 8. 4. 2005, které nam

priblizuje vice priloha ¢. 2.

Z hlediska hluku: termin periodické prohlidky 1 krat za 2 roky, mladsi 21 let 1 krat

za V2 roku.

e Vstupni prohlidka: zakladni vySetfeni, vysetfeni sluchu Sepotem a hlasitou
feci, otoskopické vysetieni, prahova ténova audiometrie (se zhodnocenim

sluchové ztraty dle Fowlera)
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e Periodickd prohlidka: zakladni vySetreni, vySetfeni sluchu Sepotem a
hlasitou reci, otoskopické vySetireni, prahova tonova audiometrie (se

zhodnocenim sluchové ztraty dle Fowlera)

e Vystupni prohlidka: vysetreni v rozsahu periodické prohlidky

Z hlediska zrakové zatéze: termin periodické prohlidky je 1 krat za 2 roky.

e Vstupni prohlidky: zakladni vysetieni, o¢ni vysSetreni oftalmologem
» Periodicka prohlidka: zakladni vySetteni, o¢ni vySetfeni oftalmologem

» Vystupni prohlidka: vysetteni v rozsahu periodické prohlidky

Z hlediska ultrafialového zareni: termin periodické prohlidky 1krat za 2 roky.

» Vstupni prohlidka: zakladni vySetieni se zamérenim na kizi
e Periodicka prohlidka: zakladni vySetieni se zamérenim na kizi

» Vystupni prohlidka: vysetteni v rozsahu periodické prohlidky

Ostatni zaméstnanci, ktefi vykonavaji prace v kategorii prvni a druhé absolvuji

1ékarské prohlidky dle platné legislativy uvedené vyse.
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~. DISKUSE A VYSLEDKY

Podnik na vyrobu predizolovaného potrubi si nepral uvést nazev spolecnosti,
z divodu zmény majitele, kterym je od roku 2013 zahrani¢ni spole¢nost.

Pracovni podminky v podniku na vyrobu predizolovaného potrubi jsou na velmi
vysoké urovni, drzi se svych zahranicnich standard pro konkurence schopnost na

trhu. Jedné se o velmi specifickou vyrobu.

Pii mistnim Setfeni, které jsem provedla vramci kontroly rizikové prace a
pracovnich podminek zaméstnanci, bylo zjiS§téno, Ze administrativni a vyrobni
prostory jsou vyhovujici z hlediska platné hygienické legislativy. Sanitarni zarizeni
(satny, umyvarny, WC) pro zaméstnance odpovida svou kvalitou a kapacitou
platnym hygienickym predpistim. Pracovné 1ékarské sluzby jsou osetfeny smluvné

Vseobecnou fakultni nemocnici v Praze, U Nemocnice 2, 128 08 Praha 2.

Vyhodnocovani faktord pracovniho prostfedi je provadéno pravidelné,
zaméstnanci jsou mimo jiné pri této prilezitosti seznameni s povinnosti pouzivani
osobnich ochrannych pracovnich prostiedki (OOPP) dle vykonavané profese.

Organ ochrany verejného zdravi (OOVZ) neeviduje vyskyt nemoci z povolani, ani

zde neprobéhlo Setfeni na podezieni na nemoc z povolani.
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8. ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo v teoretické ¢asti objasnit mozné rizikové faktory,
které se vyskytuji vpracovnim prostredi. Faktory pracovniho prostredi jsou
ukotveny v legislativé, ktera se zabyva jejich limity, reSi vhodné technické a
technologické opatteni, kterymi se dociluje jejich bezpecnych hodnot v pracovnim
prostfedi. Kontrola dodrzovani stanovenych limitd je vkompetenci mistné
prislusné hygienické stanice.

V praktické céasti se vénuji konkrétnimu podniku, v mém pripadé podniku na
vyrobu predizolovaného potrubi. Zhodnotila jsem zde faktory pracovniho prostredi
na zakladé Rozhodnuti Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy (HSHMP), kde je
uvedena rizikova prace svarece v ochranné atmosfére, na niz se vaze povinnost
zameéstnavatele zajistit 1ékarské preventivni prohlidky, vést evidenci rizikové prace
a pravidelné vyhodnocovat faktory pracovniho prostredi v ramci analyzy rizik na
pracovisti.

Pracovnimi podminkami se rozumé€ji fyzikalni, chemické, biologické, socialni a
kulturni ¢initelé, ptisobici na osoby v pracovnim prostoru. Rizikovost pracovniho
systému je dana pravdépodobnosti, Ze pTi urcitych vlastnostech vyrobniho zarizeni
a pracovniho procesu miize dojit k poskozeni zdravi. Cilem prevence je dosaZeni
takového stavu vyrobniho zarizeni a vyrobniho procesu, ktery je oznacen jako
bezpeény a kdy soucasné vlastnosti vyrobniho zatizeni spliuji normy a
technologické procesy probihaji ve stanovenych podminkach.

Vyse uvedeny podnik prijal a fadné dodrZzuje veSkera preventivni opatieni tzn.
dodrZzovani termind lékaiskych preventivnich prohlidek zaméstnanci nejen
v riziku, dale vhodnymi technologickymi a technickymi opatirenimi na pracovistich
napr. svarovaci boxy maji zajiSténo mistni odsavani (vznik aerosolu u zdroje)
vzniklého aerosolu pfi svareni. V neposledni fadé jsou zameéstnanci vybavovani a

pri své praci pouzivaji vhodné osobni ochranné pracovni prostredky (OOPP).
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9. SUMMARY

The company for production of pre-isolated piping did not want to disclose the
name. The reason is internal change in the own ship of the company; from the
2013 the company is under hold of foreign stakeholder. The working condition in
this company is on really high standards and everything is according the corporate
office as well as the quality which is identical with the mother company. Moreover

the production is very specific and company maintains competitiveness in its field.

During my investigation and research which I was able to conduct for these kinds
of hazardous work in this field. I witnessed that all procedures as well as
conditions for administrative and labor are according the current hygiene
legislative. Sanitary facility (showers, toilets and lock rooms) are set according the
current hygiene standards and state legislative. The health care and health
insurance is covered by municipal hospital in Prague, U Nemocnice 2, 128 08

Prague 2.

The checking of the factors for work conditions is made regularly. The employees
are during this check up also familiarized with use of work protection instruments.
The institution for investigation of national health has newer founded any
suspicion on health problems connected with profession; neither link for

occupational disease.
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10. SEZNAM POUZITE LITERATURY

Interni materialy HSHMP — oddéleni hygieny prace

Kolektiv autori, PRACOVNI LEKARSTVI, Zaklady primarni pracovnélékaiské
péée, NCONZO Brno, 2005, ISBN 80-7013-414-3, s. 20- 23

Kolektiv autorti, Manual prevence vlékarské praxi V. Prevence neptiznivého
plisobeni faktorti pracovniho prostiedi a pracovnich procesti, SZU Praha, 2000,

ISBN 80-7071-060-8, s. 20- 21

Legislativa:

» Natizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed neptiznivymi ucéinky
hluku a vibraci.

» Natizeni vlady ¢. 1/2008 Sb., o ochrané zdravi pred neionizujicim zarenim,
ve znéni natizeni vlady ¢. 106/2010 Sb.

» Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
pri prace, v platném znéni.

e Smérnice EU — Smérnice Rady 9/24/ES ze dne 7. dubna 1998 o bezpecnosti
a ochrané zdravi zaméstnanct pred riziky spojenymi s chemickymi ¢initeli
pouzivanych pfi praci.

» Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zarazovani praci
do kategorii, limitni hodnoty ukazatelti biologickych expozi¢nich testd,
podminky odbéru biologického materidlu pro provadéni biologickych
expoziCnich testli a néalezitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi
Ciniteli.

» Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, v platném znéni.

» Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisti.

Internetové stranky spolecnosti na vyrobu piedizolovaného potrubi (online)
http://www.fintherm.cz/WebRoot/1124934/KWH_ Frontpage.aspx?id=1124935
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11. PRILOHY

Priloha €. 1 - nalezitosti navrhu zaméstnavatele na zarazeni praci do kategorii

Nalezitosti navrhu zamgstnavatele na z#azeni praci do kategorii
(8 37 zak.¢. 258/2000 Sb., o ochranverejného zdravi, v platném zgni)

Navrh musi obsahovat:

1. Obchodni jméno a identifikai ¢islo organizace, dale sidlo pravnické osoby nebo
misto podnikani u fyzické osoby, ktera je Zamavatelem.

2. Jméno a fijmeni a kvalifikace osoby odp&iné za plani Ukoki zaméstnavatele
v p&i 0 bezpénost a ochranu zdravifippraci (funkce v podniku - kontakt —
telefon, fax, e-mail) event. dalSi kontaktni osoby.

3. Predmt ¢innosti, oznéeni provozu, dilny pracoviSapod., dlglenéni organizace.
Popis¢innosti i nichZz jsou nebo mohou byt z&stnanci exponovanitgobeni
faktor.

4. Pracovni prosedi (faktor 1-13/prach, chemické latky a &sm hluk, vibrace,
neionizujici zéeni a elektromagnetické pole, fyzicka&atpracovni poloha, z&t
teplem, z&Z chladem, psychicka z&t zrakova z&¢, prace s biologickymi
Ciniteli, prace ve zvySeném tlaku vzduchu/ dle vgkia432/2003 Sb., kterou se
stanovi podminky pro tazovani praci do kategorii, 2-4) a hodnoceni maka
spojeného s jejich vykonavanim (rozbor typu a da¥pozice zamstnand
faktorim kategorie 2 — 4), ve Zni pozdjSich edpigi.

5. Jméno a fjmeni lékde a misto provozovani zdravotnického fizeni
vykonavajiciho pro tytéinnosti pracova Iékarskeé sluzby (PLS) — jde-li o fyzickou
osobu, nazev a sidlo — jde-li o zdravizani jako pravnickou osobu, kopie
smlouvy o zaji&ini pracovis |€kaské sluzby.

Takto zpracovany navrh zasSlete na adresu: HS hiamyPpobdka sever, MSicka 646,
Praha 9, 190 21 na o#ldni hygieny préce.
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Pfiloha ¢. 2 — Rozhodnuti HSHMP

HYGIENICKA STANICE HLAVNIHO MESTA PRAHY

RytiFska 12, poSt.schr.203, 110 01 Praha 1

Pohocka Praha-sever, MéSicka 646,190 21 Praha 9
Telefon: Telefon: 286 883 001, 286 891895, 286 886 990, Fax: 286884450
e-mail:hygienan9prace@zris.mepnet.cz, hygienap9praceas@zris.mepnet.cz,
hygienap9praceas2@zris.mepnet.cz

¢.j.1122a/05/P-S/HP/Dr.Flor. V Praze dne: 08.04.2005

Rozhodnuti

V tizeni podle § 82 odst. 2 pism. c) zakéna58/2000 Sb., o ochraneejného zdravi a
o zmen¢ nékterych souvisejicich zakénve zréni pozdjSich gedpidi, rozhodla
Hygienicka stanice hl. m. Prahy jak&iglusny spravniiiad takto:

U zamestnavate | <-
podle § 37 odst. 1 a 2 zakoha58/2000 Sb., o ochrawefejného zdravi a o z&né
n¢kterych souvisejicich zakénve zréni pozdjSich gredpisi

zarazuje

prace do kategorii takto:

)

- svaeci boxy
Oznaéeni Nazev prace Kategorie prace
001 svéec v ochranné atmosfé 3

V fizeni podle § 82 odst. 2 pism. e) zakén258/2000 Sb., o ochrawerejného zdravi a o zné nékterych
souvisejicich zakan ve zreni pozd;jSich gredpidi, rozhodla Hygienicka stanice hl. m. Prahy jakisipSny
spravni tad takto:

U zanestnavate! N, <-

stanovuiji

pro vykon rizikovych praci nasledujici minimalni rozsah a terminy sledovani faktoi pracovnich
podminek

)

- svaeci boxy
Oznaéeni Néazev prace Nazev faktoru Termin
001 svae v ochranné Hluk 1 x za 3 roky
atmosfée

a minimalni ngplné a terminy lékarskych preventivnich prohlidek osob, které
vykonavaji rizikové prace takto:

Ultrafialové zareni Termin periodické prohlidky

001 |  svéetv ochranné 1krat za 2 roky
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| atmosfée [

\Vstupni prohlidka: zakladni vySéeni se zagfenim na kZzi

Periodickd prohlidka: zakladni vySéeni se zarfenim na kzi

\Vystupni prohlidka: vySeteni v rozsahu periodické prohlidky

Zrakova zatéz Termin periodické prohlidky
001 svaet v ochranné lkrat za 2 roky
atmosfée

\Vstupni prohlidka: zakladni vySéeni, @ni vySeteni oftalmologem

Periodicka prohlidka: zakladni vySeéeni, @ni vySeteni oftalmologem

\Vystupni prohlidka: vySeteni v rozsahu periodické prohlidky

Hluk Termin periodické prohlidky
001 svaec v ochranné 1 krét za 2 roky , mladsf 21 let 1krat za 1/2 roku
atmosfée

Vstupni prohlidka: zakladni vySéeni, vySeteni sluchu Sepotem a hlasitiadi, otoskopické vySéenti,
prahova ténova audiometrie (se zhodnocenim sluchiwaéy dle Fowlera)

Periodicka prohlidka: zakladni vySeeni, otoskopické vySini,vySeteni sluchu Sepotem a hlasitiadi,
prahova ténova audiometrie (se zhodnocenim sluchiwaéy dle Fowlera)

\Vystupni prohlidka: vySeteni v rozsahu periodické prohlidky

Oduavodnéni:

.

- svaeci boxy

Oznaéeni Nazev prace Faktory pracovnich podminek - kategorie| Kategorie prace

Hluk - kategorie faktoru - 3

001 svaet v ochranne Zrakova z&1z - kategorie faktoru - 3 vysledna kat. - 3
atmosfée

Ultrafialové zdeni - kategorie faktoru - 3

Organ ochrany wejného zdravi nechal provést opakovariéemi hluku na pracovisti sigi ve Vasi
spolenosti Zdravotnim Ustavem se sidlem v Praze, Jas@i®d, Praha 10-odtEnim nefeni fyzikalnich
faktori prostedi z divodu ugesréni chyby ngfeni ve Vami pedlozeném protokolu o &tfeni hluku. Z
vysledii méieni vyplynulo, Ze u sw¥écu v ochranné atmosifé se jednozrimé jedna o 3. kategorii - faktor
hluk. Na zakladi vysledki méieni odéleni hygienickych expertiz KHS Jmk praceigéé se z#azuji dle
vyhl.MZ ¢.432/2003 Sbh., pro tazovani praci do kategorii, do 3. kategorie, fakidtrafialové zéeni a
zrakova za&tZ. Protoze prace fazené do kategorie 3 jsou ve smyslu § 39 cit. zaékimikové, stanovim v
jakych Ihitach je nutné provét preventivni prohlidky pracovnik Sowasreé ruSim rozhodnuti ze dne
12.3.2003¢.j. 4288/02/P O9/HP/Sam.

POUCENI:

Podle 853 a §54 zakowa71/1967 Sb. Ize se proti tomuto rozhodnuti odvadal5-ti dri
ode dne dorkeni k Ministerstvu zdravotnictW/R, podanim u Hygienické stanice hl. m.
Prahy.

MUDr. Jifi LisSka
vedouci oddleni hygieny prace
pobaky Praha-sever
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