
Abstrakt 

Předkládaná bakalářská práce se věnuje prožívání profesních začátků psychologů ve školství. 

Cílem studie je nalézt a popsat podstatné aspekty ovlivňující vstup začínajících psychologů do 

školství. Do označení „psycholog ve školství“ jsou pro potřeby této práce zahrnuti školní 

psychologové, psychologové z pedagogicko-psychologických poraden a speciálně 

pedagogických center.  Teoretická část práce je rozdělena na pět kapitol. Zabýváme se v nich 

vývojovým obdobím mladé dospělosti podle Eriksona, obecnou a profesní adaptací, 

copingem, formami profesionální podpory (supervize, intervize, mentoring) a rolemi 

psychologa ve vybraných typech zařízení. V empirické části byla využita kvalitativní 

metodologie. Při sběru dat byly využity polostrukturované rozhovory s 11 respondenty z řad 

začínajících psychologů pracujících ve vybraných typech školských poradenských zařízení. 

Rozhovory byly analyzovány metodou IPA. Výsledky jsou podrobně popsány a diskutovány 

s odbornou literaturou. V závěru jsou shrnuty klíčové body, které mohou usnadnit vstup 

začínajících psychologů ve školství do zaměstnání.  
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