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Posudek

Volba tématu: Zvolené téma se zabyva dulezZitou tématikou zavadéni sond pro enterdlni
vyZivu. Vybrand problematika je dllezitd i s ohledem na kompetence sestry v intenzivni péci.
Zvolené téma s vlastnim pozorovanim v klinické praxi bylo pomérné obtizné a ¢asové
narocné. S ohledem na absenci podobnych srovnavacich metodickych praci i ve svétové
literature se jednd o praci vysoce origindlni. Studentka se diky studiu rozsahlé zahrani¢ni
literatury v tématu dobre orientuje.

Teoreticka a vyzkumna cast

Srovnani metodickych pfistupl v zabezpeceni cesty pro podavani zejména sondové vyzivy

s praktickym pozorovanim v ramci fakultni nemocnice bylo hlavnim cilem prace. VSechny cile
prace véetné ovérovacich hypotéz byly stanoveny v rdmci Uvodu prace srozumitelné a jasné.
Studentka prokazala schopnost tviré¢im zplisobem teoretické poznatky uplatriovat a vyuZivat
v ramci praktické ¢asti.

Teoretickd ¢ast podava prehled problematiky zavadéni nasojejunalnich sond predevsim
pro jejundlni vyZivu. Tento prehled byl sestaven na podkladé zpracovani aktualnich
literarnich zdrojG. Studentka ve své praci zpracovala obsahlou literaturu véetné cizojazycné.
V ramci prace se podarilo presvédcivé ukazat vyhody a nevyhody jednotlivych pristupu.
Velmi zajimavé jsou i Uvahy a kritika na téma platnych kompetenci sestry v intenzivni péci a
jejich klinického opodstatnéni.

V praktické ¢asti se podafilo ziskat data konsekutivniho vzorku pacientl vzdy zvlast pro
kazdou metodu zavedeni. Sbér dat probihal prospektivné na podkladé predem
vypracovaného studijniho protokolu. Vyhodnoceni zakladnich statistickych parametr(
ziskanych datovych soubori bylo provedeno v tabulkovém procesoru. Metodika prace je



popsana reprodukovatelnym zplisobem a pouzZité postupy adekvatni pro zvolené téma.
Ziskané soubory jsou dostatecné dobfie charakterizované. V ramci diskuse se podafilo
ziskané vysledky konfrontovat s dostupnou literaturou. Vysledky prace jsou velmi zajimavé
zejména kvali prikazu efektivity a u€innosti metody, kterou provadi z vétsi ¢asti sestra a
kterd je pro pacienta ve srobnani s ostatnimi zkoumanymi zplsoby zavedeni relativné malo
invazivni. Prace je v praxi vyuzitelnd i jako metodicky navod.

Formalni zpracovani prace:

Prace na 81 strandch spolu s dalsimi 3 stranami pfiloh a 49 odkazy na informacni zdroje je po
formalni strance velice peclivé zpracovana a obsahuje vsechny naleZitosti pro psani
zavérecénych praci (Opatreni dékana ¢. 10/2010). Stylisticka a jazykova Uroven prace je velmi
dobra. Text je prehledné a logicky ¢lenény. Zaroven obsahuje dobfe srozumitelné tabulky,
grafy a obrazky. Abstrakt a kli¢ova slova odpovidaji obsahu prace

Vybér publikaci dobre pokryva zvolené téma. Prdce s literaturou je sprdvnad a citace presné.

Prilohy: Kvalita pfiloh je vysoka

Spoluprace autora diplomové prace s vedoucim prace byla vyborna.

Celkové hodnoceni: Prace splnila stanovené cile a ukazuje vyhody a nevyhody jednotlivych
zpUsobu zavedeni nasojejunalnich sond. Jedinecny pfinos prace je predevsim v popisu
metodiky spontanniho zaplavani, kterou z vétsi ¢asti provadi zaskolena sestra. Praci
hodnotim velmi pozitivné.

Prace odpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci.

Praci doporucuji k obhajobé.

Navrh klasifikace:  vyborné

Jaké jsou mozné pri¢iny pomérné malého vyuzivani techniky spontanniho zaplavani
nasojejunnalni sondy? Jaké jsou jeji hlavni vyhody?

V Praze dne 30.5.2013 MUDr. Frantisek Novak, Ph.D.



