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Posudek

Volba tématu

Studentka si vybrala naro¢né téma predikce rizika rozvoje akutniho koronarniho
syndromu (AKS) na zakladé neinvazivnich vySetieni. Diivodem vybéru byla ro¢ni spoluprace
na Il. interni klinice, kdy se studentka aktivné zapojila do védecké prace probihajici na
klinice. Jedna se o velmi aktualni téma, nebot’ zhruba polovina nemocnych s akutnim
koronarnim syndromem nema zadné varovné piiznaky a prvni ataka tohoto zavazného
onemocnéni pfichazi nahle bez varovani. I v ptipadg, Ze se jedna o osoby s dobrou preventivni
péci je odhad vzniku AKS velmi nedostate¢ny. Stavajici metody nedokazi dobfte identifikovat
jedince s vys$im rizikem a pii zpétném hodnoceni pacientt jiz hospitalizovanych pro AKS
jich fada spada do kategorie ,,stfedni riziko“. Cilem védecké prace je tedy zkoumat , které
dalsi parametry by bylo vhodné do rizikové stratifikace vzniku ASKS zaradit.

Védecka prace neni koncipovana populacné, t.j. neni sledovan vyskyt AKS, ale je

velmi detailné analyzovano koronarni postizeni s cilem detekce znamych rizikovych faktort



vzniku AKS, kterymi jsou rozsah koronarniho postiZzeni, objem aterosklerotickych plata
a jejich slozeni. Pracemi vyuzivajicimi hodnoceni patologickou anatomii i zobrazovacimi
metodami in vivo bylo prokdzano, ze nemocni s AKS maji odlisné aterosklerotické postizeni
ve srovnani s pacienty se stabilnimi formami ICHS ¢i nahodné zjisténou asymptomatickou
koronarni ateroskler6zou. Tyto poznatky nas opraviuji k predpokladu, ze stanoveni predikce
rozsahu a typu koronarni ateroskler6zy je soucasné predikce vzniku i samotného AKS jako
klinické manifestace tohoto rizikového koronarniho nalezu.

Orientace studentky v tématu odpovida pozadované oSetfovatelské tirovni. Téma samo
0 sob¢ je naro¢né a postihuje problematiku patofyziologie aterosklerdzy, pée o nemocné
s akutnimi koronarnimi syndromy a problematiku medicinskych invazivnich i neinvazivnich

zobrazovacich metod.

Teoreticka a vyzkumna ¢ast
Teoretické poznatky jsou zaloZeny na stavu soucasné¢ho védeckého poznani a prace

vychazi z aktualni potfeby zpracovani tématu predikce koronarniho postiZzeni neinvazivnimi
metodami. Schopnost samostatné tvir¢i prace byla u studentky hiife ovéfitelna, nebot’ byla
soucasti jiz probihajiciho védeckého projektu. Nicméné l1ze kladné hodnotit jeji aktivitu ve
studijnim tymu a zodpovédné plnéni zadanych ukoli. Ddle je tfeba ocenit schopnost
zpracovani zahrani¢nich publikaci a sumaci takto ziskanych poznatki do predkladané prace.
Vyzkumna Cast prace piedstavuje prezentaci vysledkii moznosti pouziti neinvazivnich metod
v predikci koronarniho postiZzeni. Zde autorka Cerpala z jiz Caste€né publikovanych vysledkt
celého védeckého tymu a prehledné sumarizovala dosazené vysledky.

Vlastnim ukolem studentky vramci v&deckého tymu byla pomoc ve vedeni
dokumentace ziskanych vysledkii. V této své Cinnosti byla jeji aktivita velmi prospés$na.
Studentka si osvojila zakladni principy védecké prace, a to zejména nutnost formulace
hypotézy, jeji konfrontace se ziskanymi vysledky a nutnost srovnani ziskanych vysledku s jiz
publikovanou literaturou.

Prace pro studentku znamenala sezndmeni se s praci na védeckém projektu vétsiho
rozsahu, zkuSenost se zodpovédnosti za samostatné odvedenou praci a pochopeni principu
souc¢asné mediciny zalozené na diikazech. Vsechny tyto své zkuSenosti miize dobte uplatnit

ve své praxi at’ uz to bude v jakémkoliv oboru.



Formalni zpracovani prace
Prace odpovidd normam a zdkonnym ustanovenim pro psani zavéreénych praci.

Stylistickd Uroven prace je standardni. Prace je clenéna logicky pfes uvod, vysvétleni
problematiky, stanoveni cilli, popis metodiky, prezentace vysledku, jejich diskuzi a zavér.
Néktera vyjadieni jsou méné srozumitelnd coz jisté¢ vyplyva z naro€nosti prace a nékdy méné

obratnym ptekladiim z cizojazy¢né literatury.

Piilohy
Prace je doplnéna tadou pfiloh ziskanych spolupraci s vedoucim préce, prostudované

literatury a internetu. Pfilohy vhodné doplnuji studovanou problematiku a piedkladaji obraz
jeji komplexnosti a zaroven zlepSuji ptredstavu o redlnych moznostech detekce koronarni

aterosklerozy

Studentka pracovala zodpovédné ve védeckém kolektivu, jeji aktivita byla ptfinosna.

Spolupraci hodnotim kladné.

Celkové hodnoceni prace (6 — 10 vét)

Pfi hodnoceni prace je nutno piihlédnout k tomu, Ze se tato prace vymyka svym tématem a
védeckou §ifi béznym pracem v oboru oSetfovatelstvi. Hlavnim kladem prace je ziskani
zkuSenosti s védeckou praci pro studentku a ucast na projektu mezinarodniho rozsahu. Vlastni
zpracovani prace podle mého nazoru vyhovuje trovni kladené na studentku magisterského
studia a odpovidd pozadavkiim kladenym na diplomovou praci. Nedostatkem prace je jeji,
v nékterych mistech, mensi srozumitelnost a mensi diraz na oSetfovatelskou problematiku,

coz lze jisté vysvétlit snahou o podani zpravy o védeckém projektu.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé
Praci doporucduji k obhajobé

Praci klasifikovat stupném vyborné velmi dobie dobi'e  neprospél/a

V ptipadé hodnoceni stupném neprospél/a uvést hlavni nedostatky prace a zdivodnéni tohoto
rozhodnuti.



Otéazky a ptipominky k obhajob¢ prace (nutné)

1/ Jaky ptfinos méla pro studentku spoluprace na projektu

2/ Jak si vysvétluje, ze 1éCba statiny a nizka hladina LDL vychazi v praci jako prediktory
koronarni ateroskler6zy

3/ V praci neni definovana tvorba ,,angio skore*

V Praze 29.5.2013

Misto a datum vypracovani Podpis vedouciho prace
posudku posuzovatelem



