Predikce rizika rozvoje akutniho korondarniho syndromu na zdkladeé neinvazivnich vysetieni

PRILOHY

Piiloha A: Zadost o provedeni vyzkumu

Vseobecna fakultni nemocnice v Praze F-VEN-075
U nemocnice 2, 128 00 Praha 2 Strana 1z 1
Zadost o dotaznikovou akci Veerze Lislo: 2

Zadost 0 umoZnéni dotaznikové akee v souvislosti s odbornou praci

Prijmeni a jméno Zadatele |Bce. Elsikovda Kristyna

Kontaktni adresa Staiikova 5, Ostrava — Vyskovice, 700 30

Telefon  [+420 774210 830 | e-mailova adresa | Kristyna Elsikova@seznam.cz
Skola / fakulta 1. 1ékaiska fakulta Un.verzity Karlovy v Praze

Obor studia OSetfovatelskd pée v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni pééi

Téma zavéreéné prace |

Predikee rizika rozvoje akutniho koronarniho syndromu na zakladé neinvazivnich vysetieni
Termin shéru dat [13.3.-153.2013

Pracovisté, kde bude sbér probihat |

II. interni klinika kardiologie a angiologic Vieobecné fakultni nemocnice v Praze
Zjistované informace |

Data od pacientl I1. interni kliniky VFN z projektu predikee koronamni aterosklerozy

Forma prezentace dat: |
Pisemna v zavéretné diplomové préci

Pougceni zadateie: |

1. Zadatel se zavazuje, Ze zachova mlenlivost o skuteénostech, o nichz se dozvi v souvislosti
s provadénym vyzkumem a sbérem dat,

2. Dotazniky pouZité pii sbéru dat musi byt anonymni.

3. Po zpracovini vysledki je Zadatel povinen je predlozit prislusnému naméstkovi, ktery dotaznikové
Setfeni povolil.

4. Prezentace vysledki s uvedenim jména Vieobecné fakultni nemocnice v Praze je mozna pouze se
souhlasem feditele VFN.
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondarniho syndromu na zdkladeé neinvazivnich vysetieni

Priloha B: Schéma AKS

bez ST elevaci

Diagnéza
EKG:
Pracovni
Kone¢na ’
nestabilni AP

EKG

+
non-Q-1IM

s ST elevacemi

Q-IM

Zdroj: http://img.mf.cz/666/000/1-868.jpg

Priloha C: Tabulka SCORE

| Nekuracky | |

Kuracky

RN 10 12 1416 19

[ systolicky krevni tlak (mmHg) |

192327 3136
14 16 19 22 26
101214 16 19

101113

10 1215 17 20
10 12 14
10

000
456738

| Vvek

Nekurfaci |
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ICelkovy cholesterol (mmol)l

Desetileté rizikg fatalniho kardiovaskularniho
onemocnéni v CR podle pohlavi, véku,
systolického TK, celkového cholesterolu a

kufackych navyku

Zdroj: http://www.stefajir.cz/files/Score.jpg

215%
10-14%
59%
3-4%
2%
1%
<1%

10



Predikce rizika rozvoje akutniho korondarniho syndromu na zdkladeé neinvazivnich vysetieni

Priloha D: Patogeneze aterosklerotického platu

Endotelialni poSkozeni

N

Obranna odpoveéd’ s naslednou produkci cytoadhezivnich molekul

NS

Adheze monocyta a T-lymfocytu k povrchu endotelialnich bunék

NS

Migrace arterialni sténou do subendotelialniho prostoru

= B

N/
Makrofagy prijimaji oxidovany LDL cholesterol

N/

Pénové bunky bohaté na lipidy

N/
Tukové prouzky a plat

N/

Progrese objemu platu kompenzovana cévni remodelaci

N/

Ruptura platu s odhalenim trombogennich subendotelidlnich struktur

NS

Intrakoronarni tromboza

N/

Okluze tepny

Zdroj: Ceska et al., 2005, s. 16
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondrniho syndromu na zaklade neinvazivnich vysetreni

Priloha E: Nové vybrané rizikové faktory

Typ faktoru Piiklad

Lipidové faktory

Metabolické faktory

Zanétlivé faktory

Faktory hemokoagulace a fibrinolyzy

Oxidacni stres
Hormonalni faktory

Markery preklinické aterosklerézy

Psychosocialni faktory

Zdroj: Zék et al., 2011.s. 22

malé denzni castice LDL, lipoprotein a
alipoprotein B, alipoprotein A-I
homocystein, inzulinova rezistence
CRP, interleukin-6

cytoadhezivni molekuly (VCAM-1, P-
selektin)

fibrinogen

inhibitor aktivatoru plazminogenu typu 1
(PAI-1)

von Willebrandtv faktor
myeloperodoxidadza, konjugované dieny
menopauza, adiponektin, leptin
kalcifika¢ni skore koronarnich tepen
,,intima-media thickness®, IMT

deprese, socialni izolace,
nizké socialni zazemi
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondarniho syndromu na zdkladeé neinvazivnich vysetieni

Priloha F: Vyvoj aterosklerotického platu

NOMANCLATURE AND SEQUENCES IN PROGRESSION  cagiest  wamorowmd  cumcas
MAN HISTOLOGY OF ATHEROSCLEROSIS ONSET MECHANISM  COLLERLATION
Initial lesion ) '
* histologically “normal”
* macrophage infiltration
« isolated foam ceils
from
first
Fatty streak Cachiie
mainly intracellular ;
accumulation wex! clinically
=z growth
o | malnly by
E Intermediate lesion Npid
* intracellular lipid accumulation
g « small extracellular lipid pocis
i
4
from
° m r——
;t' Atheroma decade
>4 * intraceliular lipid
o) *core of extracellular lipid
I
w
T
o
g o e
. or cores
W, ::‘Qudum layers :%ﬁ clinlcally
B
collagen | "
from Increase
fourth
Complicated lesion decade
. defect =
: hematoma-hemorrhage and/for

Zdroj:http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/9/9a/Endo_dysfunctio
n_Athero.PNG/450px-Endo_dysfunction_Athero.PNG
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondrniho syndromu na zdkladé neinvazivnich vysetieni

Piiloha G: Intima media thickness pti USG karotid

15L8-8 | 38Hz

__ Carotid IMTl‘
= High Contrast

50dB  $2/4+3/2/5
Gain= 3dB a=2

Store in progress

HR= 94bpm

TAAAAAR A

Compressed 18:1
Page: 11 of 23 IM: 15
Exit Res Box

Zdroj: http://radiology.rsna.org/content/247/2/465/F2.large.jpg
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondrniho syndromu na zakladé neinvazivnich vysetreni

Piiloha H: Koronarni ateroskleroza pti OCT

TCFA-thin cap fibroatheroma, fibroaterom s tenkou fibrozni cepickou; NC — necrotic core
nekrotické jadro, F — fibrous, fibrozni; L — lipidous, lipidovy.

Zdroj:https://www.mja.com.au/sites/default/files/issues/188 12 160608/bar10073
fm-1.jpg
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondarniho syndromu na zdkladeé neinvazivnich vysetieni

Piiloha |: Potencialni markery dysfunkce endotelu

adhezivni molekuly ICAM-1, VCAM-1  C-reaktivni protein

e-selektin, P-selektin t-PA, PAI

endotelin 1 fibrinogen

EDRF trombomodulin

von Willebrandiv faktor asymetricky dimethylarginin

Zdroj: Aschermann, 2004, s. 583

Priloha J: Selektivni koronarografie

Zdroj: http://drsvenkatesan.files.wordpress.com/2008/10/cag.jpg
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondrniho syndromu na zaklade neinvazivnich vysetreni

Piiloha K: Indikace a kontraindikace provedeni SKG

Indikace Relativni kontraindikace

Jednoznacné prokdzana ischémie
myokardu

Usp&sna resuscitace s podezienim na
ptitomnost koronarniho postizeni

Stav po transplantaci srdce

Prodélany infarkt myokardu

Podezteni na pfitomnost postizené
véncitych tepen u jedinci, ktefi
vykonavaji povolani s odpovédnosti za
bezpecnost druhych osob

Osoby s anginou pectoris bez odpovédi
na medikament6zni 1éCbu

Osoby s nestabilni anginou pectoris

Zdroj: Aschermann, 2004, s. 368-370

Akutni cévni mozkova piihoda

Tézké selhani ledvin

Akutni krvaceni z gastrointestinalniho
traktu

Akutni infekce, febrilie

Tézka anémie

Tézka hypertenze

Terminalni stavy
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondarniho syndromu na zdkladeé neinvazivnich vysetieni

Priloha L: Sonda pro intravaskularni ultrazvuk

Zdroj: Aschermann, 2004, s. 381

Priloha M: Motorizovany ,,pullback*

Zdroj: http://img.medicalexpo.com/images_me/photo-m/catheter-pull-back-device-
79115-3628745.jpg
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondrniho syndromu na zaklade neinvazivnich vysetreni

Piiloha N: Kvalitativni hodnoceni obrazu ziskaného pii IVUS

Nalez Popis

Homogenni plat 80 % plochy platu je tvofeno jednou
slozkou bez depozit kalcia, nebo
S depozity kalcia méné€ nez 10° vnéjSiho
obvodu platu.

Meékky plat Plat je tvofen fibrocelulérni tkani nebo
lipidy. Echogenita mensi nez adventicie.

Fibrézni plat Plat je tvofen vazivem. Echogenita
srovnatelnd s adventicii.

Kalcifikovany plat Plat s depozity kalcia, rozsah je vétsi nez
180° wvnéjsiho obvodu platu. Vyrazna
hyperechogenita.

SmiSeny plat Nespliuje kritéria pro homogenni plat.
Ruptura Pti nejtenci fibrozni povrchové vrstvé
platu.

Zdroj: Aschermann, 2004, s. 382-383

Priloha O: Parametry kvantitativniho hodnoceni IVUS ndlezu dle American College
of Cardiology

Mérena hodnota Zkratka, hodnota Preklad

Lumen area LA — mm? Plocha lumen tepny
Total vessel area VA - mm? Celkova plocha tepny
Plaque area PA — mm? Plocha mezi LA a VA
Percent plaque area % PA - % Procento VA vyplnéné platem
Maximal lumen diameter maxLD — mm Maximalni pramér tepny
Minimal lumen diameter minLD — mm Minimalni prumér tepny
Mean lumen diameter meanLD — mm Stredni pramér tepny
Maximal plaque thickeness maxPT — mm Maximalni tloustka platu
Mininal plaque thickness minPT —mm Minimalni tloustka platu
Plaque eccentricity index min/max PT Pomér mezi PT

Percent plaque area Plocha platu v procentech

Zdroj: Aschermann, 2004, s. 384
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondrniho syndromu na zakladé neinvazivnich vysetreni

Priloha P: Fibrokalcifikovany plat pii intravaskularnim ultrazvuku

0641442005 08:59:33 0714

Zdroj: http://www.ctsnet.org/graphics/clincalcases/khoynezhad/figure_3.gif
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondrniho syndromu na zakladé neinvazivnich vysetreni

Priloha Q: Zobrazeni cévy virtudlni histologii

Zdroj: http://ars.els-cdn.com/content/image/1-s2.0-S0002914909022140-gr1.jpg

Piiloha R: Plat typu TCFA

Figure 2. Plaque type by VH IVUS:

TCFA.
Zdroj:http://www.vasculardiseasemanagement.com/files/uploads/3%20Winston_Fig
%202.png
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Predikce rizika rozvoje akutniho korondrniho syndromu na zakladé neinvazivnich vysetreni

Priloha S: Prohldseni zdjemce o nahlédnuti do zdvérecné prace

Univerzita Karlova v Praze, 1. 1ékaiska fakulta

Katerinska 32, Praha 2

ProhlaSeni zajemce o nahlédnuti
do zavérecné prace absolventa studijniho programu
uskuteénovaného na 1. 1ékaiské fakulté Univerzity Karlovy v Praze

Jsem si vé€dom/a, Ze zav€reCna prace je autorskym dilem a Ze informace ziskané
nahlédnutim do zpfistupnéné zaveéreéné prace nemohou byt pouzity k vydéleénym
uceliim, ani nemohou byt vydavany za studijni, védeckou nebo jinou tviirc¢i ¢innost
jiné osoby nez autora.

Byl/a jsem seznamen/a se skutecnosti, ze si mohu potizovat vypisy, opisy nebo kopie
zavérecné prace, jsem vSak povinen/a snimi nakladat jako s autorskym dilem a
zachovavat pravidla uvedena v pfedchozim odstavci.

Piijmeni, jméno | Cislo dokladu | Signatura | Datum Podpis

(hilkovym totoznosti | zavérecné
pismem) vypujcitele prace
(napft. OP,

cestovni pas)
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