Abstrakt

Nazev prace: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnoézou fraktura
trimalleolus

Cil prace: Cilem prace je sezndmit se jak v praktickém tak teoretickém rozsahu
s problematikou stavu po oboustranné zloméniné kotniku.

Metodika prace: Prace je vypracovana na zaklad¢ reSerSniho zpracovéni literatury
k danému tématu. Obecnd ¢ast zahrnuje struény popis anatomické stavby a funkce
hlezenniho kloubu, kineziologii nohy a biomechaniku chiize. Dale je uveden popis
traumatologie oblasti hlezenniho kloubu se zaméfenim na zlomeniny, diagnostické
postupy, lé€bu a fyzioterapeutické metody a postupy po zlomeninach hlezenniho
kloubu. Speciadlni ¢ast je zpracovana formou kazuistiky pacientky. Obsahuje
anamnestické udaje pacientky, vstupni kineziologicky rozbor, na jehoz zaklad¢ byly
stanoveny cile a postup terapie. Prace zahrnuje pribéh jednotlivych terapeutickych
jednotek, vystupni kineziologicky rozbor a zhodnoceni efektu terapie.
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