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Vec: oponentsky posudek disertacni prace MUDr. Be, | ‘etry Stdadkové

»Funkéni hodnoceni motoriky u pacienti s poSkozenim mozku pred zahajenim a po
ukonceni intenzivni rehabilitace (s cilem dosazeni obnovy fyziologickych funkei horni
kondcetiny)*

Predkladana prace obsahuje 78 stran textu, 108 literarnich citaci a 13 ptiloh. V ivodu
autorka pfinasi zakladni informace o rehabilitaci pacienti po poskozeni mozku. V prehledné
uvodni Easti predstavuje organizaci péce o pacienty, dale pak se zabyva problémem
neuroplasticity, kdyz popisuje jeji zakladni mechanizmy a zmifuje fenomén
neuroprotektivniho plisobeni rehabilitace Popisuje metodiku prace s pacienty na
rehabilitatnim pracovisti a zabyva se i dopadem postiZeni na kognitivni, gnostické a praktické
funkce.

V této ¢asti stanovuje téz dve hypotézy, které zodpovida ve vlastni praci, zahrnuyjici
hodnoceni souboru pacientii a pouzitych metodik. Pro zodpovézeni hypotéz pouziva
standardni statistické zpracovani souboru odpovidajicimi metodami. Vysledky uvadi
v tabelarni i grafické podobé, v kapitolich podle jednotlivych pouzitych klinickych testd.
Uvedené vysledky viak postradaji prehlednost tvodni Sasti prace, nicméné vedou ke
zodpovézeni hypotéz a k diskutovanym vysledkam.

Ponékud prekvapivé piisobi zjisténi, Ze pii méeni pomoci inercidlnich senzori se
nezménilo pohybové spektrum konéetin a to Jak postizené, tak nepostizené pred a po
rehabilitaci. Nedoslo tedy ke zlepseni hybnosti méfené po dobu deli nez Je Cas vénovany
testovani pouzitymi standardnimi rehabilitaénimi testy. Na zikladg tohoto zjisténi bych mél
nasledujici otazku: Neni mozné, Ze dlouhodobé méteni pohybové aktivity inercialnimi
senzory lépe zachycuje skute¢ny profil pouzivani postizené a nepostizené konéetiny a e tedy
tyto vysledky zpochybriuji vysledky dalsich provedenych testii? Cim si autorka tento nédlez
vysvétluje.

K uvedenym vysledkiim mam jesté jednu piipominku. Grafické vysledky nezobrazuji rozptyl
Jednotlivych hodnot. K neprehlednosti prace pak pfispiva i to, ze z uvedenych test neni
vybrana motorika, kterd by byla hodnocena oddélens od ostatnich parametrd, jak to uvadi
nazev prace.

V diskuzi autorka pomérné podrobné hodnoti jednotliva zjisténi a diskutuje literarna
uvadéne vysledky podobnych praci. Za zasadni Prinos prace povaZuji pouziti inovativni
metodiky s pouzitim inercialnich senzorii, které predstavuji pomémé novy smér v asistované



rehabilitaci. Této ¢asti prace by podle mého nazoru méla byt vénovina vetsi pozornost nez
zjisténi, Ze nékolik desetileti ve sv&t& pouzivané testy FIM a JT jsou vhodné k testovani i v
nasich podminkach a prokazuji efekt rehabilitace.

Autorky bych se chtél zeptat. zda ma néjaké informace, jak to vypada s pacienty po sko¢eni
intenzivniho rehabilitacniho programu v odstupu fadové mésicti. Pokud efekt nepretrvava,
bylo by diilezité znat, zda ma smysl opakovani tohoto intenzivniho rehabilitaéniho tréninku, a
pokud ano, v jakych intervalech.

Z prace ani autoreferdtu téz nevyplyva, které z vysledki byly publikovany v ¢lancich
uvedenych v autoreferatu.

Za urtitou nevyhodu prace povazuji nehomogenitu klinického souboru, ktery zahrnuje
pacienty s riiznym typem postizeni CNS. To je ale situace dana spektrem rehabilitovanych
pacientil, coz autorka nemohla ovlivnit. Velky rozptyl Je i vdobé od vzniku postizeni 0,5
roku az 31 let (!!) coz mize nepochybné ovlivnit vysledky.

Autorka prokéazala schopnost publikovat v impaktovanych Casopisech, 1 kdyz ani u
Jednoho z uvedenych &lanki neni prvnim autorem. Pies uvedené pfipominky a otazky
hodnotim praci kladné. Zabyva se inovativni metodikou monitorovani rehabilitace, ve které je
podle me velky potencial. Zpracovava aktualni problematiku Jak z medicinského, tak
socidlniho hlediska. Uvedené oblasti je zapotfebi vénovat velkou pozornost. Autorka v praci
prokazala, Ze této problematice rozumi do hloubky a je schopna se zabyvat i jejimi
teoretickymi aspekty.

Uvedend price prokazuje predpoklady autorky k samostatné tvofivé védecké praci a
k udéleni titulu PhD. }
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