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Studentka projevovala aktivni pfistup k dané problematice. Vyhledala si velké mnoZstvi resersi,
literatury a ¢lankdi, které do své prace zapracovala.

Préce je pfehledné glenéna do 7 kapitol. Jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji. Prace ma
gast teoretickou, klinickou. Prace ma celkem 100 stran véetné seznamu literatury.
Studentka vyuZiva novou, modernf odbornou terminologii. Nazorné a prehledné je zpracovani
vysledk®l do barevnych sloupcovych grafti a tabulek. Formatovani pouZivané v praci je jednotné.
V pfiloze je uveden sestaveny seznam pohybovych vzorc, které pouZivali pacientia které jsou i
v budoucnosti dobfe pouiitelné. Autorkou uvadéné citace spliiuji poZadavky stanovené citacni
normou I1SO-690. Seznam poutzité literatury obsahuje vice neZ 1000 aktualnich tituld v Ceském i
anglickém jazyce, vietné elektronickych zdroji.
Studentka si stanovila dva hlavni cile. 1. Prokazat funkénost, praktickou aplikovatelnost
inercidlniho senzoru (IS) pro objektivni monitoring pohybu HK u pacientl po poskozeni mozku.
2. Aplikovat FIM test a Jebsen-Taylorovo hodnoceni u pacientd po poskozeni mozku pro objektivni
posouzeni zmény jejich funkénich schopnosti a objektivniho zhodnoceni efektu rehabilitacni
intervence. Hypotézy si studentka stanovila tato: 1. Prokdzat funkénost, praktickou aplikovatelnost IS
(akcelerometru) pro objektivni monitoring pohybu HK u pacient(i po poskozeni mozku. 2. Aplikovat
FIM test a Jebsen-Taylorovo hodnoceni u pacientdl po poskozeni mozku pro objektivni posouzeni
zmény jejich funkénich schopnosti a objektivniho zhodnoceni efektu rehabilitacni intervence.
Studentka poukazuje na fakt, Ze nyni jiz v mediciné nevystaéime pouze s uréenim diagnosy,
pfisluiné poruchy (onemocnéni, tiraz), ale musi se myslet na to, jaké konkrétni omezeniv Zivoté
porucha (imparment) pro osobu s disabilitou (postiZenim) a pokusit se dosahnout maximalni moing
kvality Zivota
Doktorandka v obecné &asti uvadi, 7e objektivizace dosaZenych vysledkd {(aktuainiho stavu
funkénich schopnosti) v rémci komplexni rehabilitace byvé ¢asto obtiZna. Z tohoto ddvodu je
nezbytné pouzivat standardizované funkénf testy a pfistrojovéd méfeni, ktera se zamefuji hlavné na
hodnoceni stupné zdravotniho postiZeni (disability, patofyziologie) u pacientd a objektivné zhodnoti
zlepeni funkei a tedy pFiblizovéni se fyziologické normé. Tyto standardizované metodiky se bézné
stale v rehabilitaci neprovadéji.

Klinicka studie ma dvé &asti. V prvni &asti studentka ziskala klinicka data z aplikace IS
(akcelerometru) u hemiparetickych pacientl po poskozeni mozku. Akcelerometr - senzor mél podobu
naramku, ktery se upevnil na zapésti horni pravé a levé koncetiny a referencniho senzoru na levém
boku. Data zpracoval specidlni WMSAPP - Wrist Motion Sensor APPlication software — viastni
aplikacni software pro WMS. Data byla extrahovana v programu Microsoft Excel, nasledné byla
testovdna pomoci neparametrického Wilcoxonova paroveho testu.

Studentka vyhodnocovala tydenni priméry celodenni pohybové aktivity horni kon€etiny, nepostizené
i paretické. Nasledné se porovnavaly priiméry pohybové aktivity naméfené u pacientt za prvni a
fivrty tyden méfeni.

V druhé &asti klinické studie se studentka vénovala aplikaci 2 vybranych standardizovanych funkénich




diagnostickych testl — FIM, Jebsen-Taylorova hodnoceni. Data zpracovala v programu Microsoft
Excel. Data z obou test(l testovala pomoci neparametrického Wilcoxonova parového testu.
Porovnavala vysledky ziskané z aplikace obou testd pfi vstupnim a ndsledné vystupnim vy3etfeni
s Casovym odstupem 4 tydn{ p¥i pobytu v dennim rehabilitatnim stacionafi. Cilovou skupinu tvofil 30
pacient po poskozeni mozku s poruchou hybnosti horni koncetiny, hemiparézou. Na zékladé
zkuSebniho méfeni u 20 zdravych proband( stanovila vstupni a vyluéujici kritéria. Celkem se studie
zUc€astnilo 30 pacientd po poskozeni mozku.

ledna se o inovativni praci v oblasti klinického vyzkumu v rehabilitaci. Autorka k pfedloZené préci
vytvofila specialni manuadl, ktery umoZni pokracovat v zapocaté studii. Manudl obsahuje informace a
pokyny k pouZzivani ndramk( — senzord u hemiparetickych pacient(l po poskozeni mozku.
V ramci koordinované rehabilitace byva objektivizace dosaZenych vysledkil, aktudiniho stavu
funkénich schopnosti ¢asto obtizna. Z tohoto divodu je v rehabilitaci enormné diileZité pokracovat ve
vyzkumné prdci, ktera se zaméruje na vyuZiti funkénich testl a pFistrojovych méfenl, kterd se
zaméfuji hlavné na hodnoceni stupné disability. V rehabilitaci nejsou béiné aplikované standardni
funkéni diagnosticko-terapeutické postupy, které jsou v souladu s tzv. medicinou zaloZzenou na
dikazech (evidence based medicine), ale v préci studentky poukazuje na moZnost jejich pouZiti.

Studentka zpravovala velké mnoZstvi anglicky psanych praci publikovanych v renomovanych
zahranicnich casopisech. Vlastni klinické praci predchdzela spoluprace s techniky firmy Princip, a.s. na
vyvoji SW i HW, podobé senzoru. Klinické mérené trvalo témér dva roky. Po konzultaci se statistikem
studentka zvolila neparametricky Wilcoxondv parovy test.

Studentka ziskala data od 30 pacientll po poskozeni mozku. Primérny vék pacientl byl 46,9 rok{.
Studie se z(i€astnilo 18 Zen a 12 muz(, 23 pacientd s pravostrannou hemiparézou, 22 osob po iktu, 4
po operaci mozkového nadoru, 3 po poranéni mozku a 1 po meningoencefalitidé. Pouze 9 pacientd
z celkového poctu pracuje nebo studuje. Data ziskana z aplikace FIM a JT testl souhrnné prokazala,
Ze i u pacient(, chronikil se za 4 tydny intenzivni rehabilitace v dennim stacionafi mohou funkéni
schopnosti ovlivnit, v urcitych polozkdch, vyznamnym zplsobem. Tato skute¢nost je vyznamna a
mohla by byt pfedmétem dal3i studie. Zvolené téma je aktudlni a pfinosné. Domnivam se, Ze vyuZiti
modernich technologii je jedna z vyznamnych moZnostf velkého pokroku v rehabilitaci.

Oba stanovené cile se studentce podafilo spinit. Vysledky prace poukazuji na dva diileZité
aspekty. Prokazala se dllezZitost vstupni, vystupni a kontrolnf aplikace funkénich standardizovanych
testd, které objektivné hodnati funkéni schopnosti pacientl po poskozeni mozku. Dale studentka
poukazala na zdsadni vyznam interprofesionalni komplexni intenzivni dlouhodohbé a individualné
zamé&fené rehabilitace. Pfedlozené praci se jedna o 4 tydny v dennim stacionafi. Domnivam se, Ze
bude Zadouci pokracovat v zapocCatém klinickém vyzkumu s ohledem na del3i éasovy interval
sledovani pacient( cca 3-6 mésicll. Pozitivné hodnotim vytvofeny manudl, ktery je moZno vyuiit
v kaZdodenni praxi u pacientd po poskozeni mozku.

Zaveér:
Préce splfiuje pozadavky kladené na disertacni typ prace, doporuéuiji ji k pfijeti k obhajobé. Po
tsp&sném absolvovani obhajoby doporucuji udélit titul Ph.D.

Pripominky:
1. Jaka zakladni kriteria byste uvedla v pfipadé pokracovani klinickych studii s vyuZitim IS.

2. Uvedla byste dalsi sta nfjardizované metody, které byste v tomto vyzkumu mohla vyuzit?
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