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1. 1. CILE A HYPOTEZY (uvedte, zda a jak byly cile/hypotézy/pfedpoklady formulovany a zda a
dojaké miry byly naplnény, resp. ovéfeny):

Autorka diplomové prace (DP) jasné definovala cile a tkoly prace. Ukoly DP byly beze zbytku spinény
a je jich shrnuti je pfehledné uvedeno v kap. Zaver.

2. OBSAHOVE ZPRACOVANI (pouzité metody prace, interpretace vysledk( a jejich
diskutovani, naro¢nost, tvaréi pristup, proporcionalita teoretické /reSer3ni/ ¢asti a vlastniho
badatelského/odborného prinosu, logicka struktura a provazanost, vhodnost priloh, apod.):

DP je zpracovana na 76 stranach, obsahuje Sest obrazkd, obsahuje 130 tituld literatury, z toho 106
tituldl zahraniénich. DP je vytvofena v obvyklém systému stavby a struktury kapitol, obsahuje ,Seznam
zkratek a vybranych cizich pojmU“ a ,Seznam obrazkd(*.

Hlavni metodou prace je metasyntéza poznatkd, které jsou za podpory prfevazné zahraniéni védecké
literatury stavény jako systém jednotlivych postulatd, pfipadné paradygmat. Uvadéné vystupy
referenci jsou velmi €asto formulovany na zakladé experimentélniho typu vyzkumu. Vysledkem této
metasyntézy je objevny myslenkovy konstrukt obohacujici pfedevsim teorii poznani o lidském pohybu.

Ze 3esti zakladnich kapitol ,Uvod*, ,Soucasny stav badani“, ,Cile a tkoly*, ,Metodika prace®,
.Deskriptivné-analyticka cast prace”, ,Zavér“, zaujme predevsim kap. ,Deskriptivné-analyticka Cast
prace”, tvofena dvaceti dilcimi kapitolami. Zde se nachazi jadro celé DP, kdy formy lokomoce
jednotlivych skupin Zivogisnych druhll jsou kompletovany v urcitou vyvojovou linii lokomoce za
dikladné podpory predevsim zahraniéni relevantni literatury. Nékteré tituly pfedevsim z oblasti
antropologicko paleontologické jsou sice starSiho data, ale svym tehdejSim pojetim jsou platné i dnes,
aniz by byly pfekonany nebo falzifikovany.

Autorka vytvorila strukturovany zaveér, ktery odpovida zadanym ukoldim DP a je shrnutim znacného
badatelského prfinosu DP. Velmi dllezity zavér uvadi stejny zaklad fizenf lidské lokomoce i lokomoce
kvadrupedalnich Zivocicht. Toto vyplyva pfedevsim z komparace lokomoce obojzivelnik(l a
kvadrupedie realizované cilené ¢lovékem. Obecny princip fizeni akceptuje samoziejmé rozdily v
nékterych aspektech fizeni (vztah mezi centralnim mechanismem a perifernim vstupem), které jso
dany pozadavkem specifickych nervovych mechanismi k udrzeni vzpfimené polohy téla pii efektivni
bipedalni chlzi. Popisuije i odliSnosti lokomoce vybranych recentnich primat od lokomoce ostatnich
kvadrupedd. jsou patrny i u jinych primatd. Tyto lokomoéni fylogenetické souvislosti vytvareji logicky
konstrukt, ktery naznaduje vysvétleni fenoménu osvobozeni rukou a paZi od lokomoc&nich pohybi a
ziskani manipulacni funkce hornich koncetin.

3. FORMALNI UPRAVA (jazykovy projev, cizojazy&ny abstrakt/summary, vhodnost vybéru
pouZité literatury, spravnost citovani a odkazt na literaturu, obrazky, grafy, pfilohy, celkova



graficka Uprava, pfehlednost a dodrzeni zakladniho formalniho ¢lenéni prace do kapitol,
Groven kvality tabulek, grafdl, obrazkd a pfiloh, apod.):

Formalni Uprava je na velmi dobré Urovni az na par preklept zminénych niZze. Nékteré nové myslenky
mohly byt podpofeny vice ilustracemi, grafy.

4. KOMENTAR VEDOUCI(HO) PRACE (celkovy dojem, silné a slabé stranky, originalita
myslenek, mozny pfinos pro praxi, publikovatelnost, apod.):

Originalita tématu DP je jasna a primarni. Dopady dalSiho rozpracovani skytaji perspektivu nového
zorného Uhlu ve vzdélavani budoucich profesionalll v oblasti t&lesné vychovy, sportu, fyzioterapie.

V kapitole ,5.11 - Vyvoj moderniho ¢lovéka“, bylo nalezeno nékolik drobnych formalnich chyb, které
bych doporucil elektronicky opravit v rezimu errata. Taxonomické vyrazy jako ,hominoidea“ nebo
»,homo" je nutné uvadét vzdy ve tvaru Hominoidea, Homo.

Spoluprace diplomantky s vedoucim DP byla bezproblémova. Autorka DP prokazala velmi vysoky
stupen samostatnosti pfi zpracovani projektu.

5. OTAZKY A PRIPOMINKY DOPORUCENE K BLIZSIMU VYSVETLENI PRI OBHAJOBE (je
nutné vzit v Gvahu dobu trvani obhajoby, cca 15 min.):

a) Proc€ se u Clovéka nerozviji dale lokomoce prostfednictvim i pletence ramenniho, ve kterém
trimenonu startuje diferenciace smérem k vertikalizaci?

b) | kdyz tato otazka vzhledem k tématu DP je okrajova, pro€ si myslite, Ze bipedie Pan
tryglodytes a ostatnich je oproti ¢lovéku neefektivni?

c) Jak je mozné, Ze u zdravé pohybové soustavy Ize vybavit pohyb i v obdobi vyhasinani
postnatalnich reflex(, tedy na samém pocatku ontogeneze vedouci k lidské lokomoci? Jaké je
procentudlni zastoupeni pohyboveé zdravych jedincl v populaci?

6. NAVRHOVANE ZAVERECNE HODNOCENI (doporuéuiji k obhajobé a hodnotim: vyborné,
velmi dobfe, dobfe, nebo nedoporucuji k obhajobé):
Uroveri posuzované DP je vyjime¢na i pfes nékolik formalnich marginalii. Teoreticky koncept DP by

mél byt zakladem dal$iho rozpracovani v rliznych forméach kvalifikaénich praci. Diplomovou praci
Lenky RySankové doporucuji k obhajobé s hodnocenim vyborné.

V Praze 20. 1. 2014. doc. PaedDr. Bronislav Kraémar, CSc.



