Priloha ¢. 1

(Z knihy L. Chimaniho Theoretisch-praktischer Leitfaden fiir Lehrer in Kinder-Bewahranstakten, Sien
1832, str. 154-5)
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Priloha ¢. 2

J. V. Svoboda — Skolka, ¢ili prvopociteéni, praktické, ndzorné, vSestranné vyucovini malych ditek, Praha
1939, vydadno tiskem v kniZeci arcibiskupské knihtiskarné u Viaclava Spinky

Ukazka prace uditele:

Cviceni 1.

Uvitdni ditek do’ Skolky. — Jizda na dievéném konicku. — Piseri o konidkovi. — Ukazo-
vani a pojmenovani nékterjch ditky zajimajicich pfedméti. — Rozmluva o nékterjch
domdcich zvifatkdch. — Hry na komando. — Ditky si volné hraji hfickami.

Matky prichazeji ponejprv se svymi ditkami do Skolky. Uéitel: »Vitam
vas, milé ditky! Pojdte, budeme si hrati. Jak se jmenuje$ 2« Dité: »Vitek.«
U. »Vitek je tedy tvoje jméno. Pritom se ale je§t® n&jak jmenujes?«
Matka: »Davérny.« U. »Davérny tedy je tvoje p ¥ijm e ni« Prohlizi ditky,
jsou-li Cisté, a mé privétivé matky k tomu, aby své ditky &isté do $kolky
odevzdavaly. U. »Vitek Divérny ma umyté rudicky a oblidej, ma atek do
kapsy, uCesané vldsky a neméa zamazané Saty; je hodny, ¢isty kloudek!
Mém ho rad a néco mu dam, proto Ze je Cisty. Pojd se mnou! (Vede ho.) Tady
si sedni na lavitku, dam ti h¥i¢ky. Tady ma$ konitka, tady zase vozejcek.
Vidi§, to jsou hezké hiicky. P&kné si hraj, maminka potom pro tebe pri-
jde.« Matka odejde a dit& je tiché. Mnoho ditek se da hned na ponejprv
hFigkami spokojiti. »Tu zase prichézi kloucek do Skolky, vitam t&! Jak pak
ti Fikaji?« Dité se za matku schovava, hi'i€ky nechce, trha sebou a taha
matku pry€. »Bartousku, neboj se, ja ti nic neud&lam! Ja t& mam rad«
Utitel kyne matce, aby si $la na lavi¢ku sednout. Dit& jde za ni a place.
Netrpéliva matka chce dité biti. »"Maminko, odpustte to Bartouskovi, on jiz
nebude plakati. Tady mas§ rudnici a tady zase Savli.« Ugitel to poloZi na
lavicku vedlé ditéte a kdyZ se dit& na hFitky divé a matky se pusti, na
pokynuti u€itelovo odchazi matka, dit& béZi za matkou a kFi&f. Ugitel je ale
vlidné vezme a posadi zase na své misto. Z ohledu privyknuti ditek ve kolce
nesmi se Zadnd matka ve $kolce trpéti. Neda-li se dité privétivym rozmlou-
vanim nebo hri¢kami uspokojiti, nesmi si uéitel takového plage vSimati a
mluvi s ditkami, nedivaje se na pladici dit&: »Vy jste hezké ditky, vy ne-
plaCete. Libi se vam, kdyZ n&kdo plate 2« D. »Nelibi.« U, »Mné také ne. Od-
pustte to ale BartouSkovi, on nebude vice plakati — on se poleps§i«
Kazdé dit& se brzy sti3i, kdy? jen s nim ud&itel privétivé zachazi. »Ditky,
pojdte za mnou, ja vdm n&co ukézi a povim.« U&itel vodi ditky po skolce,
ukazuje jim rozmanité predméty a rozmlouva s nimi nésledujicim zpuso-
bem: Vidite, tady méme ze dFeva koni¢ka. Kdo si chce na toho drevéného
konitka sednout? D. J4, ja! U. Ty d¥v, proto Ze Jjsi neplakal, Dité se houpa



a uCitel zpiva k obveseleni pro ditky piseii pod &islem V.* U. Nyni, ditky,
pujdeme zase dale. Vidite, tady méme krasné motylky! Tady je bxly, tady
zluty motylek. Zde mame vrSe, kterymi budeme motylky chytati. (Rozli¢ni
brouckove, veely, motylové chovaji se ve schrankach za sklem p¥i§pendleni,
z nichZto se ditky prileZité u&i krasu piirody, jestnost, dobrotu a mocnost
Stvoritele poznavati.) Tu zase mame zvifdtka (budto ve vyFezcich nebo vy-
malovana) Vite-li, jak se toto zvifatko jmenuje? D. Pejsek. U. Pejsek $téka
— jak? Jak se jmenuje toto zvifatko? D. Kogicka. U. Jak miouka koticka?
Vite-li, co ko€icka chyta? Jak se jmenuje tady to zviratko? D. Kravicka.
U. Kravicka mu€i: mi! Jak Ze kravitka mu&i? Kravitka nam dava mlicko,
které vy radi jidate. Povézte mi je§t&, jak se jmenuje toto zviFatko?
D. OvtiCka. U. Ov¢icka beti — jak? Od ovéitky méame vinu, vidite, tady ji
mame. (Po druhé o kazdém zviFatku zase n&co vice.) — Co pak je asi v této
schrance? D. Pta€kové. U. Co maji pta€kové tady na sob&? Tento ptadek
mé bilé nebo jaké péri? — Poslouchejte, nyni budu tleskati. Co d&lam?
D. Pan utitel tleska. U. Tleskejte také! Hodné tleskejte! (D4 rukou zna-
meni, aby prestali.) KdyZ takto rukou kejvnu, to je znameni, abyste prestali.
Nyni jste jiZ prestali tleskati, tleskejte ale jestd! Jiz jste dost tleskali?
D. Jesté ne. U. Tleskejte tedy je$t8! (Na znameni musi ditky hned prestati.)
Kdykoli tlesknu, hodné ditky se budou na mne vzdy divati a mideti. Kdyz
tlesknu, vzdy vam néco chci. (Takové znameni uspofi uéitelovi prsou; tlesk-
nutim pozorny na sebe ucinéné ditky kara pak ugitel pokyvnutim i také
pohlidnutim.) Co jsem nyni udélal? D. Pan uditel tlesknul. U. A kdyZ tlesk-
nu, na koho se mate vZdy divati? (UCitel si sedne a ditky se nafi divaji.)
Co nyni déldm? Sednéte si také! HolCiCky sem (v pravo) a kloutkové zase
tam (v levo). Co nyni také délate? (UCitel vstane.) »Jesté nyni sedim nebo
co déldm? Vstarite také!l« Kdyby na zadatku nékteré ditko neposlechlo,
mi€enim se opomine; dale viak privétivosti k poslusnosti se vabi a neposlus-
nost jeho pfed ostatnimi ditkami, jakoZto novadka je§té nerozumného, se
vymlouva. Kazdé dité, presvédcivsi se o uditelové lasce k sobg, rado poslech-
ne. »Klou¢kové, zpustte takto jako vojadkové ruditky doli! Helditky, slozte
zase takto rufiCky (dlan do dlan€) a sttjte vSickni rovné jako ja! Divejte
se na mne, ja se poklonim. Co jsem udélal 7« D. Komplement. U. Ne, j& jsem
se poklonil, a proto se to také jmenuje poklona. Tak budou kloutkové
poklonu délati. Kloutkové dglejte poklonu jako ja! Holéicky, divejte se na
maminku (u€itelku). Maminka vam zase ukéZe, jakou poklonu vy méte
deélati. (HolCicky délaji po utitelce poklonu.) Jak tlesknu, ud&late vSickni

* Viz Sebrani &eskych pisni, slozenych od Jana Svobody, utitele prvni a vzorni opa-
trovni Skoly na Hradku v Praze 1836.

- ednou poklonu. (Ditky délaji vicekrat po sobé poklonu.) Sednéte. vstaﬁte,
--dndte! Divejte se na mne, jak tlesknu, ddm ruce hned na ko{ena. (Ucm?l
-2 udéla.) Na kolinkach budete mivati ru€i¢ky pri uceni. Na lfolmkach VmaJi
vage rudicky své misto. (Ditky nemaji miti rucicky na prvsickou zalozenyz
an to jest k volnému dychéni nepiirozena postava.) Jak reknu,‘ kde m?J{
rudicky své misto, hned tlesknete do rutiek a polozite je na kolinka. (D(ftl
to délaji vicekrat.) Kde mam nyni ruce, nahotre nebo dole? D Nahgre.
U. Dejte také rudicky nahoru! Doll na kolinka! Nahoru! Doll! Vstatlte!
Sednste! — Nyni se daji zase ditkam hficky, jako jsou loutky, praporeckyv.
-unice, bubny atd. do rukou, kterymiz si pfi pékné povétrnosti v zahradé
dle vile hraji.
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Ministersky vynos €. 4 771

., Vyneseni c. k. ministra vyucovani ze 22. dne mésice cervna 1872, kterym davaji se ustanoveni ve priciné skol
materskych a ustavii jim pribuznych.

Skoly materské - vicelem jest podporovati a doplitovati domdci vychovdni déti, u véku povinnosti skolni jesté
nepodléhajicim, tedy pripravovati déti ku vyucovani skolnimu sporddanym cvicenim téla a smysli, jakoZz i
primérenym péstovanim ducha.

Prostredky vychovavaci ve Skole materské jsou: zaméstnani, kterymi se vzdelava napodobivost a tvorivost, hry
télesné se zpévem i bez ného, nazirani na predméty a obrazy, jakoz i hovory o nich, povidky, basnicky, lehka
prdce zahradni.

Prijimati déti do skoly materské dokud nevkrocily do 4. roku, nedovoluje se jejich propousténi z ni ma se
vykonati, kdyz dokoncily 6. rok véku svého.

MS miize byt bud’ samostatnd, nebo spojend s nékterou Skolou obecnou. V ni zaméstnavaji se déti mimo nedéle a
svatky denné 2-3 hodiny dopoledne, po 2 hodindach odpoledne; Ize ji zaridit tak, aby za ostatni doby denni méla
deti pod dozorem a ve stravé. Pocet deti dozoru jedné osoby svérenych miize nejvice 40 Ciniti.

Ze smyslu zakona risského o Skolach obecnych nade vsi pochybnost vysvitad, kterak zdravé a rozumné vychovani
mladeze u veku povinné Skolni dochazky jeste nepodlehajici cini ditleZitou cast vseobecného vychovani. Ve shodé
s dobrym zdanim na slovo vzatych spisovatelii lékarskych i vychovatelskych poklada se ve vsech vzdélanych
statech za tustav k tomu nejpiimérenéjsi "Skola materska". Kdezto prvopocdatecni vychovani utlych déti,
podstatou svou majic v sobé raz oSetFovani, nalezi rodiné nebo opatrovnam, prijima Skola materska chovance,
by telesnému i duchovnimu rozvoji jejich jednostejne pomdhala, aby pro pristi nabyli zpiisobilosti k obecnému
vyucovani Skolskému. Opatrovny a jeslicky maji predevsim ulohu ustavii oSetFovacich, kdezto kol skol
materskych na zieteli ma vyssi vec, totiz vychovani. Vychovanim ve skole materské ma se mladez blahodarné
buditi a primérené zaméstnavati, vedle cviceni téla, rukou a smysli ma se, hledic ku slusnému vsimani si povahy
detské, ozivovati vesela jeji povaha, kazni a prikladem slechtiti mysl a viile, a zvlasté péstovati navykani tém

ctnostem, které jsou ozdobou mladeze jako zakladem zdravé vzdélanosti obecné.
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Index pomiicek pro Skoly mateiské a nejniZsi tridy Skol obecnych

Ida Jarnikova — (Cerven 1908)

ndkladem viastnim tiskem Jos. Frengla v Céslavi, v ped knihovné pod cislem II. 11643 V2
Odborna publikace vydana pro potreby ucitelek v materskych skolach:

Vybaveni, pomiicky:

Froblovy darky — bez diktatu, jen aby si volné hraly, rozvijely fantazii, samostatna tvorba

Prostiedky vychovy:

TV — pohyb, péce o zdravi, hygiena, spravna vyziva, okoli ditéte a prostiedi

Dusevni vyvoj - cviceni smyslii, Feci, obraznosti, tvorivost, napodoba, pozornost, soudnost, pameét

Mravni vychova — rozvoj sobéstacnosti, buzeni smyslu pro prirodu a uméni, zivot v détské spolecnosti, priklady a

navyky dospélych

Odborné knihy napr-.:
V. Babordk - Vécné vyklady ku titulnim obrazkiim slabikare
Pivoda a Viavra — Slabika#, Novy Skolsky zpévnik pro MS
F. J. Andrlik — Déti a zvirata, Povidky,
J. Milota — Kyticka z nasi zahrdadky, Povidky basné a pohadky,
V. Stulc — Padesdte bajek
L van Dijck -. Jak se naucim kreslit?,
Ant. Kratky - Kreslim

Kniha je rozdeélena na nékolik kapitol a ke kazdému tématu je doporucena néjakd basern, kapitola z knihy,

porekadlo, pomiicka, pohybova cinnost, kazani, pisen, pohadka:

l. kapitola

Clovék — casti téla, smysly, svédomi

Napr-. Cit —srdce : F. Bartos — NasSe déti str. 135, 150 hdadanka, J. V. Sladek — Skiivandi pisné str. 23, J.
V. Sladek - basné — Srdécko, Frobel IV (stavebnice)

zaméstndni lidskd napr.:

bednar, cisar, dratenik, domovnik, hasic¢, kominik, kovar, krejci-Svadlena, ponocny, rytir, kupec, zebrdk.....
vérouka, mravouka napr.:

andél, bazlivost, biith, cCipernost, Cistota, hodnost, lakomstvi, laska, lenost — pilnost, lhavost — sv. Mikulas,

pravdomluvnost, ucta k stari, vdécnost, naboznost, vérnost... ... ... ... ....

11. kapitola
gvifectvo (napr. slon, srnec, svist, velbloud, tchor, Sakal, vepr...).

Ptactvo (napr.: holub, husa, datel drozd, havran, dudek.)



hmyz a ostatni zviifectvo (napr.: blecha, ves, brouk, jeStérka, ryby, pavouk, slunécko, velryba, vosa, Zdba,

zZvirata...)

I11. kapitola

rostlinstvo ( napr-. : brrectan, houba, hrdch, kere a stromy, konopi, kopriva, kvétiny, obili, ovoce....)

V. kapitola
rizné
napr.: babicka a dédecek, barvy, blizko — daleko, bydliste, cesty, cestovani, cikan, den a noc, deést, dité, divadlo,

domov, vlast, materska rec... ....

Na konci knihy je seznam uvedenych odbornych knih a jejich zkratky, a pak obsah podle kapitol.
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A. Siissova

ReZim dne:
Dopoledne
do 9.00
9.00
9.00-9.15
9.15-9.45

10.00- 10.15
10.15

Odpoledne
do 14.00
14.00 - 15.00
15.00-15.15
15.15-16.00

I. Jarnikova

ReZim dne

(str. 57 -60, 1912)

schazeni deti 8.00 - 9.00 hod (pripadné od 8.30 —9.00 hod)

Volné hry

uklid hracek

cviceni

usednou na zidlicky cviceni rozumnosti a vymluvnosti (uceni se jazyku
materskému) pamét, pokud se malé deti nudi, mohou si odejit hrat do
herny

prestavka na svacinu

vytvarné hry, nebo zaméstnani

schazeni déti 13.45 —14.00 hod

volné hry,

zaméstnani vytvarné (mozno stridat i dvoje zaméstndani)

prestavka

hry v herné — kruhové hry, skupinové, houpadni, kouleni, nékdy také se

na prani deti vypravi pohadka

( Misurcova V., 1980, s. 84)

rano se deti schdzeji a volné si hraji podle chuti

od 9.15 hod  uklid hracek, zabavy a cviceni s ucitelkou (Cinnosti se stridaji, aby se deti

10.00

nenudily

myti rukou, svacina

Po jidle rozhovory, cviceni, hry, télocvik, tance, nekdy rucni zaméstnani apod.

V poledne déti odchdzeji domu

Odpoledne je vyplnéno rucnim zaméstnanim, jidlem, hrou apod.



Priloha ¢. 6
Metody a prostiedky vychovné-vzdélavaci prace (Fottova, publikace, 1958)

. Rozvijeni poznani — prevlada smyslové, nazorné poznani

. Ideové politické — ucast na oslavach — zpév, hudba, barevné praporky, kvétiny — (détem se libi
vyzdoba, citoveé prozivaji okamziky, i kdyz jim nerozumi, ale postupné zjistuji, ze se tyto slavnosti
opakuji, t€si se na né, zdobi Skolu. Diivod oslavy ovSem nepochopi. Citovy vztah a ¢innost spojena
S piipravou a Ucasti na slavnosti maji vSak velky vyznam pro ideové politickou vychovu ditéte
predskolniho véku)

. Esteticka vychova - pusobeni na déti obraznou formou, jejich prostfednictvim dité poznava svét —
ucitelka fidi vybér pisni, literatury, hracky i obrazky z hlediska ideového obsahu. V rukach uvédomélé
ucitelky se stava vyznamnym prostfedkem socialistické vychovy loutkové divadlo. Pohddky by mély
byt ,.kouzelné“ vypravéné, ne jen predcitané — zlo musi byt potrestino a dobro odménéno — zaklady
mravnich pojmi

. Mravni vychova - vychova déti ve shod¢ s s potfebami socialistické spole¢nosti, aby ucitelka méla na
zieteli vlastnosti a zajmy lidi socialistické spolenosti a zamérné je u déti vychovavala. Kolektivismus —
zdklad socialistické spole¢nosti. MS méa zvlast dobré predpoklady k tomu, aby piekonavala
individualismus ve vychové déti pfedSkolniho véku a vychovavala je ke kolektivismu. Tim pfed¢i i
rodinnou vychovu.

. Rodina je prvni kolektiv, ve kterém dit€ zije. Vychova lasky k rodin€, domovu, jako ke kolektivu
nejbliz§imu a nejmilej$imu je zdkladem vlastenecké vychovy.

. Zaklady socialistického vlastenectvi — déti se u¢i poznavat a milovat nejbliz§i okoli. S pomoci
obrazkd ze zivota sovétskych déti a déti jinych narodt ziskavaji prvni poznatky a sympatie k détem
téchto narodu. To je druha stranka socialistického vlastenectvi — proletarky internacionalizmus

. Uvédoméla kazen - ztotoziovat se ve svém chovani se zajmy druhych déti je pro déti v tomto véku
obtizné, je proto nutné vytvafet i navyk posluSnosti — naucit déti plnit dany piikaz a tlumit sva
okamzita prani

. Télesna vychova a hygiena — je nezbytné nutny pro jeho zdravy vyvoj, odolnost a upeviiovani jeho
organizmu. M4 vliv na jeho dobrou néaladu. Je nutny dostatecné dlouhy pobyt venku, zatazovani cvikl a
pohybovych her.

. Hry — zivelné, nebo organizované
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1983 — Program vychovné- vzdélavaci prace pro jesle a mateiské skoly

Obsah vychovné-vzdélavaci prace byl rozdélen na jednotlivé oblasti, které na sebe navazovaly a byly detailné

propracovany na jednotlivé mésice v roce

Cile:
Télesnd vychova - spravné fizend a uplatitovana je zdrojem zdravi, praceschopnosti a

obranyschopnosti kazdého jedince, pfinasi obohaceni zivota a radostné zazitky

Rozumova vychova - promyslené formovani elementarnich operaci mysleni a zakladnich
kvalit détské osobnosti tak, aby si dité v bezprostiedni spojitosti s praktickou
¢innosti osvojilo pfiméfené zplisoby rozumové ¢innosti a feci a jim odpovidajici
poznatky, postoje, zajmy, dovednosti a navyky, které tvofi nezbytny predpoklad

jeho dal$iho individualniho rozvoje.

Rozvijeni poznéni — na zéklad¢é konkrétnich Cinnosti rozvijet smyslové poznavani déti (seznamovani se

spolecenskym prostiedim, seznamovani s ptirodou)

Jazykova vychova — osvojeni si zakladl spisovného jazyka v hovorové podobé (rozvoj slovni zasoby,
spisovna vyslovnost, gramaticka spravnost mluvenych projevii a povédomi o

gramatické stavbé jazyka, rozvoj souvislého vyjadfovani)

Rozvijeni zakladnich matematickych pfedstav — ziskdvat zkuSenosti a objevovat vztahy mezi objekty
okolniho svéta (prostorova piedstavivost, zkusenosti a pfedstavy souvisejici

S pojmem mnozina, prvni nazorné piedstavy o ¢isle a pocetnich vykonech)

Mravni vychova — zaklady mravnich vlastnosti, ovladani pravidel spole¢enského chovani (vytvareni
vztahu ditéte k vlastni osobé€, rozvijeni pocatecnich kolektivnich vztaht, vychova
zakladl charakterovych vlastnosti, vychova zakladt socialistického vlastenectvi a

internacionalizmu)

Pracovni vychova — pocatky socialistického vztahu ditéte k praci a k jejim vysledkiim (probuzeni zajmu
ditéte o pracovni ¢innosti vlastni i ostatnich lidi, rozvijeni pracovnich schopnosti

ditéte)

Esteticka vychova — vypéstovat u ditéte schopnost a potiebu estetického prostiedku i dovednost

estetického vyjadieni



Hudebni vychova — optimaln¢ vyuzit vSech pfednosti hudby, podchytit pfirozeny zajem déti o hudebni

¢innosti a vhodnymi formami podnécovat rozvoj jejich hudebnosti

Vytvarna vychova — vypéstovat senzibilni, vnimavy a hodnotici vztah k okoli, k pfirod¢, k pfedmétim

denni potfeby i k vytvarnému uméni.

Literarni vychova — vytvorit literatufe nalezité misto v ristu a vychove ditéte a pfipravit tak zaklad pro

jeho Gspésny vstup do zakladni Skoly



Priloha ¢. 8

Cerpino z Programu vychovné prace pro jesle a mateiské $koly 1984

Priiklad denniho reZimu pro 3-5 leté déti

6.30- 8.45
8.45- 8.55
8.55- 9.20
9.20- 9.40
9.40-11.50
11.50-12.45
12.45-14.50
14.50 - 15.00

15.00 — odchod

Piiklad denniho

6.30 - 8.20
8.20 - 8.40
8.40- 9.00
9.00-10.00
10.00-12.10
12.10-12.50
12.50. - 14.30
14.30 - 14.50
14.50 - 15.00

15.00 — odchod

hry a cinnosti podle volby déti

ranni cviceni

hygiena, dopoledni svacina

zaméstnani

priprava na pobyt venku, pobyt venku, vychdazka
prevlékani - hygiena — obéd

hygiena — priprava na spanek — spanek
telovychovna chvilka — oblékani — hygiena

hry a zajmové cinnosti déti, svacina

reZimu pro 5-6 leté deti

hry a ¢innosti podle volby deéti

ranni cvicenti, previékani do cvicebnich ubori, ranni hygiena

svacina

dvé zaméstnani s prestavkou 15 min.

priprava na pobyt venku, pobyt venku, vychazka

prevlékani — hygiena - obéd

hygiena — priprava na spanek — spanek (odpocinek na lehatku —
odpocinek se postupné zkracuje a odpoledni rezim se posouva)

telovychovnd chvilka s otuzovdanim

oblékani a hygiena

zajmové c¢innosti deti, svacina, hry



Ptiloha ¢. 9

Cerpdno z rukovéti projektu Zdravd mateiskd $kola — Program podpory zdravi ve §kole, Miluse Havlinovd a

spol., Portdl s.r.o., 1998

Hlavni zésady usporadani dne:
. Sladit potrebu svobody a potrebu radu. Vyvazeni obou je podminkou pro zdravy vyvoj

predskolniho ditete.

. Zalozit usporadani dne na potrebach zdravé Zivotospravy ditete.

. Den usporadat tak, aby poskytoval dostatek prostoru pro hlavni seberozvijejici ¢innost
. ditéte — hru.

. Pri usporadani dne vychazet z konkrétni situace déti a skoly (str. 63)

Cil a obsah:

Z ditéte se ma stat clovek, ktery se bude chovat ke zdravi svéemu i druhych jako k nenahraditelné hodnoté a

predpokladu pro plnohodnotny a smysluplny Zivot (str. 74)

Obsah vychazi z témat:

. Lidsky organizmus

. Psychika a osobnost

. Mezilidské vztahy

. Vztah ke svétu, spolecnosti a pfirodé
metody, prostiedky

Prozitkové uceni_- zkuSenosti ziskava predevsim tim, Ze néco déla a to co déld, proziva — uci se nendsilnou a

prirozenou formou. Melo by vyrazné prevazovat nad ucenim organizovanym.

prostredky:

. Spontaneita (puzeni k ¢innosti ze sebe sama)

. Objevnost (pronikani do reality, radost z pozndvani)

. Komunikativnost (verbalni i neverbalni slozka)

. Celostnost (ucast vsech smyslii a obou mozkovych hemisfér)
o Prostor pro aktivitu a tvorivost

. Konkrétni cinnosti: manipulace, experimentovani a hra

. Bezpecné a vstricné prostiedi socialni i vecné (str. §2)

Organizované uceni —



vnitini podminky jsou dany:

tim, kdo se uci (dité) - biologicka, psychicka a socialni vybavenost ditéte

Vnéjsi podminky jsou dany:

Tim kdo uci (ucitelka, rodic, starsi dité), metodou (jak je dité vyucovino), obsahem (co se uci), motivaci,

smyslem (proc se dané téma uci) a hodnocenim (v ¢em proziva uspéch) str. 83

Zdrava Skola - SloZKy organizovaného uceni

Podnétné prostiedi (nabidka hracek, pomiicek, nabytku, materiali, nastroji, reSenit

prostor uvniti- i vné budovy)

Prostiedi poskytujici bezpeci a nepiitomnost ohroZeni (dité se nemusi obavat vysméchu, neprijemného
chovani ze strany ucitele, deéti, rodicii; potreby ditete jsou respektovany)

V pravy Cas, pravé véci v pfiméieném tempu (optimalné sestaveny a nacasovany sled postupi pri
poznadvani skutecnosti, dostatek volného casu pro experiment, prozitek, fantazii)

Zapojeni vSech smyslit a obou polovin mozku (vyuka je zalozena na cinnosti obou polovin mozku,
protoze kazda déla néco jiného. Obsah ba mél byt predestien v nekolika formdach, aby si déti mohly
vybrat tu cestu, ke které nejvice inklinuji, a prinese jim v nejkratsi dobé nejveétsi zdar)

Dosahovini redlnych cilit a smysluplny konkrétni obsah (kdyz dité vnima smysl toho, co se uci, kdyz
miize chdapat uceni jako dej, kterého se chce zucastnit, kdyz miize do uceni zapojit viechny své smysly,
uci se rado)

OkamZita zpétna vazba o vysledku a uspokojeni z uspéchu (dite ji potiebuje nekolikrat denné — musi
vedet, ze danou véc umi; méla by byt pozitivni a prindset Zadouci uspokojen, pro dit¢ ma vyznam
seberegulacni a motivacni)

Zvldadnuti (dite zvladne urcité poznatky, nebo dovednosti, jestlize je dovede pouzit pri praktické cinnosti
a Vv Situaci, kdy osvojené pomahda pri ziskani dalsiho)

Spoluprdce (uceni je ditétem lépe prijimano v atmosfére spoluprdace, potiebuje se delit o své pocity,
hovorit o prozitcich z poznavact ¢innosti, o svych zkusenostech, ocekava hodnoceni své cinnosti a jejich

vysledkil, ocenéni svého jednani, kladnou odezvu na sviij problém)



Priloha €. 10

Pilotni dotaznik - vlastni zdroj

Pokud jste navstevoval/a materskou Skolku.:

1. Jaka byla Vase skolka? (velikost — pocet trid, zahrada, vesnice — mésto....)

2. Jakd byla Vase nejoblibenéjsi hracka v MS?

3. A) Jaka je Vase nejhezci vzpominka na dobu, kdy jste jesté nechodil (la) do skoly?
b) Jakd je Vase nejhorsi vzpominka na dobu, kdy jste chodil (la) do materské skoly?

4, Navstévovali jste néjaké zajmové cinnosti pred vstupem do zakladni skoly?

5. Venovali se Vam rodice? ANO  NE Pokud ano jakym zpiisobem? (vypraveni,
zpivani, vylety, hra

6. Meél (la) jste ve véku 3-6 let néjaké povinnosti v domdcnosti? (utirat prach, uklizet, - chodit pro
vodu...) ANO x NE, Jaké?

7. Rekli byste, ze Vase détstvi bylo $tastné? ANO NE

Mate déti? ANO x NE (v pFipadé NE - nevypliujte)

8. Jaka je (byla) nejoblibenéjsi hracka Vaseho ditete v predskolnim veku?

9. Navstevuje Vase dité materskou skolu? ANO NE

10.  Navstévuje (navstévovalo) Vase dité néjaké zajmove krouzky? ANO x NE, Jaké?

11.  Ma Vase dité néjaké domaci povinnosti?

12.  Jakym zpiisobem travite se svym ditétem volny cas?

13.  Zkuste porovnat své détstvi s détstvim Vasich deti. Pripada Vam lepsi, horsi? Proc¢?

14.  Kolik volného casu denné ma pro sebe Vase dité podle Vaseho odhadu?

15.  Jaké jsou podle Vis dnesni deti?



Piil
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Novy dotaznik — viastni zdroj

Vase détstvi

1.
2.a)
b)

)
3.a)
b)
4.2)
b)

Prosim uved’te rok Vaseho narozeni:
Jaké pocity ve Vas vzpominka na Skolku vyvolava?
Vzpominate si na svou ucitelku za Skolky? (byla hodna, pfisnd, ¢im se vam nejvice
zapsala do paméti?)
Na jaké ¢innosti, které jste délali v matetské Skolce, si vzpominate?
Jaka byla Vase nejoblibenéjsi hracka v matetské Skole?
Jaka byla Vase nejoblibené;si hracka doma?
Jaka je Vase nejhez¢i vzpominka na mateiskou Skolu?
Jaka je Vase nejhorsi vzpominka na matetskou skolu?

Jakym zpisobem jste travili volny ¢as mimo mateiskou skolu?

a) Organizovang (sportovni kluby, sokol.....) :

b) Vlastni aktivity

(micové hry s kamarady, navstévy u kamaradd, volné hry v okoli domova — jaké?)

6.  Jakym zpisobem jste travili volny ¢as se svymi rodici?
(napf. vypravéni pohadek, spole¢né Cinnosti- vatfeni, myti nadobi, ndkupy; zpivani, vylety,
hra — jaké hry, s jakymi hrackami, kde...)
7. Museli jste doma pomahat — s ¢im? (uved’te prosim ¢innosti, které jste vykonavali)
8. Rekl/a byste, ze Vase détstvi bylo §tastné? ANO NE Zkuste popsat pro¢?
Détstvi Vaseho ditéte
9.  Jaka je (byla) nejoblibenéjsi hracka vaseho ditéte v matefské Skole?
10. Jaka je (byla) nejoblibeng;jsi hracka Vaseho ditéte doma?
11. Co si myslite, ze Vase dité¢ ve Skolce bavi (bavilo), na co se t&si (t€silo)? Neni nic?
Je néco, co podle Vas Vasemu ditéti ve skolce nejvice vadi (vadilo)?
12. Jakym zplisobem travi (travilo) Vase dité volny ¢as mimo matetskou Skolu?
a) Organizované (sportovni kluby, sokol, krouzky.....)
b)Vlastni aktivity
(micové hry s kamarady, navstévy u kamaradd, volné hry v okoli domova — jaké?)
13. Jakym zpasobem travite (jste travil/la) volny ¢as s Vasim ditétem vy?
(vypravéni pohadek, spole¢né ¢innosti — vateni, myti nadobi, nadkupy; zpivani, vylety,
hra — jaké hry, s jakymi hrackami, kde...?)
14. Mate pocit, ze se svému ditéti vénujete (vénoval/la) stejné jako Vasi rodice Vam, ve
vEtsi mife, nebo méné nez Vasi rodice?
15. Zkuste porovnat své détstvi s détstvim VasSich déti.

b

a) Pokud Vam ptipada lepsi, pokuste se fict pro¢, v cem?

) Pokud Vam pfipadé horsi, zkuste fict z jakého divodu, v ¢em?



c) Je stejné? Proc si to myslite?

16. Rekli byste, Ze je détstvi Vaseho ditdte §tastné? ANO x NE

17. Pokuste se odhadnout, zda jste méli v détstvi hodné, nebo malo volného ¢asu, ktery jste
mohli vénovat hie?
Ma (mélo) podle vaseho odhadu Vase dité¢ hodné, nebo malo volného ¢asu, ktery mize
(mohlo) vénovat hie?

18. Myslite si, Ze se na dne$ni déti hodi néktery z nize uvedenych vyroku?

(Tyto charakteristiky déti uvedli rodice v nahodilych rozhovorech)

Déti jsou:
. Spontanni nechavaji se bavit
. Hravé nevydrzi u hry
. Citlivé necitlivé
. Schopné vecitit se hrubé, agresivni
. Komunikativni malomluvné
. Spolecenské nespolecenské
. Samostatné nesamostatné
. Ma4 fantazii bez fantazie
. Nekonformni mysleni nepiemysli
. Dravé nepribojné
. Slusné arogantni, drzé

19. Na jaké urovni jsou podle Vas soucasné MS? Pokud si myslite, Ze na dobré, napiite prosim v ¢em a podle

¢eho tak usuzujete.

. Respektovani zaJmu det .........c.oiiiiiii e
. ZPUSOD JEANANT S AETMI. .. .\intiiei it e e ee e
. dostatek prilezitosti K& hie........ooviuiiiii i e
. nabidka zajimavych CINNOSH. ........o.iuiiiii
. napliovani potfeb deti...........ooiii i
. profesionalita UCTtEleK. . ... .. .ooiiiii i
. vybaveni §kolky zajimavymi pomtckami, hrac¢kami.....................ooeiiiine..
. PIEeMNA atmOSTETA. . ...t
. partnersky pristup k rodi¢m, spoluprace

20. Myslite si, e maji dnesni MS néjaké nedostatky? Pokud ano, napiste prosim v éem.
. respektovani ZAJmu dEtl ....... ...t

. Zpusob Jednani $ dEtMI.........oiiiiieit i



dostatek prilezitosti ke hfe..........o.ooiii i
nabidka zajimavych CINNOSt . ...........oiii i
napliovani potieb deti........ ...
profesionalita UCIteleK. ... .. ..o.iiei i
vybaveni Skolky zajimavymi pomickami, hrackami......................oooiiiiiinn,
PIEmMNA atmMOSTEIA. . .....oie ittt

partnersky piistup k rodi¢tim, spoluprace
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Riist a motoricka vyvkonnost pi‘ed$kolnich déti
http://www.hana-dvorakova.cz/VVyhodnoceni_projektu_HT.pdf

Organizator sbéru dat a vyhodnoceni: Happy Time sdruZeni
Garant projektu: Doc. PhDr. Hana Dvoidkovd, CSc.
Autori zpravy: Doc. PhDr. Hana Dvoidkova,

CSc., Mgr. Vendula Babouckovad,
Bc. Josef Justin

Cil projektu:

1/ Zjistit, jaka je uroven riistu a motoricke vykonnosti predskolnich v soucasnosti

2/ Srovnat rist a motoricky vyvoj deti s vysledky celostatniho vyzkumu z roku 1977, a tim
se snazit vypozorovat riistové a vyvojoveé tendence soucasné populace predskolnich deéti.

Zavéry
1/ Pokracuje ristovd akcelerace, tedy generacni narust vysky a hmotnosti.
2/ Objevuje se drivéjsi nastup ristového spurtu a mirnd tendence k ristu BMI — tedy

Kk zvyseni hmotnosti v poméru k vysce.
3/ Motorickad vykonnost s vékem roste, chlapci vykazuji vzdy mirné lepsi vysledky nez
divky, vyraznéji u hodu.
4/ V historickém srovndni je motorickd vykonnost spiSe stagnujici nebo
dokonce horsi, a Casto vyraznéji v disciplindch ndrocnéjsich na koordinaci (hod).
5/ Srovnani deti z riiznych mist bydlisté ukazuje spise pozitivni tendence trovné
vykonnosti u déti z velkomésta a negativni tendence, tedy zhorseni u deéti z obci pod 2000
obyvatel. Pravdepodobné to ovliviiuje védomi rodicii a podminky pro spontanni pohybové aktivity
S rodici i samostatné, a nabidka rFizenych aktivit s dostatecnou pohybovou intervenci.
6/  Na zdklade zjisténych tendenci v riistu a motorické vykonnosti soucasné generace predskolnich
deti je ziejmd potieba podporovat pozitivni intervenci v pohybovych aktivitach jiz od
pohybové aktivity, kterd zavisi na stupni vyvoje motorickych schopnosti a na adaptaci na vhodnou

fyzickou zatez



Priloha ¢. 13

Ukézka z kroniky MS Prackovice

( http://www.msbroucek.eu/o-skolce/kronika-ms/)

Materska Skola v Prackovicich byla zaloZena po roce 1945.

Byla umistena do budovy byvalého pensionu, ktery viastnil némecky lékar — zubar. Budova je umisténa uprostred
vesnice na navsi, V dobe, kdy bylo rozhodnuto, aby tato budova slouzila jako materska skola, byla v dobrém
stavu s péknou zahradou. Od roku 1945 do roku 1954 pusobila na zdejsi materské skole s. ucitelka Jirina
Tumova.

Skolni rok 1966 -67

V tomto Skolnim roce dochazelo do materske skoly 22 deéti.

V zari nastoupila na zdejsi Skolu ucitelka Ludmila Bardkova, absolventka pedagogické skoly. Funkci reditelky
zastavala Ludmila Némeckova — obé s. ucitelky do materské Skoly dojizdély. Jako Skolnice nastoupila
soudruzka Vlasta Blazejova.

Dochazka deti byla primeérna, zdravotni stav byl dobry. V tomto roce neprobéhla zadni infekéni nemoc, zadné
dité neprodélalo jinou vaznou nemoc ani uraz.

V pribéhu roku s. ucitelky sledovaly dodrzovani hygienickych navykii, spravného oblékani déti a otuzovani. S.
ucitelky rozvijely rozumové, télesné, mravni, estetické schopnosti déti. Seznamovaly déti s praci rodici — deti
navstivili mistni JZD a kamenolom. S. uc. i s. Skolnice ucily déti vazit si lidské prace, vedly déti k lasce k rodine,
rodnému kraji a nasi viasti. Déti se zii¢astnily oslav k MDZ, naucily se bdsné, pisné, které prednesly v sdle v
mistnim hostinci. Vystoupeni déti se viem velice libilo. V kvétnu navstivily déti 1. postup. rocnik ZDS, kde se
seznamily s praci déti ve Skole. V mésici cervnu byly déti na vyleté v Lovosicich, kde navstivily koupalisteé.

Spoluprace s rodici byla velmi slaba. Zapojilo se jen nékolik rodicu, kteri pomahali pri upraveé zahrady.



Priloha ¢. 14

Kronika mateiské Skoly Ostrava — Hefmanice
(http://mspozarni.sweb.cz/historie.htm)

V budové na Zebrdikové ulici ¢. 8 (dnesni Pozdrni) byla povolena a ziizena Dekretem Zemského ndarodniho
vyboru ze dne 25. ledna 1946 a se souhlasem Ministerstva skolstvi a osvéty ze dne 7. prosince 1945 novd
Materska skola.
Prvni zapis déti se konal 2. a 3. prosince 1945 a zuicastnilo se ho celkem 68 deti. Vyucovani bylo zahdjeno 10.
prosince 1945. Prvni ucitelkou deti byla Marie Vodstrcilova.
Pro potreby deéti je dana k dispozici jedna mistnost. Prvni hracky détem opatrili rodice, zakladni vklad

5 000,- K¢ poskytl MNV v Hefmanicich.

V mésici dubnu 1946 byla upravena prilehld zahrada a dana détem k uzivani. V zari 1946 si skola zajistila dalsi
mistnost, déti tak maji k dispozici hernu i pracovnu.

V roce 1947 je ziizeno druhé oddélent, ucitelkou je Ema Vasickova.

Pracovni doba je na materské skole od 8:00 do 11:15 hod. a od 13:00 do 15:00 hod. mimo stiedu a sobotu, kdy
je odpoledne volno.

Od roku 1947 je na vSech Skoldach zavedena stravovaci akce, skola ziskava v budové dalsi mistnost pro
vyvarovani. Ve skole se vari pro déti z materské skoly i pro déti ze ZDS do roku 1974.

Od 2. ledna 1975 se dovazi jidlo z jidelny MS Na Kamenci.

Roku 7908, pri prvni rekonstrukci budovy skoly, ktera byla dana do provozu v roce 1874, byl k budové postaven
pristavek se zachody. V dalsich letech pak probihaly nejriznéjsi stavebni upravy a opravy.

V roce 1947 je polozena palubova podlaha, kterd je pak v roce 1980 postupné ve tridach nahrazena parketami.
Novd venkovni okna jsou v materské skole ménéna v roce 1953 a ndsledné v roce 1978.

V dusledku generalni opravy Skoly byla vyuka ve Skolnim roce 1959/60 premistena do télocvicny narodni Skoly v
Ostrave-Hermanicich. Celkova oprava si vyzadala K¢ 160 000,--. Do provozu byla dana umyvadla, WC, tiidy
byly nové vymalovany, dvere natreny, chodby vykachlickovany. Bohuzel nebyl zaveden vodovod, voda se cerpala
elektrickou pumpou az do roku 1962.

Do roku 1973 se nosi uhli a vytapi kamny. V obdobi do roku 19765 se pouZivaji elektrické primotopy. V roce
1976 je provedena elektroinstalace pro elektricka akumulacni kamna, bojler i elektricky spordk. Tyto jsou v
provozu az do roku 2001, kdy je nahradi rozvody plynové.

Posledni oprava stiechy a venkovni fasady byla uskutecnéna v roce 1978. Zahrada byla nové oplocena v roce
1981.

V prubehu celé historie Skoly byly détem postupné dle moznosti porizovany nové hracky, tridy byly vybavovany
novym nabytkem, pracovny didaktickym materialem, jidelna a kuchyn modernéjsim zarizenim a zahrada lepSim
vybavenim.

0d 1. ledna 2003 je MS prispévkovou organizaci, kterd hospodaii s financnimi prostiedky prijatymi ze statniho

rozpoctu prostiednictvim ziizovatele, Statutarniho mésta Ostravy, méstské casti Slezska Ostrava.


http://mspozarni.sweb.cz/historie.htm
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Na krvavy koleno (http://www.vanilka.cz)

Jak jsme si hrdli, kdyZ jsme byli mali

Pamatujete si ty hry, které se hravaly na dvorku, za bardkem, nebo u kobercového klepadla? Klepadlo uz ddvno
neplnilo svij ucel, koberec jsme méli doma po celé podlaze, ale , pred pikolou za pikolou nikdo nesmi stdt, nebo
nebudu hrat, uZ jdu...” se odehrdvalo jediné u klepadia.

Skakact pandk ,,Na Krvavy Koleno” jsme hrali obzvlast radi. Byla to hra viastné hororova, ale stale nas lakala.
Byli jsme hrdinove, kdyz jsme prekondvali strach z ,, krvelacného zabijaka*. Moc dobre jsme védeéli, ze jsme

V bezpeci, byli jsme kousek od svych domowvii, kde ¢ekala maminka s tatou. Kdyz se zacaly rozsvecet poulicni

lampy, bylo to pro nds signdlem, Ze hry konci a musime domii. Jestlipak bych jesté dala dohromady pravidla?

NA KRVAVY KOLENO

Nejprve jsme si rozdelili role: Maminka, Krvavy Koleno, ostatni hraci tvorili skupinu Déti. Krvavy Koleno sel
(5lo) kus dal, treba za ker. Maminka varila, a Déti pribehly: ,, Mami, mami, my mame hlad!* ,, Tak se bézte do
komory najist. “ Déti prisly do mist, kde byl (o) schovany Krvavy Koleno. Ten (to) na né vybafl (o), a zaival (o).
Déti kricely hriizou a bézely zpatky k Mamince. ,, Mami, mami, tam je Krvavy Koleno.” Statecnda matka se sama
vypravila do komory. Krvavy Koleno vyskocil (o) a zaival (o). Ona se vSak lekla jen trochu, a ptala se: M: ,,Kdo
jsi?“ KK: ,,Krvavy Koleno.“ M: ,,Co jis? “ KK: ,, Lidsky maso. " M: ,,Co pijes? “ KK: ,, Lidskou krev.” M: ,,Co si
oblékas? “ KK: ,, Lidskou kizi. “ M: ,, Cim si Cistis zuby? “ KK: ,, Lidskejma kostma. “ (pozn.: za povsimnuti stoji
nespisovnd cestina této negativni postavy). Pak Krvavy Koleno poseptal (o) Matce hodinu (1 az 12), kdy prijde.
Matka dosla k Détem, chytly se za ruce, chodily dokola a zpivaly: ,, Prvni hodina odbila, lampa jeste svitila,
druha hodina odbila, lampa jeste svitila... .... (az dosla napr. k cislu 11)... jedendcta hodina odbila, lampa
zhasla!* V tu chvili se Krvavy Koleno rozbéhl (o) k Détem, které se s kiikem rozprchly na vSechny strany. Koho
Krvavy Koleno chytil (o), byl pro pristi hru Krvavym Kolenem. ,,Na Krvavy Koleno” jsme hradli v Praze na

Zizkove.
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Konkretizované ocekavané vystupy
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/konkretizovane-ocekavane-vystupy-rvp-pv)

wKonkretizované ocekdavané vystupy RVP PV vychazeji z ocekdavanych vystupii vzdélavacich oblasti Ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdelavani.

Svym pojetim nabizeji pedagogiim materskych Skol konkrétni podobu ocekavanych vystupu, kterd jim pomiize
V orientaci toho, co ma dité na konci predskolniho vzdélavani vedeét a znat, ¢i jaké ma mit dovednosti a postoje.
Tento material bude prilohou revidovaného dokumentu Rdamcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdeélavani a opatirenim ministra Skolstvi vejde v platnost k 1. 9. 2012.

Material byl vytvoren v ramci cinnosti pracovni skupiny, ktera byla sloZena z pedagogii materskych skol, ze
zastupcii Ceské skolni inspekce, Vyzkumného tistavu pedagogického (pozdéji Narodniho tistavu pro vzdélavani),
Pedagogické fakulty UK, VOS a SOS pedagogické a zdastupce MSMT. Zaroveri k nému probéhla diskuse na
Metodickém portalu www.rvp.cz , jejiz vysledky byly do materialu zapracovany. Material byl prezentovin a
diskutovan na semindri pedagogium materskych Skol. Dokument byl rovnéz predlozen k recenznimu rizeni
odbornikiim z akademicke pudy, ale i z praxe. Nejen na zakladé recenznich posudkii, ale i vysledkii diskuse na
Metodickém portalu dosli ¢lenové pracovni skupiny k ndzoru, Ze pojem , standard je pro predskolni vek
nevhodny, nebot’ predskolni vzdélavani neni povinné. V této souvislosti je treba pedagogiim materskych Skol
nabidnout jasny prehled toho, co maji déti na konci predskolniho vzdélavani védet a jaké maji mit dovednosti,

postoje a schopnosti, proto je material nazvan ,, Konkretizované ocekdavané vystupy RVP PV*.
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