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Abstrakt

Diplomova prace se v teoretické ¢asti zabyva dostupnymi informacemi o
Aspergerove syndromu, ziskanymi z odborné literatury. Druhou oblasti, kterou
préace analyzuje je pojem integrace v $ir§im slova smyslu, jeho vyznam a pfinos.

V praktické ¢asti zkouma dvé pripadové studie, analyzuje integraci zaka

s Aspergerovym syndromem. Pfedevsim se zamé&fuje na funkci asistenta pedagoga,
ucitele a vypoveéd rodicu. V praktické ¢asti diplomové prace byly pouzity zejména
metody pozorovani, rozhovoru, sbér a analyza informaci od zucastnénych
odbornikt. Ziskané vysledky a zavéry by mély poslouzit k dal§imu vzdélavani
nejenom pedagoglim, ale mohli by pomoci i1 rodi¢iim, pro které je tato oblast stale

velkou neznamou.

Abstract

In this thesis, the theoretical introduction firstly reviews Asperger’s syndrome using
available scientific resources. Secondly, we discuss major impacts and parameters
of the integration process in a general perspective. The empirical part is fosuced on
two case studies describing integration of two students who were diagnosed with
Asperger syndrome. Data collection was based on direct observation, interview,
databases and information from experts. The results and conclusions shall help to
improve pegagogical skills of teachers. Furthermore the thesis shall serve as a
source of information and guideline for parents, for whom the sufficient education is

very essential.

Kli¢ova slova: Aspergeriv syndrom, integrace, vzdélavani, asistent pedagoga,
pripadova studie, pedagog, rodice
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Uvod

Téma své diplomové prace jsem si zvolila z toho divodu, Ze uz se delsi Cas vénuji
détem s poruchami autistického spektra piredevsim v predSkolnim vzdélavani, proto me
uz dana problematika déle zajima. Rozhodla jsem se tedy zpracovat ji v diplomové
praci. I ja jako budouci ulitelka se mohu setkat s détmi s poruchou autistického spektra
integrovanymi ve téidé, chtéla jsem se tudiz dozvédét nové informace a seznamit se

s problematikou autistického spektra déti mladsiho Skolniho véku. Chtéla bych, aby ma
diplomova prace slouzila pro ucitele jako informacni prvek, aby byli schopni, co
nejdiive odhalit specifické rysy v chovani zakti. Mzeme se totiz setkat s zakem, ktery
zlobi, chova se agresivné a Casto je oznacovan pedagogy jako nevychované dité, ale on
nemusi byt nevychovany, miize se pouze branit svétu kolem sebe, kterému nerozumi.
Pravé u lidi s Aspergerovym syndromem je velice dilezité, aby co nejdiive doslo ke
spravné diagndze a dana situace se mohla zacit fesit.

V teoretické ¢asti mé diplomové praci jsem navrhla dvé ¢asti, kterymi se budu zabyvat.
Prvni ¢ast bude obsahovat tématiku Aspergerova syndromu, zaméfim se na diagnostiku,
diagnozu, typické symptomy Aspergerova syndromu, rozdil mezi autismem a
Aspergerovym syndromem. Druha ¢ést teoretické ¢asti se bude tykat integrace ve
Skolstvi. Zabyvéa se obecné integraci, Skolskym systémem, Skolskou legislativou. Na
proces integrace jsem se divala spiSe z pohledu pedagoga a zpracovala jsem informace o
individualnich vzdélavacich planech, asistentovi pedagoga, piiprave uciteld. Pii
zpracovani teoretické Casti jsem se opirala o odbornou literaturu a ¢lanky v odbornych
Casopisech uvedené v seznamu literatury.

Prakticka ¢ast diplomové prace bude zkoumat dvé ptipadové studie déti

s Aspergerovym syndromem, které jsou integrované na zakladni skole v Humpolci. Oba
zaci navstévuji stejnou tiidu. Pred zacatkem praktické ¢asti jsem si sama zkusila udélat
myslenkovou mapu, klicovym slovem byla integrace. Nejprve jsem zapisovala slova,
ktera mé napadala. Zpocatku to byla slova obecného razu jako napt. Zak, ucitel, rodice,
Skola, feditel, asistent pedagoga, potom jsem §la vice do hloubky a napadla mé slova
jako napft. vzdélani, podminky, prosttedi, tfidni kolektiv, vzdélavani, klima, znalosti,
pfipravenost... Nasledné jsem si dana slova zkusila propojit, co s ¢im souvisi, co na
¢em je zavislé, co se vzdjemné ovliviiuje. Ve své praci se budu snazit potvrdit nebo
vyvratit tuto hypotézu: ,,Pokud vSichni Gcastnici integracniho procesu plni své

funkce, spolupracuji a dodrZuji stanovena pravidla je integrace uspésna.«



Mym cilem v praktické ¢asti je zmapovat, zda proces integrace je uspésny ¢i nikoliv.
Pro potvrzeni cile pouZziji metody pozorovani a rozhovoru. Tento hlavni cil doplnim o
dil¢i cile.

e Cim je ptinosny proces integrace pro déti s handicapem a pro déti zdravé pii
spolecném souziti v tfidnim kolektivu.

e Jak pfistupuje pedagog k integracnimu procesu.

e Jak zucastnéni odbornici pracuji s rodici integrovanych zak, jak je vedou ke
spolupraci a ztotoznéni S nabizenou pomoci.

e Jak asistent ovliviiuje vysledky vzdélavaciho procesu a jaké pozadavky jsou na
n¢ kladeny.

V praktické ¢asti jsem si navrhla Etyfi kapitoly. Kazda kapitola obsahuje dulezitého

Cinitele v procesu integrace. V prvni kapitole se zaméfim na zaka. Pomoci dokumentace
se SPC a rodinné anamnézy zpracuji jeho charakteristiku. Tato kapitola se bude jeste
vénovat metod¢ pozorovani zakl pii vyuce na zakladni Skole a na z&vér se zamétim na
individualni vzdélavaci plany zaki. V druhé kapitole zpracuji rozhovor s asistentkami
pedagoga, ktery mi poskytly. V tieti kapitole praktické ¢asti rozeberu rozhovor s tfidni
pani ucitelkou obou zakt. V posledni kapitole popisu odpovédi rodicti integrovanych
zaku.

Réda bych svoji praci doporucila pedagogim, kteti si pokladaji otdzku, zda integraci
ano ¢i ne. Zda jsou schopni zajistit vhodné podminky pro integrovaného zaka. Dale by

mohla poslouZit 1 rodi¢lim jako zdroj teoretickych informaci i1 praktickych rad.



Teoreticka cast
1 Aspergeriyv syndrom

., Abyste se stali vynikajicim vedcem nebo skvelym umélcem, musite mit alespon néjaké

znaky Aspergerova syndromu, které Vam umozni odpoutat se od tohoto svéta.

Hans Asperger

1.1 Historie

Prvni zminky o autismu ptichazeji v roce 1911, kdy Eric Bleuer, Svycarsky psychiatr,
zaved| do psychiatrie v souvislosti se schizofrenii termin autismus. Popisoval jim stav,
kdy se jedinec uzavira do svého vnitiniho svéta a snizuje se jeho kontakt s realitou.
»Popsal zplsob egocentrického mysleni, které je typické pro schizofrenii.,, (Gillberg,
Peeters 1988, s. 7).

Poprvé termin Aspergertiv syndrom pouzila Lorna Wingova v odborné publikaci v roce
1981. V publikaci, timto terminem oznacila déti a dospélé, ktetfi podle popisu
odpovidali charakteristikam Hanse Aspergera. Hans Asperger (1906-1980) pracoval
jako lékaf na Videniské univerzitni klinice pro déti. Jeho prace propojovala lékatské a
pedagogicke postupy u déti s poruchami chovani. Hans Asperger ve své doktorské praci
popsal ptiznaky ¢tyt chlapct s psychickymi zvlastnostmi. Tuto poruchu oznacil pojmem
,» autistickd psychopatie® a fadil ji mezi poruchy osobnosti. Odlisnost se tykala
socialnich, jazykovych a kognitivnich dovednosti. Konkrétngji charakterizoval vné&jsi
pfiznaky napf. nepfiméfeny ocni kontakt, motorickd neobratnost, monotonni fec, nahlé
a prudké afektivni chovani. Ve své praci popsal 1 terapeuticke strategie, kde kladl velky
diiraz na zfetelnou komunikaci, pratelské a neutralni chovani a specifickou kontinuitu
pro praci s témito détmi. Jeho prace vedla k popsani kritérii diagndzy Aspergerova
syndromu.

Ve stejnou dobu Leo Kanner, americky psychiatr, pracoval s mentalné retardovanymi
détmi a uvetejnil ve Spojenych statech americkych také charakteristiky autistickych
deéti.

Oba védci pracovali az do pocatku osmdesatych let dvacatého stoleti nezavisle



na sobé&. Hans Asperger popisoval mirngjsi ptiznaky autismu a naopak Leo Kanner se
zabyval vaznéjSimi pfiznaky.

Wingova, anglicka détska psychiatricka, se nechala inspirovat Aspergerem a ucinila
vyznamny krok stanoveni diagnostickych kritérii v rdmci pervazivnich poruch. Zacala
postupné vyclenovat stejnou skupinu déti jako Asperger v roce 1944. Wingova v roce
1983 uvedla charakteristické znaky pro danou skupinu napf. nedostatek empatie,
pedantky pfesna, jednotvarnd fte¢, hluboky zdjem a specificky jev ¢i1 predméty.

(Cadilova, Zampachova, 2006)

1.2 Diagndza Aspergerova syndromu

Aspergertuv syndrom, spada do pervazivnich vyvojovych poruch, coz jsou poruchy,
které zasahuji do mnoha oblasti, schopnosti jedince. Tato porucha ma neurobiologicky
zaklad. Jedna se o vrozené postizeni mozkovych funkci. Tyto funkce ditéti umoziiuji
komunikaci, socialni interakci, fantazii a kreativitu (Vosmik, Bélohlavkova, 2010).

V détstvi diagnostikujeme pervazivni vyvojové poruchy na zakladé chovani déti.
Typické pro Aspergertv syndrom je variabilita symptomd, je jen obtizné najit na svéte
dvé déti se stejnymi symptomy. Celkovy intelekt mize byt podprimérny, primérny,
nadprimémy, ale miizeme se i setkat s prvky geniality. (Cadilova, Zampachova, 2006)
Klicové pro diagndézu jsou obtize v oblasti komunikace, emo¢nim a socidlnim
chovanim, které jsou v rozporu s celkové dobrym intelektem a feCovymi schopnostmi
ditéte. Setkdme se s potizemi navazovani vztahll s ostatnimi lidmi. S problémy se
muzeme setkat v mimoslovni komunikaci, v gestikulaci a mimice. N¢kdy negativné
reaguji na zmény. Potrpi si na ritudlech. MizZzeme objevovat 1 poruchy chovani napf.
agresivita, sebeublizovani a destruktivita. Problémové chovéni se objevi bez zjevné
pfi€¢iny a muize byt doprovdzeno impulzivitou, poruchami aktivity (hypoaktivita,
hyperaktivita), pozornosti, nutkavost v chovani a obtizné usmérnitelné a neodklonitelné

zajmy.

1.2.1 T¥i stupné ke spravné diagnoze

Shrneme si tfi stupné ke spravné diagnoze. Prvni stupeni: Nastava znepokojeni, Ze se
dité chové zvlastn€, vyvstava podezreni, které vétSinou odhali rodice, uditel ¢i pribuzni,

ze s ditétem neni néco v poradku. Druhy stupen: Zjistujeme, co konkrétné s jedincem je



v nepotradku. Zkoumaji to lékafi, rodice, ucitelé, poradensti pracovnici. V této fazi je

dobré screeningové metody, coz jsou metody, které nam uréi miru podezieni. Vyuziti

metody je obvykle jednoduché a rychlé, nicméné vysledek neni plné spolehlivy. Treti

stupent: VySetfeni na odborném, specializovaném pracovisti, kde dochazi ke stanoveni

kone¢né diagnézy. Proto je velmi dilezité mit povédomi a védomosti o poruchéich

autistického spektra, aby doslo k v€asné a spravné diagnoze. (Thorova, 2008).

1.3 Diagnosticka kritéria

Diagnosticka kritéria Wingova ani Asperger neuvadéji piesna, nedokazali sjednotit

jednoznacna kritéria. Klinicti psychologové pro urceni diagndzy Aspergerova syndromu

mohou vychézet ze Ctyt postupt. Prvni postup stanovila Svétova zdravotnicka

organizace v desatém vydani Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10), ktera ma
nejptisnéjsi kritéria. Druhym postupem se zabyvala Americka psychiatricka asociace
ve ¢tvrté revizi Diagnostického a statického manualu duSevnich chorob (DSM-1V).

Mirngjsi kritéria predlozil Peter Szatmari s kolegy v Kanadé a Christopher a Corina

Gillbergovi ze Svédska. (Attwood, 2005)

Diagnosticka Kkritéria pro Aspergeriiv syndrom

Diagnostické oznaceni: Aspergertiv syndrom
Podle autorii: Gillberg a Gillberg (1991)
Diagnosticka kritéria

Tézké postiZeni v recipro¢nich socidlnich interakcich, manifestované pfinejmensim
dvéma z nasledujicich ¢tyt kritérii:

o neschopnost reagovat s vrstevniky normalnim recipro¢nim zpisobem

o nedostatek zdjmu o interakci s vrstevniky

o nedostatecné uznavani spolecenskych norem

o spoleCensky a emociondlné nevhodné chovani

PIng absorbujici uzky okruh zajmii, manifestovany alespoinl jednim z nésledujicich
kritérii:

o odmitani jinych aktivit

o navaznost na opakujici se zajmy a ¢innosti
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o pfevazuje netcelné nad smysluplnym

e Nepiiméfené trvani na rutinnim chovani a z4jmech, manifestované aspon jednim

Z nasledujicich dvou kritérii:
o nepfiméfené naroky na vlastni osobu ve vSech oblastech Zivota
o nepfiméfené naroky na jiné osoby
e Relové a jazykové problémy, manifestované aspoii tiemi z nasledujicich péti
kritérii:
o opozdény vyvoj jazyka
o povrchni perfektni expresivni jazyk
o formalni pedanticky jazyk
o zvlastni prozoddie (rytmus), zvlastni hlasova charakteristika

o postizeni voblasti chapani, vcetné Spatné¢ interpretace doslovnych i

pfenesenych vyznamui
e Problémy neverbalni komunikace, manifestované aspont jednim z nasledujicich
péti kritérii:
o omezené pouziti gest
o neobratny/neohrabany jazyk téla
o omezen¢ vyrazy oblieje
o nevhodny vyraz
o zvlastni strnuly pohled

e motorickd neobratnost, dokumentovana Spatnymi vysledky pii neurovyvojovych

testech
Diagnostické oznaceni: Aspergertiv syndrom
Podle autori: Szatmari a kol. (1989)

Diagnosticka kritéria:

e Osame¢lost, manifestovana aspoil dvéma z nésledujicich Ctyt kritérii:

11




o nema blizké ptatele

o vyhybd se ostatnim

o nema zajem hledat pratele

o samotar

Postizeni v oblasti socialnich vztahi, manifestované aspon jednim z nasledujicich
péti kritérii:

o obraci se na jiné, jen kdyz potfebuje uspokojit své vlastni potieby

o neobratné socialni pfistupy

o jednostrannd reakce na vrstevniky
o obtize pfi vnimani citl jinych
o lhostejny k citim jinych

Postizeni v oblasti neverbalni komunikace, manifestované¢ asponi jednim
Z nasledujicich sedmi kritérii:

o omezené vyrazy obliceje

o neschopnost ¢ist emoce z vyrazu obliceje

o neschopnost pfedavat informace o€ima

o nediva se na jiné

o nepouziva ruce k vyjadfovani

o (gesta jsou velkd a neobratna

o stavi se k ostatnim velmi blizko

Zvlastni fe¢, manifestovand aspont dvéma z nasledujicich Sesti kritérii:
o abnormality ve sklonovani

o mluvi pfili§ mnoho

o mluvi pfili§ malo

o hedostatek koheze v komunikaci

12




o 1idiosynkratické pouziti slov
o repetitivni zpiisoby vyjadfovani

o nesplnuje kritéria artistické poruchy

Diagnostické oznaceni: Aspergertiv syndrom
Podle autori: ICD-10 (WHO (1993))
Diagnosticka kritéria:

e Nepfitomnost klinicky vyznamného vSeobecného zpozdéni v mluveném nebo

receptivnim jazyku nebo kognitivnim vyvoji.

o Diagnéza vyzaduje, aby se jednotliva slova vyvinula do dvou let véku nebo

diive a komunikaéni fraze byly pouzivany do tii let ¢i diive.

o Sebeobsluzné dovednosti, adaptivni chovani a zvidavy zajem o okoli béhem
prvnich tii let by mely byt na urovni srovnatelné s normalnim intelektudlnim

vyvojem.

o Motorické schopnosti mohou byt opozdéné a motoricka neobratnost je bézna (i

kdyz to neni nezbytny rys).

o Izolované specialni dovednosti ¢asto v souvislosti s abnormalni roztrzitosti

jsou bézné, ale nejsou pro diagnézu nezbytné.
e Kovalitativni postizeni v recipro¢ni socialni interakci (kritéria jako pro autismus).

e Omezeny, repetitivni a stereotypni zpisob chovani, z4jmu a aktivit (kritéria jako

pro autismus)

Diagnostické oznaceni: Aspergertv syndrom
Podle autorii: DSM-1V (APA (1994))
Diagnosticka kritéria:

e Kvalitativni postiZzeni v socidlni interakci, které se manifestuje aspoil dvéma
z nasledujicich kritérii:

o vyrazné postizeni v pouzivani mnohocetného neverbalniho chovani, jako je
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ofni kontakt, vyraz obliceje, télesné postoje a gesta k regulaci socialnich
vztaht

o neschopnost vytvofit piiméiené vztahy se svymi vrstevniky na odpovidajici
vyvojové urovni

o nedostatek spontanni snahy sdilet radost, zajmy a uspéch s jinymi lidmi (napf.
pfedvadénim, pfinaSenim nebo ukazovanim na pfedméty svého zdjmu jinym
lidem)

o nedostatek socialni nebo emocionalni reciprocity

Omezeny, repetitivni a stereotypni vzorek chovéni, z4jmi a aktivit, které se

manifestuji aspon jednim z nasledujicich kritérii:

o vyrazné zaujeti pro jeden nebo vice stereotypnich omezenych zajmu, které je
abnormalni co do intenzity ¢i zaméfeni

o zfetelnd inflexibilni adherence ke specifickym, nefunkénim rutindm nebo
ritudlim

o stereotypni a repetitivni motoricky manyrismus (placani ¢i otdceni rukama ¢i
prsty nebo slozité pohyby celym télem)

o soustavné zaujeti Castmi predméth

Porucha zplsobuje klinicky vyznamné postizeni v socidlni, profesni nebo jiné

dualezité oblasti funkeci.

Neni pfitomno Zadné klinicky vyznamné postiZzeni v socialni, profesni nebo

Vv jinych dulezitych oblastech funkei.

Neni klinicky vyznamné zpoZzdéni v kognitivnim vyvoji nebo ve vyvoji
sebeobsluznych dovednosti na urovni veéku, adaptivniho chovéani (jiného nez
Vv socidlni interakci) a zvidavého z4jmu o okoli v détstvi.

Kritéria nejsou pouZitelnd pro diagramy jinych specifickych pervazivnich poruch

nebo schizofrenie.

Tab. 1- Diagnosticka kritéria autismu Zdroj: GILLBERG, Christopher a PEETERS, Theo.

Autismus - zdravotni a vychovné aspekty: vychova a vzdélavani déti s autismem
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1.4 Typicka symptomatika

Projevy zakl s Aspergerovym syndromem se primarn¢ dotyka narusené oblasti

socialniho chovani, komunikace a piedstavivosti.

1.4.1 Oblast socialniho chovani

Spolecnost, ve které Zijeme, hodnoti jedince podle toho, jak vypada, jak se chova a
mluvi. Lidé s Aspergerovym syndromem nejsou nijak télesn¢ odlisny, ale pii kontaktu
se nechovaji zcela standardné. (Attwood, 2005)

Uz v mateiské Skole miizeme odhalit problémy spojené s Aspergerovym syndromem.
Déti se obtizn€ zapojuji do kolektivu vrstevnikil, obtizné chapou pravidla spolec¢enského
chovani, nedokazou se orientovat podle neverbalnich signalii (vyrazy tvate, kontext
dané situace). Pratelstvi s vrstevniky navazuji velmi obtizn¢, neziidka o blizsi kontakt

ani nestoji a davaji rad&ji prednost samoté a hie. (Cadilova, Zampachova, 2006)

1.4.1.1 Kategorizace PAS podle- typu socialniho chovani

Lorna Wingova koncem sedmdesatych let popsala tfi typy socidlni interakce u lidi

s poruchou autistického spektra. Byly to typy osamély, pasivni, aktivni - zvlastni a

Vv roce 1996 piidala jesté formalni typ. Autorka Thorova ve své knize Poruchy
autistického spektra 2006 popisuje vySe zminéné typy socialniho chovani podle L.
Wingové. Thorova pfidala k existujicim typtiim jesté jeden - smiSeny typ. U lidi s PAS
se setkavame s Sirokou Skéalou chovani. MiZeme rozliSovat dva extrémni protipoly.
Jednim z nich je extrémni osamélost a druhym protipdlem je extrémni socialni aktivita.
Se vSemi typy, které popisuje Thorova se mizeme setkat ve skolni praxi. Prvni typ je
osamély. Tento typ charakterizuje minimalni ¢i Zadna snaha o fyzicky kontakt, nékteré
fyzické doteky v§ak mohou mit radi (lechtdni, houpani). Jedinci nevyhledéavaji
spolecnost a nemaji zajem o ptatele. Dité je velmi samotaiske, vyhyba se o€nimu
kontaktu. Casto mivaji snizeny prah bolesti. Druhy typ je pasivni. Tento typ se
vyznacuje predevsim omezenou spontaneitou. Pasivné se ucastni hry, ma zéjem o
vrstevniky, ale nevi, jak se do hry zapojit. Celkové je hypoaktivni. Mala schopnost
projevit své potieby. Tteti typ je aktivni-zvlastni. Typ, ktery se vyznacuje pftiliSnou
spontaneitou. Jedinci nedodrzuji intimni zonu, obtéZuji svym chovéanim cizi lidi (libani,

dotyky ¢&i hlazeni). Obtizné chapou pravidla socialniho chovani. Casto se spojuje
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s hyperaktivitou. Ctvrty typ je formalni-afektovany. Mezi hlavni charakteristiky tohoto
typu patii velmi konzervativni chovani, formalni fe¢, pedantické dodrzovani pravidel. Je
typicky pro déti s vyssim IQ. Paty typ- smiSeny. Poslednim typem autorka popisuje
nesourodé chovani, zalezi predevsim na situaci, prostfedi a osobé, se kterou je
navazovan kontakt. U toho typu najdeme prvky osamélosti, pasivity, ale i aktivni a
formalniho ptistupu. Celkové je jeho chovani vnimano jako zvlastni. Se vSemi typy se
muzeme setkat ve Skolni praxi.

1.4.2 Oblast komunikace

Vyzkumy dokazuji, ze témét padesat procent déti s Aspergerovym syndromem miva
opozdény vyvoj feci, ackoliv ve v€ku péti let skoro vSechny hovoii zcela plynule.
V tomto v€ku maji vétSinou Cistou vyslovnost a dobrou slovni zasobu. U mluveného
projevu déti jsou znatelné ndpadné charakteristiky, které se objevuji v pragmatickych
(vyuziti jazyka v sociadlnich souvislostech), vyznamovych (problémem je ptredev$im
mnohoznacnost) a prozodickych (neobvykly ton hlasu, pfizvuk a rytmus) aspektech.

(Attwood, 2005)

Vyvoj feci byva ¢asto abnormni, déti se u¢i mluvit jakoby zpaméti, recituji basnicky,
uryvky z pohadek, staté z knih. Déti s Aspergerovym syndromem se odliSuji ndpadnou
mechanickou Sroubovitou a formalni fe¢i kopirujici vyrazy dospélych. Pedanticky Ipi na
pfesném vyjadfovani &i dodrzovani uréitych verbalnich ritualt. (Cadilova, Zampachova,

2006)

1.4.3 Oblast zijmi a rituali

Rozdil mezi béZnym zajmem a specifickymi projevy déti s Aspergerovym syndromem
tykajici se z4jmd, vidime v tom, Ze ony chtéji mit konicka jen samy pro sebe. Je typicky
pouze pro n¢ a udava ton jejich volnému €asu 1 komunikaci s druhymi. Dal$im divodem
je nejspise snaha o nastoleni fadu a pravidelnosti. Dulezita je kontrola zajmu, protoze
problémem byva vic nez zajem samotny spiSe trvani a snaha ditéte vénovat konicku
maximum ¢asu. Dobré je vymezit urcity ¢as, ktery je mozno se zalibou travit. Ve Skole
je pak dobré vyuzit zdyjmu jako motivace, tj. zaclenit zalibu do Cinnosti, které dité ptilis
nebavi, ptipadné ho motivovat, ze pokud ud¢la to, co mé za tikol, mize se zajmu

vénovat v dodate¢n€ vymezeném case (Attwood, 2005).
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1.4.4 Projevy emocionality

vvvvv

druhych lidi. Chybi jim empatie a snadno podléhaji stresu. Casto se setkame
s nekontrolovatelnymi zachvaty vzteku a snaladovosti. DéEti s Aspergerovym
syndromem se velmi Casto sebepodcenuji, odsuzuji a hledaji chyby ve vlastni osob¢.

1.4.5 Oblast problémového chovani

Adaptabilita u déti s Aspergerovym syndromem je pon¢kud snizena, tudiz nastalé
zmény v navyklém fadu, snaseji s velkymi obtizemi. Problémové chovani neni typické,
ale byva casté. Tyto problémy jsou spojeny s narusenou schopnosti fungovat v okolnim
svété. (Cadilova, Zampachova, 2006)

1.5 Diagnosticky proces

Diagnostika je Vv kompetenci klinického psychologa nebo détského psychiatra.
Dulezitou soucasti jsou lékafské zpravy dalSich odborniki a rodinnd anamnéza. U
Aspergerova syndromu se objevuji riizné kombinace symptomd, jen ziidka se setkdme
s Clovékem, u kterého se objevuji vSechny piiznaky Aspergerova syndromu. Pii

stanoveni diagnozy se soustied’ujeme na nasledujici oblasti:
e Socialni chovani
e Komunikace
e Mysleni
e Motorika
e Oblast zajmi

e Adaptabilita

17



1.5.1 Sledované oblasti

Socialni chovani

V oblasti socialniho chovani se sleduje kvalita vztahu ditéte s vrstevniky i S dospélymi.
Pti posuzovani klademe duraz na to, jak dité samo sebe vnima jako ¢lena skupiny, jak
respektuje pravidla spolecenského chovani, jak vstupuje do kontaktu s ostatnimi détmi a
jakym stylem s nimi travi svlj volny cas. V této oblasti mizeme hodnotit i kvalitu
emocnich projevii. Mezi projevy lze zafadit rozsah a intenzitu emoci vcetné gest, fe¢

téla, zda dokazou projevovat primérenym zplisobem své pocity atd.

Komunikace

Pti posuzovani komunikacnich dovednosti se zaméfujeme na verbalni i neverbalni
komunikaci. V oblasti neverbalni komunikace hodnotime gesta, o¢ni kontakt, mimické
vyrazy. V oblasti verbalni komunikace si v§imame urcité specifi¢nosti feci, do které
muzeme zahrnout bohatou slovni zésobu, pouzivani neobvyklych slov, formalni slovni
projev. Lidé s Aspergerovym syndromem mohou mluvit velmi plynule, ale pfitom si
nev§imaji svych posluchaci, zda maji o jejich projev zajem. Velkym problémem miize
byt chipani metafor, ironie, nadsazky apod. Pfi konverzaci Casto neudrzi téma hovoru,

maji sklon odbihat k tématu svého zajmu.

Mysleni

Pti posuzovani kognitivniho vyvoje jedince, posuzujeme proces mysleni jako takovy,
uceni, pamét’ a predstavivost. Lidé s Aspergerovym syndromem casto vynikaji v uceni
se schémattim, vzorciim, ale naopak jim Cini problém abstraktni mysleni. Aspergertiv
syndrom by nemél byt diagnostikovan u lidi s niz§im IQ nez 80 bodi. Nékteti autofi

(napt. Komarek, Hrdli¢ka, 2004) uvadéji hranici IQ 70 bodu.

Motorika

Vysetfeni pohybového vyvoje ditéte spocivd v celkovém zhodnoceni pohybovych
schopnosti v oblastech koordinace pohybi, pohyb v prostoru, rovnovédha, manudlni
zruénost, grafomotorické dovednosti, schopnost udrzet rytmus. V motorickych
projevech si v§imame zvlastnosti napi. kyvavych pohybtli pfi radosti ¢i napéti, Skubani

ve tvari, uSklebkil, nezdmérnych tika.
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Oblast zajmi

Zamy déti s Aspergerovym syndromem byvaji velmi specifické. V této oblasti
hodnotime charakter a intenzitu zajmu. Zajem se stava i1 tématem pii konverzaci
S druhymi lidmi a Casto 1 s cizimi lidmi. Zajmy se mohou i pribézné ménit.

Okruhy zajmt byvaji rGzné napt. letadla, astronomie, kola, zemétieseni, medicina,
chemie, elektfina, elektrotechnika, pocitace, zemépis, geologie, kocky, zdmky, hodiny,

dinosaufi a dalsi.

Adaptabilita

Déti s Aspergerovym syndromem maji velmi snizenou schopnost adaptability, ktera
pfinasi fadu problémi. S problémy se setkdva jedinec i1 jeho rodina skoro kazdy den
svého Zivota. Tyto déti se obtizné pfizplsobuji novym situacim a tézko se s nimi
vyrovnavaji. Ve Skole je mizou rozéilit ndhle zmény, napt. zména rozvrhu. Mira

naruSeni adaptability je u kazdého jedince s Aspergerovym syndromem jina.

1.5.2 Diferencialni diagnostika

Diferencialni diagnostika je nedilnou soucésti diagnostického procesu. Zde se pak
predevsim jedna napf. o zaménu Aspergerova syndromu a specifickych poruch uceni a
chovani, lehké mozkové dysfunkce ¢i riznych psychéz. Dalsim krokem po vySetfeni je
seznameni rodi¢t s charakterem poruchy, s jejimi specifiky. Dale jsou rodi¢im
navrzeny vhodné pedagogické a terapeutické strategie. K tomu jsou jim i pfedany
kontakty na odborniky, ktefi se na tuto oblast specializuji a ktefi zajisti jejich ditéti

vhodnou intervenci.

1.5.3 Australska Skala Aspergerova syndromu

Specialnim pedagogtim a jinym odbornik mize k uréeni diagnézy pomoci Australska
Skala Aspergerova syndromu ,,A. S. A. S (TheAustralianScaleforAsperger's
Syndrome* viz piilohy

Tato metoda dotazniku si v§ima chovani a dalSich projevi, které by mohly poukazovat

na Aspergertiv syndrom. Dotaznik je hodnocen dle Sestistupiiové $kaly, pfiCemz nulova
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hodnota znamena, ze se dité projevuje pfiméfené svému veéku. (Cadilova, Zampachova,

2006)

Stanoveni diagndzy Aspergerova syndromu podle autora Attwooda mize probihat ve
dvou fazich. V prvni fazi je mozné, aby rodice a ucitelé ditéte, u nichz panuje podezieni
na Aspergerav syndrom, vyplnili dotaznik nebo na posuzovaci stupnici oznacili
intenzitu projevl. Druha faze se zabyva pravou diagnostikou odborniki, kterou provadi
klinicky psycholog s praxi v oblasti diagnostiky chovani a schopnosti déti, které trpi

vyvojovymi poruchami. Vysledek by mél mit jednoznacny zavér.

1.6 Nizko funkéni a vysoce funk¢éni Aspergertav syndrom

U Aspergerova syndromu miiZzeme orientacné urcit, jak obstoji v béZzném Zivoté. Déti se
stejnou diagndzou se mohou liSit v urovni adaptibility. Velkou roli zde sehrava spravny
pedagogicky i vychovny pfistup a vyvoj ditéte. V raném détstvi je obtizné stanovit,
k jaké kategorii bude dité v budoucnu sméfovat bliz. RozliSujeme vysoce funkéni AS a

nizko funkéni AS.

Uroveil Projevy chovani

adaptability

Nizko * Problémové chovani-negativismus
funk¢ni AS

= Nepiiméefené emocni reakce

= Agresivita

= Ignorace ¢i odmitani spoluprace

= Socialni izolace

*  Odmitani kontaktu s druhymi lidmi
=  Provokativni chovani

* Emocni chlad a odstup

»  Podprimémné intelektové schopnosti, hyperaktivita, porucha
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pozornosti

Vysoce = Socialni naivita
funkéni AS ..
= Pasivita

= Schopnost spoluprace

=  Pfiméfené nebo mirn€ odliSné emocni reakce

* Chybi vyrazné problémové chovani

*  Primérné a nadprimérné intelektové schopnosti

Ochota vénovat se 1 jinym ¢innostem

Tab. 2- rozdil mezi nizko funkénim a vysoce funkénim AS, Zdroj: Katerina Thorovd- Poruchy
autistického spektra, 2006)

Vysoce funkéni AS ptinasi lepsi prognézu do budoucna.

1.7 Rozdilnost autismu a Aspergerova syndromu

Rozdily mezi autistickymi a aspergerovskymi détmi podle autora Attwooda v jeho knize
Aspergeriv syndrom registrujeme predev§im v oblasti mezilidskych vztaht, v jazyce a
feci a také v dlouhodobém vyvoji. Déti, které mivaji v détstvi typické ptiznaky autismu,
ale postupem casu za¢nou mluvit Vv delSich, rozvitych vétach, nauci se zakladnim
dovednostem pfi socialnim kontaktu a inteligence se pohybuje v padsmu priméru, byla
pfipisovana diagndza vysoce funkéniho autismu. Tento termin se uzival v anglicky
mluvicich zemich. Nektefi klini¢ti pracovniCi S nim pracuji dodnes. Nékteré instituce
poskytuji finanéni pomoc pro déti s autismem, ale pro Aspergeriv syndrom se tak
ochotné pomoci prozatim nedostava. Z toho divodu pro zajisténi odborné pomoci
uzivaji psychiatii a klini¢ti psychologové radéji oznaceni, v jehoZ nazvu zazni autismus.
Snadno se pak stava, ze rtizni odbornici by diagnostikovali stejné dité rizné. Pro nékteré

odborniky by byla diagnéza vysoce funkéni autismus a pro jiné Aspergertiv syndrom.

,» Autismus a Aspergeriv syndrom se nachédzeji na témze kontinuu, vzdy se budeme
setkdvat s détmi, které spadaji do diagnostické ,.Sedé zony*“, kdy si nebudeme viibec

jisti, kterd z uvedenych dvou diagnoz je pro né priléhavejsi. V budoucnosti nepochybné
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dokédzeme presné stanovit hranici mezi autismem a Aspergerovym syndromem,
Vv soucasnosti vSak mame k dispozici pouze prakticky pfistup: uvadét diagnézu, ktera

jedinci zajisti lepsi pomoc. (Attwood- Aspergertiv syndrom, str. 149)

Katefina Thorova ve své knize Poruchy autistického spektra porovnava téz rozdil mezi
autismem a Aspergerovym syndromem. Thorova popisuje, Ze obé skupiny (autismus a
AS) se od sebe vyrazné lisi schopnostmi, pfedevsim feCovymi, a riznymi potfebami a
narok. Hranice mezi obéma syndromy nelze pfesné vymezit, proto vznika spor, ktery se
snazi odbornici uz dlouho feSit. Zasadni otdzkou je, zda existuji dvé odlisné
diagnostické jednotky, ¢i pouze jedno kontinuum. Z vécného hlediska se existence obou

skupin zda opodstatnéna.

» Vzhledem k variabilité¢ projevli syndromli bude vzdy existovat skupina déti, jejichz
projevy nebudou pfesné¢ spadat ani do jedné kategorie.“ (Thorovd 2006, Poruchy

autistického spektra str. 312)

V nasledujici tabulce srovnava autorka autismus a Aspergeriv syndrom a nachézi zde

vice shod nez rozdila.

Vyvojova oblast

Aspergeriiv syndrom

Motoricky vyvoj

Autismus
67% déti s vysoce funkénim
autismem ma  problém
s motorikou.

50%

s motorikou.

déti s AS méa problém

Vyvoj teci

Vyrazné opozdény vyvoj feci

a celkové  podprimérny

Prvni slova a véty v normé, chudy

rozvoj fe€i. Opozdeény vyvoj feci,

vykon. ktery dit¢ dozene.

Komunikace Specifické obtize v feCovém | Perfekcionistické vyjadiovani,
Vvyvoji, problémy se syntaxi. | zaliba v cizich slovech.

Intelekt Celkoveé nizsi intelekt Primérny nebo vyssi intelekt,

charakteristické problémy mohou

vést k specifickym  potizim

V udeni.
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Cetnost vyskytu | 15/10 000 15/10 000
CARS* Hor$i  vysledky v oblasti
imitace, zrakové reakce,
sluchové reakce a neverbalni
komunikace.
ADI-R** Lepsi vysledky v oblasti
neverbalni komunikace.
Prognoza Vyssi pravdépodobnost | U AS je vyssi Sance na samostatny
nutnosti asistence. zivot a zaméstnani, obzvlast’ u
vysoce funkéniho AS.
Komorbidita Mohou se objevovat pridruzené
psychiatrické  poruchy-deprese,
zneuzivani latek.
Predstavivost Objevuje se vice | U AS jsou sofistikované zajmy.
jednoduchych ritudl, | Chovani ma vice komplexni
stereotypnich ~ Cinnosti  a | charakter.

pohybovych stereotypii.

Socialni chovani

Socialni odtazitost a

problémy v socialni interakci.

Kontakt vétSinou vyzaduje, ale
déla

kontextu socialniho kontaktu.

potize mu porozumeéni

Screeningové metody
*CARS- Childhood Autism Rating Scale- skala détského autistického chovani

**ADI-R- Autism Diagostic Interview- Revised, semistrukturovany rozhovor s rodici

ditéte s projevy autismu

Tab. 3- Srovnani autismu a Aspergerova syndromu, Zdroj: Katerina Thorova- Poruchy

autistického spektra, 2006
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2 Integrace v ¢eském Skolstvi

., Vzdélavejme postizené v beznych skolach, pokud je to mozné, ve specialnich, pokud je

«

to nutné.

(Vitkova, 2004)
ktery konstatuje, ze integrace je poskytnout v riznych formach vychovu a vzdélani
jedinci se specifickymi vzdélavacimi potfebami v co mozna nejméné restriktivnim
prostiedi, které optimalné odpovida jeho skute¢nym potiebam. Cil integrace spoc¢iva
V moZnosti vytvofit rovnost, vzajemné porozumeni a akceptaci mezi postizenymi a
nepostizenymi. Pfizplisobeni ovliviluji tfi procesy. Asimilace (postizeny se vypofada se
zpusoby chovani vétsiny), akomodace (uznavaji se prava postizenych), adaptace

(oboustranné ptizpusobeni postizenych i nepostizenych).

2.1 Integrace a inkluze

Integracni pojeti respektuje odliSnosti skupiny déti s postizenim a intaktni skupiny.
Hlavnim cilem je zafadit nebo spojit dvé odlisné skupiny v rdmci vzdélavani a vychovy
a poskytnout jim podporu, tam kde je zapotiebi. Inkluzivni pojeti bere zaky ve stejné
roving, poéitd se s praci se skupinou, kde ma kazdy své individualni potieby. Zak

postupuje se svoji skupinou ve stejném vzdélavacim proudu.

,» Integrace a inkluze: Integrace je v souc¢asné dobé Sirokym mezinarodnim hnutim za
prosazovani prava Clov€ka na rovnocennou a rovnopravnou ucast na spolecné,
nevylucujici a nevyd€lujici kultufe. Inkluze je charakteristikou takovéto kulturni

spolecnosti, na jejimz zivot¢ se podileji vSichni bez rozdilu.*

(H4jkova, Strnadova, 2010)
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2.2 Povinnost Skolni dochazky

Pted zahdjenim povinné Skolni dochazky je idedln€ u déti jiz stanovena diagndza. Stale
vSak zustdva mnozstvi déti, které k zédkladnimu vzdélavani nastupuji bud’ s chybné
stanovenou diagnoézou, nebo bez uréené diagnézy. V nékterych ptipadech jsou
stanovené nespravné diagndzy, napt. ADHD, vyvojové poruchy chovani, poruchy
uceni. Nastup do skoly sebou piinasi obrovské pozadavky, které jsou kladeny na dité.
Pravé tyto pozadavky zpusobuji zatéz, kterd u ditéte jest¢ vice zviditelni zvlastni
projevy chovani. Projevy by méli upozornit rodice ¢i pedagoga, ze by mohlo jit o
poruchu autistického spektra. Pro spé$né zvladnuti $kolni dochazky Zaka s PAS je
predevsim informovanost pedagogii, vedeni Skol, rodiny a poradenského pracovisté,
vSichni zminéni hledaji feSeni konkrétnich situaci, které vznikaji v prubéhu zakladniho

vzdélavani.

2.2.1 Skolska legislativa

Legislativni uchopeni zdkladniho vzdélavani. Cile, stupné, organizaci a prubéh
zakladniho vzdélavani definuje zdkon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim,

sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdelavani.

§ 44- Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani vede k tomu, aby si Zaci osvojili potiebné strategie u€eni a na
jejich zéklad€ byli motivovani k celoZivotnimu uceni, aby se ucili tvofivé myslet a fesit
pfiméfené problémy, u¢inné komunikovat a spolupracovat, chranit své fyzické 1 dusevni
zdravi, vytvorené hodnoty a Zivotni prostiedi, byt ohleduplni a tolerantni k jinym lidem,
k odlisnym kulturnim a duchovnim hodnotam, poznavat své schopnosti a realné
moznosti a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o své dalsi zivotni draze a svém profesnim uplatnéni.

§ 48- Vzdélavani zaki se stiedné téZkym a téZkym mentalnim postiZenim, se
soubéZnym postiZenim vice vadami a s autismem

(1) Zaci se stiedng t&zkym a tézkym mentalnim postizenim, se soub&znym postizenim
vice vadami a s autismem se mohou vzdéelavat v zékladni Skole speciélni, a to se

souhlasem zakonného zastupce a na zaklad¢ pisemného doporucéeni $kolského

poradenského zatizeni.
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(2) Vzdélavani v zakladni Skole specialni ma deset ro¢nik a ¢leni se na prvni stupen a
druhy stupen. Prvni stupeii je tvofen prvnim az Sestym ro¢nikem, druhy stupenn sedmym
az desatym roc¢nikem.

§ 55

(1) Reditel $koly miize zakovi, ktery po splnéni povinné §kolni dochézky neziskal
zakladni vzdélani, povolit po posouzeni diivodit uvedenych v zadosti jeho zdkonného
zastupce a na zéklad¢ dosavadnich vysledkl vzdélavani zaka pokracovani v zakladnim
vzdélavani, nejdéle vsak do konce Skolniho roku, v némz zék dosdhne osmnactého roku
véku.

(2) Zakovi se zdravotnim postizenim muize feditel §koly ve vyjimeénych piipadech
povolit pokracovani v zakladnim vzdélavani do konce Skolniho roku, v némz zak
dosahne dvacatého roku veéku, v piipade zakt vzdélavajicich se podle § 16 odst. 8 véty
druh¢ a § 48 pak se souhlasem zfizovatele do dvacatého Sestého roku véku. V
uvedenych ptipadech, pokud jde o pfipravu na vykon povolani nebo pracovni ¢innosti,
spolupracuje feditel §koly s Ufadem prace Ceské republiky - krajskou pobockou a
pobockou pro hlavni mésto Prahu.

(3) Pro osoby, které neziskaly zakladni vzdélani, muze zakladni a stfedni Skola po
projednani se zfizovatelem a krajskym ufadem organizovat v souladu s ramcovym
vzdélavacim programem zakladniho vzdélavani kursy pro ziskani zékladniho vzdé¢lani.

(Cadilové, Zampachové, 2008)

2.3 Vzdélavani zaki s PAS

Cast zaki s poruchami autistického spektra $kolni dochazku zvladne bez vétsich obtizi.
Nekteti dochézeji do specialnich ttid pro Zaky s autismem, jini jsou integrovani

v riznych typech $kol. Rada integrovanych zakii se neobejde bez asistenta pedagoga.

V pribéhu plnéni Skolni dochazky se miiZze objevit problémové chovani, nezéjem chodit
do skoly a podfizovat se stanovenym pravidlim a kladenym pozadavkim. Jinym
zpusob plnéni Skolni dochdzky mize byt individualni vzdélavani, které se uskuteciuje
bez pravidelné Gcasti Zaka ve Skole. Musi byt natolik zavazné problémy pro tento typ
vzdelavani a zajistény dostatecné podminky. Systém vzdélavani zaka s PAS v zakladni

o 24

Rozhodujici je mira symptomatiky, mentalni postizeni, nerovnomérnost vyvoje,
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zavaznost problémového chovani. Pti vybéru typu skol pro zdka a jeho zatazeni do

vzdelavaciho programu hraji tyto faktory vyznamnou roli.

2.3.1 Zakladni Skola specialni

V zékladni skole specidlni jsou vzdélavani Zaci se zdravotnim postizenim, u kterych
byly zjistény specidlni vzdélavaci potfeby, které svym rozsahem a zavaznosti jsou
divodem k zatazeni zaka do specidlniho vzdelavani. Zakladni $kola specialni vyuziva
specialni metody, formy, ucebnice, pomuicky pti vzdélavani. Je zde Casto zajistén
asistent pedagoga a ve tiidé je nizky podet 2zakd. Zaci jsou bud’ vzdélavani ve
specializovanych tfidach pro zaky s autismem, nebo individudlni integraci do béznych
tiid zékladnich kol specidlnich. Hlavnim cilem vzdélavani ditéte s PAS v ZS specialni
je naulit tyto zaky, co nejvice samostatnosti a pripravit je na dospély zivot. Ve
specializovanych tfidach pro zdky s autismem dbame piedevsim na strukturu prostoru
tfidy, vizualni podporu, praktické ukazky postupu prace K integraci do bézné t¥idy ZS
specialni maze dojit v téchto piipadech: v dosahu bydlisté Zaka neni ZS speciélni, ve
které by byla zfizena specializovana tfida pro autisty, zdkonny zastupce dava prednost
integraci a dit¢ s PAS je natolik zdatné, jak po socialni strance, tak po komunikacni
strance, Ze je pro né&j vzdélavani ve specidlni zdkladni Skole vhodné. Individudlni
integrace zaka s PAS muze byt Gspé€$na pouze, kdyZ jsou respektovany zvlaStnosti Zaka
spojené s diagnozou, a je vytvoiené prostiedi, které v nejvyssi mife kompenzuje jeho

handicap.

2.3.2 Zakladni Skola prakticka

Druhym zplsobem, kde se mohou zaci s PAS vzd¢lavat je zakladni Skola prakticka.
Opét zde najdeme fadu podpiirnych opatieni, ke kterym patii vyuZiti specialnich metod,
postupti a forem, vytvareni specialnich ufebnic a pomucek. Ve Skole musi byt
vytvofeny a upraveny prostory zaméfené na zvladani praktickych dovednosti. Zakladni
diagnoza zakli vzdélavanych na ZS praktické je lehéi stupei mentalniho postizen,
nékdy také v kombinaci s jinymi poruchami a postizenimi. Zakladni skola prakticka si
stanovuje hlavni cil vzdélavani, coz je naucit zaky s PAS samostatnosti, schopnosti
pokracovat dale ve studiu a ziskat kvalifikaci pro budouci profesni uplatnéni. Tato Skola

pfipravuje zaky na prakticky Zivot a aktivni uplatnéni se v ném.
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2.3.3 Zakladni skola

Zakladni Skolu navstévuji zaci s PAS vétSinou bez mentalniho postizeni, ale 1 zde se
muzeme setkat s riizno u mirou symptomatiky PAS, s problémovym chovanim atd.
V zékladnich Skolach jsou predevSim vzdélavani zaci s Aspergerovym syndromem a
s vysoce funkénim autismem, u kterych byly zjistény specidlni vzdélavaci potieby.
(Cadilova, Zampachova, 2008)

2.4 Integrace v béznych Skolach

Integrace do bézné tiidy se nehodi pro vSechny déti. Miizeme rozliSovat déti, u kterych
je volba integracniho pfistupu jednozna¢na a do druhé skupiny zatazujeme déti, u
kterych s vysokou pravdépodobnosti prostfedi bézné tfidy neni vhodnou variantou. Co

muze ovlivnit doporuceni k usp€sné integraci:
e Schopnost ditéte navazat osobni kontakt
e Mensi mira problémového chovani
o Casteéna schopnost napodoby
e Nepfitomnost vysoké frekvence emocnich reakci
e Vytvotrena schopnost funkéné komunikovat
e Nepfitomnost t€zké hyperaktivity
e Dobra spoluprace rodiny, osobni nasazeni k integraci
e Intelekt aspon 80.
e Alespon ¢astecna adaptabilita

e Vytvofena schopnost spoluprace, ve Skolnim obdobi schopnost pracovniho

chovani

Zékladni Skola musi zvazit, zda integraci zvladne a chce zvladnout. Zakladni Skola je
povinna piijmout zdka podle paragrafu 36 odst. 5 zdkona €. 561/2004 Sb. ,,zZdk pini

povinnou Skolni dochazku v zdkladni Skole zrizené obci nebo svazkem obci se sidlem ve
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Skolském obvodu, v némz ma Zak misto svého trvalého pobytu, pokud zdkonny zdstupce
nezvoli pro zZdka jinou nez spadovou Skolu. “Pro uspésSnou integraci je klicové, aby zak
zazival Gspéch. V procesu integrace musime poditat s tim, Ze mohou nastat vyukové i
vychovné problémy. Tyto problémy mohou byt zptisobené z rozporu mezi o¢ekavanim
a velikosti handicapu nebo s nedostatecné motivace. Pro kazdého ucitele, ktery se
propuj¢i integraci je zdsadni spravné stanoveni ucebnich cilii a samoziejmé motivace.

Dilezita je také prevence Sikany a informovanost rodict spoluzaka. (Thorova, 2006)

2.4.1 Vyhody a nevyhody integrace

Na zacétku integrace zdka do bézné zakladni Skoly je dobré zohlednit vSechna negativa
a pozitiva integrace. Nezanedbatelnou roli hraje kvalita zafizeni, osobnost ucitele a

dostupnost zafizeni.

(Vosmik, Bélohlavkova, 2010)

Pozitiva Negativa

24

Prosttedi Skoly, které je Chybi ochranné prostiedi, coz je

odpovida béznému zivotu Skoly. nevyhovujici pro individudlni potieby

ditéte.

Jedinec odbourd izolaci a md moznost

kontaktu se zdravymi vrstevniky.

Specifické potieby ditéte jsou méné

uspokojeny.

Celkové lepsi adaptace na dalsi vzdélani,

zamgéstnani, ale 1 na Zivot.

Zak se srovnava s ostatnimi spoluzaky,

htite dojde k proziti uspéchu.

Moznost napodoby chovani v bézném

socialnim prostfedi.

Dit¢ se muze setkat svySSi zatézi, se

stresem.

Pfinos integrace pro zdravou populaci,

kterd se uc¢i tolerantnosti a pomoci

handicapovanym.

Chybgjici specialné pedagogické vzdélani
uciteld, které nemaji tolik zkuSenosti

s vyukou déti s AS.

Individualni pfistup je zajiStén asistentem.

Ohrozeni jedince Sikanou.
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Dochézi ke zvyseni sebevédomi ditéte, ale | Vyskyt problémti mezi Skolou a rodinou.

1 rodic¢a.

Tab. 4- Pozitiva a negativa integrace, Zdroj: Vosmik, Bélohlavkova Zaci s poruchou

autistického spektra v bézné skole, 2010

2.5 Priprava ucitelii

Ptredpoklady uspésné integrace je informovany ucitel, proto podpora pedagogickych

pracovniki je zcela zasadni a méla by byt poskytovana v téchto oblastech:

Metodicko — konzultaéni navstévy.

Prednasky a kurzy.

Metodické seminafe

Kazuistické seminaie.

Metodicko — konzulta¢ni navstévy jsou poskytovany podle potieb skoly. Poradensti
pracovnici navstévuji konkrétni zatizeni, kde je klient s PAS zafazen. Soucasti navstévy
je pozorovani ze Skolniho prostfedi, na jehoz zaklad¢ probiha néasledna konzultace se
vSemi zUCastnénymi pracovniky. Dochéazi k sestaveni a hodnoceni integrace,
edukacéniho planu, IVP, a feSeni aktudlnich problému ditéte. Ke konzultaci mohou byt
pfizvani 1 zékonni zastupci.

Piednasky a kurzy slouzi pro zkvalitnéni prace pedagogi a pro jejich dalsi vzdélavani

coZ je v procesu integrace velmi dulezité.

Metodické seminaie jsou organizovany ke konkrétnimu tématu napft. sestaveni IVP,

integrace, kompetence pedagogickych pracovnikli a pracovnikl v pfimé péci.

Kazuistické seminare organizuje poradenské pracovisté v pravidelnych intervalech.
Hlavni kol spociva v tom, ze se pedagogové sezndmi s modelovymi piipady a postupy

pfi feSeni problémy.

Ptiprava uciteld neni rozhodné jednorazovou zaleZitosti. Symptomatika se u zZaka muze
dost vyrazné ménit, také ucitelé se méni, méni se i jejich pfistup a naroky. (Cadilova,

Zampachova, 2008)
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2.6 Individualni vzdélavaci plan

Déti s poruchou autistického spektra maji v dnesni dob€ pravo na vzdélani. V soucasné
dobé jsou déti zatazovany do béznych zakladnich Skol. Jsou vétSinou vzdélavany
pomoci individudlnich vzdélavacich plana (dale IVP), které¢ dbaji na jejich specidlni
vyukové a vychovné potteby. Struktura IVP vychazi ze Zakona ¢.561/2004 Sb., o
ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zékon). Pti sestavovani IVP musime dbat na specialni potieby ditéte s autismem a dbat

na specifika postizeni. (Cadilova, Zampachova, 2006)

2.6.1 TvorbalVP

Zakladem pro sestaveni IVP je dobfe stanovena specidln¢ pedagogicka diagnostika. Na
tvorbé by se méli podilet pracovnici specidlné¢ pedagogickych center, nebo
pedagogicko-psychologické poradny, specialni pedagogové, psychologové, ucitelé,
rodiCe. Je dulezité vychazet disledné z metodiky Strukturovaného uceni. IVP by mél

obsahovat:
e Jakym zplsobem bude upraveno prostiedi
e Jaky bude pouzit denni rezim
e Jak individualng uplatnit metody a postupy vychovné vzdéelavaci intervence

Dale obsahuje vSechny dané naleZitosti obsazené v Zakoné ¢. 561/2004 Sb. a Vyhlasky
¢. 73/2005 Sb. Nad ramec vyhlasky obsahuji IVP aktuélni potieby autistickych déti, coz
jsou polozky rozvoje komunikace, rozvoje v oblasti imitace, rozvoje v oblasti socialniho
chovani, rozvoje v sebeobsluze. Z hlediska ¢asu mizeme IVP rozdélit na dlouhodobé,
sttednédobé, kratkodobé. Ucitel na zakladni Skole se setkd se stiednédobym a
kratkodobym IVP. Stfednédoby IVP je rozpracovan na jeden Skolni rok. Na ptipraveé se
podili ucitel, rodice a dal$si odbornici. Zde mlZeme formulovat i1 specifictéjsi
cile. Kratkodoby IVP Ize rozvrhnout na den, tyden, mésic zalezi spiSe na potieb¢ ucitele

a predevsim zéka. (Cadilova, Zampachova, 2006)
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2.7 Asistent pedagoga, osobni asistent

Pomoc asistenta pedagoga na bézné zékladni Skole je velmi dilezita. Je urcité dobré
pokud asistent o Aspergerové syndromu uz dopfedu néco vi. Zakon ¢. 61/2004 Sb.
(8kolsky zakon) a vyhlasky ¢.73/2005 jsou zaci s poruchou autistického spektra
povazovani za zéky s tézkym zdravotnim postizenim. Z tohoto divodu nalezi détem
nejvyss$i mira podptirnych opatieni. Na doporuceni PPP nebo SPC Ize posilit Skolni
vzdélavani o asistenta pedagoga. Asistent pedagoga je v mnoha ohledech nezbytnou

podminkou pro Gspé$nou integraci jedince na zakladni skole.

Asistent pedagoga Osobni asistent
Kterymi Pravni piedpisy Ministerstva Pravni piedpisy Ministerstva
pravnimi skolstvi, mladeZe a télovychovy | prace a socidlnich véci (MPSV) -
predpisy se (MSMT) - jedna se o pracovnik v socialnich sluzbach.
ridi? pedagogického pracovnika.
Co je jeho Zprosttedkovani vychovné a Zejména doprovod ditéte do a ze
naplni vzdélavaci €innosti détem se Skoly, ptipadné na dalsi
prace? specidlnimi vzdélavacimi mimoskolni aktivity.

potfebami v dobé vyucovani na
zéakladé pokynii pedagogického

pracovnika.
Kdo jeho Finan¢ni prostiedky jsou Je zamé&stnancem pievazné
sluzby poskytovany v ramci nestatnich neziskovych organizaci,
hradi? republikovych normativli poskytovatelll socidlnich sluzeb.
stanovenych MSMT. Tyto subjekty ziskavaji na provoz
sluzby dotace od statu, nadaci ¢i
jinych subjekti.

Rodina pfispiva na tthradu
finan¢nich naklada této socialni
sluzby.

Tab. 5- Porovnadni osobniho asistenta a asistenta pedagoga, zdroj:

www.aspergeruvsyndrom.cz/sluzby/vzdelavani/asistent

2.7.1 Napln prace

Kli¢ovou naplni asistenta je podpora ditéte s AS vedena k co nejvétsi samostatnosti.
Napli prace asistenta vétSinou urcuje vedeni Skoly po doporuceni SPC. K nej€astéjSim

¢innostem asistenta pedagoga patii:

e Individudlni prace se studentem - dohled, vizualni podpora, verbalni podpora,

dodatecné povysvétleni ukolu
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e Pomoc pii adaptaci studenta - pomoc pfi rozvoji socialnich dovednosti, orientace
Vv prostoru a Case, feSeni konfliktl se spoluzéky, zprostiedkovava komunikaci
mezi Skolou a rodinou, zajiStuje bezpeCnost zdka, pomaha usmeérnovat

problémové chovani, zajist'uje dohled o prestavkach, zajistuje relaxaci
e Pomoc pfi piipravé pomticek a materiali pro studenta

e Spoluprace pti tvorbé IVP

2.8 Vzdélavaci programy

Déti s poruchou autistického spektra urcité potize, ale potrad dité zlstava ditétem. Kazdy
z nich potiebuje lasku, bezpeci, pfijeti. Proto je diileZité umoznit lidem s PAS vSechny
aktivity, které souvisi s béznym Zivotem. Mezi fungujici interven¢ni opatfeni napt. patii
uprava prostedi a obecné intervencni strategie, které prizptisobime specifiku poruchy,
modifikace zivotniho stylu, rozvoj dovednosti, pfiméfend motivace, nacvik relaxa¢nich
technik, modelové nacviky zvladani situace. Ve vétsiné zemi tvoti zakladni intervenci

vzdélavaci programy.

2.8.1 Strukturované uceni

Strukturované uceni je povazovani za jeden z uspé$nych vzdélavacich programii pro
déti s PAS. Strukturalizace vnasi jasna pravidla, posloupnost ¢innosti a jednoznacné
uspofadani prostfedi. Pro déti s PAS tento pfistup kompenzuje jejich handicap. Misto
nejistoty a zmatku nastoupi fad, pocit jistoty a bezpeci, ktery umoznuje zvladat nové
ukoly, ulit se a lépe sndset neptedvidatelné udalosti. Metoda strukturovaného ucenti,
pokud je spravné pouzivand, dokaze castecné pomoci vSem 1 détem hyperaktivnim

s mentalni retardaci nebo pro déti, ktefi maji potiZe se sebeorganizaci.

Principy strukturovaného ucéeni

Individualizace je jednim z principd strukturovaného uceni. Individualizace pfi praci
s détmi s PAS s sebou pfindsi individudlni volbu metod a postupii, individudlné volené
ulohy, individudlné upravené prostiedi a individualni formy vizualiza¢nich pobidek,
komunikace a motivace. Princip individualizace by nemél byt ve vzdélavani

podcenovan, naopak u déti s PAS musime mit individudlni pfistup na mysli 1 v
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nejmensich detailech. Strukturalizace je dalsim principem strukturovaného uceni a pro
déti s PAS velice dulezita. Pokud dojde k jakékoliv zméné, k necekané udalosti, nastane
u déti s PAS velky problém, ktery muze vyvolat problémové chovani. Z toho divodu je
dilezité uspotradani prostiedi, ¢asu a jednotlivych ¢innosti, které jedinci s PAS umozni
lepsi orientaci a reakci na zménu. Vizualizace usnadnuje détem s PAS zvladat strukturu
prostoru, Casu a jednotlivych Ccinnosti, kompenzuje handicap pozornostnich a
pamétovych funkci. Vizudlni podpora pomahd udrzovat informace, zvySuje
sebevédomi, dava Sanci lépe uspét, vede k vétsi samostatnosti. Motivace je dilezitym
stimulem uceni. Motivace pfi praci s détmi s autismem hraje velkou roli. Je dulezité
najit zpusob, jak pozitivné ovliviiovat chovani jedince. Pokud vytvofime motivacni
systém, pak dokdzeme ptedchédzet problémovému chovéni. Systematické poskytovani
odmeén vede u tady déti ke zlepSeni chovani. Lepsi je uplatiiovani pozitivni motivace.

(Cadilova, Zampachova, 2008)

2.8.2 TEACCH program

(Treatment and Education of Autistic and Communication Handicapped Children-
Lécebné vychovny a vzdélavaci program pro déti s autismem a jinym komunikac¢nim

handicapem)

Program funguje ve Spojenych statech uz nékolik desitek let. Tyka se vSech v€kovych
kategorii. U TEACCH programu byla zjiSt€éna vysokd mira spokojenosti rodici,
zlepSeni chovéani, umoznéni pfistupu ke vzdélani, rozvoj komunikace, prevence

problémového chovani. TEACCH program spociva v:
* individudlni pfistup k détem
= aktivni generalizace dovednosti
= spoluprace s rodinou
» integrace autistickych déti do spolecnosti
» piimy vztah mezi ohodnocenim a intervenci

» pozitivni piistup k détem s problematickym chovanim
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Metodika TEACCH programu se opira o fyzickou strukturu (fyzicky prostor a pracovni
ukoly, schopnost orientace), vizualni podporu, zajisténi predvidatelnosti (pracovni a
denni schémata- ziskani véEtsi jistoty), strukturovanou praci pedagoga (planovani

pedagoga, zaznam vysledki, spoluprace), prace s motivaci ( Thorova, 2006)

2.9 Poradenstvi

V soucasné dobé funguje v kazdém kraji pracovnik MSMT, ktery je zaméstnany ve
specialné pedagogickém centru a ma na starosti déti s poruchou autistického spektra.
Poradensti pracovnici:

Psycholog zajistuje diferencialni diagnostiku, zjistuje mentalni wroven ditéte,
konzultuje vhodné Skolni zafazeni, vypracovava zpravu z vySetieni pro potiebu skoly a
rodiny.

Specialni pedagog se zabyva pedagogickou diagnostikou, spolupracuje se Skolskymi
zafizenimi, dochazi do rodin, vypracovava individudlni vychovné-vzdélavaci plan a
pomaha se zafazenim strukturovaného programu.

Logoped u ditéte vede komunikaéni terapii a rozviji neverbalni komunikaci.

Socialni pracovnik pomahé rodi¢im se orientovat v soucasné legislativé, v moznostech
socialni podpory a nabidce socialnich sluzeb.

Behaviordlni terapeut vede nacviky socidlniho chovani, pfi feSeni problémového

chovani a navrhuje konkrétni opatfeni, zabyva se prevenci problémového chovani.

2.9.1 Napln prace krajského koordinatora

Krajsky koordinator pro oblast autismu poskytuje konzultace a individualni metodickou
podporu odbornym pracovnikiim ve skolach a zatfizenich v kraji, kde jsou integrovéani
déti s PAS. Koordindtor se zaméfuje na poradenské sluzby a konzultace rodinam
s osobami s PAS. Monitoruje potieby v oblasti dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikii a ve spolupraci s Institutem pedagogicko-psychologického poradenstvi

v CR se podili na jejich zajisténi. ( Thorova, 2006)
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Prakticka cast

Prakticka cast diplomové prace se bude zabyvat ctyimi dilezitymi Ciniteli integrace.
Prvni z nich bude zak, druhy asistent pedagoga, tietim Cinitelem je ucitel a na zavér se
zam¢iim na rodiCe integrovanych zakt. V praktické ¢asti se budu vénovat hypotéze a
cilim, které jsem si stanovila v ivodu mé diplomové prace.

Z dtivodu ochrany osobnich udaji budou zaci v mé diplomové praci vystupovat pod

Cisly 1 a 2.
3 Zak

Kapitola se zabyva charakteristikami, postfehy z vyuky a individualn¢ vzdélavacimi

plany obou zak.

3.1 Charakteristiky integrovanych zaku

K charakteristikdm zakid jsem vyuZzila dokumentaci ze SPC, kterou mi poskytla pani
Mgr. Ilona Dohnalova, koordinatorka pro oblast autismu, na zékladé souhlasu rodict

obou integrovanych zakd.

3.1.1 Zak1

Jméno: Zak 1

Narozeni: 22. 1. 2002, 10 let

Diagnéza: Aspergertiv syndrom (porucha autistického spektra), specifickd vyvojova
porucha uceni ve smyslu dyslexie (dale jen SPU)

Anamnéza:

Rizikovost t€hotenstvi se projevila v 6. - 7. mésici. Komplikace pii porodu zadné
nebyly. Chlapec je 14. dni nedonoSen. Porodni vaha byla 3, 18 kg a porodni délka 49
cm. Dité po porodu ihned kticelo. Do 1. roku Zivota prodé€lal chlapec ¢tyfikrat operaci
usi. Ve tfech letech byl pokousan psem. Od raného véku mél specifické z4jmy (plakal,
kdyz mu chybé¢l ne¢ktery z jeho dudlikti), motoricky vyvoj byl zrychleny, v 7. -8. mé&sici
chodil, rychle se naucil i na no¢nik. Brzy byl samostatny v oblékani 1 v jidle. Vzdy se

zajimal o technické hracky, lego. V 1. roce jiz pocital, od 3 let hraje Sachy. V matetské
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Skole, kterou navstévuje od 3 let, se projevoval samotaisky, kdyz se mél zapojit do
karnevalu, zalezl do kouta. Re¢ se zacala vyvijet ve 3 letech.

Nyni trpi alergiemi, je astmatik. Dale ho trapi atopicky ekzém. Pravidelné uziva 1éky-
rithalin, zmolin, jsou pro chlapce piedepsané od psychiatra. Rodina vyuZziva pomoci
SPC a psychiatra.

Z psychologického vysetieni vyslo, ze rozvoj chlapcovych rozumovych schopnosti je
nerovnomeérny, v chovani, prozivani a komunikaci se objevuje fada specifickych zajmu
a zvlastnosti- symptomy Aspergerova syndromu. Ve Cteni a psani jsou znatelné
dyslektické a dysgrafické obtize. Jedna se o dité se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
V soucasné dobé¢ zak navstévuje 5. tiidu. V zafi 2012 mu byla odebrana asistentka
pedagoga, ktera s nim byla od 2. Tfidy. Nyni Zak pracuje spole¢né s ostatnimi détmi.
Mezi jeho zaliby patii $achy. Zak 1 je velmi pozorny chlapec. Ve t¥idé je mezi ostatnimi
zaky obliben. Je spise tissi povahy, ve vyuce se moc neprojevuje. Hodné¢ mu zélezi na

jeho uspésnosti, zak 1 Spatné snasi neuspéch.

3.1.2 Zak?2

Jméno: Zak 2

Datum narozeni: 12. 12. 2000

Diagnodza: Aspergertiv syndrom (porucha autistického spektra), porucha pozornosti
s hyperaktivitou (ADHD)

Anamnéza:

Narozen v terminu bez komplikaci. Do 3 mésict velmi plactivy, pak zase velmi klidny.
Problémy ustavovanim spankového rytmu. Vaznéji nestonal. Rany pohybovy vyvoj
Vv norm¢, celkoveé ale mén¢ obratny. Nastup aktivni feci v€asny. Od raného veéku je
nepfizptisobivy, neklidny, emoén& nevyrovnany. Spatné si zvyka na nové lidi a na
zmeény obecné. Dlouhodobéji byl veden v PPP Pelhfimov jako dité se specidlnimi
potifebami pro ADHD. Zvlastnosti jsou ve vyvoji zajmu. Diive byl zaujat dinosaury,
aktualné preferuje technickou oblast (auta, vrtulniky, fantasy témata, roboty). Ze
zvlastnosti ve smyslovém vnimani je precitlivély na pachy, vadi mu hluk, ktery

nezpusobuje on sam. Trpi strachem ze tmy. Trva na sviceni po celou noc. Spi neklidné.
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Nastup do skoly byl o rok odlozen. Veden podle IVP. Od prvni tfidy vyuziva pomoci
pedagogické asistentky. Vyukové naroky zvlada, obtizné ale dostoji casovym limitim.
Na dutilezité pisemné prace ma limit vyrazné prodlouzeny.

Chlapec uziva Iéky ke zklidnéni a mirnéni depresivnich stavi.

Z psychologického vysetieni vyslo, ze vyvoj rozumovych dispozic je nerovnomérny-
globalné lehce omezeny-podprimérny. Referované zvlastnosti i pozorovani a vysledky
vySetieni odpovidaji pervazivni vyvojové poruse- Aspergerové syndromu.

V soucasné dob¢ zak navstévuje 5. Ttidu. Po celu dobu vyuky vedle chlapce sedi
asistentka pedagoga, ktera mu pomaha zvladat vyucovani. Chlapec reaguje ve vyuce

velmi vybusné. Mezi jeho velkou zélibu patii pocitac, kde rad hraje hry.

3.2 Pozorovani

Z divoda pozorovani jsem navstivila organizaci APLA v Jihlavé. Pani doktorka
Zapotocnd byla velice vstiicné a zkontaktovala mé s pani magistrou Ilonou
Dohnalovou, ktera je koordinatorka pro oblast autismu na Vysocing. Pani magistra
Dohnalova mi doporucila navstévu zakladni $koly v Humpolci.

S pisemnym souhlasem rodicii déti jsem pozorovala jednou mésicné vyuku ve 4. - 5.
tiidé na zakladni Skole v Humpolci. Pozorovani probihalo od dubna 2012 do prosince
2012.

3.2.1 Zakladni Skola, 4. tfida

Oba zéci chodi do stejné tiidy se snizenym pocétem zakut. Trida se sklada ze 17 zakt

z toho 6 divek a 11 chlapct pod celkovym vedenim pani tfidni ucitelky Mgr. Edity
Sikyfové. Ve t¥idé jsou dvé pani asistentky, které sedi po celou dobu vyuky vedle zaka
1 a zéka 2. Od nového Skolniho roku (zati 2012) pro zdka 1 nebyla schvalena asistentka
pedagoga. U Zzaka 2 beze zmén.

Na zakladni skolu jsem dojizdéla kazdy mésic. Ve tiid€ jsem stravila vzdy né€kolik
hodin. Ve vyuce jsem si pfedev§im zaznamenavala projevy obou chlapci, co zvladaji a
jejich pokroky. U zaka 1 bych si nev§imla zadnych rozdili od ostatnich zakt, kdyby
pani asistentka nesedé€la vedle ného. Plsobil na mé velice klidnou povahou. V hodinach
se nijak zvlast neprojevoval. Pracoval stejné€ jako ostatni Zaci. O pfestavkach se

zapojoval do vSech €innosti, co jeho kamaradi. Pfi pozorovani jsem zaznamenala, ze
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asistentka &asto zéka 1 upozoriiuje, co ma délat, jakoby ho vracela do reality. Zak byval
Casto zasnény. Poznala jsem z pozorovani, Ze ma problém se ¢tenim, kdyz ¢etl z knihy,
ukazoval si zalozkou a Cetl vyrazné pomaleji nez ostatni Zaci. Dale jsem zaregistrovala,
ze ho velice bavila matematika. U Zaka 2 byly jeho projevy navenek znatelné&jsi. Pti
vyuce vykiikoval, popadaly ho zachvaty vzteku. O piestdvce byl pod dozorem pani
asistentky. Velice nerad psal diktat a jakoukoli samostatnou praci. Jeho asistentka zaka
2 vzdy dokézala uklidnit a motivovat pro dalsi ¢innost. Pani ucitelka byla energicka,
pohotova, vzdy skvéle pripravena. Uméla si rozvrhnout praci a dokazala se vSem zakiim
vénovat individudlné. Méla vzdy pfipravené ¢innosti navic pro nadané zaky, ¢innosti
pro zaky dyslektické, ¢innosti pro zaky s Aspergerovym syndromem. Svou vyuku méla
vzdy piipravenou tak, aby ji zvladli vSichni Zaci a nikdo se nenudil. Pfi pozorovéni jsem
sledovala i kolektiv tfidy. Pti vybirdni zakt do skupin si Zaci vybirali 1 zaka 1 1 zdka 2,
nikdo nad nimi ,, neohrnoval nos®. Bylo poznat, ze Zaci jsou zvykli na spoluzaky se
specifickymi obtizemi a ze se k nim chovaji pfirozené. Ve tiidé po celou dobu mého
pozorovani panovala pfijemné atmosféra.

Zasedaci poradek ve tfidé

Stiil pani .
uditelky Zik2s
asistent
kou
74k 1 se
spoluZzakem

Obr. 1 Zasedaci poradek ve tridé, Zdroj: viastni interpretace
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3.2.2 Postiehy z vyuky- zZak 1

Duben 2012
Datum: 27. 4. 2012
Piedmét: Vlastivéda

Struénd napli hodiny: Test- otazky z déjin, Cteni povésti

Postfehy z pozorovéni:

Zak 1 pracuje spoleéné s détmi s pomoci pani asistentky, ktera po celou hodinu sedi
vedle néj. Ma stejnou praci jako ostatni déti ve tfid€. Pani asistentka pii testu opakuje
zakovi zadani otazky. Zak vypliuje test sam. P¥i &teni povésti si ukazuje zalozkou, kde
zrovna Cte. S porovndnim s ostatnimi détmi ¢te pomaleji a méné plynule, ale je mu
rozumét. Za celou hodinu je zak v klidu, nevyrusuje. (Obc¢as mi piijde), ze ho pani
asistentka musi vréatit zpatky do reality, protoze je myslenkami jinde.

Po skonéeni hodiny jsem si pUjéila sesit s testem. Zak mél odpovédi spravné. Pismo
bylo (celkem) ¢itelné, i kdyZ mu pani asistentka musi psat nékteré zapisky z hodin,
protoZze to po sob¢ pozd¢ji neprecte. O piestavce travi Cas s ostatnimi détmi na chodbé.
Piedmét: Cesky jazyk

Struénd napli hodiny: urcovani sloves, prace ve dvojici, prace s pracovnim sesSitem

Posttehy z pozorovani:

Cesky jazyk déla zakovi 1 velké potize. Nejvétsi problém mu déla pravopis, hacky a
¢arky. Nerad ptijima neuspéch. Pii diktatu ma ulevy, piSe kazdou druhou vétu. M4 Cas
si vie promyslet. Zak si zapisuje vechno sam. Pfi samostatné praci mu poméahé pani
asistentkou, udrzuje zZakovu pozornost. Pomaha mu hlavné pfi ¢teni zadani. Pfi praci

V pracovnim seSité si urcuji tempo sami. Stihnou vzdy stejnou praci jako ostatni déti ve
tride.

Piedmét: Anglicky jazyk

Struc¢nd naplil hodiny: zpivani pisnicky, poslech, skupinova prace- vytvareni pokrmu

Postiehy z pozorovani:

74k 1 se neustale uz 4. vyucovaci hodinu dokaze sousttedit. Nikoho nevyrusuje.
Anglicky jazyk mu d¢la stejny problém jako Cesky jazyk. V anglickém jazyce ma
problém, Ze kdyZ néco vi, zapiSe to, jak to slysi. Nerad pfijima netispéch. Pfi skupinové
praci se zapojoval, vymyslel ¢esky, co by mohli pfidat do pokrmu, nebo hledal slovicka

ve slovniku. Vyjevy nijak znatelné.
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Kvéten 2012
Datum: 29. 5. 2012
Piedmét: Cesky jazyk

Struénd napli hodiny: rozdélovani slov dle vzort, skupinova prace, diktat

Postfehy z pozorovéni:

74k 1 rozdava listecky se vzory spoluzakam. Liste¢ky rozdava v klidu. Poté si sam
rozdéluje vzory podle rodu. Praci stiha jako ostatni déti. Pani asistentka pomaha

s opakovanim slovniho spojeni nebo se zdiivodnénim, kdyz zak 1 ud€la chybu. Jinak
pracuje samostatné. Je vidét, ze se velmi soustiedi a zalezi mu na tom, aby mél
spravnou odpoved'. Pii skupinové praci ze zac¢atku pouze sleduje a pracuji ostatni déti
ve skuping. Po chvili se zapoji a fika ostatnim své napady. P¥i diktatu Zak 1 pise kazdou
druhou vétu. Pani asistentka mu to n&kolikrat opakuje. Pani asistentka musi vzdy Zaka
upozornovat, ze pise, protoze je myslenkami jinde.

O prestavce je samostatny. Pani asistentka u ného nemusi byt po celou dobu.

Piredmét: Piirodovéda

Struc¢nd naplil hodiny: prezentace referati, tvorba nasténky

Postiehy z pozorovani:

Pti prezentaci referatd zak 1 poslouchal ostatni spoluzaky. Ptipravoval se s pani
asistentkou, co on pfednese pied tfidou. Pti tvorbé nasténky se zapojil mezi spoluzéky.
Po celou dobu se na praci sousttedil.

Cerven 2012

74k 1 odjel na cely &erven do lazni.

Zari 2012

U zaka 1 nastala od nového Skolniho roku (zaii 2012- 5. Ttida) zdsadni zména. Nebyla
pro chlapce schvélena asistentka pedagoga.

Datum: 13. Zaii 2012

Piedmét: Matematika

Struéna napln hodiny: Jednotazky, posloupnost, slovni ulohy

Postiehy z pozorovani:

Pti hodin€ matematiky je Zak 1 velice aktivni. Po celou dobu vyucovani vnima, dava
pozor, hlasi se, zna spravné odpovedi. Zvlada praci jako ostatni déti. Chvilemi pouze

kouka a nejevi Zadnou ¢innost. Je mySlenkami jinde, ale to pouze vyjime¢né. Pii praci
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ve dvojici spiSe pracuje sam, obcas koukne ke spoluzakovi, ale nespolupracuji spolu ve
dvojici. Samostatnou praci ma rychle hotovou a jde si jesté pro praci navic. O
matematice je v klidu.

Ptedmét: Piirodovéda

Stru¢na napli hodiny: opakovani uc¢iva, nové ucivo- kladka, naklonéna rovina

Postfehy z pozorovéni:

74k 1 pii skupinové praci se snazi fict dilezité myslenky o opakovani udiva. Ze zaatku
diktuje dtlezité myslenky, ale nemlze si vzpomenout na vse. Mirn€ znervozni a poté
ztichne a nic uz nefekne. Pfi psani pozndmek o novém ucivu vse stiha s ostatnimi détmi.
Neustale sleduje vyvoj hodiny. Ke konci hodiny unaveny, ¢asto ziva.

Ptedmét: Pracovni ¢innosti

Struc¢nd naplil hodiny: vyrabéni tapety a koralkt

Postiehy z pozorovani:

Pti pracovni ¢innosti zak 1vyrabi tapetu. Je samostatny, potichu po celou hodinu.
Piedmét: Cesky jazyk

Stru¢na napln hodiny: éteni

Postiehy z pozorovani:

Pfi Cteni ¢te zak 1 pomoci okénka, poté posloucha ostatni déti a pozoruje text v knize.
Prosinec 2012

Datum: 10. prosince

Prfedmét: Matematika

Struénd napli hodiny: Slovni ulohy

Postiehy z pozorovéni: Pani ucitelka ma Zaka 1 v prvni lavici hned u sebe a fikd mu
znova nékteré pokyny. Zak 1 si oteviel uéebnici, az kdyz ostatni zaci docetli zadani.
Ptiklady spocital mezi prvnimi Zaky ve tfid¢. Pracuje sam, fesi slovni tlohy. Pani
ucitelka ma o zaku 1 vétsi prehled, zak 1 pracuje jako ostatni z4ci. Pani ucitelka
popohani zaka 1: ,, Za¢ni uz.”, ma nad nim neustaly dohled a vraci ho zpatky do reality.
Zak 1 se zda byt zasnény.

Predmét: Anglicky jazyk

Stru¢na napln hodiny: Test

Postiehy z pozorovéni: Pfi testu pracuje zak 1 samostatn€, pani ucitelka na n¢j obcas

dohlidne a n¢které detaily mu vysvétli.

Pfedmét: Pracovni ¢innosti
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Struc¢na naplil hodiny: Vyroba vano¢niho piani

Postichy z pozorovani: Zak 1 pracuje pii pracovnich ¢innostech zcela sam. Je klidny,

pujcuje si od spoluzakti pomucky, vzdy poprosi a podékuje.

3.2.3 Postiehy z vyuky- Zak 2

Kvéten 2012
Datum: 29. 5. 2012
Piedmét: Cesky jazyk

Stru¢nd napli hodiny: rozdélovani slov dle vzort, skupinova prace, diktat

Posttehy z pozorovani:

74k 2 pii rozdavani listeckt b&hd po celé t¥idg, neustale se sméje. Pani asistentka mu
srovnava liste¢ky do rodd. Zak 2 nestiha ukazovat obé karti¢ky naréz, tak vykiikuje
»Pockej“. Pani ucitelku mu fekla, Ze staci, kdyz bude ukazovat pouze jednu karticku. Pti
vyucovaci hodiné vstava, vyktikuje, otaci se dozadu. Soustfedi se na dany tkol, ale
nestihd. Pfi praci diskutuje s asistentkou. Pfi odnaseni ukolu nez jde do lavice, ma
potiebu projit si celou tiidu. Pti skupinové praci ublizuje spoluzékovi, protoze ho slovné
napadl. Pani asistentka musi spor vyfesit. Po celou praci ho napada. Az ke konci
skupinové prace se zacne snaZzit a za pomoci pani asistentky spole¢né praci dokonci. Pti
diktatu vyktikuje, mlati do lavice, dupe, pro sebe si mumla, nadskakuje na zidli.
Postupné se zklidnuje.

O piestavce se Zakovi 2 musi neustale pani asistentka vénovat. Aby neublizoval
ostatnim détem, nebo aby n€kdo neubliZil jemu. Pani asistentka chodi s Zdkem 2 na
zachod, protoze dochazi k posméchu od starSich spoluzak.

Predmét: Ptirodovéda

Struénd napli hodiny: prezentace referati, tvorba nasténky

Posttehy z pozorovani:

Pti Cteni ostatnich referatu je Zak 2 velice v klidu. Posloucha pozorné své spoluzaky. Pti
prezentaci svého referatu, mluvi hezky o soli kamenné. Predstavuje ji celé tfide. Bylo
poznat, ze se referatem zabyval. Pti tvorbé nasténky musi byt sttedem pozornosti.
Zapojil se a byl ve viru tvorby. Pfidélaval Spendliky na nésténku a vytvory a bylo vidét,
ze se mu libi byt dilezity. Ostatni Zaci se k nému velmi hezky chovaji a podavali mu

vSe, co potieboval.
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Z4ri 2012

Zak 2 nastoupil do 5. tiidy, ma stejnou pani asistentku, stejnou pani uéitelku, u tohoto
chlapce nedoslo k vyraznéjSim zménam.

Datum: 13. Zaii 2012

Pfedmét: Matematika

Struc¢na naplil hodiny: Jednotazky, posloupnost, slovni tlohy

Posttehy z pozorovani:

Na tvod vyuc€ovaci hodin€ je zdk 2 mirné rozhozen, ze zacala dalsi hodina a musi se
soustfedit na préci. Pani asistentka ho drbe na krku pro uklidnéni. Ze zac¢atku hodiny je
aktivni, hlasi se, ma radost, Zze ho pani ucitelka vyvolala k tabuli i pfes jeho neuspéch.
Sleduje praci ostatnich spoluzakii a hlasit¢ komentuje jejich snahy. Do tfidy vesla jina
pani ucitelka a zdk 2 hned zacne hlasité vyktikovat: ,,Umim karate®. Pani asistentka
chlapce drzi a uklidituje. Pfichod nové osoby ho ziejmé trochu rozhodil. Pii hodiné
matematiky vyktikuje, skace. Ostatni déti na jeho vyjevy nereaguji. Pti praci ve dvojici
pracuje s pani asistentkou a je v klidu. Pfi zadani samostatné prace se za¢ne roz¢ilovat.
Vyktikuje: ,, Tohle nestihdm®, ,,pockejte*.

O prestavce hraje zak 2 s ostatnimi zéky karty.

Piredmét: Ptirodovéda

Strucna napli hodiny: opakovéni uc¢iva, nové ucivo- kladka, naklonénd rovina

Postiehy z pozorovani:

Pii hodiné pfirodovédy je zak 2 ve skupiné s zdkem 1. Nad otazkami premysli a
vykiikuje odpovédi. Neustale opakuje jednu vétu dokola. Pani asistentka zapisuje jejich
napady a zak 2 fika: ,, Teto, pi$ to.“ Pfi zapisovani poznamek nové latky zak 2 nestaci
pani ucitelce. Za¢ne premlouvat pani ucitelku, poté nasleduje rana do stolu a vykiik.
Poznamky mu musi dopsat pani asistentka.

Ptedmét: Pracovni ¢innosti

Struc¢na naplil hodiny: vyrabéni tapety a koralkt

Postfehy z pozorovani:

Pti této vyu€ovaci hodiné je zék 2 velice klidny, i kdyZ hodinu vede jina pani ucitelka.
Ptedstavuje pied celou tfidou svoji tapetu. Vysvétluje pani ucitelce, co nakreslil. Pti
vyrob¢ koralkl je ze zacatku klidny, ke konci hodiny, uz to dé€lat nechce. Vykiikuje: ,,
Uz mé to nebavi.*

Piedmét: Cesky jazyk
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Stru¢na napli hodiny: éteni

Postfehy z pozorovéni:

Na hodinu &teni odchazi zék 2 pry¢ ze tiidy, protoze mu vadi, jak ostatni Zaci &tou. Cte

si sam nahlas v jiné mistnosti. On pfecte jednu stranku a pani asistentka piecte druhou

stranku. Pfi Cteni je klidny. Kdyz ho to pfestane bavit, odlozi knihu, pokracuje pani

asistentka. Poté ji zase knihu bere, Ze uz bude ¢ist sdm.

Rijen 2012

Pondéli | 1.10 | VyruSuyje, stale vydava zvuky, pii pfichodu jiné pani ucitelky kiicel,
valel se po zemi

Utery | 2.10 | Pracuje bez vétsich vykyvii

Stteda | 3.10 | Pracuje bez vétsich vykyva

Ctvrtek | 4.10 | Odmital pracovat, vzteka se, Ze je to k ni¢emu. Ke konci dne hezky
pracoval

Patek | 5.10 | Vydaval zvuky, chodil z mista, stale vyktikoval, chtél odejit z vyuky
ven na chodbu

Pondéli | 8.10 | Pii pocitani ptikladt vyktikoval sprosté slovo, bezdtivodné se vztekal,
stale mluvi sprost¢

Utery | 9.10 | Vzdycha ,,Ach jo, hvizda si, breel, cht&l pracovat po svém ne dle
pokyni

Stieda | 10.10 | PEékna prace, nechtél Cist slovni tlohu, vztekal se, pti diktatu kiucel,
pfi anglictin€ p&kna prace

Ctvrtek | 11.10 | Cely den pékna prace, pii pracovnich ¢innostech nepracoval, stale
odbihal

Patek | 12.10 | Cely den probihal bez problému

Pondéli | 15.10 | Cely den probihal bez problému

Utery | 16.10 | Plivnul na spoluzacku, lezl na tabuli, nadaval, ke konci dne p&kna
prace

Stfeda | 17.10 | Prace ve vyuce bez obtizi

Ctvrtek | 18.10 | Nepracuje, hraje si, ke konci p&kné prace

Patek | 19.10 | Prace ve vyuce bez znatelnéjsich problémi

Pondéli | 22.10 | Byl drzy na pani ucitelku ohledné domaciho kolu, fekl ji: ,,Délejte si
to sama.” Vzal desky se seSityma a chtél ji s nimi bouchnout, nakonec
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je polozil a stale nadaval. Vztekal se

Utery | 23.10 | Zak 2 byl doma

Stteda | 24.10 | Zak 2 byl doma

Ctvrtek | 25.10 | Dodélavani prace- prace dle pokyntl, vzorné chovani

Patek 26.10 | Dod¢lavani prace- prace dle pokyni, vzorné chovani

Pondéli | 29.10 | Nemoc

Utery | 30.10 | Zak 2 se piedvadél, vydaval zvuky, stéle fikal, e to neumi, nakonec si
zalezl pod pocitacovy stil, kde pracoval, stalé vse komentoval,
vykiikoval, vyruSoval, zdrzoval se tim od prace

Streda | 31.10 | Boucha se lahvi do hlavy, pékna prace- zbytek dne

Listopad 2012

Ctvrtek | 1.11 | Spoluzadce vzal sva¢inu, pékna prace ve vyuce

Patek | 2.11 | Na chodbé po pani ucitelce pomysin¢ stiilel, valel se po zemi, nechtél
pracovat, stale diskutuje, Ze to neumi. VSe komentuje, ale nakonec si
svou praci splnil.

Pondéli | 5.11 | P&kna prace, pripovidky- nechce, nebudu, neumim

Utery | 6.11 | Stale se vzteka pii rysovani, nepfijima radu pani asistentky, zacpava
si u8i, kiici, dé€la mumii, krka, pfi diktatu hvizda, pfi napomenuti vzal
pani asistentce bryle a chtél je dat do hrnku s kdvou, pak si je nasadil
a po upozornéni, ze bude trest, zacal pracovat

Stieda | 7.11 | Strcil do Davida, skocil na Vojtu

Ctvrtek | 8.11 | Tento den prace bez vétsich obtizi

Patek 9.11 | Pii hodin¢ matematik- provérka, nepracoval, vydaval zvuky. Stale
rika: ,, Pani ucitelko m¢ se nechce.*

Pond¢li | 12.11 | Pfi slohu fikal, Ze nezn4 Zadnou pohadku, nechal si dat radéji pétku a
svacil si, pii diktatu knucel, nadaval, pro¢ se néco pise

Utery | 13.11 | Prace bez problémi

Stfeda | 14.11 | Ve vyuce nebyly Zadné vétsi obtize

Ctvrtek | 15.11 | Padd na zem. Vykiikuje: ,,J4 to neumim.“ Pfi provérce pracoval
dobfte. Vykiikuje: ,,Chci japonsky kvétinac.*

Patek 16.11 | Anglicky jazyk p€kna prace. Zhasinal svétlo, vztekal se, pii pocitani
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stale povidal: ,,JJ4 to neumim.“ O velké ptestavce shodil ze stolu

pastelky a tuzky, pani asistentka mu pomahala uklizet a on ji za to

kopnul.

Pondéli | 19.11 | U stolu vzdycha, $tourd se Vv nose, rozbil Vaskovi propisku, bouchnul
lahvi do spoluzdka, pani ucitelka mu chtéla dat poznamku, zak 2 se na
ni rozbehl, kdyz jsem ho chytila, zafval na mé&: ,,Sprosty slovo*.
Dostal poznamku.

Utery | 20.11 | Pii psani diktatu sedél, nepsal, argumentoval tim, Ze ho to nebavi psat

Stieda | 21.11 | Nechal se dobrovolné vyzkouset, predvadél se, o hodiné vykiikoval:
,»Fuj“. Po zbytek dne p&kna préce.

Ctvrtek | 22.11 | Ve vyuce z4dné problémy nenastaly

Patek | 23.11 | Velka pochvala pii hodiné¢ angli¢tiny, pracoval velice hezky,
odpovidal na otazky. Cely den hezka prace

Pondéli | 26.11 | Neptitomen

Utery | 27.11 | Hraje si s hopikem a nechce pracovat. Pti diktaté vyrugoval, aZ o pani
ucitelka poslala pry¢ ze ttidy. Hopik mu upadl na zem, skéace po tiide,
zalezl pod stil a nechce psat provérku. Zék 2 s kostatkem bézel na
pani ucitelku.

Stfeda | 28.11 | VSe komentuje, béhem dne bez vétsich vykyvi v chovani

Ctvrtek | 29.11 | O piestavce se predvadél pied pani asistentkou z druhého stupné,
boucha déti podsedkem, musel jit ze tiidy.

Patek | 30.11 | Diktat psal bez odmlouvani.

Tab. 6 Zaznamy z pozorovani, Zdroj: viastni interpretace

Prosinec 2012

Na zacatku prosince dostal zak 2 tfidni ditku za nevhodné a drzé chovani viici

asistentce, u¢itelce a détem. Zak 2 dal asistentce pésti, az ji tekla krev z pusy. Zak 2 si

to odiivodnil tim, Ze mu neméla fikat, at’ toho necha.
Datum: 10.12 2012

Piedmét: Matematika

Struénd napli hodiny: Slovni ulohy

Postiehy z pozorovani: Zak 2 pii hoding matematiky bruéi, povida si, diskutuje s pani

asistentkou, nechce moc pogitat. Rekl pani ugitelce, Ze hvézdi¢ku za vypogitané

47




ptiklady si zapiSe teta (asistentka). Ziva, nechce se mu pracovat, vykiikuje. Pani
asistentka zapisuje zaku 2 slovni tilohu a on tika: ,, Ja vim, Jezisi, ja jsem vul“. Vr¢i,
zaklani se, ma otevienou pusu, mlaska. Zak 2 uziva ve vyuce samou negaci- nechci,
nebudu, neumim. Neustéle se roz¢iluje, poskakuje na zidli. Zavira pani asistentce tuzku,
kdyz néco pise.

Predmét: Anglicky jazyk

Stru¢na napln hodiny: Test

Postiehy z pozorovani: Zak 2 se t&sil na anglicky jazyk, protoze chodi do u¢ebny

pocitadti a nékteré ukoly plni na poditaci, ale pani u¢itelka mél v planu test. Zak 2 byl
rozzloben ze zmény. Po skonceni vyuky nechtél odejit z uéebny pocitaci. Vztekal se,
drzel se pani asistentky za nohu a ta ho musela vlaget pies chodbu a do schodii. Zak 2 se
nechtél pustit. Vztekal se celou prestavku az do dalsi hodiny.

Ptedmét: Pracovni ¢innosti

Strucnad naplil hodiny: Vyrabéni vanoc¢niho pfani

Postiehy z pozorovani: Zak 2 vykiikuje, nechce piani vyrabét. Pani asistentka ho

neustale uklidiiuje. Vykiikuje: ,, Ty vole, sakra®. Pfani dodé€la 1 hezky napise dovnitt
vanoc¢ni prani.

Hodnoceni zaka- &tvrtleti:

Cesky jazyk: 2-3, Anglicky jazyk-3, Matematika- 3, Piirodovéda- 2, Vlastivéda-2,
Hudebni vychova-1, Vytvarna vychova-1, Télesna vychova- 1, Pracovni ¢innosti-1
Matka Zaka 2 upozoriiovala pani asistentku, Ze Zak 2 byl o vikendu hrozny, proto pro

n¢j bylo pondéli naro¢né a byl unaveny.

Utery | 11.12 | Nepracoval, neplnil zadané tikoly, vykiikoval: ,,pikact*, hral si pfi

hoding, nepsal diktat, mluvi sprosté

Stieda | 12.12 | Musel zak 2 odejit ze tfidy, po domluve pani asistentky se vratil a

zacal pracovat, pti vyu€ovani krka, fika nesmysly, po¢maral lavici

Ctvrtek | 13.12 | Zagatek dne byl bez vétsich obtizi. Zak 2 se choval vzorng. Ve t¥idé

byl na hospitaci pan feditel

Patek | 14.12 | Cely den prace bez problému.

Pondéli | 17.12 | Zak 2 se houpe na Zidli. Jinak béhem vyuky pracoval bez obtizi.

Utery | 18.12 | Zak 2 byl doma na zadost matky
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Streda | 19.12 | Nechtél psat zabavny test, ale nevztekal se.

Ctvrtek | 20.12 | Zak 2 byl doma na Zadost matky.

V prosinci 14.12 2012 nastala u zaka 2 zména. Matka se domluvila s vedenim $koly a

S psychiatrii v Havlickoveé Brodé¢, Ze zék 2 bude chodit do skoly ob den. Jeden tyden
chodil do skoly pondéli, stieda, patek a dalsi tyden chodil do Skoly utery a stfeda. Matka
si vytidila tento systém vyuky z divodu tnavy chlapce. Pani ucitelka a pani asistentka
nebyly stejného nazoru, a proto pani ucitelka kontaktovala SPC v Jihlavé. Prijela pani
Mgr. Dohnalova nastalou situaci fesit. Zak 2 chodil do konce mésice ledna ob den do
Skoly a v soucasné dobé chodi uz kazdy den. Pani ucitelka takto jednala predev§im

z toho dtivodu, Ze zakovi 2 unikalo dilezité ugivo a potom to t&zce dohanél. Zak 2 to
pocitoval a fikal pani asistence: ,,Jad chci chodit do skoly, ja toho pak mam hodné a

nemiizu to dohnat. “ Pani Mgr. Dohnalova doporucila pro zéka 2 mén¢ kol na doma.

3.2.4 Vysledky pozorovani

74k 1 od zafi 2012 pracuje bez asistentky pedagoga. Plni stejné tikoly jako ostatni Zaci.
Ve vyuce mu nejvétsi problém déld anglicky jazyk. Zak 1 je oblas zasnény a pani
ucitelka ho musi vracet do reality. Nekteré ukoly se mu musi opakovat vickrat.
Spoluzaci mu casto pomadhaji. Zatazuje se bez problémi do kolektivu zakt. Pri
pozorovani ve vyuCovani nebyly znatelné zddné veétsi obtize. Vysledky ma zdk 1

primé&rné. Nerad pfijima neuspéch.

74k 2 ma problémy s chovanim. Ve vyuce neustéale vykiikuje, nechce pracovat, nadava.
Kazda zména, ktera nastane, u né&j vyvola problémové chovani. Zaka 2 velice motivuje
jeho sesit, do kterého mu zaznamenava pani asistentka vysledky jeho prace (viz
motivacni prostiedky). Asistentka pedagoga ho dokéze zklidnit. Velkym problém ve
vyuce mu déla soustiedéni a nerad piSe diktat. Vysledky ma zdk 2 téz primérné.

Spoluzaci ho mezi sebe piijali.
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3.3 Individualné vzdélavaci plany

Zaci jsou vzdélavany pomoci IVP. Na tvorbé IVP se podili pani Mgr. Ilona Dohnalova

(koordinatorka pro oblast autismu, Vysoc¢ina) a pani Mgr. Hana Blazkova (psycholog

SPC) a tiidni ucitelka chlapct. Ttidni ucitelka obou zakt napiSe zaklad uciva, ktery

pteposle do SPC, kde IVP doplni o dalsi potiebné informace pani koordinatorka pro

oblast autismu.
IVVP obsahuje:

©)

©)

o

o

o

Osobni udaje zaka

Pifedméty v kterych bude vyuka realizovana pomoci [VP
Vstupni pedagogicka diagnostika (aktualni stupen dosazenych védomosti,
dovednosti a navykit)

Priority vzdélavani a dalSiho rozvoje zéka

Ucebni dokumenty

Organizaci vyuky

Pedagogické postupy (metody a formy préce)

Pouzivané uc¢ebni materidly a pomucky

Zpusob zadavani a plnéni ukoli

Zpisob ovérovani védomosti a dovednosti

Zpisob hodnoceni

Spoluprace se zakonnymi zéastupci

Zavér- podpisy

Oba Zaci maji IVP realizovan ve vSech pfedmétech. IVP je vypracovavdnna 1. a 2.

pololeti aktualniho $kolniho roku. Individualni vzdélavaci plan zaka z 3. tiidy viz

Ptilohy.
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4 Integrace z pohledu asistenta pedagoga

Asistent pedagoga je velmi dilezity ¢lanek v procesu integrace. Asistent travi s zdkem
¢as po celou dobu vyuky, proto si myslim, Zze o konkrétnim zéku vi nejvice, tudiz jsem
s obéma asistentkami udé€lala rozhovor. Pro asistentky jsem méla piipravené otazky,
které se tykaly prace s konkrétnim zakem. Zaméfila jsem se na charakteristiku zaka,

pokroky zakt, problémy, které se objevily a na spolupraci s rodici a s ucitelem.

4.1 Uloha asistenta pedagoga

Asistentka zaka 1 byla uz od prvniho pohledu klidna a k zaku 1 se svoji povahou hodila,
nebot’ zak 1 potteboval podle mého nazoru k sob¢ klidného ¢lovéka. Vse nalezit€¢ svému
zaku vysvétlila. Radila mu pfedev§im se Ctenim, s kterym mél zak 1 nejvétsi obtize.

Asistentka u zaka pusobila ve 3. A 4. tiid¢€. V 5. tifid€ uz Zak pracoval bez asistentky.

Asistentka zdka 2 ma vystudovany obor specialni pedagogiky a u zaka 2 je od listopadu
2008. Nejprve se zaku 2 vénovala na ¢astecny tvazek a od ledna 2009 je zaméstnana na
plny tGvazek. Asistentka musi byt trochu ,,pfisnéjsi, nebot’ zak 2 dostava zachvaty
vzteku, pokud se mu néco nevede. Vzdy ho dokéze zklidnit a motivovat pro dalsi

¢innost.

Hlavni tlohou asistentky pedagoga je po celou vyuku sedét vedle chlapce a pomahat se
zvladnutim vyuky. U zaka 1 to bylo pfedev§im pomoc se ¢tenim a vraceni zpatky do
reality, nebot’ chlapec byl né€kolikrat béhem vyuky mySlenkami jinde. U Zéka 2 to byla i

prace o prestavce, aby neublizoval spoluzaktim, zvladani jeho vybuchd.

4.2 Zak otima asistentky

Pti rozhovoru me také zajimalo, jak vidi asistentky své zaky, co maji radi, co je dokaze
rozéilit, co je uklidituje atd. Zaka 1 vidi jeho pani asistentka velmi klidného,
nekonfliktniho, pravdomluvného a poslusného chlapce. Zdk 1 ma rad fantazijni piib&hy
arad je pani asistence vypravel. Mezi jeho zaliby patii Sachy a vojaci. Pani asistentka se

zminila, ze pfi netspéchu sviij vztek drzi v sobé a pak napft. zlomi tuzku.
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Mezi zéaliby zaka 2 patii pocitace a pocitacové hry. Prilezitosti, které dokazou zdka 2
roz¢ilit, tak je napf. psani diktatu, odmita, ze ho psat nebude, proto ho pani asistentka

musi uklidnit. Zklidnit ho dokaze osobni kontakt, drbani na zadech.

4.3 Pribéh integrace

V pribéhu integrace asistentky pedagoga s zaky museli projit riznymi situacemi, najit
kompromisy, najit feSeni problému, coz si myslim, ze v n&jakych ptipadech nebylo
vilbec jednoduché. Zaci za roky stravené s asistentkami proili obrovskymi pokroky,

diky jejich individualni pééi.

4.3.1 Pokroky

Pokroky jsem zaznamenala i z pozorovani na zakladni Skole, ale pfedev§im z rozhovori

s asistentkami, které porovnavaly zaky za celou dobu, co je znaji.

Zak 1 délal pokroky neustale. U jeho nejvétiiho pokroku jsem byla i ja osobné. Probihal
ve 4. tfid¢, kdyz jsem dojizdéla do zakladni Skoly na pozorovani. Tento pokrok
zaznamenava 1 pani asistentka za nejvétsi a popsala ho v rozhovoru takto: ,, TakzZe
nejvetsi pokroky si myslim, zZe byly v priibéhu 4. tridy. V té dobé, zde byla i pani Mgr.
Dohnalova ze SPC Jihlava a také usoudila, jaky pokrok Zak 1 udélal, Ze nema Zadné
omezeni a probléemy v komunikaci a cinnostmi se svymi vrstevniky. Na zdkladé jeji
zpravy byla asistence pro padtou tridu u Zdka 1 zruSena. I ona souhlasila se spise

¢

vyraznéjsi domdci pripravou, tam byl asi také problém.

U Zaka 2 jsou pokroky znatelné ptfedevs§im v jeho chovani, po vypovédi pani asistentky
si pokrokii vSimli predevSim lidé kolem napf. pan feditel, ostatni pani ucitelky ze
zakladni Skoly. Zde budu citovat piimo pani asistentku: ,, Pokroky jdou neustdle nahoru.
Horsi to je, kdyz prijde v zari po prazdnindch, nez si zase zvykne na rezim. Tézsi to je i
po soboté a nedéli. Zdomova je trochu zdivocely. 1. - 2. ti". se Snim dalo dobre
spolupracovat 1- 2 hodinu. 4. hodinu uz nekdy ani nechtél pracovat a kort po télesné
vychove. Nyni se to otocilo. Kdyz prijel z domova tak prvni dve hodiny nez se zklidni. Ja

nikdy nevim, jaky on bude, jak se vyspi. “
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4.3.2 Problémy

Procesem integrace nas provadéji samoziejmé 1 problémy. Snazila jsem se zmapovat

problémy 74kl ve vyucovani a nasledné feseni asistentek pedagoga.

U zéka 1 pani asistentka shledava nejvétsi problémy ve cteni a v anglickém jazyce.
V rozhovoru se n¢kolikrat zminila, Ze zdk 1 ma problém pftecist si zadani slovni tlohy.
Problém se snazila feSit riznymi zptsoby, ale pak s pani uéitelkou spole¢né dospéli
k tomu, Ze chybi domaci piiprava. Doma na to byl zak 1 sam, proto to nemélo zadny

ucinek. Pani asistentka postupné odstupovala od ¢teni a zak 1 se musel snazit sam.

U zaka 2 byly znatelné problémy tykajici se chovani. Pani asistentka v rozhovoru
nékolikrat zminila, ze zak ublizoval ostatnim détem, proto s nim musela travit
prestavky, chodit s nim na toaletu atd. Uvedla bych zde vyrok pani asistentky, ktery me
zaujal: ,, Pri nastupu v prvni tiidé byl hyperaktivni, neposlusny, nerespektoval prikazy,
sprosté naddaval, kopal, ublizoval ostatnim détem, negoval vSechno. Neustale kricel,
takze ho slyseli i v druhé tride, pani ucitelka rikala, Ze tady nevydrzi v té tride. Dostal se
do afektu, lehnul si na zem a museli jsme odchdzet pryc. Jeho reakce jsou
nevyzpytatelny. U zZdka 2 nikdy nevite, jaka reakce nastane. VSichni vidi, Ze udélal
obrovsky pokrok. Tri roky rikal panu rediteli: ,,Dobry den, pane Skolnik“. Naucil se
zdravit. Panu rediteli, uz rikd pane rediteli.“ A tohoto pokroku dosdhla pani asistentka
pfedevsim trpélivosti a pevnymi pravidly. Musela ona 1 Zdk 2 dodrZovat striktné
pravidla, na kterych se spoleéné¢ domluvili. Pi1 afektu Zaka obraci jeho pozornost jinam.
V rozhovoru s pani asistentkou mé piekvapilo, ze zdk 2 se nevyhyba osobnimu
kontaktu. Charakterizovala ho jako velice citlivého chlapce, ktery ma nizké sebevédomi
a potiebuje ho neustale posilovat. Dalsi problém, ktery spolecné museli prekonat, byl
rezim dne. Podle vypovédi asistentky zdk 2 zaCal po ukonceni prestavky vzdy kiicet,
mél neustdlou potiebu si hrat. Ve 4. tfid€ se vSe zlepSilo, dosdhli toho odménami a

omezenimi pro zaka 2.

4.3.3 Spoluprace s rodici

Pii integraci Zaka je velice dilezitd komunikace a spoluprace s rodici, kterd souvisi
s praci asistenta pedagoga. U zaka 2 dochéazelo ke konfliktim, proto si ho pani

asistentka musela brat od matky a po skonceni vyuky Z4ka zase piedat matce, kde si
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sdélila podstatné informace a prib¢h dne. Pani asistentka zapisuje vSechny podstatné
véci do notysku, na chovani zéka 2 ma specialni sesit, kam mu zapisuje puntiky a slovni

hodnoceni chovani. Asistentka zdka 1 zapisuje ukoly a vzkazy do notysku.

4.3.4 Spoluprace s pani ucitelkou

Ob¢ asistentky si spolupraci s pani ucitelkou velice pochvaluji. Veskerou pfipravu na
vyuku si pfipravovala pani u¢itelka sama. Zaci s PAS plnili vzdy stejné, co jejich
spoluzéci. Pii samostatné praci, diktaté¢ délali vSak vzdy polovinu. Pani asistentka zaka
2 pii rozhovoru také vyzdvihla pfipravu pani ucitelky, kterou si piSe na tabuli:
,, Precizné ma pripravenou tabuli a vSechny déti vidi, co budou délat. Oznaci, co je pro
vSechny povinné. Nadané deéti musi udélat vice prace.” Asistentka zaka 1 za velice
pozitivni shleddvala ptipravenost pani ucitelky. ,, Méla pripraveno spoustu materialii a
riiznych vyukovych her, které deéti zase motivovaly tim, Ze soutezZili a zak 1 také velmi

rad soutezil, takze se moc snazil. “

4.4 Motivacni systém

Pti pozorovani mi pani asistentka ukazovala notysek, kam zaznamenava zakovi 2
puntiky a hvézdi¢ky za jeho odvedenou praci, proto jsme se tim zabyvaly v rozhovoru.
Pani asistence tuto metodu poradila pani Mgr. Ilona Dohnalova. Jedné se o dopliujici
motivacni systém, kdy pro mnohé déti neni Gstni pochvala tolik uchopitelna. Po zapsani
hvézdicky vidi, Ze se jim néco povedlo. Pani Mgr. Dohnalova to specifikuje nasledovné:
., Vyuziva se to proto, Ze pouze ustni pochvala (pracoval jsi pekné), neni pro radu deti

",,~

uchopitelna, nedokazou si ji po delsi dobu pamatovat a "uzit si to". Kdezto symbol je
jasny diikaz toho, ze se jim néco povedlo a ze za to dostaly "body". Pii pozorovani jsem
si vS§imla, Ze zak 2 nerad dostdva puntiky. Diky této metod€ je motivovany do dalsi
prace. Pani asistentka ho timto systémem odménuje, Ze pokud bude mit dostatek
hvézdicek za préci, plijdou spolu zahrat fotbal nebo piSkvorky, coz ma zak 2 velice rad.
Je to zpétna vazba pro Zaka, ale i pro rodice.

Cervena hvézditka vyjadiuje pochvalu, za dobfe odvedené cviteni, za odvedenou praci,

za spravnou odpovéd pii vyuce. Kdyz ve vyuce nechce pracovat, tak hvézdicku

nedostane.
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Cerny puntik dostava zak 2 za vyruSovani pii vyucovaci hodin€, kdyz nechce pii vyuce
pracovat, kdyz neustdle mluvi. Modry puntik - Ublizovani nékomu (nejzavaznéjsi).

Hnédy puntik dostava za sprosta slova.
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5 Integrace ofima pani ucitelky

Ucitel je jeden ze zakladnich Ciniteld vychovné-vzdélavaciho procesu, a tudiz jsem
shledala dtlezitym, ud¢€lat rozhovor i s pani ucitelkou, ktera je pro zaky, tfidni ucitelka,
uz 5. rokem. Zaky az na dva predméty po celou dobu vyuéuje ona. Pani uditelka ma ve
tiidé 17 zaku, kde jsou to nadani zaci, dyslektici, dva zaci s Aspergerovym syndromem.
Otazky v rozhovoru s pani ucitelkou jsem volila na zacatek obecnéjsiho razu napf. jeji
nazor na integraci a pak jsem se tazala konkrétn€ji na otazky tykajici se vyuky a

spoluprace.

5.1 Nazor na integraci

Uz slozeni tfidy ndm mutze napovédét, ze pro pani ucitelku je dilezity individualni
ptistup k zaktim. Pani ucitelka bere integraci jako dobrou véc, kterd pfedevsim prospiva
kolektivu, protoze zaci se nauc¢i mezi sebou toleranci, nau¢i se nemit povysenecké
pocity vici integrovanym zakim. Pro ucitele je integrace dobra v tom, Ze musi brat
ohled na individualitu. Pani ucitelka fekla, ze se ji hezky pracuje v takové tiid¢.
Zajimalo mé, jak pani ucitelka vidi integraci konkrétné v jeji tfidé. K zdku 1 se
vyjadtila, Ze je vSimavy, chytry na matematiku, vétSinou nekonfliktni. Naucil se pozd¢ji
¢ist a dlouho Cetl podprimérné, ale nyni v 5. tfid¢€ uz zvlada ¢teni s celou tfidou. U zéka
2 ptevazuji spiSe problémy s chovanim z pohledu pani uditelky. Popisuje, jak zak 2
béhal po tfidé pti vyucovani, strkal do déti, neplnil si ukoly, nadaval i dospélému,
chodil ¢asto ve vyuce na zdchod. Nyni v paté tfidé dokaZe vypracovat vSechny tkoly,
umi poslechnout, nevzteka se, nekfi¢i a nepobihd po tfidé. ZaveéreCnou vétu pani
ucitelky cituji: ,,0Oba se nezhorsuji v ucivu ani v chovani, ba naopak, citi se ve tride
spokojené, zapojuji se o prestavkach do her. Nikdo ze tridy neodmita jet s nimi spolecné

na vylet, naopak to berou jako dobrou véc.

5.2 Vyuka

V rozhovoru s pani ucitelkou jsem se také zabyvala tim, jaky zaci udélali pokrok, zda
musi n¢jak upravovat vyuku, co pro ni bylo nejtézsi, jak hodnoti zdky a co si mysli o

kolektivu tiidy.
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5.2.1 Nejtézsi okamziky

Pro pani ucitelku bylo nejtézsi zacatky. U zdka 1 to bylo hlavné zvladani vyukovych
problému s ceského jazyka. U zdka 2 zacatky, kdy jesté nemél asistentku pedagoga.
S jeho vybuchy vzteku, agresi si pani ucitelka ze zacatku nevédé¢la rady. V rozhovoru
také uvedla, Ze si stézovali ostatni pani ucitelky a nechtéli s jejich tfidou jezdit na
vylety. Pani ucitelka to vyteSila, tak ze na vylety jezdili sami a ostatni tfidy zavidély
jeho netradi¢nost. Casem se vie zlepsilo a na Zaka 2 jsou uZ stiznosti minimalni. Timto

uzavrela pani ucitelka odpoveéd'.

5.2.2 Uprava vyuky a hodnoceni

Slozeni tiidy pani ucitelku donutilo k tomu, aby se nad Gipravou vyuky hodné zamyslela
a konzultovala s odborniky. Chtéla dosahnout toho, aby do jeji vyuky byla zapojena
cela tfida. Dosahla toho nasledovné: ,, Je lepsi upravit vyuku tak, aby pri ni byli
zapojeni vsichni Zdci, takze rozlisovat, co je nutné zvladnout se vsemi, co neni tak
dulezité vynechat a nechat zpracovat sSikovné zaky. Osvédcil se mi zpiisob psani planu
hodiny na hlavni predmeéty na tabuli s barevnym oznacenim, co ma délat kazdy sam, co
ve dvojici ¢i ve skupine, kdy maji davat pozor a poslouchat ucitele. Co muzou delat

3

navic.

Z rozhovoru jsem se dozvédéla, ze zaci maji svlyj plan, ve kterém maji rozvrhnuto, co
musi zvladnout a podle planu jsou hodnoceni. Ulevy v hodnoceni maji nasledujici: ,, Zdk
1 jako dyslektik pise kratsi diktaty, je hodnocen o piil stupné az o stuperi mirnéji. Zak 2

¢

pracuje s asistentkou, chodiva s ni ¢ist mimo tiidu. Zak 1 minuly rok také.*

5.2.3 Pokroky ve vyuce

A na otazku, jaké Zaci udélali pokroky, mi pani ulitelka odpovedéla takto: ,, Zlepsuji
vSechny své nedostatky, uci se s ostatnimi a neberou se za nekoho neschopného. Ostatni
Zdci se na né nedivaji jako na neschopné ucit se. “ Tuto jeji odpovéd’ jsem povazovala

vvvvvv

integrace ovlivnila pozitivné a Ze si zaci nedélaji naschvaly mezi sebou.

57



5.3 Spoluprace

V otazce spoluprice by méla urCitym zplisobem pani ucitelka spolupracovat
s asistentkami a s rodi¢i. Komunikace s rodi¢i je nékdy t€z8i nez s zéky, proto pani
ucitelka v rozhovoru poskytla informaci, Ze ob¢as mezi nimi doslo k nedorozuméni a
k nedivéie, ale téméf vzdy ke vzajemné shod¢ a respektu. Se spolupraci s asistentkami

je pani ucitelka spokojena, nebot’ kdyz potiebuje, vzdy ji pomohou.

Zaveérem této kapitoly bych rada jesté citovala odpoveéd’ pani ucitelky na moji otazku.
Co by vzkazala ostatnim ucliteliim ohledn¢ integrace: ,, A¢' se ji neboji, naopak at ji
zkusi. Myslim, Ze obohati Zivot kazdého kantora nezapomenutelnymi zazitky. Stmeluje
kolektiv, uci vSechny deti spolu vychdazet, tolerovat se. Zpocatku jsou problémy, ale
problémy se Fesi klepsimu a stoji to zato. Vice respektuji ndzor druhého a co
podivuhodné, nékdy se jako trida dokdazou jednohlasné dohodnout na spolecné véci,

spolecné se zasmat legraci. *
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6 Vypovédi rodiciu

Rozhovor s matkou zéka 1

Rozhovor s matkou Zaka 1 probihal velmi pozitivné. Na vSechny mé otazky jsem
dostala odpovéd’. S matkou zdka 1 se velice piijemné spolupracovalo a dozvédé€la jsem
se mnoho informaci. Otazky jsem sméfovala obecné k integraci, zajimalo mé, zda se pfi
integraci setkali s problémy, co je naopak piijemné pickvapilo. V rozhovoru jsem se
také tdzala na spolupraci SPC a Skoly. Matka sama i hovofila o zajmech chlapce,

zajimavostech ze zivota zéka 1.

6.1 Zivot s ditétem s poruchou PAS

U zaka 1 byla zjisténa porucha PAS uZ v ptedskolnim véku. M¢l trochu jiné zajmy, nez
jeho vrstevnici, ale nevénovali tomu rodi¢e az takovou pozornost. Spise se domnivali,
ze chlapec ma potize se sluchem. V prvni tfidé€ je upozornila pani ulitelka, Ze neni néco
v potadku. Rodice museli s chlapcem absolvovat rizna vySetfeni. Ale az v prazské
nemocnici jim uvedli davod. Cituji matku ditéte: ,,Primdri v Motole nas upozornil na to,
Ze je vysoce inteligentni autista. Prvni popud, kdy nds upozornili. “ Pti procesu integrace
matka neshledava nic problematického. Problém pouze vidi ve vyrovnani se s tim, Ze
ma doma postizené dit€. S timto faktem se smifuje doted’, protoze nevi, zda bude
chlapec normalné fungovat nebo si najde pfitelkyni, kterd pro n¢j bude mit pochopeni.
Naopak se zminila, Ze nyni uz jsou jiné moznosti, kdy jim hodné pomohla pfi integraci
asistence. Matka to pfimo popisuje takto: ,, Asistence nam velice pomohla. Byl to casovy
oddych, kdy jsem si mohla na chvili odpocinout.” V rozhovoru mé& zaujaly zajmy
chlapce. Naucil se znakovou fec¢ za jeden den, nazpamét’ pohadku O Pejskovi a kocicce,
chodi na fotbal, Sachy, logické ivahy. V matematické soutézi se umistil na patém miste,
a kdyby mu ned¢lali problém slovni Glohy, umistil by se prvni. Ma rad vojaky, zabyva

se historii. Naopak problém mu d¢la prostorova a ¢asova orientace.

6.2 Integrace a Skola

Zak 1 uz navitévoval zakladni §kolu, proto matka upozornila pana feditele $koly na

diagnozu, ktera jim byla urCena. Pan feditel vybral pro Zaka tfidu se snizenym poctem
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zakli a pani ucitelku, kterou povazoval za vhodnou k nastalé situaci. Pfi procesu
integrace matka neshledava nic problematického. Se spolupraci se Skolou je matka

velice spokojena.

Zrovna, kdyz jsem s matkou dé¢lala rozhovor tak byl aktualni problém s pani ucitelkou,
nebot’ ma dojem, ze pani ucitelka nerespektuje IVP zédka 1. Matka si mysli, Zze pani
ucitelka zdka 1 pretézuje domacimi ukoly a mé& neimérné znamkovani, proto i
kontaktovala SPC v Jihlavé. Zék 1 uz nemé od kolniho roku 2012/2013 asistentku a
pani ucitelka vedle ného lavice dava spoluzaky, ktefi mu pomahaji a dohlizi na n¢j, ale

matce se nezamlouva, ze si chlapce musi zvykat neustale na nékoho jiného.

6.3 Podpora SPC

Pfi rozhovoru si matka nejvice vychvalovala podporu SPC v Jihlavé, predevSim
koordinatorku pro oblast autismu pani Mgr. Illonu Dohnalovou. Pani Dohnalova byla ta,
kdo nejvice pomahal s integraci, kdykoliv ji mohla kontaktovat. Konzultovali spole¢n¢
veSkeré problémy a hledali feSeni. Pani Dohnalova matce chlapce radila hlavné s tim,

jak sestavit ukoly, jak ho motivovat do dalsi prace a celkové s komunikaci s chlapcem.

Na zavér rozhovoru mé zajimala otdzka, co by vzkdzala matka chlapce ostatnim
rodictm, kdyby se ocitli v podobné situaci: ,, A¢' se nevzdavaji a at’' se tomu nepoddavayji.
Kdyz bude mit ditéte to, co ma mit, ten stejny rezim, tak pujde dopredu a popripadé

kontaktovat dalsi pomoc. “

Rozhovor s matkou Zaka 2

Rozhovor s matkou zaka 2 probihal téz bez obtizi. Matka zaka 2 mi zodpovédéla
vSechny otazky, které jsem méla pfipravené. Nyni panuje mezi matkou a asistentkou a
Skolou trochu napéti ohledné vyuky. Matka si zazadala, aby zdk 2 chodil ob den do
Skoly. Bylo to znat i na rozhovoru. Matka sdili nazor, ze Zak 2 je ve Skole pfetéZovan a

je unaven ze Skoly.

6.4 Integrace do bézného Zivota

U zéka 2 byla zjisténa diagndza Aspergerova syndromu az ve tieti tiidé. Do té doby m¢l

diagn6zu ADHD s poruchou chovani. Do zakladni Skoly nastupoval v prvni tfidé
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s ADHD a poruchou chovani, na coz matka upozornila feditele Skoly. Pedagogicko-
psychologicka poradna jim doporuéila zékladni $kolu. Zak 2 nastoupil do $koly bez
asistence. Po piil roce zak 2 dostal k sob¢ asistenta pedagoga. S integraci hodné¢ rodiné
pomohlo SPC v Jihlav¢é. Matka hodnotila spolupraci SPC nasledovné: ,, Hodnotim na
Jednicku, stoji na strané ditéte a pomahaji ditéti. Kazdy rok tam dojizdime na riizné
testy, jak pokrocil Vv tom daném roku.” Spolupraci $koly a rodiny si matka ditéte
nazor, ze na zéka 2 je nyni v 5. tfidé uz toho uceni hodné, ze nezvlada zak 2 uceni a
ukoly. Vrozhovoru se matka zadka 2 zminila, Zze ji zarazi informovanost Siroké
spoleCnosti o autismu. Ma pocit, Zze se o tom malo mluvi a Casto zdka 2 mnozi lidé
odsuzuji za jeho chovani a setkala se i s naddvkami vic¢i svému synovi. A co by
vzkézala matka zéka 2rodictm, ktefi se ocitli v podobné situaci: ,, Pevné nervy, jsou to
nase deti, které milujeme, je to narocny, stoji to nervy, slzy, je to tézky, clovek si

poklada otazku, ¢im si to zaslouzil, proc? “
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Zaveér

Diplomové préce se zabyvala integraci déti s Aspergerovym syndromem na prvnim
stupni zakladni Skoly. Na zacatku prace jsem si poloZila otazky, na které jsem se
V ramci prace snazila odpovédét. Vyzkumnou ¢ast jsem provadéla na zakladni Skole
v Humpolci a pouzila jsem metody rozhovoru a pozorovani. Nyni bych se vyjadrila
konkrétné k ciliim a k hypotéze. Hlavni cil diplomové prace byl, zda proces integrace je
uspesny ¢i nikoliv. Pti potvrzeni cile jsem vychézela z vysledki pozorovani a z analyz
rozhovoru s odborniky. Pti pozorovani jsem méla moznost vidét zaky ve vyuce.
Nejprve bych zhodnotila integraéni proces u zaka 1. Zak 1 od zaii 2012 pracuje zcela
sam. Z mého pozorovani neshleddvam zadné velké obtize. Pracoval stejn¢ jako
spoluzaci. Zvladal veskeré uc€ivo bez znatelnych vykyvil. Pro potvrzeni hlavniho cile
Jihlavé, ktery se specializuje na autismus. Jeho stanovisko bylo, Ze integrace probiha
uspésné a vyzdvihl vyrazny pokrok v oblasti socialniho chovani, reakce na vyuku i
komunika¢nich dovednosti. Z toho vyplyva, ze zak 1 je ve tfid¢ uspesné integrovan.
Zéaka 2 omezuje pfi vyuce piedevsim problémové chovéni. Ve tiidé jsem pozorovala, Ze
nejvetsi problém mu déla soustiedéni. U Zéka 2 je veskerd jeho snaha ovlivnéna
motivaci a nadladou. Velkou roli u zéka, hraje pani asistentka, kterd ho uklidiiuje a
motivuje do dalsi prace. M1ij nézor je, Ze pies obrovskou snahu pani asistentky je zak 2
nyni Uspé$né integrovan do tfidy. K ptipadu zaka 2 se vyse uvedeny odbornik
nevyjadril jednozna¢né. Ocenil praci pani ucitelky a pani asistentky, diky nimZ doslo u
zaka 2 ke zlepSeni zejména v oblasti soustfedéni a reakce na vyuku. Vzhledem ke
zvySujici se naro¢nosti uciva je pro n¢j ale stale obtiznéjsi zvladnout naroky skoly.
Zejména v domacim prostiedi matka citi vyraznou unavu a fadu obrannych
mechanismd, které se v poslednim obdobi zvyraziuji. (Viz pozorovani zaka 2, rozhovor
s matkou zdka 2) Uvidi se, jak se u né¢j bude situace dale vyvijet. U zéka 2 bude
dalezitym okamZikem pfechod na druhy stupen zdkladni Skoly. Dil¢i cile jsem zaméftila
na dulezité Cinitele v procesu integrace.

e Cim je ptinosny proces integrace pro déti s handicapem a pro déti zdravé pii

spolecném souziti v tfidnim kolektivu.

Ptinos integrace pro ostatni Zaky jsem pozorovala ve tfidé chovani ostatnich zaka

k integrovanym zaktm. Ostatni Zaci ve tfidé jsou zvykli na projevy a chovani
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integrovanych zakt. Ve tfid¢ bylo znatelné, ze pani ucitelka zakim dostate¢né
vysvétlila problémy integrovanych zakt. Na ostatnich détech bylo poznat, Ze chapou
odli$nosti. Kontakt s odlisnosti ur¢ité pomutize zakiim v bézném Zzivoté, protoze je
soucasti zivota. Déti se budou setkavat v zivoté s odliSnostmi, a ¢im diive to poznaji,
tim 1épe. Zaci se specifickymi vzdélavacimi potiebami se budou muset jednou setkat
s realitou Zivota, proto je dulezité, aby byli vzdélavani spole¢n€, pomalu si zvykali na
bézny zivot. Toto mi potvrdila i pani ucitelka ve svém rozhovoru.

e Jak pfistupuje pedagog k integracnimu procesu.

Jako budouci ucitelku m¢ zajimalo v diplomové praci, jak se k integraci stavi pedagog.
Metodou rozhovoru s ucitelkou jsem zjistila, Ze uéitel musi mit dostate¢né teoretické
znalosti a byt otevieny novym metodam a zkuSenostem. V prostiedi integrace je nutné
brat kazdého zaka jako individualitu.

e Jak zucastnéni odbornici pracuji s rodici integrovanych zak, jak je vedou ke
spolupréaci a ztotoznéni S nabizenou pomoci.
Ve své praktické ¢asti jsem zjistila z rozhovori od obou matek integrovanych zakda, ze
podpora specidlniho pedagogického centra je velice kvalitni. Obé byly spokojeny se
spolupraci. Pfedevs§im kladn¢ hodnotily spolupraci s pani Mgr. Dohnalovou, které se
kdykoliv mohou ozvat a fesit s ni aktualni problém. Spokojeny byly se spolupraci SPC
se Skolou, kam koordinétorka pro oblast autismu dojizdi na pozorovani.
e Jak asistent ovliviiuje vysledky vzdélavaciho procesu a jaké pozadavky jsou na
n¢ kladeny.
Asistent pedagoga je nedilnou soucasti integracniho procesu. Diky trpélivosti a cilené
praci asistenta pedagoga zaziva integrované dité uspéchy, které jsou nezbytné pro jeho
dalsi vyvoj a pokroky. V nékterych pfipadech je asistent pedagoga nedilnou soucasti
integracniho procesu, bez néj by dany proces nemohl byt Gspésny.
Hypotéza diplomové prace: ,,Pokud vsichni u¢astnici integra¢niho procesu plni své
funkce, spolupracuji a dodrZuji stanovena pravidla je integrace uspésna.«

Pti pozorovani ve Skole a setkdnim s rodici, asistenty, ucitelkou jsem dospéla k nazoru,
ze veSkera spoluprace mezi zucastnénymi musi fungovat, jinak opravdu integra¢ni
proces je neuspésny. Pokud vznikne problém, tak je dtlezité ho vytesit a neobchazet ho.
Pfi pozorovani jsem se setkala s problémem, kdy matka obesla pani ucitelku 1 asistentku

pedagoga a integracni proces zacal trochu selhavat a predev§im to melo nedobry vliv na
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zaka. V integra¢nim procesu je nezbytné, Ze komunikace mezi $kolou a rodinou musi
fungovat.

Pti vypracovavani diplomové prace jsem potkala fadu zajimavych lidi, se kterymi bych
se b&zné nesetkala. Cas, ktery jsem vénovala psani diplomové prace, sbirani dat mé&l pro
mé osobné velky vyznam. Posunul m¢ v mém profesnim ristu o krok vpted. Byla bych
rada, aby tato prace byla pfinosem nejenom pro mé, ale poskytla informace i dalsim

lidem, ktefi se o tuto problematiku zajimaji.
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Australska skala Aspergerova syndromu

A. Socialni a emocionalni schopnosti a dovednosti

1.

10.

Chybi ditéti pojem o zplsobu hry s druhymi détmi? (Napf¥i-
klad si neni védomo nepsanych pravidel socialniho kontaktu
s vrstevniky.)

. Ma-li dité spontanni pfilezitost ke kontaktu s druhymi, jako

je tomu o prestavce mezi vyuc¢ovacimi hodinami, vyhyba
se mu? (Napfiklad se usadi v Ustrani nebo odejde na
chodbu.)

. Plsobi dité dojmem, Ze si neuvédomuje pravidla a zakony

spole¢enského chovani, tudiz pronasi nevhodné poznamky
nebo se u néj projevuje chovani nepfimérené kontextu
situace? (Napriklad pronese néjakou nelichotivou poznam-
ku, ale neuvédomuije si, Ze by ji mohl dotyéného &lovéka
zranit.)

. Chybi ditéti empatie, tj. intuitivni veiténi do pocitt druhych

lidi? (Napfiklad si neuvédomi, Zze kdyby se omluvilo, druhému
¢lovéku by bylo Iépe.)

. Plsobi dité dojmem, jako by oc¢ekavalo, ze druzi znaji jeho

myslenky a vzpominky a Ze maji povédomi o jeho nazorech
a predstavach? (Napfiklad si neuvédomuije, Ze o nééem
nevite, protoze jste s nim v okamziku, kdy se dana udalost
odehrala, nebyli.)

. Potfebuje dité neimérné mnoho uklidiovani, ujistovani

- obzvlast v situacich, kdy se néco neéekané zméni nebo
pokazi?

. Plati pro dité, Ze vyjadiuje pocity v nespravném kontextu?

(Napriklad je nervézni, nebo naopak laskypliné, ale jeho
projev neodpovida situaci.)

. Vyjadfuje dité pocity jen v hrubych obrysech, nedostatecné

presné? (Napriklad nedokaze odli$it intenzitu pocitt, které
projevuji druzi lidé.)

. Je pro dité pfizna¢ny nezajem o soutézivé sporty, hry &i jiné

¢innosti tohoto zaméreni?

Je dité lhostejné vuci tlaku vrstevnik(i? (Napfiklad se
nenechava strhnout vinou nového nadseni uréitou hradkou,
serialem nebo oble¢enim.)
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B. Komunikacni dovednosti

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19,

20.

Vysvétluje si dité vyréené vyroky doslovné? (Napiiklad ho
matou slovni spojeni typu ,,propichuje ho pohledem®, ,kdo
Setfi, ma za tfi“, ,kdo se boji, nesmi do lesa“.)

Pozorujete u ditéte neobvykly ton hlasu a zptisob miuvy?
(Napfriklad pouziva intonaci, ktera neni pro jeho matersky
jazyk pfiznacna, nebo hovoii monoténné, jednolité.)

Mate dojem, Ze se dité pfi rozhovoru s vami nezajima o vas
uhel pohledu ¢i o vase nazory? (Napfriklad se nezepta, co si
myslite, nevyjadiuje se k tomu, co mu fikate.)

Stava se, Ze pfi rozhovoru s ditétem mate pocit, Ze navazuje
ocni kontakt v mnohem mensi intenzité, nez jakou byste
cekali?

Je dité pri slovnim projevu pifehnané dusledné, pfipadné
klade nadmérné velky diraz na peclivost? (Napfiklad hovofi
spisovné jako kniha.)

Ma dité potize se zachovanim plynulosti rozhovoru?
(Napriklad stane-li se, Ze né¢emu nerozumi, tak se nezepta,
ale za¢ne mluvit o néc¢em, co je mu dobie znamé, nebo se
puvodniho tématu sice drzi, ale trva mu celou vé&nost, nez
vymysli odpovéd.)

. Kognitivni schopnosti

Cte dité vyhradné s cilem ziskat nové informace, co¥ zname-
na, ze zpravidla necéte beletrii? (Napriklad nads$ené konzu-
muje encyklopedie a odborné publikace, av§ak dobrodruzné
pribéhy ho nezajimaiji.)

Ma dité vyjimecné dobrou dlouhodobou pamét na udalosti

a fakta? (Napftiklad si pamatuje statni poznavaci znacku auta
soused, které uz pred nékolika lety vyménili za nové, nebo
si pohotové vybavi drobné uddlosti, jez se odehraly pied
dlouhou dobou.)

Chybi ditéti predstavivost pii hrach? (Napriklad do své hry
nezahrnuje jiné osoby, nebo ho mate, kdyz si ma hrat na néco.)

. Specifické zajmy

Je dité pohlceno néjakou zajmovou oblasti a nadSené si

o ni ziskava informace a zpracovava si je? (Naptiklad se

do nejmensich podrobnosti naudi fakta o nejréiznéjsich
dopravnich prostredcich, dokonale se vyzna v mapach nebo
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21.

22.

ma bezchybny piehled o vysledkovych tabulkach svého
oblibeného sportovniho muzstva.)

Je dité silné vyvedeno z miry, dojde-li k nevyraznym zménam
v zabéhnutych ¢innostech nebo je-li naruseno jeho oceka-
vani, co se bude dit? (Napfiklad ho znervézni, kdyz ma jit do
skoly jinou cestou nez obvykle.)

Vypracovava si dité slozité ritualy nebo postupy, na jejichz
vykonavani pak neustupné trva? (Napriklad odmita jit spat,
dokud si peclivé neseradi hracky do rady.)

E. Pohybové dovednosti

23. Vyznacuje se dité napadné Spatnou koordinaci pohyb1?

24.

(Napriklad nedokaze chytit mic.)

Provadi dité p¥i béhu netypické pohyby, je jeho béh jakkoli
napadny?

F. Dalsi proménné

V tomto oddile zaskrtnéte dal$i projevy a charakteristiky, kterych jste si u ditéte vSimli:

a) nepfiméreny strach, jehoz pficinou je:

bé&Zny zvuk, napfiklad hluk elektrického pristroje v domacnosti
lehky dotyk na téle nebo na hlavé

urcité obleceni nebo jeho Cast

necekané zvuky

kontakt s uréitymi predmeéty

prelidnénd, hlu¢na mista, napfiklad supermarkety

b) tendence tocit se dokola nebo se kyvat, je-li ¢imkoli rozruseno

nebo proziva-li lzkost

¢) absence reakci na bolest; nizky prah bolesti

d) opozdény vyvoj feci

e) neobvyklé vyrazy tvare nebo tiky
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Australska Skala Aspergerova syndromu Zzaka

Jednd se o screeningovou metodu uréenou
6 bodl. Pokud dit& obdr# ve vétsing
Nicméné je nutné jej nechat vySetfit

AUSTRALSKA SKALA

pro diagnézu Aspergerova syndromu — ASAS

na odborném pracovisti

SOCIALNI A EMOCNI SCHOPNOSTI

pro déti mladsiho $kolniho véku. Bodujeme na 8kéle 0 —
poloZek 2-6 bodd, existuje silné podezreni, Ze trpi AS.

1. |Dité si nedokéZe hrat s ostatnimi d&tmi. Nechépe naptiklad nepsan4 0—162/43—4—5—6
pravidla sociélni hry zfidka casto

2. | Vyhyba4 se ve svém volném ¢ase kontaktu s détmi (naptiklad v dobg 061/42—3—4—5—6
Skolni prestavky). Uchyluje se do tstrani nebo se vénuje néjaké jiné | z¥{dka Casto
samostatné ¢innosti.

3. |Dit& si neuvédomuje socialni konvence a nepsana pravidla chovani & 0—1—2:’3;14——5-6
ma nevhodné poznamky a reakce. Nechépe. Ze svymi osobnimi ziidka asto
poznamkami miiZe n&koho urazit & se ho dotknout

4.  |Projevuje se u ditéte nedostatek empatie (tj. schopnost chapat pocity 0-1-2-34-5-6
druhych lidi). Dité nechépe, ze diky omluvé se druhy &lovek muze ztidka Casto
citit 1épe.

5. | Dité se domniva, Ze ostatn{ automaticky znaji jeho myslenky, 0-1-2-34-5-6
prozitky a nazory. Dité si napfiklad neuvédomuje, Ze nemtiZete védét | ziidka asto
o ur¢ité uddlosti, protoZe jste v té chvili nebyli pfitomni.

6. | Dité potfebuje nadmérné wjiStovat a uklidiovat, pokud dojde ke 0-1-23-4-5-6
zméné udélosti & se mu néco nedaii ziidka Casto

7. | Dité nedokaZe s dostatednou citlivosti a jemnosti vyjadfit spravné 0-1-2-34>5-6
emoce. Radost, cit, ndklonnost a Zal se projevuji v nepfimétenych ziidka Casto
situacich

8. | Dit& vyjadfuje emoce s nepfiméfenou intenzitou. Nechépe napiiklad, 0-1-2-34>5-6
Ze mira citového vyjadfovani je viigi riznym lidem odlisna ziidka Casto

9. | Dité projevuje nezdjem o soutéZe, kolektivni sporty, spoledenské hry 0-1-2-34-5-6
a aktivity zfidka ~ asto

10. | Dité je Ihostejné vii¢i médnim vystrelkim vrstevnika, Nevyzaduje [ 0+1-2-34-5-6
stejné hracky &i obleden. ziidka Casto

KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

11. |Dit& bere viechny vyroky doslovng, napf. nerozumi vyrokim jako &1—2—3—4—5-6
»plivnout do dlani, pohled zabiji ... ziidka Casto

12. | VSimli jste si u ditéte neobvyklého tonu hlasu, napf. mluvi jakoby 01-2-34-5-6
s cizim piizvukem, nebo feé piisobi monot6nné, protoZe dité neddva |zidka Casto
diiraz na kli¢ova slova

13. |Stavé se, Ze dit& nema pii konverzaci z4jem o to, co fikate. 0—1627'3—4—5—6 5
Nezajimaji ho podrobnosti ani vase néazory na dané téma ziidka Casto

14. | Pouzivé pfi rozhovoru méné oéniho kontaktu, nez je obvyklé 0-1-2-8-4-5-6

ziidka Casto

15. | Pisobi jeho slovni vyjadfovani pedanticky ¢i puntickaisky. Mluvi (01234556
napiiklad velmi formalng, nebo jako chodici slovnik ziidka Casto

16. | Dit€ mé problém usmériovat konverzace. Je-1i zmateno, nezepta se 0—{—2._,—"3—4—5—6
na objasnéni, ale obrati fe¢ na oblibené téma, nebo mu velmi dlouho | z#dka Casto

trvd, neZ vymysli odpovéd’
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KOGNITIVNI DOVEDNOSTI

17. | Cte kniZky pfedeviim pro ziskani informaci. NadSens ¢te 0—1—2—3;4.1—5—6
encyklopedie a védecké knihy, aniz by ho zajimala beletrie (napf. ziidka casto
dobrodruzné p¥ib&hy) o pmhvde

18. | Ma vyjime¢nou dlouhodobou parhét’ na uréité udalosti a fakta, 0-1-2-34-5-6
Vzpomene si napf., na znatku sousedova auta, nebo si jasné ziidka Casto
vybavuje situace, které nastaly pfed mnoha lety.

19. | Projevuji se u ditéte projevy v socidlni fantazijni hte. Nepfibira 0-1-2-34-5-6
ostatni déti do vlastni fantazijni hry, & nechépe hry ostatnich déti na | zfidka Casto
Jjako ze

SPECIFICKE ZAJMY

20. | Projevuje se u ditéte zaujeti pro urdita témata &i véci. Sbira o nem ) 0-1-2-3-4-5-6
horlivé veskeré dostupné informace UEHERY - 44 4 5.4 | 7¥idka casto

21. |Je prehnané rozrusené, kdy? dojde k néjaké neodekdvané zmené (0-1-2-34-5-6
v b&Zné situaci. Napt. je na dit&ti patmn4 tenze, pokud jde do koly zfidka Casto
jinou cestou.

22. | Vytvotilo si slozité, dopodrobna provad&né kazdodenni Ginnosti a [0-1-2-34-5-6
ritualy, které musi byt dokon&eny. Napk. rovna hra¢ky do fad zfidka Casto
pfedtim, nez jde do posletele.

POHYBOVE SCHOPNOSTI

23. |Pozorujete u ditéte $patnou koordinaci pohybu. Dité napr. nedokaze 0-1-2-34-56
obratné chytit mi¢ ztidka ¢asto

24. | Pozorovali jste u ditéte pfi b&hu zvlastni drzeni téla. 0-1-2-34-5-6

L ziidka Casto

DALSI CHARAKTERISTIKA

v této Casti zaSkrtnéte kiizkem, zda dité vykazuje n&které z téchto projeviu

a | Neobvykly strach, stress pfi :
- béznych zvucich, napf. pfi zapnuti el. pFistroje WEEAD 170K
- lehkych dotecich na ki na hlavé i
- noSeni ur¢itych ¢asti od&vu —
- neo¢ekdvaném hluku PO
- pfi spatfeni nékterych piedméti 497 s¢ vedk Spliccy / j(?’ /;7
- pii pobytu v hluénych prostoréch zapinény h lidmi (v obchodech) A
b | Tendence tfepat a kyvat se, kdy? je dit& rozruiené nebo ve stressu AN
¢ |Nedostate¢né vnimani bolesti arz A
d |Pozdé ziskana fed
e  [Neobvyklé grimasy a tiky v obliceji e
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Motivacéni systém zdka 2 - ukdzka
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Individualni vzdélavaci plan zdka 1

—
I. Vyplni Skola:

Skola |28 HALKOVA, HUMPOLEC .

Individudlni vzdélavaci plan

Iméno a pjmeni Zéka/zdkyne I

rerore I
narozeni

: I |
Tida 8 3.C Bydlisté P

Skolni rok | 2010/2011

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani Zaka/Zakyné podle

IVP ze dne 21.6. 2010

Zdtvodnéni

socidlni vztahy, postoj rodiéd)

(informace o schopnostech Zdka/zékyné, diivody k integraci Zaka/z4kyné, specifika chovénia

* Aspergerdv syndrom (porucha autistického spektra)
* SVPU (dyslexie)

Predmaty, jejich?

podle individualniho respektovat ve viech vyucovacich predmétech
vzdélavaciho planu

vyuka je realizovéna Specifika pfistupu k Z4kovi s poruchou autistického spektra je nutné

ék,?'Ské poradenska, Specialné pedagogické centrum Jihlava

zdravotnickd a jina Demlova 28, 586 01

zarizeni, kterd se Konzultant SPC - Mgr. Ilona Dohnalové - tel. 567 570 048
podileji na pééi o

Zéka/zakyni

IIL Vyplni vyuéujici predmétu, jehoz vyuka je realizovéna podle individualniho
vzdélavaciho planu:

Vquovaci predmét Cesky jazyk, anglicky jazyk, prvouka, télesna vychova

Individudlini vzdé&lavaci plan

Sreensren |
Zaka/zakyné

g SE e 3C Skolni | 2010/2011
Trida ok
o Mgr. SikyFova Edita, Mgr. Kafkova Hana
Vyuéujici
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 pedagogicks
ka (akiudini
védomosti,

dovednosti, navyke)

vaciho programy s vyuZitim podpGrnych
prostredk( vychdzejicich z metodiky »Strukturovaného ugeni™
rozvoj komunikace, slovniho vyjadfovani

rozvoj schopnosti tymové spoluprace

zlepSeni Grovné &tenf a pisemného projevu

rozvoj tenakskych dovednosti

respektovat zhor&enouy orientaci v prostoru, snizenou dovednost
motorické imitace

dodrZovéni jasné specifikovanych pravidel (nedovolit d&lat véci, které
nebudeme mocij pozdéji tolerovat)

* vedeni SR Kk sledovani pokynu ugitelky

Priority vzd&ldvani a
dalSiho rozvoje
Zaka/zakyna

l{qel?nl«gokumenty Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdéldvani

* integrace v bézné t¥ids

* podpdra asistenta pedagoga - 6 vyucovacich hodin tydné ( &j)
vizualizace a strukturovani prostoru, ¢asu i aktivit

vytvafeni ndzornych schémat, Easovych rozvrh{

zadavéni nejjednoduggich pokynd, zvoleni takového tempa
komunikace, které bude zviadat, nevyuzivat vicestupriové pokyny
strukturovany reZim dne (pouZivani karticek s pom&ckami potrfebnymi
na jednotlivé predméty)

vyuzivéni motivaéniho systému (hvézdicek, radd)

vyznacovat cviéeni, jemuz se ma vénovat a dbat na jeho dokonéeni
cvicit postfehovani slabik, slov

vyuZivat knihy typu encyklopedie, komiks(, knih s prevazujici
obrazovou &3stf

® praci se tfidou doplnit individudini praci v klidovém prostory mimo
tfidu za pfitomnosti asistentky dle pokyng vyuclujiciho
uCebnice daného ro&niky

strukturované pracovni materidly

encyklopedie

didaktické hry

karty, pistalka

Qrga_rﬁiace vyuky

Pédago'gické postupy
(metody a formy
préce)

PouZivané ucebni
materialy a pom{cky

Ustné (vyuziti Jjednoduchych pokyn(, podle potreby je zopakovat,
vysvétlit jinak, nevyusivat vicestupriové pokyny)

* pisemné (oznatit barevns dllezité body) - strukturovans podoba
pisemnych praci

Zplisob zadavani a
¥ s o
pInéni tikolG

Zplsob ovéFovani * pisemné testy

‘védomosti a o Ustni zkouSeni
dovednosti e Urover doméci pfipravy

Forma hodnoceni:

e zndmkou
e T e slovné
Zplisob hodnoceni e kombinované hodnoceni

Cetnost hodnoceni:
e pribésné
o Ctvrtletni
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0sobng, telefonicky
poZadavky na doméci pfipravu
rodina zajisti vhodné aktivity Z&ka ve volném Case

‘2 obsahovy plan vzdalévani Z4ka/zakyns

1. pololeti a 2. pololeti &kolniho roku 2010/2011

|
=
|

(reflexe vyu

Schiizky osob

, podilejicich se na vzgléléva’ni a odborné
ky, hodnoceni Jjejiho pribéhu,
zmény)

péci o Zaka/zakyni
aktualizace ¢asového a obsahového plénu, Upravy a

=

Podpis

o)

o

Z&véry pro
dalsi
vzdélavani
Zéka/zakyné
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Individualni vzdélavaci plan zaka 2

—

. Vyplni Skola:

Skola 28 HALKOVA, HUMPOLEC

Individudlni vzdélavaci plan

e o B——

narozeni i
Tida 3.C Bydlisté _

Skolni rok | 2010/2011

'Rozhodnuti o povoleni vzdéldvani zaka/zékyné podle

IVP ze dne : 2. 6. 2010

Zdtvodnéni
(informace o schopnostech z&ka/Zakyng, dlivody k integraci Zzaka/zékyné, specifika chovéni a
socidlni vztahy, postoj rodic¢t)

Porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD)

Predméty, jejichz
vyuka je realizovéna V rémci véech vyucovacich predmété
podle individualniho
vzdélavaciho planu

Skolska poradenska,
zdravotnicka a jina
zafizeni, ktera se
podileji na péci o
zaka/zakyni

e Pedagogicko-psychologickd poradna, Pelhfimov

III. Vyplni vyuéujici predmé&tu, jehoZ vyuka je realizovana podle individualniho
vzdélavaciho planu:

Vyu&ovaci predmét CJ, Aj, Prv, Tv, W, PG, Hy

Individudlni vzdélavaci plan

i priert | I

Zaka/zakyné
= : 3.C Skolni | 201072011
Trida : ol
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Vyu&ujici

Mgr. SikyFova Edita

Vstupni pedagogicks
diagnostika (aktualni
stupen dosaZenych
védomosti,
dovednosti, nvykd)

Zvladnuté uéivo 2. roéniku.

B pise velmi

pomalu. Uchop pera je kFecovity, pismo je nethledné.

Také poditd déle. Problémy ma se s¢iténim a odcitanim dvojcifernych

Cisel. Problémové
Odmité pracovat
Jinak lépe a sam

ani za odménu.

Stava se, 7o mmE postuchuje déti,
schovava se, nékdy jim nebo asiste
kopne), utikd po tfidé, do jinych t¥
nasvacdit pfi hodiné. Na toalety cho
R&d si nosi do Skoly hracky,
Ve tfidé s détmi vydri praco

Ukoly mu jsou zjednoduseny. S pomoci je vyresi.
, je tfeba taktizovani pro splnéni Gkolu.
ostatné pini ikoly za odménu. Nékdy nechce pracovat

hazi po nich véci, bere jim jejich véci,
ntce ubliZi (str&i do nich, uhodi je,

d i na chodbach. Nékdy se musi

di pfi hodinéch, o prestdvkach.

hraje si s nimi a nechce se jich vzdat.

vat vétsinou prvni 2 vyuCovaci hodiny.

Priority vzd&lavéni a
dalSiho rozvoje
Zéka/zékyné

Zlepsit soustfed&nost na
Rozvoj pisemného projev
Rozvoj logického myéleni

praci a sekundarné chovan; ve Skole
u a Ctendfskych dovednost

Uc”:ebrﬁ', dokumenty

Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani

Organizace vyuky

integrace v bézné t¥ide pod vedenim asistentky

pfi zvySeném neklidu a neadekvatnich

B v jiné volné mistnosti

reakcich individudIni vyuka

Pedagogické postupy
(metody a formy
prace)

disledny, ale pozitivne ladény pfistup v rAmci pin&ni Gkold a

povinnosti

V prvouce ovéfovéni znalosti pfevézné Gstni formou
Su v pisemném projevu, zejména v diktatech,

Poskytnuti dostatek ¢a

Zajistit volnou mistnost pro

potrfeby individudini vyuky chlapce

VyuZiti vizualizovaného motiva&niho sytému (Zetonové hospodafstvi)

— podobné jako u klientd s autismem

Pouzivané uéebni
materialy a pomicky

ucebnice daného roéniku
jiné vyuZivané u&ebnice
didaktické hry

Zplisob zad&vani a
v _ 7 Qo
plnéni dkold

Ustné
pisemné

Zplisob ov&Fovani
védomosti a
dovednosti

pisemné testy
Ustni zkouseni
Uroven domdaci pFipravy

Zplisob hodnocenf

Forma hodnoceni:

°
v

znamkou
slovné
kombinované hodnoceni

Cetnost hodnoceni:

pribézné
Ctvrtletn{

Beaecarson| essie
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s olupréce se
zakonnymi. zastupcn
zaka/zakyne :

e o0sobng, telefonicky
e pozadavky na domaéci pFipravu
o doporuéené aktivity zdka ve volném case

r v

Casovy a obsahovy pladn vzdélavani zéka/zakyné

Obdobi

1. pololeti a 2. pololeti skolniho roku 2010/2011

Schuzky osob, podilejicich se na vzdéldvéani a odborné péci o zéka/zakyni
(reflexe vyuky, hodnocenf jejiho priibéhu, aktualizace asového a obsahového planu, Upravy a

zmeny)

Datum

Pritomni

Podpis

82



Rozhovor s asistentkou pedagoga zaka 1

Zakovi 1 délali nejvétsi problémy angli¢tina a éteni. Ve Gteni se zlepsil v priibéhu 3.
tfidy, kdy to bylo opravdu znatelné, ale stale nedostacujici. Angli¢tina sama o sobé mu
délala problémy a myslim, Ze i nadale d¢la. Jiné Cteni a jind vyslovnost je problém,
natoZ napsat anglicka slova. Chlapec je psal tak, jak to slysel. Zak 1 je nekonfliktni,
nevyvolava rozbroje a hadky, rad si povidal, je pravdomluvny, slusny. Ja jsem s zakem
1 prosla 3. a4. tiidu v té tieti byl zakiiknuty, s nikym ve tfidé se moc nebavil, sed¢l se
mnou v lavici a rad vypravél, vymyslel si ptibéhy- vétSinou fantastické, mél rad
prostiedi vojakl. VZdy, kdyz néco chtél, slusné€ pozadal, podékoval. J& jsem s nim
neméla problém. Zpocatku 3. tfidy mél jinou pani asistentku a s tou si nerozumél,
nechtél do Skoly a pak mi nékolikrat fekl, jestli s nim uz budu ja, Ze tu ptedchozi
nechce. Ve 4. tfid¢ se zak 1 podstatné zménil, ke mné mél stale takovy respekt a tctu,
postoj k détem- vice spolecensky, o prestavkach se zapojil do vSeho, co délali ostatni
kluci, problémy s détmi nemél. Na mé nebyl uz tolik vazany. Takze upln¢ normdlni
kluk. Uceni samoziejme stale vazlo v anglictin€ a ve ¢teni, tam mi pfipadalo, Ze je tfteba
posilit spiSe domaci piiprava a kolikrat z toho byl i zak 1 $patny, ze hodné véci délal
doma sdm a bez dohledu. Takze nejvétsi pokroky si myslim, Ze byly v priib&hu 4. tfidy.
V té dobé, zde byla i pani Mgr. Dohnalova ze SPC Jihlava a také usoudila, jaky pokrok
zak 1 udélal, Ze nema Zadné omezeni a problémy v komunikaci a ¢innostmi se svymi
vrstevniky. Na zakladé jeji zpravy byla asistence pro patou tiidu u zaka 1 zrusena. I ona
souhlasila se spiSe vyraznéjsi domaci piipravou, tam byl asi také problém. Zak mél rad
matematiku, a kdyz mu néco neslo, nebo dostal §patnou znamku, byl z toho Spatny,
spiSe smutny, on nenadéval, ale jen tak tiSe v sob¢ s tim bojoval, nebo tfeba zlomil
tuzku atd. Problém pfi vyu€ovani mu délala prace, kde musel ¢ist - doplnovat 1,y do
textu (ten jsem mu nakonec ¢etla), slovni tlohy, anglictina... Pak se zac¢al i moc
spoléhat na to, Ze mu vSe prectu tak jsme s pani ucitelkou i to mé ¢teni zacali omezovat.
Spoluprace s pani ucitelkou byla vyborna, jelikoz ona méla vice déti ve tfideé s néjakymi
problémy, tak méla pfipraveno spoustu materialll a riznych vyukovych her, které déti
zase motivovaly tim, Ze soutézili a zak 1 také velmi rad soutézil, takZe se moc snazil.

Spoluprace s rodici - stiidaveé oblacno - tam si myslim, Ze maminka pfenechéavala
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velkou Cast prave na Skole. VétSinou jsme vSe konzultovali s tfidni pani ucitelkou a ona

nasledovné s rodici, at’ uz pfi individualnich nebo tfidnich schiizkach.

Rozhovor s asistentkou pedagoga zaka 2

Co je naplni vasi prace?

,,Hlavnim mym ukolem je, aby zvladnul
chovéni ve $kole, neublizoval spoluzakiim,
aby dokézal sedét ve tfid€. Vnimal vyklad
latky a nasledn¢ byl schopen pracovat. Ve
4. Ttid¢ jsme to zavedli tak, Ze po
domluvé s pani ucitelkou zak 2
vypracovava polovinu pisemky. Ja
odchazim mazat jako tabuli, takze m¢ ma
pted sebou a vidi mé tam, a kdyz néco
potiebuje, tak ja pfijdu a motivuji ho

k dalsi praci. Dlouho mu trva, nez on
zacne pracovat. Ve 4. Ttid¢ vydrzi celou
dobu pfi vyucovani, Ze jsme malokdy
odchazeli. Byly doby, kdy jsme odchazeli
Castéji, zak 2 tekl: ,, uz tam nebudu*
potieboval klid. My museli odejit a délali
jsme si svoji praci nahote, kde jsme sedéli
a pracovali.*

Motivace sesit s hvezdickami

Jak spolupracujete s pani ucitelkou?

,Ja respektuji to, co ndm pani ucitelka
zada. Pfi samostatné praci délame
polovinu a ona nechd na mém uvazeni,
kolik v&t ma zak 2 napsat. Pti diktaté
piSou dyslektici polovinu a Zak 2 také pise
polovinu. Veskerou pfipravu si déla pani
ucitelka. Ted’ si to zavedla tak, Ze svoji
pfipravu si piSe na tabuli. Precizné ma
pfipravenou tabuli a v§echny déti vidi, co

budou délat. Oznaci, co je péro vSechny
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povinné. Nadané déti musi udélat vice

prace.

Jak komunikujete s rodi¢i?

,,Kazdé rano si prebiram zaka 2 pred
Skolou, protoze diive dochézelo ke
konfliktim. Kuba je se mnou od 8: 00 hod
az ho pak osobné zase predavam
mamince, pak ji sdé€lim, co se d¢lo ve
Skole, co je za ukol, jestli Kuba zlobil.

Rikdm mamince podstatné véci.*

Jak spolupracujete s druhou pani

asistentkou?

,»Je to potieba, vyhovime si vzdjemné.
Poméha pii zachvatech, kdyz mé zak 2.

Spoluprace je velice dobra.*

Jaka je podpora ze strany vedeni §koly?

,,Dobra, velice dobra. Chodim mési¢né na
porady. Vedeni skoly mi vychézi velmi

vstiic.

Jak byste charakterizovala svého

chlapce?

,,Z&k 2 udélal obrovské pokroky. Pii
nastupu v prvni tfidé byl hyperaktivni,
neposlusny, nerespektoval ptikazy, sprosté
nadéval, kopal, ubliZoval ostatnim détem,
negoval vSechno. Neustale kiicel, takze ho
slySeli 1 v druhé tfid€, pani ulitelka fikala,
ze tady nevydrzi v té tfidé. Dostal se do
afektu, lehnul si na zem a museli jsme
odchazet pry¢. Jeho reakce jsou
nevyzpytatelny. U Zaka 2 nikdy nevite,
jaka reakce nastane. VSichni vidi, Ze
udélal obrovsky pokrok. Tti roky fikal
panu fediteli: ,, Dobry den, pane Skolnik*.
Naucil se zdravit. Panu rediteli, uz fika

S témito détmi je trpelivost, stanovit pevna

pravidla. J& dodrzuji striktn€ pravidla a na

85




¢em se domluvime, to plati, a to se mi
opravdu vyplatilo. Kdyz se dostane do
n¢jakého afektu tak jeho pozornost musim
odvratit Uplné nékam jinam. Je rad
chvaleny. Mé nizké sebevédomi, potad ho
potiebuje posilovat, povzbuzuji ho potad
k né¢emu. Je citlivy, vnima vSechno, nad
neuspéchem breci. Osobni kontakt mu
ned¢la problém. Chcee se pomazlit, je
vidét, ze mu to chybi. Chodi se mnou za
ruku. Rad si povida. Na konci roku

brecel.

Jaké jsou naroky na vzdélani?

Sebevzdélavani?

»Ja mam vystudovanou specialni
pedagogiku. Chodim na rtizné Skoleni a
pofad se musime sebevzdélavat. Skola to,

ale po m¢ nevyzaduje.*

Co délalo Zaku 2 nejvétsi problémy?

,,Obrovsky problém pro né&j byl rezim. Zak
2 si chtél hrat a ja jsem to ukoncila, zacal
kticet. Kdyz skoncila piestavka, tak
brecel, Ze si chce jesté hrat. Bylo to pro
n¢j tézky. Pii té€locviku byl nejvétsi
problém. Museli jsme cvicit samostatné a
postupné jsem ho ucila, zapojovat se mezi
ostatni déti. VSechno jsme délali spolu. Az
ve 4. Ttid¢€ cvici sdm a ja ho hlidam, aby

k né¢emu nedoslo.

Jak reaguje Zak 2 na ostatni déti?

»Jsou déti, které on ma rad, ale jednoho
kluka ze t¥idy opravdu nema rad. Zak 2 uz
mu dvakrat ublizil. Pfed ublizovanim
ostatnim détem ho musim hlidat. Kdyz se
dostane zak 2 do afektu tak se nezna.

Ostatni déti musim usmériiovat, aby ho
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neprovokovaly. Vyhovuji u spise mladsi
déti. Ve tiidé ho déti berou. Do
skupinovych praci si ho ostatni déti rady

vybiraji.*

Kdy byly znatelné nejvétsi pokroky?

,»Pokroky jdou neustale nahoru. Horsi to
je, kdyz ptijde v zafi po prazdninach, nez
si zase zvykne na rezim. T¢€Z$i to je 1 po
sobot¢ a nedéli. Z domova je trochu
zdivocely. 1.- 2. Tt. se s nim dalo dobfe
spolupracovat 1- 2 hodinu. 4.hodinu uz
nekdy ani nechtél pracovat a kort po
télésné vychoveé. Nyni se to otocilo. Kdyz
pfijel z domova tak prvni dvé hodiny nez
se zklidni. Ja nikdy nevim, jaky on bude,

jak se vyspi.*

Co ho nejvice bavi? Co rad déla?

,Nejvice ho bavi pocitace, pocitacové hry.
Ve $kole mél hodinu pro zpestteni tak ho
bavila angli¢tina na pocitaci. Doma je na
pocitaci nebo se diva na televizi. Kdyz
piijde ze skoly, tak je unaveny, tak jde

spat a pak délaji s maminkou ukoly.*

Pri jakych prileZitostech se vzteka?

,»KdyZ se mé psat diktat, tak se roz¢iluje,
ze ho psat nebude. Na cteni taky

odchazime pry¢. Vadi mu, kdyz déti ¢tou
pomalu a naopak, ktery ¢tou moc rychle.

To ho rozéiluje.”

Jaké ¢innosti ho uklidniuji?

,»Drbani na zadech pti pisemce. Osobni

kontakt, dotek ho uklidnuje.*

Jaka prace pri vyufovani mu déla

problém?

,Nejvice mu vadi soutézeni. To nema rad.
On neni natolik rychly, aby si dokézal
spocitat n¢jaky priklad. Vztekal se a

brecel. Pfi soutézeni ma zak 2 praci jinou.
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Praci ve dvojicich pracujeme spolecné.
Skupinovou praci ma rad, naucil se

pracovat s détmi ve skuping.*

Rozhovor s pani uéitelkou

Co vy si osobné myslite o integraci?

,»Zda se mi to jako velice dobra véc. Nuti
vice ucitele brat ohled na individualitu.
Zaci se musi v takovém kolektivu naugit
vice spolu spolupracovat, vychéazet, maji
Sanci se naucit vice mezi sebou navzajem
tolerovat, pomahat si, naucili se nemit
povysenecké pocity vii€i integrovanym
zakam, ktefi mohou také ukazat silné
stranky své osobnosti. Byva s nimi
legrace, kdyz néco popletou, feknou
nesmysl, udélaji néco neobvyklého, tak se
vSichni ze srdce zasmé&jeme. Hezky se mi

v takové tfidé pracuje.*

Jak hodnotite konkrétni integraci u Vas

ve tridé?

,Z4k 1 je viimavy a chytry na
matematiku. Pracuje hezky ve Vv.
Vétsinou je nekonfliktni. Naucil se
pozdéji ¢ist a dlouho Cetl podprimérné. V
5. tfid€ uz zvlada si ukazovat s celou
tfidou. Zak 2 béhal po ti1dé i pii
vyuc€ovani, strkal do déti, neplnil ukoly,
nadaval i dospé&lému, chodil ¢asto béhem
vyucovani na zachod. Nyni uz dokéaze
vypracovat téméef vSechny tkoly, umi
poslechnout, nevzteka se, nekfici a

nepobiha po tfidé. Kdyz je n€kdo
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provokuje, dokazou sice vybuchnout a
néco ponicit nebo zattoci. Béhem 5 let se
déti ze tiidy tak dobfe znaji, Ze uz vi, co
zéku 1 nebo zaku 2 nesmi ud¢lat, aby se
nerozCilili. Uz o nich nefikaji, Ze jsou
blazni a taky si je voli do skupin, pokud
maji samy moznost volby. Stalo se, Ze je
déti provokovaly, ale po domluve si
vétSinou daly fici a nic takového uz
nedélaji. Zak 2 potiebuje systém,
postupné plni ukoly, naucil se vytrvalosti,
kazné béhem vyucovani. Naucil se nebat
vody a jezdil s détmi plavat, naucil se
jezdit na kole, a¢ to maminka vidéla jako
nemoznou véc, kterou se on nikdy
nenauci. Oba se nezhorSuji v u€ivu ani

Vv chovéani, ba naopak, citi se ve tfide
spokojen€, zapojuji se o prestavkach do
her. Nikdo ze tfidy neodmita jet s nimi
spole¢né na vylet, naopak to berou jako
dobrou véc. Zak 2 ¢asto nechce ze $koly
domii. Zak 1 i zak 2 nejsou vétiinou
vybiravi v tom, s kym budou
spolupracovat ve skupin€. Jsou ochotni se

podridit.*

Co pro Vas bylo nejtézsi?

,,Nejtézsi byly zacatky bez asistentky u
zaka 2, bez jednotného postupu pii
zvladani vyukovych problémii z Cj u zika
1. S vybuchy vzteku, agrese, odmitani u
zéka 2 jsme si Casto nevédely rady. Taky
stiznosti z fad uciteld, ze zak 2 fve, chova

se nemozng&, nepatii na ZS, Gto¢i na déti
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Z jiné tidy, vbiha do jinych tfid apod.
Stalo se, ze s nasi tfidou nechtéli jet na
vylet. Ale nasli jsme si lepsi vylet jako
tfida. Takze nam pak ten nas netradi¢ni
vylet zavidéli. Nyni se chova zak 2
nesrovnateln¢ 1épe. Ucitelky si nestézuji a

déti z jinych tiid uz taky malo.“

Musite upravovat néjakym zpiisobem

vyuku?

,»Neméla jsem doposud zkuSenosti

s vedenim takovéto tiidy, kde jsou nadani,
ale i dyslektici, s AS a u zaka 2

s poruchou pozornosti a chovani. Hodné
jsem zkouSela, jak na to. Obc¢as mi nékdo
poradil z fad odbornikti. Taky mi pomohla
asistentka se svou matetskou péci o
Kubika a zdjmem i o ostatni déti ze své
praxe jako vychovatelka v DD. Je lepsi
upravit vyuku tak, aby pfi ni byli zapojeni
vSichni Zéci, takze rozliSovat, co je nutné
zvladnout se v§emi, co neni tak dulezité
vynechat a nechat zpracovat Sikovné Zaky.
Osvédcil se mi zptsob psani planu hodiny
na hlavni pfedméty na tabuli s barevnym
oznacenim, co ma délat kazdy sam, co ve
dvojici ¢i ve skupiné, kdy maji davat
pozor a poslouchat ucitele. Co mizou

délat navic.”

we W r

Jaka je komunikace s rodici zaku?

,,N¢kdy doslo k nedorozuméni nebo
k nedivéie, ale témét vzdy pak ke

vzajemné shodé a respektu.*

Myslite, Ze integrace ovlivnila kolektiv

,UTCite a to k lepSimu. Zda se mi, Ze se

maji navzajem radi a nedélaji si uz

90




tiidy?

naschvaly.*

V ¢em udélali Zaci nejvétsi pokrok?

»ZlepSuji vSechny své nedostatky, uci se
S ostatnimi a neberou se za nékoho
neschopného. Ostatni Zaci se na né

nedivaji jako na neschopné ucit se.*

Jak se Vam spolupracuje s asistentkami

pedagoga?

»Spolupréce je velmi dobrd, potiebna,
vstiicna, jednotnd, podporuji vychovu i
vzdélavani ditéte. Pokud to jde a mizou
béhem vyuky pomoci, pomohou (napf.

rozdaji sesity, smazou tabuli atp.)

Jak probiha hodnoceni zaki (ilevy)?

»Integrovani zaci maji svij plan, podle
kterého jsou hodnoceni a vedeni. Zak 2
nemusi psat vse, zvlada nékdy polovinu
nékdy o néco mén¢. Pak mu hodnotim to,
co vypracoval. Zak 1 jako dyslektik pise
krat$i diktaty, je hodnocen o pil stupné az
o stupeii mirn&ji. Zak 2 pracuje

s asistentkou, chodiva s ni ¢ist mimo tfidu.

74k 1 minuly rok také.

Co byste vzkazala ostatnim pani

ucitelkam, ohledné integrace?

At se ji neboji, naopak at’ ji zkusi.
Myslim, ze obohati Zivot kazdého kantora
nezapomenutelnymi zazitky. Stmeluje
kolektiv, uci vSechny déti spolu vychazet,
tolerovat se. Zpocatku jsou problémy, ale
problémy se fesi k lepSimu a stoji to zato.
Vice respektuji nazor druhého a co
podivuhodné, n¢kdy se jako tfida dokazou

jednohlasné dohodnout na spolecné véci,
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spole¢né se zasmat legraci.*

Rozhovor s matkou Zéka 1

Odkdy jste védéla, Ze ma Vase dité
PAS?

,UZ v MS to vypadlo, Ze je jiny, mél jiné
z4jmy. Mysleli jsme si spiSe, Ze nés
neslysi. Poté mé na to upozornila pani
ucitelka v prvni tfid€. Kvtli sluchu jsme
jeli do Prahy. Primaf v Motole nas
upozornil na to, Ze je vysoce inteligentni
autista. Prvni popud, kdy nas upozornili.

Asistence od 2. Ttidy. ZTP/P.*

Co vSechno jste museli vyFidit pro

integraci?

,»Museli jsme ob¢hat psychologii, Brno
nemocnice na neurologii, psychiatra, SPC,

kde nam dali individualni plan.*

Co vas vedlo k integraci do béZné tridy?

,,Z&k 1 uz navitévoval prvni tfidu, kdyz
jsme to zjistili, proto jsem upozornila pana
tfeditele a on mi vybral tfidu se snizenym
poctem zakl a vybral nam specidlni pani
ucitelku. Jina Skola pro vzdélani me ani
nenapadla, spiSe naopak jsem se toho bala.
A nyni jsou moznosti, podpora- asistent,

individudlni plany.*

Kdo Vam s integraci pomahal?

,,Pani Dohnalova, tfidni ucitelka, feditel
Pani Dohnalova ndm pomahala hlavné
tim, jak sestavit tkoly, jak s nim
komunikovat, aby nés byl schopny vnimat
a dostali jsme se do normalu. Kdykoliv za
ni mohu pfijet, napsat mail, hodné situaci

jsme fesili pes email.*

Jaka je spoluprace se Skolou-pani

ucitelka, asistentka, reditel?

»Spoluprace feditel-velice dobra, vyresi
problémy — kompromis, ku prospéchu

obou stran. Pani ucitelka- dobra, ale nyni
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si myslim, Ze neuznava IVP, komunikuji
s ni na tfidnich schlizkach, nebo dojdu do
Skoly a feSim s ni nékteré problémy.
Asistentka- také velice dobra, vzdy nam
vse peclivé zaznamendvala. K zakovi 1 si

nasla cestu a on ji piijal.”

Jak hodnotite spolupraci se SPC?

,, Velice dobra, kdykoliv mohu pani
Dohnalovou kontaktovat a vzdy mi poradi
ptes telefon, pfes email, na osobni

schuzce.*

Jste spokojeni s vysledky vzdélavani?

»Jsem spokojend, nyni mné trochu vadi
ptistup pani ucitelky, kterd dava zakovi 1
hodné¢ ukolli a znamkovani. Nerespektuje

IVP.“

Co bylo pfi integraci pro Vas nejvice

problematické?

,, PT1 samotném procesu nic
problematického neshledavam, pro mé
postizené dite, ze neni pIné normalni.

S tim se smifuji doted’, protoZe nevim, jak
to bude dal, zda bude moct normalné
fungovat, nebo zlistane se mnou. Jestli si
najde né&jakou pfitelkyni, kterd bude mit

pro n¢j pochopeni.

Co Vas naopak prijemné prekvapilo?

,, Zatim nic. Ale asi asistence, ta nam
velice pomohla. Casovy oddych, kdy jsem

mohla na chvili odpocinout.*

Co byste vzkazala rodi¢iim, kteri se

ocitli v podobné situaci jako vy?

,» At se nevzdavaji a at’ se tomu
nepoddavaji. Kdyz bude mit ditéte to, co
ma mit, ten stejny rezim, tak ptjde
doptedu a poptipad€ kontaktovat dalsi

pomoc.*

V ¢em je zak 1 dobry? Jaké ma zajmy?

,.Sachy, logické hry- pochopil hru pro
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Sestileté déti ve 3 letech. Naucil se
znakovou fec za jeden den. Naucil se

nazpamét’ pohddku Pejska a koc¢icky ve

vvvvv

pochopil tu hru a jde v ném nahoru. Trenér
je pro n¢j vzorem. Matematika, Sachy,
logické tivahy. V matematické soutézi se
umistil na patém misté, a kdyby mu
nedélali problém slovni Glohy, umistil by
se prvni. Ma rad vojaky, zabyva se

historii. Hraje logické a strategické hry.*

74k 1- informace

,, Potfebuje naprosté ticho na praci,

Jsem s tim smifend, je neménny stav a bud’
to ptjde doptedu, nebo dozadu. Nema
socialni citéni, musela jsem ho naucit
zaklady- podekovani, poprosit. Ale ze by

(1333

ptisel a fekl: ,,Mami, mam t¢ rad, to ne*.

Co nastalo za situace, které Vas

prekvapily?

,» Situace- naskocila na semaforu ¢ervena a
on se zastavil v pulce silnice a nechtél jit
dal. Problém mu d¢€la prostorova a Casova

orientace. Pochopil digitalni hodinky.*

Rozhovor s matkou zéka 2

Odkdy jste védéla, Ze ma Vase dité
PAS?

,» UZ v matetské Skole jsme dojizdéli do
PPP do Pelhfimova, kde byla Zakovi 2
urcena diagnéza ADHD s poruchou
chovani. Teprve ve treti tfid¢ byl

diagnostikovan Aspergertiv syndrom.*

Co vas vedlo k integraci do bézné tridy?

,V prvni tfid¢ jsem neuvazovala nad jinou
moznosti. V PPP poradné nam to bylo
doporuceno, Ze to zak 2 zvladne bez
asistence, ale po ptil roce byla asistence

potieba.*
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Kdo Vam s integraci pomahal?

,»PPP v Pelhfimove ndm s integraci moc
nepomahala, az potom jsem zjistila
kontakt na pani Mgr. Dohnalovou a ta ndm
pomohla. Kdyz je cokoliv potieba vyridit,

tak ji zavolam.*

Jaka je spoluprace se Skolou-pani

ucitelka, asistentka, reditel?

,, Pan feditel v poradku, to je v pohodé,
pani ucitelka s pani asistentkou taky

V pohodé¢, obcas se teda v nécem
neshodneme. Co se tyce skoly, tak si

nemuZu na nic stéZovat.*

Jak hodnotite spolupraci se SPC?

»Hodnotim na jednicku, stoji na strané
ditéte a pomahaji ditéti. Kazdy rok tam
dojizdime na rtzné testy, jak pokrocil

V tom daném roku.*

Jste spokojeni s vysledky vzdélavani?

,»Prijde mi, Ze je toho u¢eni hodné, zak 2

to nezvlada.

Co bylo pfi integraci pro Vas nejvice

problematické?

,»Problémy jsou vsude, spiSe nastaval
problém, Ze se neshodneme ve Skole.

Mame na jednu véc, rizny nazor.*

Co Vas naopak prijemné prekvapilo?

,Nenapadd me nic zvlastniho. SpiSe mé
prekvapuje, Ze lidi kolem nas nechéapou,
co ma zak 2 za problém. Nemaji ponéti o

autismu, co to obnasi.*

Co byste vzkazala rodi¢am, ktefi se

ocitli v podobné situaci jako vy?

,»Pevné nervy, jsou to naSe deti, které
milujeme, je to naro¢ny, stoji to nervy,
slzy, je to tézky, ¢lovek si poklada otazku,

¢im si to zaslouZil, pro¢?
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