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Autorka si zvolila téma, které je aktualni v kontextu souc¢asnych demografickych zmén. V Gvodu

k bakala¥ské praci velmi stru¢né, ale jasné a prehledné vymezuje jeji cil a predmét. Uvod teoretické
Casti bakalarské prace se zabyva obecné problematikou stafi a stru¢né definuje jednotlivé pojmy,
které s ni souviseji. Diskutuje problematiku aktivniho stafi s ohledem na stafi pasivni, které nékteri
autofi popisuji, struc¢né se také zabyva problematikou kvality Zivota. Charakterizuje védni discipliny,
které se starnutim a starim zabyvaji.

V dalsi ¢asti se uvadi nékteré socialné patologické rysy, které souviseji s poskytovanim péce. Jedna se
zejména o nevhodné zachazeni se starymi lidmi a tyrani starych lidi. Uvadi také velmi dileZity pojem
ageismus, a to se spravnym odkazem na clovéka, ktery takto nevhodny postoj jedinct i spolecnosti
vUci svym starSim obcantiim pojmenoval, profesora Roberta Butlera, zakladatele a feditele
amerického National Institute on Aging. Zminuje také tzv. frailtismus, stejné tak jako ageismus
vyjadreny pozitivni vékovou diskriminaci, a to jako jeden z dalSich Uhld pohledu na tento komplexni
problém.

Ve specialni ¢asti této kapitoly se zabyva autorka syndromem Spatného zachazeni se starymi lidmi —
EAN (Elder Abuse and Neglect) a definuje dle adekvatnich literarnich pramen jeho jednotlivé formy.

V kapitole nazvané ,Demografie a sociologie stari“ se zabyva velmi stru¢né problematikou instituce,
respektive instituce pro starsi lidi, ve smyslu Goffmanova konceptu totalnich instituci a upozoriuje
pravé na néktera askali fungovani Ustavni péce pro starsi lidi. Popisuje také (dle zakona 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbach) jednotlivé typy socialnich sluzeb, které jsou relevantni pro uZivatele
seniorského véku. Diskutuje také otazku odpovédnosti za stafi, za seniory. Podkapitola o domovech
pro seniory nese podtitul ,,opusténé ostrovy”, kde popisuje nékteré problémové aspekty tohoto typu
sluzby, ale velmi rozumné navrhuje mozZnosti, jak tento fenomén prekonat.

Dalsi ¢ast prace diskutuje organizacni charakteristiky péce, charakterizuje nejvyznamnéjsi typy
poskytovatell socialnich sluzeb (soukromé, neziskové a verejné), a to zejména s podrobné;jsim
zfetelem na soukromé poskytovatele. Kapitola o rGznych aktivitach je prehlednym a stru¢nym
materidlem, ktery opét vychazi z relevantni literatury.

V Uvodu k vyzkumné ¢asti jsou formulovany jednotlivé otazky pro vyzkum s ohledem na obyvatele
domovd pro seniory (jaké faktory ovliviuji spokojenost lidi v domovech pro seniory, jaké aktivity jsou
k dispozici, jaké jsou vztahy mezi seniory samotnymi i jejich rodinami a do jaké miry ovliviiuje
predchozi zaméstnani stavajici Zivot v zafizeni) i na vedeni a pracovniky (roc¢ni plan aktivit, jaka je
poptavka a nabidka sluzeb, jak jsou zapojeny rodiny seniord). Pro vyzkum je zvolena strategie



kvalitativniho vyzkumu a technika polostrukturovaného rozhovoru. | tato metodologicka c¢ast je podle
mého nazoru dostatecné zakotvena v pfislusné literature (s rozsahu pfiméreném bakalarské praci).

Vlastni empiricka ¢ast nejprve charakterizuje dva domovy pro seniory, které si autorka pro vyzkum
volila. Ddle jsou uvedeny vystupy jednotlivych rozhovort, které jsou pro bakalarskou praci relevantni,
jsou zajimavé, i kdyZ samoziejmé nejsou s ohledem na obecnou Uroven znalosti o této problematice
nikterak prekvapivé. Ziskané vysledky a data dale autorka interpretuje v samostatné casti prace. |
této Casti vénovala znacnou pozornost, jedna se o prehledny a strukturovany material. Jako dalsi
kapitola je zarazen , Exkurz: Mikulasské bingo“, popis mikulasského vecirku v jednom z domovd.

V zavéru se autorka zaméruje na rozdily mezi soukromym a vefejnym domovem pro seniory, protoze
vysledky Settfeni ukazuji, Ze mnohé parametry péce a aktivit jsou na lepsi Urovni pravé v domoveé
verejném. Jako klicovy faktor kvality péce uvadi vzdélani a kvalifikaci personalu (které jsou lepsi

v domové verejném).

Zavérem: Praci povazuji za velice zajimavou. PfestoZe se jedna o téma, které je velmi blizké mé
profesionalni ¢innosti a byla bych tedy schopna postihnout nepresnosti a nesrovnalosti, nebylo toho
tfeba. Prace je prekvapivé prehlednd, vychazi z adekvatni literatury, je srozumitelnd a prokazuje, ze
autorka pochopila danou problematiku, Ze se ji velmi podrobné a informované zabyvala.

Drobnou namitku bych snad méla pouze k zavéru, kde autorka srovnava obé zafizeni. Toto srovnani
je naprosto namisté, pokud se jedna o dana zafizeni, ale upozoriuji, Ze neni mozné tyto zavéry
zobecriovat na celou skupinu soukromych ¢i verejnych zafizeni, to vSak ani neni imyslem autorky.

Dalsi drobnou namitkou je uvedeni mikulasské besidky jako jednoznacné pozitivniho ptikladu, coZ
miZe byt dilematické. Vitala bych urcitou diskusi i s ohledem na pfimérenost jednotlivych aktivit, zda
jsou urceny opravdu pro dospélé lidi, zda svou realizaci podporuji distojnost lidi, neinfantilizuji je a
podobné.

Z vyse uvedeného vyplyvaji moje otazky k obhajobé:

MuzZeme zobecnit vysledky kvalitativniho vyzkumu? Jakou strategii vyzkumu bychom méli volit, aby
vysledky byly platné pro celou danou populaci ¢i zakladni soubor?

Zkuste se zamyslet nad jednotlivymi ,,aktivitami“, které z nich jsou soucasti normalniho Zivota, jaky by
Zili lidé mimo instituci? Které jsou ,svatecni” a které z nich by byly spiSe pfimérené détem?

Navrhované hodnoceni: Vyborné - praci doporucuji k obhajobé
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