
Abstrakt 

Diplomová práce s názvem Rodinné prostředí a konzumace alkoholu u mladistvých se zabývá 

vztahem čtyř dimenzí rodinného prostředí a konzumace alkoholu u šestnáctiletých. Těmito 

čtyřmi dimenzemi jsou způsob trávení volného času, struktura rodiny, styl rodičovské 

výchovy a socioekonomický status. V teoretické části práce je nejdříve popsán vliv rodiny na 

vývoj dítěte a také vymezen proces socializace, prostřednictvím kterého rodina na dítě působí. 

Dále je rozebrána souvislost mezi rodinným prostředím a konzumací alkoholu u mladistvých 

a poté jsou charakterizovány čtyři zkoumané dimenze rodinného prostředí ve vztahu ke 

konzumaci alkoholu. Souvislost rodinného prostředí a konzumace alkoholu u mladistvých 

byla zkoumána pomocí smíšeného designu výzkumu. V hlavní, kvantitativní části práce byly 

pomocí dat z Evropské školní studie o alkoholu a jiných drogách (ESPAD) z roku 2007 

zkoumány vztahy mezi vybranými dimenzemi rodinného prostředí a ukazateli konzumace 

alkoholu, dále byla vytvořena typologie mladistvých konzumentů alkoholu. Na výsledky této 

části práce navázala část kvalitativní, kde byly pomoci deseti polostrukturovaných rozhovorů 

zkoumány hlubší souvislosti a směr vztahů zjištěných na základě analýzy kvantitativních dat. 

Tato část byla především zaměřena na styl rodičovské výchovy a trávení volného času a na to, 

jestli tyto dimenze ovlivňují konzumaci alkoholu, nebo naopak jsou ovlivněny pitím u 

dospívajících. 

 


