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Nazev bakalarské prace:

Prevalence uzivani drog u ¢lent riiznych hudebnich subkultur: dotaznikové sonda na

Mélnicku
Abstrakt:

Naplni bakalaiské prace je dotaznikovou metodou zjistit jaké drogy preferuji pfiznivci
raznych hudebnich subkultur v Mélniku a okoli a zjistit jaka subkultura je nejvice rizikova v
souvislosti s uzivanim navykovych latek. Teoreticka ¢ast prace je zaméfena na vymezeni,
funkce a styly jednotlivych hudebnich subkultur. Dale na uZivani drog v prostfedi zabavy.
Zabyvam se i zménami chovani v souvislosti s poslechem hudby a porovnavam hudebni styly

a jejich vztah k drogam.

V praktické ¢asti vychazim z dat ziskanych pomoci kvantitativniho vyzkumu od
pfiznivel riznych hudebnich subkultur. Vyzkum byl proveden formou dotaznikového Setient,
data byla analyzovana matematicko- analytickymi statistickymi metodami, celkové bylo
analyzovano 198 dotaznikli. Respondenti byli zdmérné vybirani, tudiz se jednalo o
nereprezentativni techniku. Porovndvanim ziskanych dat jsem dosla k vysledku, Ze nej€astéji
drogy uzivaji posluchaci elektronické hudby. Zarovei se v této subkultufe objevuje nejveétsi
rozpéti uzivanych latek, i kdyz nejpreferovang;si drogy (alkohol, marihuana) jsou u vSech

zkoumanych ptiznivct hudebnich subkultur stejné (68,4%, 19,7%).



Vysledky vyzkumu by mohly byt pfinosem pro zaméteni vhodné HR ¢i prevence
provadeéné na hudebnich akcich. Zaroven je vystupem prace zpétnd vazba pro respondenty.
Zpétna vazba bude ve formé ¢lanku, ktery shrne hlavni poznatky prace a bude uveden na

neoficidlnich webovych strankach Mélnika.
Kli¢ova slova:

drogy, hudba, hudebni subkultura, prevalence, uzivani drog



Title:

Prevalence of drug use among members of various musical subcultures: questionnaire

survey in Melnik region
Abstract:

The bachelor thesis aims to find out, by means of questionnaire research, which drugs
are preferably used by followers of various music subcultures in M¢lnik and its surrounding
areas in order to establish which subculture is most at risk to use addictive substances. The
theoretical part is focused on the delimitation, functions and styles of each separate music
subculture, as well as drug misuse in entertainment environments. Therein, | also deal with the
behavioral changes in relation to listening to music and | compare music styles in terms of

their connection to drugs.

The practical part draws on data gathered from a quantitative research on followers of
various music subcultures. The research was carried out by means of questionnaires, the data
were analysed through methods of mathematical analysis and the total of questionnaires
analysed is 198. The respondents were selected intentionally; it was therefore not a statistically
representative sample. On comparing the data, | arrived at the conclusion that it is the
electronic music listeners who misuse drugs most often. This subculture also encompasses the
largest number of drugs used, although drugs such as alcohol and marihuana are consumed by
all the researched music subculture followers (68,4%, 19,7%).

The research results might be useful in harm reduction (HR) or prevention at music
events. The results serve also as feedback for respondents. It will take the form of an article

summarizing the main findings, and will be published at nonofficial webpage of Mélnik.
Key words:

drugs, music, musical subculture, prevalence, substance use
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2 Vysvétleni pojmi:

Droga

Nejcastéji se tento pojem pouziva pro nelegalni psychoaktivni latky, i kdyz ma

mnohem $ir$i vyznam (Kalina et al., 2001). Zahrnuje i legalni latky jako jsou napiiklad

cigarety, alkohol, kofein, apod. Obecné vzato se jedna o latky, na kterych mize byt clovek

zavisly. Zavislym se ¢lovek stava, pokud spliuje kritéria zavislosti.

Kritéria zavislosti jsou nize uvedené stavy trvajici souvisle déle nez jeden mésic nebo

krat$i dobu opakované béhem jednoho roku (Kalina et al., 2008)

1.

2.

Craving

craving

neschopnost se kontrolovat v souvislosti s uzivanim latky
odvykaci stav

narast tolerance

uzivani i pres prukaz nezadoucich ucink

zanedbavani povinnosti a zajmu kvuli latce

I kdyZ jsou nésledujici pojmy v souvislosti se studiem adiktologie jasné, myslim si, Ze

je vhodné zaradit i je mezi vysvétlované pojmy.

Craving je pojmenovani pro nutkavou touhu uzit drogu (Kalina et al., 2008).

Prevalence

Pojem znamena miru vyskytu konkrétniho stavu, ktera je vyjadiena v poctu ptipadi v

prepoctu na 10 000 lidi v dané populaci (Kalina et al., 2001).



3 Uvod:

Hudba je s dnesni spolecnosti spjata tak siln¢, Ze si bez ni vétsina lidi nedokaze
normalni zivot predstavit. Bézny den bez hudby se da realizovat pouze nékde na samot¢ a
daleko od vesker¢ civilizace. Hudbu slySime hned rano z televize, ze sluchatek z riznych

prehravact, v obchodech, restauracich a takto by se dalo pokracovat i déle.

Hudba mize slouzit jako nastroj odreagovani a jako 1é¢ebna pomticka v muzikoterapii.
Kantor et al. (2009) uvadi, ze hudba uzita v muzikoterapii mize mit vliv na fyziologické
procesy, jako je naptiklad snizeni vysokého krevniho tlaku, piedchdzeni pneumonii a dokonce
uvadi, Ze muzikoterapie ma kladny vliv na zvySeni poctu a aktivity bilych krvinek. Dalsi
ukézkou sily hudby je Mozarttv efekt, ktery spo¢iva v tom, ze pti poslechu Mozartovy hudby
po dobu deseti minut se na zhruba deset az patnact minut zlepsi prostorova inteligence (Hally,

2009).

Hudba nepiisobi pouze kladné. Napiiklad sttedoveéka husitské vojska zpivala chorély a
tim neptimo oslabovala neptitele (Obrslikova, 2009). Mad’arsky skladatel Seress roku 1993
zase slozil pisen tak depresivni, Ze se Casto spojovala se sebevrazednymi pokusy (Nekultura,
2010). Dalsi zapornou roli hraje hudba napiiklad u fidi¢u, kdy divoka a hlasita hudba zvySuje

riziko autonehody.

Je nepochybné, ze hudba miize mit na ¢lovéka velky vliv. V této praci mne zajima, zda
mize mit hudba vliv na uzivani drog. V Ceské republice zatim Zadny vyzkum na toto téma
neprobéhl. Chen et al. (2006) ve svém vyzkumu dospéli k vysledku, Ze hudba jako techno,
reggae ¢i rap na své posluchace ptsobi tak, Ze maji vétsi potencial ke konzumaci alkoholu,
cigaret 1 ostatnich navykovych latek. Hudba podnécuje emoce, piinasi uspokojeni. Stejné tak

droga. Oboje je piijemné, dohromady by to mohlo byt dvakrat tak piijemne.

Téma drog se k hudbé vaze dle mého nazoru velmi siln€ a to nejen z toho diivodu, Ze
hudebni akce probihaji vétSinou v klubech, kde se da alkoholicky ndpoj koupit levnéji nez
nealkoholicky, ale 1 z toho divodu, Ze drogy obecné zpilisobuji jistou formu uvolnéni, coz je
pro posluchaée nepochybné zadouci. Mnohokrat jsem uZ slysela rizné nazory na piiznivce
ruznych hudebnich subkultur a jejich vztahu k drogdm. Naptiklad od prarodict, kdy kdyZz jsme

potkali n€koho, kdo se odliSoval od spole¢nosti, jako naptiklad punker, prarodice to
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komentovali slovy: ,, ...tfuj! HasiSak jeden! To jsou oni, co tady pak fetujou.” I to je jeden
z divodi, proc jsem si vybrala prave toto zaméieni pro svou bakalaiskou praci. Myslim si, Ze
velka vétSina lidi zastava nazor, Ze pokud patfite k ptizniveim urcité hudebni subkultury,

musite se chovat dle jejich piedstav. Rada bych tyto predsudky zkusila vyvratit.
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4 Teoreticka ¢ast:

4.1 Kultura

., Zivot jednotlivce je predevsim nikdy nekoncicim prizpiisobovanim se vzorciim a
standardiim tradicné predavanych v jeho spolecenstvi. Od okamziku, kdy se narodil, zvyky
jeho komunity formuji jeho prozivani a chovani. Kdyz zacind mluvit, je jiz produktem své
kultury, a az dospéje a bude schopen zapojit se do jejich aktivit, jeji zvyky jiz budou jeho
zvyky, jeji presvédcent jeho presveédcenim, a co bude pro ni nemozné, bude nemozné i pro

ného “(Benedictova, 1999, in Smolik, 2010, s. 25-26)

Kultura je oznaceni pro vSe, co je ve spolecnosti zvyklé a osvédcené, piipustné,
spravné a zadouci. Jsou to zpiisoby chovani, tradice, znalosti a dovednosti, které ¢loveék
ziskava v procesu socialniho uceni. Je charakteristickym znakem rozdilnych socialnich skupin

a vymezuje jejich specificky zpiisob Zivota (Smolik, 2010).

Buridnek (in Smolik, 2010) kulturu definuje jako souhrn ustalenych zvykd, hodnot a

norem, které se piedavaji z generace na generaci.

Kultura je tvofena kulturnimi artefakty, za které jsou povazovany lidské vytvory,
sociokulturnimi regulativy, coZ jsou normy a pravidla lidského chovani, idejemi, tedy
nemateridlnimi cily, a socidlnimi institucemi, jejichZ ptikladem je naptiklad stat, naboZenstvi,

rodina apod. (Smolik, 2010).

4.2 Subkultura

Termin subkultura se pouziva pro mensi vyhranéné skupiny lidi v rdmeci jednoho

naroda, které se od vétSinové spolec¢nosti odlisuji riznymi zvlastnostmi (Smolik, 2010).

,,Jestlize ma vice jednotlivcu podobné problémy a jestlize na zdkladé spolecnych zajmii
a snah vzniknou dosti trvalé vazby mezi vrstevniky, kteri tvori jen jim odpovidajici a pouze je
zavazujici normy, hodnoty a vzory, pak jisty souhrn téchto norem, hodnot a vzorii tvori

subkulturu vymezeného souboru* (Dyoniziak, 1968, in Smolik, 2010,s. 32).

Z toho Smolik (2010) vyvozuje, Ze subkultury vznikaji na zdkladé nutnosti fesit

kolektivni problémy, které jsou pro jedince tvotici subkulturu specifické.
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Gilter (2001) se terminu subkultura vyhyba a nahrazuje ho pojmem okrajova kultura.
Cini tak, protoZe termin subkultura obsahuje ptedponu sub, ktera se jindy uziva pro ozna¢eni
né¢eho nizsiho, coz on odmita.

Subkulturu lze vymezit v n¢kolika bodech:

1. Je to mensi, pfesn¢ vymezena skupina lidi, ktera je soucasti vétSinoveé

spolecnosti.

2. Ma stejnou vnitini stavbu jako obecna kultura, protoze obsahuje materialni,

duchovni a normativni slozky.

3. Obsahem alespon jedné z vySe uvedenych slozek se odliSuje od vétSinové

spolecnosti.
4. Je relativné stala v Case.
5. Je plosné rozsitend a vykazuje stejné znaky (Erdinger, 2006).

Subkultury jsou ¢asto zavislé na symbolech, které napomahaji v komunikaci mezi
jednotlivymi ¢leny subkultur. Mlze se jednat naptiklad o obleceni, dopliiky, uces, tetovani a
podobné dalsi symboly, kterymi se subkultury mohou vyznacovat (Smolik, 2010). O takovych
subkulturach se hovoii jako o mddnich, za které se oznacuji naptiklad subkultury techno,
punk, hip hop apod. Tyto subkultury si ¢lovék vybira nej¢astéji v mladém veku, piislusnost
K urcité subkultuie je typickou soucasti dospivani. Vybér skupiny je ovlivnén nejcastéji
prateli, hudbou, mddou ¢1 jinym piesvédCenim, napiiklad vegetarianstvim, ¢i bojem za prava

zvirat (Erdinger, 2006).

Erdinger dale polemizuje nad potfebou zaclenéni se do urcité subkultury. Zmifiuje
kromé jiz vySe uvedené touze zapadnout a najit spojence, kteti mu rozumi a fe$i podobné
problémy jako on, o touze adrenalinového vyziti. Subkultury poskytujici tento zazitek Casto
piekracuji hranice zdkona. Piikladem mohou byt graffity pojici se k hip hopu, nelegalni

freetechno party a podobné.

Mladi lidé ¢asto hledaji sebe sama, coZ se projevuje zménou hodnot a priorit. S timto
se poji takzvana promiskuita subkultur. Jde o jejich Casté stfidani v kratkém case. Pti¢inou

muZe byt zména prostiedi, kamaradt a podobné (Erdinger, 2006).
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Subkultury mladeZe nejsou tématem pouze dnesni doby. V Ceské republice se zacaly
objevovat jiz pted rokem 1989, v dobé, kdy se jakékoli projevy mladeze, mimo statem

podporované aktivity, braly pfinejmensim jako provokace (Smolik, 2010).

Ptislusnici jednotlivych hudebnich smért jsou ¢asto charakterizovani oblecenim,
slangem, li¢enim 1 chovanim, kter¢ je typické pro urcity hudebni styl (Smolik, 2010). Jak dale
uvadi, znacna ¢ast dospivajicich se snazi hledat prostfednictvim subkultur. Takova realizace
sebe sama zahrnuje nejen vytvareni novych ptatelstvi, ale i pfijmuti nepsanych pravidel

subkultury.

Je pravda, Ze v dnes$ni dob¢ existuje takové mnozstvi hudebnich styld, klubovych
kultur a jednotlivych scén, Ze uz nelze hovofit o tradi¢nich subkulturach (Muggleton,
Weinzierl, 2003), ale stale se udrzuji jednotlivé spolecné znaky, dle kterych je mozné urcit, ze
kterého hudebniho sméru se nejspise vychazi. Pokud jsme ¢lovek, ktery se o hudebni styly
hloubéji nezajima a potkame osobu v maskécich s dready na hlave, nejspiSe nas napadne
prislusnost k technu. Pokud se s timto ¢lovékem dame do hovoru, miZzeme se dozvédét, ze
neposloucha techno, ale pouze jednu uréitou odnoz této hudby. To ale nezucastnéna osoba

nemusi byt schopna rozeznat.

Jak uvadi Poledidk (1974, in Drabek, 2004), hudba mé tendenci uspokojovat lidské
potieby. Takovou potiebou miiZze byt naptiklad pocit naplnéni a identifikace se skladbou ¢i
interpretem ¢i pocit svobody, ktery hudba poskytuje. Hudba obecné miize ovliviiovat a to jak

kladn¢ tak zaporné, mize dodavat silu ¢i prohlubovat deprese.

4.2.1 Funkce subkultury
Funkce subkultury shrnuje Gruber (1997). Podle n&j maji subkultury ve spole¢nosti

nasledujici funkce:
1. Umoziuji nalézt nesocializovanym jedinclim tzv. Gtociste.
2. Zprosttedkovavaji komunikaci potiebnou pro vykon zajmové ¢innosti.

3. Umoznuji realizovat a vyzkousSet nové vzorce chovani a jsou zaroven

symptomem téchto vzorct.

4. Existence nékterych subkultur mize byt pro spolecnost zdrojem problémil

(kriminalita, rasové bouie).
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5. Subkultury jsou v neposledni fadé vyjadienim miry demokracie a svobody ve
spolecnosti (Smolik,2010).

4.2.2 Styl

., Styl jedince vysvobozuje proti stadnosti a normalizaci, casto Sokuje vétsinovou

spolecnost a v mnoha pripadech jde predevsim o vymezeni proti vétsiné “(Smolik, 2010,5.36)

Hebdige (1995) styl definuje jako soubor znakt, které tvoii subkulturu. Zahrnuje
obleceni, hudbu, argot apod. Uvadi, ze prostfednictvim stylu subkultura oslovuje své okoli

(Kucharkova, 2012).

Smolik (2010) potvrzuje, ze dilezitym aspektem subkultur je jejich styl, ktery o

skupin€ vypovida. Déle uvadi, ze se styl sklada z n¢kolika prvka:

1. Image, kterou tvofi vzhled, tedy obleceni, Gces, dopliiky a vSe ostatni, ¢eho si

muzeme na prvni pohled vSimnout.
2. Vystupovani, které tvoti vyraz tvare, styl chlize, i postoj t¢la.

3. Argot, ktery slovnik cizich slov oznacuje za nespisovnou mluvu nékterych
skupin, zamérn¢ jinym nesrozumitelnou. Argot je specialni nejen vyrazy, ale i

zpusobem, jakym je prondsena (Smolik, 2010).

4.3 Drogy a uméni
Clovék se se zavislosti setkava jiz od prvnich chvil Zivota (Kalina, 2008). Pro uzivani

navykovych latek mohou existovat rizné motivace. Pfikladem mohou byt motivace emociélni,
kdy se ¢lovek snazi pozménit svou stavajici naladu, interpersonélni, které pomahaji
odbouravat bariéry mezi lidmi, dale intelektualni, které v prvé fadé pomahaji uniknout nudé a
davaji moznost zkoumat sama sebe. Nemén¢ €asté jsou motivace socidlni, poméhajici se
zaclenénim do kolektivu a politické, které zduraziuji politicky postoj. Filosofické motivace
zase davaji prostor pro volny tok myslenek a feSeni filosofickych otazek. Nahlizet na svét z
nov¢ perspektivy umoznuji motivace kreativné estetické a spiritualné mystické. DalSim typem
jsou specifické motivace, jejichz ptikladem miize byt touha prozit dobrodruzstvi, ¢i ziskat
ocenéni. Piikladem kreativné estetické motivace mohou byt surrealisti¢ti umélci, jako

naptiklad Vincent van Gogh, Rimbaud, Baudelaire, apod. Drogy umélcovu tvorbu dokazi
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ovlivnit natolik siln€, Ze n¢kteti jim sva dila drogam piimo vénuji. Podobné tak ucinil Manet

(1859), ktery své dilo pojmenoval Pijak absintu (Radimecky, 2007).

V soucasnosti narazime na nespocet umélct, hudebnikut a kapel, jejichz tvorbu
doprovazeji drogy. Témata drog se objevuji v textech pisni i v zivotech samotnych umélcti.
Tito umélci jsou idoly mnoha mladych lidi. Snaha své idoly napodobovat mize byt jeden

z davodi, proc i oni s uzivanim za¢nou.

O drogéch se dnes otevien¢ hovoii. Kdyz se do vyhledavace zadd pozadavek kapely a
drogy a na prvnich strankéch se objevi drogové aféry, na kterych nemalo muzikantt stavi svou
image. Na drogy Vv textech upozorfiuje i Radimecky(2006), ktery poukazuje na vyznam
nékterych pisni naptiklad u kapel, jako jsou Hudba Praha, Velvet Underground, ¢i pisent od
Lou Reeda provazejici filmem Trainspotting, ktery podobné jako film Reqiuem za sen ¢i

Kokain pojednava o drogovych zavislostech.

4.3.1 Umélci uzivajici drogy
Lid¢ uzivaji drogy s ur€itym ocekavanim. Nekdo si mysli, ze se diky droze stava vice

tvuréim, i kdyZ tomu tak neni a nakonec nevyprodukuje nic, jindy zase naopak droga otevira

mysl a davé prostor pro vznik rozlicnych dél.

Drogové aféry, stejné tak jako problematika drog, jsou ¢asto medializovany. Na
problematiku drog v médiich se zaméfil i pracovni seminaf kliniky adiktologie. Miovsky
(2007) uvadi, ze média se vyznamné podili na tom, jak lidé svét vnimaji. Toto tvrzeni
podporuje Kultivacni teorie, kterd udava, ze ¢im vic jedinec sleduje televizi a média, tim vice

se za¢ne jeho nazor podobat nazoru meédii.

M¢édia jsou schopna zidealizovat osobu uzivajici navykovée latky a navodit pocit, Ze to
co dél4, neni tak Spatné a nebezpecné. Tim nepiimo ovliviiuji predev§im mladsi populace.
Dospély €lovek se médii nenechava natolik ovlivnit jako mladistvi. To, Ze jsou mladsi jedinci
snadné&ji ovlivnitelni, je podminéno socidlnim uc¢enim. Socidlni u¢eni ma nékolik forem.

V mladi se jedna o posilovani forem chovani trestem ¢i odménou, napodobovani a
identifikaci. Teprve v pozd¢jsim véku se utvati sebepoznani, sebeuvédomeni a sebekoncepce,

coz je divodem, pro¢ jsou mladistvi zranitelngjsi (Kohoutek, 2008).
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Mladi ¢asto maji vzory, idoly, které¢ se snazi napodobit, coz je normalni proces
socialni imitace. V&di, ze jejich objekt zajmu uziva drogy a vidi, Ze i kdyz jejich vzor drogy
uziva, je schopny byt uspésnym.

Rika se, e umélci jsou velmi citlivi lidé. Psychologicky vyklad slova citlivy znamena
ten, kdo ma zvySenou vnimavost. To je mozna jeden z divodd, pro¢ s takovou oblibou sahaji
po navykovych latkach. Pokud se umélec stane popularnim, zméni se mu zivot, jsou na n¢j
kladeny vysoké naroky a vzdy je pfitomen n¢kdo, kdo ¢ekd, az zklame. Takovy Clovek se
ocitd pod velkym tlakem a unik od reality je Casto vitany. Piikladem muize byt francouzska
Sansoniérka Edith Piaf zavisla na morfinu a alkoholu, legendarni Hugo Haas, ktery nebyl bez

kokainu schopen tvofit, ¢i s marihuanou neodmyslitelné spojeny Bob Marley.

4.4 Uzivani drog v prostredi zabavy

Rekreacni uzivani navykovych latek v prostedi zdbavy neni pouze problémem dnesni
doby (Zaostteno na drogy, 2011/2). Ve srovnani s obecnou populaci se v prostiedi zabavy
objevuje vétsi pocet uzivatell navykovych latek, a to jak experimentatort, tak uzivateld, ktefi
navykové latky uzivaji aktualng ¢i ve vétsi frekvenci (Mravcik et al., 2008). Navstévnici
hudebnich akci maji vétsi zkuSenost se vSemi druhy legalnich 1 nelegalnich drog (Mravcik et

al., 2008 in Zaostfeno na drogy, 2011/2).

Pro mladé¢ lidi se stdva obtiznym, navstévovat bary ¢i kluby, poslouchat muziku, byt se
svymi ptateli a zaroven nekonzumovat alkohol, nekoufit, ¢i se vyhnout uzivani dalSich

navykovych latek (Calafat et al., 2003).

.V prostredi tanecnich party jsou drogy velmi obecné rozsireny a prevlada nazor, zZe
jejich uzivani je normalni a Zadouci. Navic pokud maji uzivatelé drog pratele ze stejné
subkultury, vzdjemné se v tomto presvédceni utvrzuji. “(Skatupova, 2004, in Smolik, 2010, s.
244). Kalina (2008) potvrzuje, Ze vyzkouSet drogu v obdobi dospivani je téméf standardni

ukon.

Vztah mezi preferovanou hudbou a uzivanim navykovych latek byl zkouman
Vv Nizozemi. Z vyzkumu vyplynulo, Ze punk, techno a reggae byli vice spojovani s konzumaci
alkoholu a uzivanim cigaret nez naptiklad pop a klasicka hudba (Mulder et al., 2009). Rozdily
V uzivani dle rozdilnych stylti hudby potvrzuje i periodikum Zaostfeno na drogy (2011/2),

které poukazuje na rozdily v celozivotni prevalenci uzivani navykovych latek mezi posluchaci
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elektronické hudby a rockové/multizanrové hudby. Z vyzkumu vyplyva, ze posluchaci
elektronické hudby castéji uzivaji latky, jako jsou extaze, poppers, LSD, lysohlavky, pervitin a
kokain. Uzivani alkoholu a konopi je, v zavislosti na preferovaném hudebnim zénru, téméi bez

rozdilu.

Dalsi z vyzkum této tématiky uvadi, ze poslech reggae a techna ma souvislost s vyssi
spotfebou alkoholu a ilegalnich drog a poslech rapu je spojen s vyssi spotiebou alkoholu a
drog a se zvySenou agresivitou (Chen et al., 2006). Gruber a spol. (2005, in Nespor, 2008)
poukazal na moznost ptic¢inné souvislosti. Bere v potaz, ze hudebni nahravky ¢asto spojuji

alkohol a ilegélni drogy s humorem, a snizuji tak v o€ich divaki jejich nebezpecnost.

Aldridge a Fachner (2006) dale uvad¢ji, ze mnoho zavislych uzivatel drog popisuje,
ze drogy uzivaji za doprovodu hudby, kterou si pousti reprodukovanou z ptehravacd, ¢i ji sami

produkuji.

4.4.1 Uzivani navykovych latek na hudebnich akcich
V dnes$ni dob¢ je na tanecnich akcich, oproti dobdm minulym, trendem kombinovat

vvvvvv

(Zaostieno na drogy, 2011/2).

Podle prizkumu na posluchacich elektronické hudby je v dnesni dobé nejrozsitend)si
drogou alkohol, nasledovany marihuanou, za kterou se objevuji extaze, pervitin a lysohlavky.
Zarézejici je obliba pervitinu, kdyz v té¢ samé studii je tato droga respondenty zaroven

oznacovana jako nejrizikovéjsi (Tanec a drogy, 2007)

4.5 Hudba a zména chovani
Hudba je jeden z prostfedkt pomahajici definovat prostiedi, v némz se nachazime,

pomaha porozumét kulturnim zvyklostem a napomaha k pochopeni toho, jak se mame
v daném prostiedi chovat. Pfikladem mize byt rozdilné chovani v pivnici a kostele (Franck,

2005). Tim se podporuje teorie socialniho ucent, které je jiz zmiflovano vyse.

Fran€k (2005) déle ptipomina experiment provedeny v Montrealu, dokazujici, ze
hudba mliZze mit vliv na chovani ¢loveka. Princip experimentu spocival v tom, Ze se
V podzemni draze poustéla reprodukovana operni hudba. V tu dobu bylo zaznamenéano

vyrazné zmenseni vandalismu.
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Ark a Mostardi (in Fran¢€k, 2005) véfti, ze poslech rockové hudby po nékolik hodin
denné muze vést k negativnim zméndm chovani. Dal§im ptikladem potvrzujicim tuto teorii je
vyzkum Mirandy a Claese (2004) uvad¢jici, ze rap je spjat s deviantnim chovanim. Zaroven
vSak Fran¢k (2005) uvadi studii Tooka a Weise (1994), ve které je poukdzano na fakt, ze
nejproblematic¢téjsi skupina adolescenti méla kazenské problémy jiz na zékladni skole, diive,
nez zacali poslouchat dnes jimi oblibenou hudbu. Z toho Fran¢k (2005) vyvozuje, Ze hudba

pfimo nezpusobuje zmény chovani, ale mize rozvinuté chovani posilovat.

4.6 Hudebni preference a jeji souvislost s osobnostnimi rysy
,,Clovék si do jisté miry vybira hudbu podle toho, jaky je. Miizeme predpokladat, Ze

V tradicnich spolecnostech, kde lidé prichazeli do styku pouze s omezenym okruhem hudby své
doby a prostredi, byla situace daleko jednodussi a prehlednéjsi. V modernich, znacné
komplexnich spolecnostech se stdle silnéji projevuje viiv nejriznéjsich spolecenskych faktorii,

které ovliviwji to, jakou hudbu si Konkrétni jedinec vybere “(Franék, Muzik, 2006, s. 10).

Hudebni preference souvisi se vzdélanim, vékem a ptisluSnosti ke spolecenskym

tiidam ¢i subkulturam (Fran¢k, Muzik, 2006).

Zkouménim souvislosti hudebnich preferenci a osobnostnich ryst se zabyvali
Schwartz a Fouts (2003). Vysledkem jejich zkoumani bylo rozdéleni poslucha¢t hudby do
trech skupin. Prvni skupina preferovala tzv. lehkou hudbu (za kterou byl oznacen napfiiklad
pop), druzi davali piednost tzv. tvrdé hudbé (rock, metal) a tfeti skupinu tvofili posluchaci bez
vyhranéného hudebniho stylu. Podle tohoto vyzkumu maji ptiznivci tvrdé hudby vyssi miru
extraverze, vzdoru vii¢i autoritdm, toleranci asocialniho chovani apod. Naopak posluchaci
mekké hudby maji tendence ke konformité a kontrolovani svych emoci. Posluchaci bez
vyhranéného stylu byli ozna¢eni za bezproblémové, vybirajici si hudbu dle aktualni nalady
(Fran¢k, Muzik, 2006).

Rentfrow a Gosling (2003) zkoumali vztah mezi hudebnimi preferencemi a

osobnostnimi rysy. Vysledkem bylo rozdéleni hudebnich styla dle dimenzi na:

1. Reflexni a komplexni hudbu, kterou zastupuji jazz, blues, klasickd hudba a
folk. Posluchaci této hudby byli oznaceni za vynalézavé, tolerantni osoby,
vazici si estetického prozitku, zamitajici konzervativni postoje a povazujici

sebe sama za inteligentni.
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2. Intenzivni a bufi¢skou hudbu, za kterou byl oznacen heavy metal a alternativni
hudba. Posluchaci jsou charakteristi¢ti tendenci zajimat se o rizné véci, radi

riskuji, jsou fyzicky aktivni a povazuji sebe sama za inteligentni.

3. Optimistickou a komer¢ni hudbu, zahrnujici country, soundtrack, religious a
pop. Pfiznivci téchto stylii jsou veseli, spolecensti, spolehlivi, pomahajici,

konvencni, vidici se jako atraktivni.

4. Energickou a rytmickou hudbu, kterou zastupuji rap, hip hop, soul, funky a
elektronicka a tanec¢ni hudba. Pfiznivci téchto styll jsou vytecni, plni energie,
smiflivi, citici se byt atraktivni a zamitaji konzervativni idealy (Fran€k, Muzik,

2006).

Franék a Muzik (2006) provedli v Ceské republice obdobny vyzkum uvadgjici, ze
souvislost hudebnich preferenci s rysy osobnosti se projevil u stupné extroverze. Lidé
preferujici styly rock, alternativni hudba/world music/new age, soundtrack, rap/hip-hop jsou
oznacovani za osoby s vys$im stupném extroverze. Naopak posluchaci vazné hudby, country a
lidové hudby jsou oznaCovani za introverty. Ve vyzkumu nebyla zjisténa souvislost hudebni
preference s neuroticismem. Dale uvadéji, ze styly heavy metal, elektronické hudba/dance,

rap/hip-hopu a sound tracks jsou vyhledavany pfevazné osobami s niz§im stupném inteligence.

4.7 Hudebni styly a jejich vztah k drogam

Ptislusnosti k hudebni subkultufe se miize ménit chovani 1 nazory a neziidka se
objevuje potieba byt ,,in“, coz mnohdy zahrnuje i nutnost okusit navykovou latku (Kalina,
2008).

Nunez-Smith et al. (2010) ve svém vyzkumu uvadi, Ze nejen hudba, ale média obecné,
maji souvislost se zvySovanim rizika zahajeni koufeni 1 uZivani dalSich drog. PfibliZit si toto
tvrzeni mizeme i v jinych odvétvich. Naptiklad neptiméa manipulace obchodnich fetézct,
které nechévaji o svych obchodech skladat rizné pisné€ a tim se snazi ptildkat zakazniky, ¢i jim

vnuknout pocit, ze dany produkt pottebuji.

4.7.1 Jednotlivé hudebni styly

V této praci se zamétuji na uzivani drog u ptiznivcl riznych hudebnich subkultur,

proto je, myslim, diilezité napsat alesponi stru¢nou charakteristiku téchto styll a jejich
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posluchacii. Jelikoz jsem data sbirala na hudebnich akcich, pfijde mi dtlezity tento vyrok:
LwINavstevnici klubii, diskoték a tanecnich akci vykazuji mnohem vyssi prevalence uzivani drog

nez jejich vrstevnici z obecné populace a v tomto prostredi se lze také setkat s castejsi

nabidkou drog* (Mravcik et al., 2007, in Zaostieno na drogy 2011/2, s. 1).

Tato prace je pfedevsim zaméfena na styly rock, elektro, disco, hip hop a punk. Na tyto
hudebni styly se zamé&fuji, protoZe v misté sbéru dat jsou nejéastéji realizované hudebni akce
téchto zanrt. Z toho usuzuji, ze se zaroven jedna o nejpreferovanéjsi styly v dané lokalit¢.

Vice si o nich fekneme nize.

4.7.1.1 Rock

Rockova hudba vznikla v padesatych letech dvacatého stoleti. Rock vychazi
z rock’n’rollu, ktery ma ptivod v ¢erno$ském rythm and blues a country and western
(Vitackova, 2009). Z blues si rock pievzal vyraznou melodiku a diiraz na sudou dobu. Typické
pro rokovou hudbu je zesileni zpévu a hudebnich nastrojti, hlavné elektrické kytary a bicich

(Hladikova, 2010)

Rock patii mezi nejoblibenéjsi hudebni sméry, na prehravani rockové hudby se
specializuji radia jako napiiklad Rockzone, Beat a podobné. Rockova hudba dava podklady ke
vzniku dal$ich hudebnich sméri jako je naptiklad metal, ktery ma v rocku své koteny (Smolik,
2010). Kombinaci rocku a jiného hudebniho sméru vznika naptiklad hard rock, jazz rock,

punk rock, gothic rock a mnoho dalSich.

Rockova subkultura je v souvislosti s drogovou scénou nejéastéji spojovana
s alkoholem (St&panek, 2011). Problémy s nim mél napiiklad zpévak Jim Morrison, zpévak
kapely The Doors, ¢i1 byvaly zpévak kapely AC/DC Bon Scott, ktery, podobné¢ jako John

Bonham, britsky bubenik kapely Led Zeppelin, na otravu alkoholem zemfel.

4.7.1.2 Elektronicka hudba

,, Termin elektronicka nebo elektro-akusticka hudba zastresuje druhy hudby, které
vyuzivaji elektronickeé technologie (uplatneénim syntezdtorii, samplerii, pocitacu a dalsich
elektronickych nastrojii) umozZnujici generovat a konfigurovat zvukové materialy. Hudbu je mozné

poslouchat jen pomoci reproduktorii* (Tomanova, 2012, s. 13).
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Elektronicka hudba obsahuje mnozstvi riznych stylti. Tyto jednotlivé styly je mnohdy
tézké rozeznat. Mezi nejznaméjsi bych zatadila jungle, drum’n’bass, house, techno, trance a

garage.

Podle Smolika (2010) neni techno zalozeno na zadné filosofii, ale pouze na osobnim
prozitku kazdého posluchace. Techno ptipodobnuje k pravékym ritualim, kdy hodiny tancici

dav umociiuje kolektivni vnimani, tim vysvétluje empatické chovani pfiznivei této hudby.

V souvislosti s elektronickou hudbou se hojné vyuziva ¢iselny znak 23. Jednou
moznosti je volny pieklad pti nepfesném vyslovovani ¢islic two- to a three — free (Kajanova,
Pesek, 2009). V tomto vyznamu by pieklad byl svobodné jednani, ¢emuz by smysleni
ptiznivct této hudby mohlo odpovidat. Na druhou stranu je velmi nepravdépodobné, ze by
anglofonni mluv¢i zaménoval tyto slova. Z toho diivodu se osobné priklanim spiSe k jiné
varianté. V poloving 90. let 20. stoleti v Anglii fungoval freetekno soundsystém s nazvem
Spiral tribe. Tento soundsystém byl pro vyvoj elektronické hudby klicovy a je mozZné, ze znak

23 se poji k faktu, Ze tento systém mél v dob€ nejvétsi slavy 23 ¢lent.

4.7.1.3 Disco

Hudebni zanr disco byl ve svych pocatcich velmi riznorody az undergroundovy styl,
hrany v klubech (Burdych, 2009). Prvni zminka o discu pochazi z roku 1973. Objevila se
v Casopise Rolling Stone a oznacovala muziku k tanci, kterou neprovadi Zivi hudebnici, ale je

pousténa z gramofont (Hrabalik).

Disco se stalo popularnim v letech 1976 — 1977. Skladby jsou zaloZeny na
pravidelnych basovych tonech, kdy se klade dliraz na rytmus. Dale se vyuZivaji smyccové

nastroje, syntezatory, latinskoamerické bici nastroje a jednoduché texty pievazné o lasce

(Burdych, 2009).

Disco se stalo nebyvale popularnim, k ¢emuz ptispél 1 film Horecka sobotni noci
(1977), doprovéazeny hudbou kapely Bee Gees. Do té doby bylo disco pfevazné cernosskou
hudbou. Disco zacali hrat 1 interpreti jinych hudebnich zdnri a mozna ptfesycenost posluchaci

piispéla k upadku tohoto hudebniho stylu (Hrabalik).

Ptiznivci disca jsou charakteristicti barevnym oblecenim a dopliky. ,,Zdkladem

perfektniho disco ¢i party looku je nesplynout s davem “(Kolesova, 2008, s. 1).

22



Jak jsem uvad¢la vySe, disco hudba byla reprodukovana z gramofoni, diky ¢emuz

polozila zaklad dalsim formam elektronické hudby (Burdych, 2009).

Ptiznivci tohoto stylu se v dnesni dob¢€ velmi zajimaji o svlij zevnéjsek, Casté je
navstévovani diskoték, kde je tato subkultura ohrozena uzivanim alkoholu a tane¢nich drog

(Stétinova, 2010)

4.7.1.4 Hip hop
., Hip hop je umélecka forma zahrnujici graffity, breakdance, DJing a MCing. Za paty

element hip hopu se dd povazovat beatbox “(Smolik, 2008, s. 193).

1. Graffity je termin béZné€ pouzivany pro uZiti spreje ve vetejném prostoru (Téra,

2007).

2. Breakdance je oznaceni pro tane¢ni styl piivodné vychazejici z disca, obohacen
o tzv. freeze, coz je termin popisujici ustrnuti téla v jedné poloze. Termin

oznacujici muze provozujici breakdance je B-boys, zeny Fly girls (Bily, 2009)

3. Dling je zakladni prosttedek pro vytvareni hip hopové hudby za pomoci

gramofontl, mixaznich pulti a samplerd (Weiss, 1998).

4. MCing je synonymum pro rap, tedy vokalizaci textu (Hefman€k in Smolik,
2008).

5. Beatbox je napodobovani hudebnich nastroju usty, touto technikou je hip hop

Casto doprovazen (Bily, 2009).

Pro hip hop je charakteristické volné sportovni obleceni, plochy ksilt, vyrazné zlaté
dopliiky, ¢i tmavé bryle. Na tom, Ze si pfiznivci této subkultury davaji velmi zaleZet na svém

outfitu, vydelavaji hip hopové odévni firmy miliony dolarti (Smolik,2008).

Smolik (2008) uvadi, ze slangova komunikace ptiznivct této subkultury, je plna
vulgarit a nasilnickych sklonti. Teorii, Ze hudba miize mit vliv na chovani, podpofila policie
zakazem skladby Fuck tha Police (1989) od kapely N.W.A. z toho divodu, ze podnécuje

nasili.
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Dnesni pojeti hip hopu se velmi lisi od jeho ptivodnich kotent sahajicich do 70. let 20.
stoleti, kdy se jednalo o CernoSskou hudbu pochazejici z chudych ¢tvrti Bronxu suzovanych

socialnimi problémy (Tamova, 2008).

V souvislosti s drogami se nejcastéji hovoii o marihuang, o které v souvislosti s touto
subkulturou hovoti Smolik (2008) ¢i Hajna (2012, s. 26): ,,Nejvice zminiovand marihuana

miize byt povazovana za zdroj inspirace, ale spise nez to byva soucasti Zivotni stylu “.

4.7.1.5 Punk

Pojem punk mél zprvu jiny vyznam, nez pojmenovani hudebniho stylu. Tento termin
oznacoval nepotfebny material, vete§, mladé surovce, pfislusniky gangu, mladé delikventy
nucené k homosexualnimu uspokojovani spoluvézit ¢i mladého, nevytrénovaného

cirkusového slona (Smolik, 2008).

Slovo punk bylo ve spojeni s hudbou prvné pouZzito novinafem amerického ¢asopisu
Vision v roce 1970 a oznacoval hudbu, ktera pojednavala o nespokojenosti s osudem (Smolik,

2008).

., Punk je spojen s agresivnim projevem i vzhledem. Hudba neni melodicka, ma kratsi
usekané frekvence v rychlém rytmu. Reprezentanti tohoto stylu z rad hudebnikii stylu punk jsou
mladi lidé” ( Matzner et al.., in Vitkova, 2009, s. 29).

Texty punkovych pisni jsou zaméfeny na kritiku soucasné spole¢nosti a politiky
(Vitkova, 2009). Punkefi jsou charakteristicti nezvyklymi Gi€esy (jako je naptiklad ¢iro, ¢i
riznobarevné obarvené vlasy), modnimi dopliiky (fetézy, mnoZstvi ndusnic, vysoké pevné

boty, nasivky), ¢i tancem pogo a heslem ,,Punk is not dead” (Smolik, 2008).

Tento hudebni styl je vyhledavan nejcastéji mladymi generacemi, které v ném
nachdzeji momentalni oporu a soundlezitost (Vitkova, 2009). Davaji tak volny pribéh vlastni
nespokojenosti, kterd je jednim ze znakli pubescenta a zarovén jim punk dava prostor pro

feSeni kritickych vyvojovych oblasti Zivota(Kalina, 2008).

Slany (2008) uvadi, Ze punkova subkultura byla v minulosti nejcastéji spojovana s

uzivanim heroinu, ptipadné kokainu.
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4.7.1.6 Ostatni hudebni styly

Tato bakalaiska prace je prvotné zaméfena na hudebni styly popsané vyse. Ve svém
vyzkumu jsem se vSak setkala i s ptiznivci jinych hudebnich stylti a myslim, ze je vhodné se o

nich alespon stru¢né zminit.

4.7.1.6.1 Metal

Pojem metal znamena ve volném piekladu kov, coz naznacuje, ze se bude jednat 0
tvrdsi charakter hudby (Vitkova, 2009). Metal se u nas objevil v 80. letech 20. stoleti a jeho
ptedchiidcem je hard rock (Smolik, 2008). V dnesni dob¢ se déli na mnozstvi podstylil jako je
naptiklad heavy metal, Speed metal, progresivni metal, black metal, death metal, ¢i gothic

metal.

Image priznivct této hudby zahrnuje dlouhé vlasy, kozené obleceni a doplilky
(natepniky, pasky s hroty a pod), podmalované o¢i a trika s ndzvy a vyobrazenim oblibenych

kapel. Metalova subkultura byva Casto spojovana s konzumaci alkoholu (Smolik, 2008).

4.7.1.6.2 SKA
SKA je hudebni styl piivodem z Jamajky, kde se zacal rozvijet na zacatku 60. let 19.

stoleti. Podobné jako u jinych stylt zéklad kapely tvofi zpévak, kytara, baskytara a bici. Navic
se vSak uZiva saxofon, trumpeta ¢i trombon nebo jiny dechovy néstroj. SKA vychazi
z amerického rythm and blues, jazzu, jump bands, calypso a z mnoha dal$ich stylt

(Moskowitz, 2006).

SKA je pololidovéa hudba pfedchazejici reggae. Tim, Ze je vysledkem spojeni né€kolika
hudebnich Zanrh, vznikaji skladby v nezvykle houpavém rytmu (VIcek, 1978).

4.7.1.6.3 Reggae
Reggae je hudebni smér vznikajici v 70. letech 19. stoleti, vychazejici ze SKA. Hudba

je charakteristickd houpavym rytmem se zdiraznénou roli basové kytary. Styl je silné
ovlivnén ndbozenskou ideologii rasta a jejim obfadnim bubnovanim zvaném bura. Melodie je
houpava, uklidnujici, texty jsou nezfidka politické. Nejvyznamnéj$im predstavitelem reggae

stylu je Bob Marley, kazdodenni uzivatel marihuany.

Ptiznivci toho to stylu se vyznacuji dready. ,,DuleZitym prvkem jsou i rastafarianské

barvy, stejné barvy ma i Etiopska vlajka. Zelend — znaci urodnou pudu, bohatou vegetaci.
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Zlutd — naci zhnouct slunce, silu. Cervend — naci prolitou krev padlych bojovniki.(Foehr,
2008, s5.14) Tuto barevnou viajku nemusime vidét jen u rastu, ale u obycejnych lidi, kterym se
libi hudba reggae “(Halvikova, 2010, s. 19).
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5 Prakticka cCast

5.1 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu je dotaznikovou metodou zjistit jaké drogy preferuji rizné hudebni
subkultury, v M¢lniku a okoli, a zjistit, jaka subkultura je nejvice rizikova, v souvislosti s

uzivanim navykovych latek.

Vystupem tohoto vyzkumu bude nejen bakalaiska prace, ale 1 zpétna vazba pro
respondenty. Zpétna vazba bude ve formé ¢lanku, ktery bude shrnovat hlavni poznatky prace a

bude uveden na neoficialnich webovych strankach M¢lnika. Konkrétné na www.melnicek.cz.

5.2 Vyzkumné otazky

Preferuji pfiznivci riznych hudebnich subkultur rizné typy drog?
Ktera hudebni subkultura uziva drogy nejcast¢ji?

Ve které¢ hudebni subkultufe je nejvetsi rozpéti uzivanych latek?

5.3 Popis metodologického ramce a metod

5.3.1 Obecny metodologicky ramec planovaného vyzkumu
Vyzkum byl proveden formou dotaznikového Setfeni. Respondenti byli zamérné

vybirdni, tudiz se jednalo o nereprezentativni techniku.

5.3.2 Vymezeni (mésta, akce), nomina€ni technika a rozsah
Vyzkumnym vzorkem jsou ptiznivci hudby, ktefi tvoii subkultury v Mélniku a okoli.
Okres Mélnik zahrnuje kromé samotného vinného mésta dalsi mésta, méstyse a obce,

které jsou uvedeny v mapé okresu Mélnik v pfiloze na konci prace.

Sbér dat probihal pievazné v Mélniku, dale potom v Libéchové, Zelizich, Liblicich a

Vysoké. Konkrétni mista a kluby nebudu z diivodu anonymity uvadét.

Cilem bylo ziskat vZdy minimalng tficet pfiznivci daného hudebniho sméru (rock,
elektronicka hudba, disco, punk, hip hop) tak, Ze jsem navstévovala hudebni akce daného
sméru a dotazovala se ucastnikt akce, zda mi dotaznik vyplni. Proces jsem opakovala do té
doby, dokud jsem nedosahla potiebného poctu vyplnénych dotaznikt. Cilem bylo ziskat

celkové minimalné sto padesat vyplnénych dotaznik.
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Populace, ktera tvoii vyzkumny vzorek je velmi rozmanita a ma sva specifika.

Vymeétal (2008) uvadi, Ze prvni dojem je pro prvni kontakt a ivodni komunikaci rozhodujici.

Pro odhaleni dotaznikd, které jsou vyplnény nepravdivymi udaji, ¢i respondent

nepochopil zadani, slouzi kontrolni otdzka, zahrnutd v dotazniku.

5.3.3 Dotaznik, metody zpracovani a analyzy dat
Pro sbér dat je pouzit kvantitativni vyzkum, konkrétn¢ dotaznikova metoda.

Respondenti jsou vybirani specifickym vybérem.

Specificky vybér je zaroven castecné i nahodnym vybérem, nebot’ jen to, Ze Gcastnici
dorazili na danou akci, kam jsem zaroven dorazila ja, je samo o sobé nahoda. Specifi¢nost

vybéru spociva v tom, zZe se budu dotazovat kazdého ucastnika, ktery prave netanci.

Dotaznik je slozen celkové ze tfinacti otdzek. Respondenti zaskrtnou vybranou
odpovéd, dale jsou zahrnuty podotazky pro otevienou moznost odpovedi. Otazky jsou

zameéteny na zkusenosti s navykovymi latkami a na preference hudebniho stylu.

Data budou sbirdna na hudebnich akcich a je pocitano s okolnim hlukem, proto je
psany text nejpraktictéjs$i metodou zkoumani. Zvoleny byly zaskrtavaci otazky pro prehlednost
a moznost rychlého vyplnéni. Tim se zaroven predeslo problémim s rozlusténim grafického
projevu nekterych jedinct. Ve vyzkumu bylo pocitano s moznosti intoxikace respondentt a

S problémy s ni souvisejici (neschopnost psani, nesoustiedénost, apod.).

Nevyhodou psaného, anonymniho textu je nemoznost kontroly, zda respondent
pochopil otazku a zda odpovida tak, jak se po ném v dotazniku Zada. Diky tomuto problému

pocitdm s pomérné velkym mnozstvim dotaznikil bez vypovédni hodnoty.

Analyza dat je provedena tak, Ze je kazdy dotaznik piekodovan do programu Excel a
nasledné jsou tyto data zpracovana ve statistickém programu SPSS. Pro zjisténi souvislosti
mezi sledovanymi proménnymi bylo jako matematicko-analytické statistické metody vyuzito
dvouvybérového t-testu o rovnosti prumérti u pomérové promeénné charakterizované poctem

uzitych drog v rizném €asovém horizontu.

5.3.4 Etické problémy

Hlavnim etickym problémem je zajiiténi anonymity respondentii. Ze je dotaznik

anonymni, uvadim hned po osloveni potencialnich respondentli. Béhem ziskavani dat se mi
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tento pfistup nejvice osvédcil. Anonymita byla kazdému tucastnikovi vyzkumu pfipominéna, a
pokud mél respondent zajem, navrhla jsem misto u prazdného stolu, kde si mohl dotaznik

Vv soukromi vyplnit.

Dal8im etickym je zaruc¢eni anonymity zafizeni, kde byla data sbirdna a to tak, ze

nazvy ani konkrétni polohu téchto mist v praci neuvedu.

Pti sbéru dat jsem se setkala s ptipady, kdy se respondent ptal takovym stylem otazek,
¢i na sebe prozradil n¢které fakty, diky kterym vystupoval z anonymity. Tyto ptipady jsou

feSeny mlcenlivosti z mé strany.

5.4 Popis vyzkumného souboru
Vyzkumu se zucastnilo celkem 200 respondent. Z celkového poctu dotaznikt se jich

pro vyzkum pouzilo 198. Zbylé dva dotazniky byly bez vypovédni hodnoty, coz potvrzovala

kontrolni otazka.

Kontrolni otazka byla zahrnuta pod otazkou ¢islo 3 a tdzala se respondentil, zda n€kdy
v zivoté vyzkouseli drogu zvanou relevin. Pokud byla odpovéd’ jina nez nikdy v zivot¢ a
potvrzovala, ze klient tvrdi, Ze relevin alespoil jednou v zivoté vyzkousel, byl dotaznik

z vyzkumu vyfazen.

Z celkového poctu 198 dotazniki, zahrnutych do vyzkumu, zodpovédélo 197
respondentli otazku tykajici se jejich pohlavi (tab.¢.1). Jak je patrné z tabulky, ve vyzkumu je

prevaha muzi 65,5% oproti zenam 34,5%.

Tabulka €. 1: Rozd¢leni respondentt dle pohlavi

Pocet respondentt Pocetv %
zZena 68 34,5%
Pohlavi
muz 129 65,5%

Primérny vek vyskytujici se v dotaznicich je 25let, pficemz nejvyssi uvedeny vek byl

53let a nejnizsi 15let (tab. €. 2).
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Tabulka ¢. 2: Rozdéleni respondentt dle véku

Vék

Primérny

Maximum

Minimum

25

53

15

V tabulce €. 3 je uvedeno slozeni vyzkumného souboru z hlediska preferovanych

hudebnich smérti. Nejvice respondentti uvedlo, ze preferuje rock (63), dale nasledovaly styly

elektro (55), hip hop (44), disko (43), punk (42). Ptiznivci ostatnich stylt tvofili nejmensi

vzorek (26).

Tabulka €. 3: Slozeni vyzkumného souboru z hlediska preferovanych hudebnich smért

Hudebni styl pocet

disko 43
hip hop 44
punk 42
elektronika 55
rock 63
jiny styl 26
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6 Vysledky

Rozdily mezi primérnym poctem uzitych drog v zavislosti na pohlavi shrnuje graf ¢. 1.
Je patrné, Ze zeny v priméru uzivaji drogy méné nez muzi. Nejvétsi rozdil v konzumaci

navykovych latek mezi pohlavimi je vidét v poctu aktualné uzitych drog (tab.¢.4).

V tabulce €. 4 si ddle mizeme vS§imnout ¢ervené zvyraznénych statisticky vyznamnych
rozdilt v primérném poctu uzitych drog mezi priznivci riznych hudebnich stylt (t-test , 5%
hladina vyznamnosti). Z tabulky vyplyva, ze zkuSenostmi s drogami maji v rocni a mésicni
prevalenci nejvice posluchaci elektronické hudby. V celozivotni prevalenci opét vede
elektronickd hudba, nasledovana jinym bliZze nespecifikovanym stylem nezapadajicim do

zkoumanych hudebnich zanri.
Graf ¢. 1: Primérny pocet uzitych drog dle pohlavi
primérny pocet uzitych drog dle pohlavi
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mésjci
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[
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Tabulka ¢. 4: Primérny pocet uzitych drog dle pohlavi a preference hudebniho stylu

Pohlavi disko hip hop punk elektronika Rock jiny styl
Zena | mui ne ano ne ano ne ano ne ano ne ano ne ano
Pocet aktualné uZitych drog 0,93 1,31 1,23 1,00 1,16 1,25 1,16 1,24 1,10 1,36 1,24 1,03 1,15 1,38
Pocet drog uzitych v poslednim mésici 1,59 1,82 1,77 1,63 1,70 1,89 1,76 1,69 1,57 2,20 1,82 1,57 1,71 1,96
Pocet drog uzitych v poslednim roce 2,21 2,57 2,47 2,35 2,43 2,50 2,44 2,45 2,10 | 3,35 2,58 2,16 2,37 2,92
Pocet drog uzitych v Zivoté 3,53 3,98 3,90 3,53 3,84 3,75 3,67 4,36 3,36 5,02 3,84 3,76 3,67 4,77
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Pti zjistovani primérného poctu uzitych drog v celozivotni prevalenci dle stylu hudby

vyslo, ze nejvice zkusenosti s drogami celozivotné maji pfiznivcei elektronické hudby,

nasledovany bliZe nespecifikovanym stylem (nezapadajicim do zadné ze skupin zkoumanych

hudebnich styltl), punkem a hip hopem. Nejmensi prumérny pocet drog v celozivotni

prevalenci se vyskytuje u posluchact disca a rockové hudby (graf €. 2).

Graf ¢. 2: Primérny pocet drog kumulativné
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Na grafu €. 3 je znazornén pramérny pocet drog uzitych ptiznivei uritych stylli v Case.

Pocet aktualné uzitych drog je nejmensi u disca a nejvyssi u nespecifikovaného stylu (1,0 vs.

1,4) Pocet drog uzitych v poslednim mésici je nejmensi u rocku a nejvyssi u elektronické

hudby (1,6 vs. 2,2). V poslednim roce je nejmensi pocet uzitych drog detekovan u piiznivca

rockové hudby, naopak nejvyssi poéet uzitych drog byl zjistén u posluchact elektroniky (2,2

vs. 3,3), (graf ¢. 3)
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Graf ¢. 3: Primérny pocet drog uzitych piiznivci urcitych styla
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Nejpreferovangjsi drogou pro vSechny hudebni sméry je alkohol a marihuana, alkohol
preferuje 68,4% respondentii, marihuanu preferuje 19,7% z celkového poctu respondentii.
(odpoveéd’ na otazku €. 8 v dotazniku, viz ptiloha). Alkohol je nejoblibenéjsi hlavné u
ptiznivet punku (46,1%) a rocku (46,5%). Marihuanu preferuji hlavné posluchaci hip hopu
(42,9%) a jiného stylu (43,9%). Graf ¢. 4 ukazuje pocet piiznivct hudebniho stylu

preferujicich dané drogy kumulativné, respondenti mohli vypsat az dvé drogy (graf ¢. 4).

Posluchaci disco hudby uvedli jako nejoblibenéjsi navykové latky, po alkoholu a
marihuané (31,3%, 19,2%), cigarety (18%), LSD (12%), pervitin (8%) a extazi (3,6%). Obliba
pervitinu je u posluchac¢u disco hudby v porovnani s ostatnimi styly nejvyssi.

Ptiznivci hip hopu uvadéji jako nejpreferovanéjsi drogy opét marihuanu a alkohol,
pii¢emz jejich obliba je vyrovnana (42,9% vs. 41,3%). Dale jsou oblibeny cigarety (12,3%).
Ostatni latky jsou v oblib& vyrovnané.

Pfislusnici subkultury punk, uvadgji alkohol jako nejpreferovanéjsi drogu (46,1%),

jehoz obliba je u punkert oproti ostatnim stylim vyssi. Nasleduje marihuana a LSD (34,6%,

9,9%). Obliba ostatnich latek je vyrovnana.
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Z vyzkumu vyplynulo, ze u posluchact elektronické hudby je nejvyssi rozpéti
uzivanych latek. Jako nejoblibengjsi droga je uvadéna marihuana (32,1%), nasledovana
alkoholem (29,6%). Pti¢emz alkohol se oproti ostatnim styliim té$i nejmensi oblibé.

V porovnani s ostatnimi styly jsou u posluchaci elektroniky velmi oblibeny cigarety (18,3%) a
LSD (11,7%). Dale je pomérné vysoka obliba kokainu (2%), extaze (1,3%), jinych drog
(2,2%) a lysohlavek (1,4%).

U posluchact rockové hudby je vyrazna obliba alkoholu (46,5%), nasleduje marihuana
(20,9%) a cigarety (17,6%). Ostatni latky v oblib¢ pfili§ nejsou a oproti vySe zminénym

latkam se jedna o malé procento.

Respondenti, kteti se oznacili za posluchace jinych stylli, neZ na které byl dotaznik
zaméfeny, nejvice preferuji marihuanu a alkohol (43,9%, 43,7%). Vysoka je obliba lysohlavek
(1,7%), pervitinu (2,1%) a jinych drog (4,8%) a LSD (2,4%). Naopak cigarety nebyly jako

oblibené oznaceny vibec.

Graf €. 4: Preferované drogy dle styla
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Vyskyt zdravotnich problémt souvisejicich s uzitim néjaké latky znazornuje graf (¢.
5). Nejvice zdravotnich problémil se objevilo u ptiznivct jiného stylu (72,8%). Dale u rocku
(58,4%), punku (50%), hip hopu (48,6%) a disca (39,7%). Ptiznivci elektroniky uvedli

V porovnani s ostatnimi styly nejmensi pocet vyskytu zdravotnich problému (38,3%).

Z celkového poctu uvedlo nad 45%respondenti, Zze mélo zdravotni problémy

v souvislosti s uzitim navykové latky.

Graf ¢. 5: Vyskyt zdravotnich problému
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V tabulce €. 5 je uveden pocet pfizniveil ur€itych hudebnich styld, ktefi pfiznali, Ze

maji vétsi chut’ uzit preferovanou drogu na hudebni akci svého stylu (otazka €. 6 v dotazniku,

viz ptiloha). Z vysledkid vyplyva, ze nejvétsi chut’ na drogu v souvislosti s preferovanou
hudbou pocit'uji piiznivei rockové subkultury (18 respondentti, 40,9%). Naopak nejmensi
pocet kladn¢ odpovidajicich byl u pfiznivca disco hudby (6 respondentti, 13,6%).
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Tabulka €. 5: Pocet ptiznivei hudebnich styll, pfiznavajicich vétsi chut uzit drogu na

preferované hudebni akci

Styl Vétsi chut uzit
ano ne
Count Column N % Count Column N %
ne 38 86,4% 116 76,3%
disko
ano 6 13,6% 36 23,7%
) ne 32 72,7% 121 79,6%
hip hop
ano 12 27,3% 31 20,4%
ne 34 77,3% 122 80,3%
punk
ano 10 22, 7% 30 19,7%
) ne 30 68,2% 113 74,3%
elektronika
ano 14 31,8% 39 25,7%
ne 26 59,1% 109 71,7%
rock
ano 18 40,9% 43 28,3%
ne 37 84,1% 134 88,2%
jiny styl
ano 7 15,9% 18 11,8%

Dale z vyzkumu vyplyva, Ze valna vétSina respondentl vétsi chut’ uzit latku na akcei

preferovaného stylu neguje (152 vs. 44 respondentt, 77,6% vs. 22,4%), (tabulka €. 6).

Tabulka €. 6: Pocet respondentdl, pfizndvajici vétsi chut’ uZzit latku na akcei

preferovaného stylu

Pocet Pocet v %
ano 44 22,4%
Vétsi chut
ne 152 77,6%

V grafu €. 6 jsou uvedeny odpovédi respondentii, kteti na otazku, zda dava droga
moznost 1épe si uzit hudebni akci, uvedli kladnou odpovéd’. Z vysledku vyplyva, Ze nejvice

kladnych odpovédi uvedly posluchaci elektroniky (31,8%), dale rocku (28,4%), hip hopu
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(27,3%), punku (18,2%), disco (17%) a nejméné kladnych odpovédi uvedli posluchaci jiného
stylu (15,9%).

Graf €. 6: Procenta respondentil, ktefi uvedli, Ze droga ddva moZnost 1épe si uZzit hudebni akci
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Pti zkoumani, které pocity jsou u preferované drogy nejcastéjsi (otazka ¢. 9
v dotazniku, viz pfiloha), bylo zjisténo, ze u vSech stylt pievlada pocit uvolnéni (61% vsech
respondenttl). Druhymi nejcastéj$imi pocity jsou radost ze zivota, euforie, ¢i zlepSeni
prozivani (49,5% vSech respondentl). Tteti nejcastejsi pocit, potvrzujici podobnost vysledkii u
vSech stylt, je zvysené sebevédomi (20,2% vsech respondentil). Jiné pocity popisovali
nejcastéji posluchaci elektronické hudby (16,4%). Strach, deprese a tizkost patii obecné mezi
nejmén¢ zminované pocity (4% vsech respondenttl), které se v porovnani s ostatnimi styly

nejvice vyskytuji u pfiznivet rocku (6,3%), (graf ¢. 7).
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Graf ¢. 7: Pocity, které preferovana droga piinasi
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Na otazku, zda-1i ma druh hudby vliv na uzivani drog, 86 (43%) respondentti uvedlo

kladnou odpovéd’. Negativné odpovédelo 110 (56%) respondentt (graf ¢. 8). Dva respondenti

se odpovédi zdrzeli.

Graf ¢. 8: Ma druh hudby vliv na uzivani drog?
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7 Diskuze

Nejvétsim problémem, na ktery bylo béhem sbéru dat mozné narazit, byl nedostatek
respondentti nebo pfiznivci daného hudebniho sméru. Za dalsi moznou piekazku jsem
povazovala ptipadnou neochotu potencionalnich respondentii k vyplnéni dotazniku, ¢i ze
znacna cast dotaznikli bude vyplnéna neuplné. S moznosti, ze dojde k nepochopeni otazky,
jsem pfedem pocitala, ale musim uvézt, ze jsem pocitala s vét§Sim mnozstvim dotaznikl bez

vypovédni hodnoty, nez jich ve skute¢nosti bylo.

Dalsim problémem byl piedpoklad, Ze urcita subkultura bude mit mnohem vice
pfiznivcl nez jind. Diky tomu jsem méla v planu ziskat mnohem vice dotaznikil, nez sto

padesat, abych dosla ke kompromisnimu ¢islu tficeti dotaznikti za danou hudebni subkulturu.

Aby méla moje prace alespon néjakou vypoveédni hodnotu, chtéla jsem se zaméfit na
mensi tzemi. Z M¢élnicka pochdzim a znam ho mnohem vice nez jiné okresy, proto bylo
nejjednodussi vybrat pravé Mélnik a okoli jako cilovou oblast. Diky tomu, Ze osobn¢ nemam

vyhranény hudebni styl a v celku mi nevadi zaddna muzika, tak ani sbér dat nebyl problém.

S problémy jsem se béhem sbéru dat nesetkala, respondenti byli ochotni. Jediny
problém nastal pfi sbéru dat na disco, kdy byl maly pocet potencialnich respondentti. Jelikoz
jsem si pro svilj vyzkum vybirala pravé netancici €astniky akce, musela jsem, z dvodu

malého poctu respondenttl, sbér n¢kolikrat opakovat.

Pokud respondent odmitl vyplnit dotaznik, bylo to nejcastéji z diivodu vlastni nevole,
nedostatku ¢asu, akutni intoxikace ¢i z obav o dodrZeni anonymity. S odmitajicimi
respondenty jsem se nejvice setkavala na disco. Celkem mne béhem sbéru dat odmitlo 67

dotazovanych.

Dalsim problémem bylo svévolné vystupovani respondentti z anonymity. Pokud
k takovému ptipadu doslo, byl fesen ml¢enlivosti z mé strany.

Rozdilné pocty mezi pohlavimi byly dle mého nazoru zpisobeny nejen tim, Ze byl na
zkoumanych hudebnich akcich vétsi pocet muzl, nez zen, ale i tim, ze muzi byli vice ochotni
dotaznik vyplnovat.

Obecné z vyzkumu vyplyva, Ze muzi uzivaji drogy vice nez Zeny. Tento fakt potvrzuje

Vobotil (2003, in Kalina, 2008), ktery uvadi, ze poc¢et muzi uzivateld je oproti Zenam
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uzivatelkam v poméru 2:1. Kalina (2008) poukazuje na stigmatizace zen, vedoucich k tomu,
ze si zeny samotné problém nepiipoustéji a ani neuvédomuji. Proto je kone¢ny pocet zen
uzivatelek v 1é€bé v poméru s muzi 1:3 coz miize vzbuzovat pocit, Ze zen uzivatelek je jesté

mnohem méné.

Ptiznivci elektronické hudby patii do subkultury, kterd uziva drogy nejvice a
nejcastéji. S timto vysledkem jsem jiz na zacatku své prace pocitala, vysledek naznacovala i
studie Tanec a drogy, kterd se uzivanim drog mezi posluchaci elektronické hudby pfimo
zabyva.

Nejpreferovangj$imi drogami napii¢ vSemi subkulturami je alkohol a marihuana. Co se
tyCe alkoholu, udava Hiilkova a Hosak (in Jifi, 2010), Ze primérné vychazi na kazdé¢ho
obyvatele Ceské republiky ke konzumaci 10 litra &istého lihu na rok. Dale zmifiuji, Ze
problémy s alkoholem ma n€kdy v prubéhu zivota az 30% jedinct z celkové populace.
Alkohol je v nasi zemi velmi oblibeny, jednoduse dostupny a oproti ostatnim napojim v
restauraci pomérné levny. Marihuana je zase v dnesni spole¢nosti moderni a také pomérné
snadno dostupnd. Pavelka a Menschik (2001) upozoriiuji na reklamni triky obchodniki, ktefi
popularity marihuany vyuzivaji. Dnes miizeme v obchodech snadno najit rizné vyrobky (od

¢okolad po pény do koupele) s vyobrazenim marihuanového listu.

Pocet respondentt, kteti uvedli, ze méli v souvislosti s uzitim navykové latky zdravotni
obtiZe je dle mého ndzoru pomérné maly. Je mozné, ze vysledky byly zkresleny tim, jak si
respondenti tuto otazku vykladali. Nékdo za zdravotni problémy oznacoval i stav v populaci

béZné oznacovany jako ,.kocovina“ a jiny respondent naopak tento stav opominul.

VétSina respondentll na otazku zda maji vétsi chut’ uzit preferovanou latku, ¢i zda jim
tato latka davd moznost si 1épe hudebni akei jejich stylu uzit, neguje. Tento vysledek mne
prekvapil, o¢ekavala jsem vice kladnych odpovédi. Vychézela jsem z ptedpokladu, Ze hudebni
akce jsou vétSinou v klubech a vétSina navstévniki zde alkohol uziva. Co se tyce ostatnich
latek, také jsem predpokladala vice kladnych odpovédi, a to pievazné€ z toho ditvodu, Ze kdyz

jsem piepisovala odpovédi respondentli do programu, narazila jsem na pomérné velké

.....

Ptekvapivé pro mne bylo i vyhodnoceni otazky, zda mé druh hudby vliv na uzivani

drog. Vétsina z oslovenych na otazku odpovédéla negativné. Mij nézor je zde opacny. Myslim
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si, ze druh preferované hudby alespoii Caste¢né vliv na uzivani drog ma. Utvrzuje mne v tom

vysledek vyzkumu, kde jsou jasné patrné rozdily mezi uzivanim drog a piislusnosti k hudebni

subkultufe.

Jednim z cilt prace byla snaha ovéfit hypotézy o rozdilné preferenci drog
Vv jednotlivych subkulturach. Vysledky vyzkumu by teoreticky mohly byt piinosem pro
zaméieni vhodné HR ¢i prevence provadéné na hudebnich akcich. Pokud bude znamo,
S jakymi latkami maji pfiznivei riznych hudebnich smért nejcastéji zkuSenosti, popiipadé
problémy souvisejici s uzitim néjaké latky, bude jednodussi volit ptipadnou prevenci ¢i HR

metodu.
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8 Zavér
Predpokladam, ze se mi v této bakalatské praci podatilo zodpoveédét vyzkumné otazky.

Je asi bézné, Ze mne béhem vyhodnocovani dat napadaly dalsi myslenky, jak by se dal

vyzkum rozsifit a co by se dalo ud¢lat 1épe.

Podafilo se mi zjistit, ze ptiznivci riznych subkultur preferuji v riizné mite rizné
drogy, i kdyZ nejpreferovangjsi drogy (alkohol, marihuana) jsou u vSech zkoumanych

pfiznivcl hudebnich subkultur stejné.

Podaftilo se mi odpovédét na otdzku, ktera subkultura uziva drogy nejcastéji a potvrdila

jsem si tak i svou hypotézu. Na druhou stranu jsem necekala, Ze by rozdily natolik patrné.

Vysledek posledni polozené vyzkumné otazky, tedy, ve které subkultute je nejvetsi
rozpéti uzivanych latek, nebyl piekvapujici. Opét se jednalo o elektronickou hudbu. Vice byla,
alespoil pro mne, zajimava v pofadi druha subkultura — rock. Popravd¢é mne tato odpoveéd’

ptekvapila a ¢ekala jsem na tomto misté jinou odpovéd’, konkrétné punk.
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Ptiloha €. 2: Dotaznik pro respondenty

1) Pohlavi: [ ] Zena
2) Vék v letech:

3) Do nize uvedené tabulky zaskrtni v kazdém Fadku jednu moznost podle toho, zda

[ ] muz

nebo kdy naposledy jsi danou latku uzil:

Uzil/a, uZziji . .
. témeF Alesport Ix | Alespoft Ix | -y 0 4 Nikdy
Latka . V poslednich | v poslednim ve oy ¥
S jistotou . v Zivoté neuzil/a
d 30ti dnech roce
nes
Alkohol O O O O ]
Marihuana ] L] ] ] U]
Extaze Ol ] ] ] ]
Relevin ] L] ] ] U]
Mefedron
(Mnau-mnau) |:| I:l |:| |:| |:|
LSD U] ] U] U] U]
Lysohlavky ] ] ] ] ]
Kokain ] L] ] ] U]
Heroin O O ] ] ]
Pervitin ] L] ] ] U]

4) Mél/a jsi nékdy zdravotni problémy, citil/a nevolnost nebo utrpél/a nehodu nejspise
souvisejici s uzitim néjaké latky?
[ ]ano Pokud ano, jaké?

[ ]ne

5) Jaky styl hudby preferujes? Zaskrtni jednu odpovéd’, ktera té nejvice vystihuje.
[]disco [] elektronicka hudba (techno, dance, drum'n'bass...)

[ ] hip hop [ ] rock

[ ] punk []jing, jaké? .....covverrnrnn.

6) Mas vétsi chut’ uzit néjakou latku na hudebni akci tvého stylu v porovnani s akcemi
jinych hudebnich styla?

[ Jano Jakou?...............

[ ]ne

7) Myslis si, Ze ti néjaka droga dava moZnost lépe si hudebni akci uzit?
[ ]ano Jaka?................
[ ]ne

8) Napis, jaké 2 drogy preferujes (nejcastéji uzivas/uzil(a) jsi) a jak ¢asto je uzivas?
5-7x 3-4x

alespon alespon méné

49



tydné tydné 1x tydné 1x mésicné Casto
Lo ] ] ] [] []
2 s ] ] ] [] []

vvvvv

zaSKkrtnout vice mozZnosti.

[ Juvolnéni

[ Jzvysené sebevédomi

[Jradost ze Zivota, euforie, zlepSeni prozivani
[ Jstrach, desprese, izkost

[ ]jiné, jaké? ..oovoveviereieierennns

10) Priznivci které hudby podle tebe uzivaji nejvice drog?

[ ] disco [] elektronicka hudba (techno, dance, drum'n'bass...)
[ ] hip hop [ ] rock

[ ] punk [ ]jiné, jaké? ....oovvvvennee.

11) Odhadni, jak moc v porovnani s ostatnimi uZivas drogy.
[ ] méné neZ ostatni

[ ] asi tak stejné jako ostatni

[ ] vice nez ostatni

12) Ma podle tebe druh hudby vliv na uzZivani drog?
[ ]ano [ Jne

13) Existuje néco, co by té piresvédlilo, abys neuzival/a navykové latky?
[ Jano  Co by to tfeba mohlo byt?
L INE ettt
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