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Autorka se ve své bakalarské praci zaméiila na problematiku déti s poruchami
autistické¢ho spektra (PAS) a popis alternativni terapeutické metody Son-Rise. Jeji zajem o
tuto problematiku vyplyva z jeji odborné praxe.

Prace ma rozsah 40 stran, je ¢lenéna na teoretickou ¢ast, ktera kvantitativné prevazuje
nad praktickou casti. Praktickd ¢ast obsahuje jednu piipadovou studii ditéte s PAS, které
absolvovalo terapii metodou Son-Rise a rozhovor s otcem ditéte, ve kterém popisuje nelehkou
cestu smifovani se s diagn6zou svého ditéte a s hledanim mozZnosti a metod pomoci, véetné
motivace Kk zvoleni metody Son-Rise. Prace je doplnéna seznamem zakladni literatury
k problematice PAS a metodé¢ Son-Rise, pouze ceského puvodu, jedna se ale o Casové
aktualni zdroje. Rozsah prace i mnozstvi uvedenych literarnich zdroju je ovlivnéno faktem, ze
k dané terapeutické metod€ neni v nasi republice jesté piili§ mnoho dostupnych informaci a
byvé povazovana nejen za alternativni, ale Casto 1 za kontroverzni. V ptilohach autorka uvadi
Listinu prav lidi s autismem, posuzovaci $kalu pro rodice uréenou k depistazi déti s autismem
a seznam organizaci pomahajici lidem s autismem.

Teoreticka Cast zpracovava pouze zakladni informace z oblasti poruch autistického
spektra a zaméfuje se pak na popis metody Son-Rise - zabyva se vznikem, principy a cili této
terapie. Pozitivné hodnotim, Ze se autorka nezaméfila pouze na tuto metodu, ale ze uvadi i
jiné formy metod pomoci détem s PAS.

V praktické Casti je uvedena pouze jedna kazuistika ditcte, u kterého byla realizovéana
terapie Son-Rise a to z duvodu, ze tato terapie neni prili§ rozsifena. V kazuistice je
adekvatnim zptisobem popsan vyvoj ptiznaki syndromu PAS a i v rozhovoru s otcem tohoto
ditéte je popsano postupné vnimani odliSnosti vyvoje ditéte s PAS a postupné pfijimani
diagnoézy rodinou a hledani cest k pomoci ditéti. I kdyz se jedna pouze 0 jednu piipadovou
praci, povazuji poznatky z ni ziskané za velmi cenné.

Teoreticka i prakticka cast jsou rozsahem ponckud chudsi, coz je z ¢asti ovlivnéno i
zvolenym nesnadnym tématem — K terapii Son-Rise u nas vysla dosud pouze jedna publikace.

rvr

Z tohoto hlediska se jedna ale o téma velmi aktudlni, protoze pfinasi, byt v omezené mife,



poznatky o moznostech pouziti této metody a nové pohledy na tuto metodu a navic ptiblizuje i
prozivani hendikepu svych déti u rodict déti s PAS.

Prace ma ale dobrou strukturu, jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji, autorka
vyvozuje adekvatni zavéry.Autorka tak prokazala, ze dokaze adekvatné pracovat s danou
literaturou, bohuzel ne vzdy dodrzela jednotnost v uvadéni literarnich zdroju v textu.
Jazykova a stylisticka tiroven prace je vcelku dobra.

Cilem prace bylo popsat problematiku autistickych déti a seznamit s terapii Son-Rise

prace splnén.
Pozitivné hodnotim, Zze autorka nepfijimd terapii, kterd byva povazovana za
alternativni, zcela nekriticky, ale zaujima k ni objektivni postoj a povazuje ji za jednu

z moznosti, ktera dava rodicim déti s PAS nadé&ji na alespon urity posun v feSeni jejich
problematiky.

Autorka svou praci s vedoucim prace konzultovala, samostatné¢ vyhledavala zdroje
informaci, ke zpracovani tématu se stavéla aktivné, o téma projevovala zivy zdjem. Dokdazala
shrnout a zobecnit zaveéry své 1 poznatky uvedené v teoretické i praktické casti.

Predlozena bakalatska prace spliuje z mého pohledu podminky a naroky kladené na
bakalaiskou praci a doporucuji ji k obhajobé.

Doplnujici otazka: Popiste problematiku Skolni integrace déti s PAS a moznosti
pusobeni terapie Son-Rise z hlediska zlepseni $kolni vykonnosti a socialniho zaclenéni déti.

PiedloZenou bakalatrskou praci hodnotim klasifikaénim stupném velmi dobfe.

V Praze 30. 8. 2013 PaedDr. et Mgr. Hana Zackova



