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ABSTRAKT

Tato prace je vénovéana environmentalnimu vzdélavani zaka 1. stupné v piirodnich

lokalitach v blizkosti Kolina a vede uéitele k mistné zakotvenému uceni.

Teoreticka Cast prace se zabyva charakteristikou exkurze a environmentalni vychovy,
opirajici se o dostupnou literaturu, odkazuje na dokumenty, které vymezuji prafezové
téma environmentalni vychova v oblasti zdkladniho vzd€lavani, a stru¢né popisuje
ptirodni poméry vybraného regionu.

Ve vyzkumné ¢asti byly metodou dotazniku zjistény lokality, které ucitelé 1. stupné
vyuzivaji k venkovnim aktivitdm. Z nich byly vybrany na zékladné analyzy ziskanych
dat tfi nejcastéji jmenované lokality a pro ty vytvofen metodicky navrh

pro environmentalni exkurzi. Tyto exkurze byly nasledné realizovany.
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ABSTRACT

The thesis deals with environmental education for the pupils of primary education
in the natural localities near Kolin and shows teachers how to undertake the so called

place-based education.

The theoretical part is focused on the characteristics of excursion and environmental
education that are based on available scholarly literature. Furthermore, it discusses
documents which delimitate environmental education as a cross-disciplinary topic

at primary schools and describes natural conditions in the chosen region.

The aim of the research part was to find out which localities teachers use for outdoor
activities and to create a methodical proposal of environmental excursion for the most

frequently visited localities. Subsequently, these excursions were realized.
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UvVOD

Diplomovou praci na t¢éma Vhodna exkurzni mista v okoli Kolina pro environmentalni
vychovu na 1. st. ZS jsem se rozhodla psat z nékolika diivodd. Velkym podnétem pro
psani byl zajem o misto, ve kterém se pohybuji cely zivot a ve které by se exkurze mély
uskutecnit. Zaroven se jednd o mista v okoli mésta, kde ziji, ktera bych chtéla 1épe
poznat. Mym dal§im cilem bylo vzbudit u zaka prvniho stupné vétsi zéjem o okoli
mista, ve kterém se pohybuji a rozsitit tak jejich podvédomi o ptfirodnich lokalitaich

V rodném meésté a okoli.

Dal$im divodem, pro¢ jsem si vybrala toto téma, byla snaha propojit dosavadni ziskané
znalosti 74kd ze $kolnich pfedmét s realnymi zkuSenostmi z prostfedi piirody. Zaci
jsou ve Skole seznamovani s ptirodovédnym ucivem vice teoreticky nez prakticky, a tak
je exkurze idedlni moznosti propojeni nejen teoretickych znalosti S redlnymi
zkuSenostmi, ale 1 ziskani novych poznatki v prostiedi, které se vymyka jejich

kazdodenni Skolni ruting.

Odsun z4jmu o piirodu a prilehlé okoli se pro déti stava samoziejmosti a nejen autority
v rodinném kruhu, ale bohuzel i vzory u starSich generaci nejsou schopni popsat véci
okolo sebe. Tato nevédomost pak marginalizuje zajem o ptirodu v pomyslném zebiicku
hodnot u déti, protoZe neni, od koho by tento zajem ziskaly. Generovani tohoto nezajmu
tvofi ohromnou hrozbu do budoucna, jelikoz Uplnd ztrata povédomi o dulezitosti
a alespont ¢astecného pochopeni, poznani a porozuméni potiebam okoli je zakladnim
pfedpokladem pro spokojené Zziti bez vétSich socidlnich dezorientaci a problémim
obecné spjatych s Zivotem odlou¢enym od pfirody. Tento fakt vidim i jako jeden
z dalsich divodii mé prace. Situace neni tak jednoduchd, aby se dala nadefinovat

pfedchozim tvrzeni, ale jako model situace mi poslouZzit k obhdjeni mé Cinnosti.

Samoziejmé, Ze vzdy bude zalezet na ochoté lidi samotnych odklonit své dosavadni
pfistupy a zménit vnimdni v souladu s pfedchozim tvrzenim, ale pokud je nckde
opravdu idealni zacit, tak je tomu pravé u déti. Ackoliv je patetismus do jisté miry
protkdn v celém tomto myslenkovém programu (environmentalni vychova), nevnimam
jej jako néco, co by se odklan€lo od raciondlnich potteb. Vzdyt vytvareni pady pro

poznani, pochopeni a zachovani hodnotové roviny, kterou z velké ¢asti lidstvo hnano



modernitou zanechalo na dné pové€domi, je racionalni odpovédi na znovuobnoveni
tohoto vztahu. Dlouhodobou snahou proto musi byt znovunalezeni pokory a pfistupu

k okoli, ¢imz by mohly, alesponl ¢asteéné piispét environmentalni exkurze.

V souladu s vyse zminénymi piesahy a motiva¢nimi aspekty bude cilem této prace tedy
provedeni jist¢ analyzy environmentdlnich exkurzi na Skolach Kolinska pomoci
kvalitativniho vyzkumu. Na zakladé¢ n€¢hoz vytvoiim téi modelové exkurze pro zaky
1. stupn¢ zakladnich Skol. Text samotny je rozdélen na tfi zakladni linie, pfi cemz prvni
bude obsahovat teoretickou ¢ast. V té se pokusim o vymezeni pojmli environmentalni
vychovy, exkurze v environmentalni vychové a environmentalni exkurze v kontextu
tzv. schvalenych dokumentt. (Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
a Doporucené ocekéavané vystupy). V teoretické casti bude taktéz obsazena kapitola
0 pfirodnich pomérech regionu Kolinska v souladu s ptedpokladem nutné aplikace
environmentalnich myslenek vazajicich se ke konkrétnimu mistu. Nasledna ¢ast se bude
vénovat vyzkumu samotnému, cilim vyzkumu, vyzkumnému planu a metodice prace.

Tteti ¢asti pak bude ¢ast praktickd, ve které predstavim navrhy environmentalni exkurzi.



1. TEORETICKA CAST

1.1 Environmentalni vychova

Vyvoj civilizované spole¢nosti, jeji védeckotechnologické pokroky a ekonomicky rist,
ma za nasledek jakési odcizeni piirozeného vztahu mezi c¢lovékem a piirodou.
Specializace ¢lovéka v modernim svété vede ke ztraté globalniho pohledu, kdy se
nedohledavaji dusledky &innosti a dojde tak k naru$eni vzajemné harmonie. Clovék se
snazi ptirod¢ oddalit, ale pfitom si casto neuvédomuje, ze je stale jeji neodmyslitelnou
soucasti, tudiz donedavna razend dichotomie cloveék vs. pfiroda proti sobé nestavi
pomyslné soupeie, nybrz jednolitou entitu rozdrobenou nevédomosti a bezohlednosti
(Horkd, 1993). Lidé si tak tedy zacali uvédomovat potiebu odpovédnosti ke svému
okoli, jimz jsou obklopeni a uchovavani kvality Zivotniho prostfedi, pfiCemz védomi
zavislosti na urcité kvalité Zivotniho prostfedi vede ke zméné Zivotniho stylu. Vlivem
tohoto uvédomovani se pfirozenym vyvojem dostala témata z oblasti
environmentalistiky a tak 1 samotnd environmentalni vychova do vychovné-

vzdélavaciho procesu.

V ptedchozim odstavei bylo naznaceno, Ze zminény obrat od opozitniho konceptu
Clovék-ptiroda sebou piinesl pozornost vénovanou novym tematickym zamétfenim
Z oblasti enviromentalistiky. Ty jsou nasledné¢ promitany do vzdé€lavacich programd,
jejichz prostfednictvim se toto smySleni dostdvd do povédomi pfedevS§im mladSich
generaci. V tomto bodé sehrava vyznamnou ulohu pravé pedagogika samotna, jelikoz
napomaha s reprodukci myslenek do dalSich generaci. Nebude-li koncept ¢lovéka jako
soucasti této planety lidem piedavan, nebude-li ucen k pokofe v téchto otazkach,
nemuize nikdy dojit k naplnéni principu jistého souznéni. Z tohoto diivodu hodnotim
vychovné vzdélavaci Cinnost jako jednu z nejstéZejnéjSich podminek pro naplnéni
zakladnich cili environmentdlniho pfistupu v tomto case a misté. CoZz je jeden
Z nejvétsSich motivacnich faktorti této prace celkove. Horka napiiklad ve své knize
Ekologicka vychova na 1. stupni zakladni Skoly uvadi: ,, Naplniovani principii trvale
udrzitelného ziti, jako jsou ucta ke spolecenstvi Zivota a péce o néj, zlepsovani kvality
lidskeho Zivota, ochrana struktury, funkce a rozmanitosti svetovych prirodnich systémii,

zména osobnich pristupii a praktik, klade pozZadavky na vychovny proces.
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...Pedagogika, jako teorie zamerného ovliviiovani chovani ¢lovéka, jako teorie vychovy
K hodnotam, zaujima vyznamné misto mezi spolecenskovédnimi  disciplinami,

ktere hledaji cesty ke zmené lidskeho chovani v Zivotnim prostredi. *“ (Horka, 1993, s. 6).

Hovofime-li v tomto tématu o tzv. environmentalni vychové, bude toto slovni spojeni
vzdy vazat urcité konotace, jez budou specifikovat cile, obsah, program a vlastnosti
daného konceptu. V ¢em tyto konotace spocivaji, se pokusim nastinit v nasledujicich
fadcich. Casto, oviem podobné jako v kterémkoliv jiném védnim oboru, dochazi
k jisttmu vyvoji terminologie, uzivani rtiznych termini v podobném vyznamu, nebo
Cisté jen snaha o hledani origindlnich nazvu z hlediska jazykové determinace. Ackoliv
se v n¢kterych piipadech hranice mezi pojmy piekryvaji, pokusim se o jisty pojmovy
vhled do této problematiky. Ve starsi literatufe si mizeme povSimnout, Ze na misto
dne$niho pojmu environmentidlni vychova se wuzival naptiklad pojem vychova
ekologicka, dale jsme se v této oblasti setkavali s pojmem vychova k ochrané Zivotniho
prostiedi, pozdé&ji pak s vychovou k ochrané piirody a K péci o zivotni prostredi nebo
také s globalni vychovou. V podstaté¢ se vyznamy piekryvaji. Pti sledovani urcitych
definic zminénych termint zjistime, ze nedochazi ani tak k zméné vyznamové, ale spise
k transformaci jazykového charakteru. Pojem environmentalni vychova se jako
soucasny pojem ustalil az ke konci devadesatych let, kdy se Ministerstvo zivotniho
Vv prostiedi odvratilo od nazvu ekologicka vychova a nahradilo ho pravé timto terminem
v ramci sjednoceni zékladni terminologie se zahrani¢nimi studiemi. Jak uvadi Méchal
., ...Ministerstvo Zivotniho prostredi se od terminu ,,ekologicka vychova* odklonilo ve
prospéch nové zavadeného pojmu ,,environmentalni vychova*“, ktery je uplatnén ve
Statnim programu environmentdlniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO) prijatém

viddou na podzim roku 2000 (Machal, 2007, s. 13).
Definic environmentalni vychovy miZeme v literatufe nalézt mnoho, Dejmal® si
naptiklad v§ima dvou zékladnich ptistupi k pochopeni tohoto pojmu.

,,Samotné chapani a vymezovani pojmu ,,ekologicka vychova* je velmi ruznorodeé. Ve
zpuisobech rozumeni tomuto pojmu se vSak daji vysledovat dve zdkladni tendence

rozlisené diirazem na jedno z obou slov pojmu ekologicka vychova. Je-li polozen duraz

11 . e vy vroos . . . v e . Vo . . . v o vsog , . e
Dejmal jesté uzivd pojem ekologickd, avSak Mdchal, jenZ jej cituje, uz uziva termin environmentalni
vychova.
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na slovo ,,vychova“, pak se ekologickou vychovou nejobecnéji rozumi piisobeni ke
zmeéné mysleni, hodnotové orientace a chovani jednotlivcii i skupin spolecnosti vedouci
k odpovédnému vztahu k prirodé a Setrnému nakladani s prirodnimi zdroji. Je-1i kladen
vetst diiraz na slovo ,,ekologicka®, je ekologickou vychovou rozuména teoreticka nebo
| prakticka vyuka biologickych disciplin a Sireni znalosti z této oblasti prirodnich véd.
Vetsina rozsirenych predstav a uZivanych definic se pohybuje v poli mezi témito dvéma

krajnostmi. “ (Dejmal, 1994 cit in Machal, 2007, s. 12).

Dozvédéli jsme se tedy, ze Environmentalistika vyuziva jednotlivych poznatkt
z védniho oboru ekologie a zabyva se vztahem clovéka k ptfirodé, tedy k zivotnimu
prostiedi. Ekologii 1ze zjednodusené chapat jako védu, ktera zkouma vzajemné vztahy
mezi organismy a vztahy zivych organismu k jejich prostfedi. Pfedevsim se tedy jedna
0 vyzkum ekosystémil a souvislosti v pfirodé. Termin ekologie je odvozen z feckého
slova ,,0ikos®, coz doslovné znamena studium prostedi. S ekologii je spojeno vse, co se
tyké zivych organismu. I lidé patii do skupiny zivych organismi a tudiz je celé lidstvo

soucasti pfirody a vSeho, co se ji tykd (Odum, 1963).

Dale se také zabyva naptiklad zkoumdnim vlivl ¢lovéka na ekosystémy, vyuzivanim
ptirodnich zdroju, ochrany zivotniho prostiedi, ale i péci o lidské zdravi. Tuto definici
vice rozvadi Machal ve své knize Privodce praktickou ekologickou vychovou:
., Environmentalistika je nauka o Zivotnim prostiedi;, vyuziva poznatkii védniho oboru
ekologie, zkoumd mechanismy pusobeni clovéka na ekosystémy, zabyva se prevenci
znecistovani zivotniho prostredi, ndpravou vzniklych Skod a prevenci nezadoucich
zasahii; environmentalistika zahrnuje napr. také ochranu prirody, monitoring sloZek
Zivotniho prostredi, vyuzivani prirodnich zdrojii, nakladani s energiemi, péci o zdravi

lidské populace apod. “ (Machal, 2007, s. 12).

V podobném rétorickém duchu se nese 1 definice Pastorové a kol. v jejichz publikaci
definuji environmentalni vychovu takto: ,, Environmentdlni vychova vybavuje Zdky
specifickymi kompetencemi, které smeruji k odpovédnému environmentdlnimu chovani,
ij. takovému chovani, kdy lidé berou pri svém rozhodovani v potaz dopady moznych
Feseni na Zivotni prostredi a zapojuji se do aktivit urcenych ke zvyseni kvality Zivotniho
prostiedi a kvality viastniho Zivota. Odpovédné chovani nelze ovlivnit pouhym

predavanim znalosti o Zivotnim prostiedi. Je ovliviiovano komplexem vzdjemné
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provazanych specifickych znalosti, dovednosti a postojii, které se u zZakii v rizném

obdobi rozvijeji a navazuji na sebe “ (Pastorova a kol., 2011, s. 54).

Oproti Dejmalovi se Pastorova ve své definici uz soustiedi pfedevSim na vztazeni
pojmu ke konkrétni cilové skuping, a to k zakiim. Znamena to tedy, Ze se jedna o nastroj
vzdelavani, ktery musi respektovat rizné faze védeéni a kontext pravé zminénych zaku.
Tedy rizné aplikace tohoto konceptu v zavislosti na cilové skupin€. Tento fakt uvadim
z davodi, ze mym zamétenim bude aplikace environmentalni vychovy na prvni stupen
zékladni Skoly, coz k sobé bude vazat odlisné pfistupy, nez aplikace u zaka starSich.
Ovsem jak jsem jiz zminila definic tohoto pojmu je mnoho, k potvrzeni zminéného
faktu je ideédlnim piikladem prace Skybové, jez ve svych skriptech uvadi nékolik
moznych definic environmentalni vychovy:
o Vénuje se ziskavani védomosti, postojii a dovednosti, které dité¢ potiebuje pro
ochranu a péci o zdravé zivotni prostiedi.
o Vytvaii povédomi o prostiedi zivota déti.
o povzbuzuje individudlné i skupinové, aby se déti aktivné ucastnily problémul

tykajicich se Zivotniho prostredi (Skybova, 2008).

1.1.1 Environmentalni vychova — cile

Obecna formulace cili se nemiiZze chapat zcela jako formalni zalezitost. Cilem
environmentélni vychovy je nejéastéji podle citované definice, jak uvadi Cincera,
vychovavani obcana, ktery se zajima o biofyzikalni Zivotni prostfedi a jeho problémy,
znd moznosti jejich feSeni a je motivovan se do nich zapojit (Cincera, 2007).
Konkrétnéji se k definici cilt stavi ve své knize Machal, kde popisuje, Ze hlavnim cilem
environmentalni vychovy v jejim vychovném a vzdélavacim plsobeni je:

,zvysovat spoluzodpovédnost lidi za soucasny i pristi stav prirody i spolecnosti,
za misto, ve kterém ziji a které je jim domovem, za smysluplné vyuzivani mistnich
zdrojii; rozvijet citlivost, vstiicnost a tvorivost lidi k reSeni probléemii péce o prirodu
| problematiku lidské spolecnosti; utvaret ekologicky priznivé hodnotové orientace,
které kladou diiraz na dobrovolnou stridmost, na nekonzumni, duchovni kvality lidskeho

Zivota. * (Machal, 2007, str. 15)
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Muzeme tedy fict, ze environmentalni vychova ma piedev§im za cil vychovavat zaky
k zodpovédnému chovani, které bude respektovat vztah mezi pfirodou a ¢lovékem.
Dalsim cilem je umét peCovat o prostiedi, ve kterém ziji, a které je jejich domovem a
umét se podilet na spoluvytvareni prostiedi, které bude vhodné pro kvalitni zplsob
zivota. Tento cil chapu jako stéZzejni vystup environmentalni vychovy jako takové.
V podstaté by se dalo fici, Ze nabada ¢lovéka k rozvijeni své c¢innosti v souladu
s ptirodou a mistem ve kterém Zije a to je pro mou praci stéZejni. V tomto bod¢é spaiuji
propojeni mezi mym tématem a environmentalni tématikou obecné. Je nutné tuto
problematiku vztadhnout na konkrétni misto, okoli, lokalitu a vypujcime-li si termin
z predchozich i nasledujicich definic, misto ve kterém ziji. Timto mistem je Kolinsko,
tomu se budu vénovat v kapitole 1.4, kde se pokusim popsat pfirodni poméry, jez by
mely byt v poptedi zajmu v souvislosti environmentédlni vychovy. Pficemz prakticka
¢ast, tedy vytvoreni konkrétnich environmentéalnich exkurzi, bude vztazena pravé na
znalost prostiedi, ve kterém ziji. Podstatou tohoto lokalniho determinismu neni uzavieni
se V logice ,,cizi nds nezajima“, ale naopak poznadnim a spravovanim mista blizkého, se
¢lovék musi naucit vnimat i to, co se v bezprostiednim okoli nenachazi, s ¢imz tzce
souvisi dal§i pojem vnimany jako cil environmentalni vychovy. Tim bude zvySovani
samotné ekologické gramotnosti. Timto terminem se rozumi pravé schopnost ziskavat
informace v oblasti dané tématiky, umét je interpretovat, vyuzivat je a rozumét jim. Mél
by své Cinnosti umét reflektovat a domyslet dopady svého pocinani. Podle Horké by

mél byt ¢lovek schopen tzv. ,,ekologicky myslet.*
»Ekologické mysleni je novy zpusob kritického mysleni, ktery reflektuje globalni
| parcidalni dimenze nesouladu kultury s prirodou. Vychdzi z uzndni vysoké hodnoty

a nenahraditelnosti prirody, z uznani principidlni zavislosti cloveka a lidské kultury

na dobrém stavu biosféry i abiosfery“ (Horka, 1993, str. 33).

Ekologicka gramotnost

Hovofime-li o ekologické gramotnosti, budeme mit na mysli pfedevSim urcitou
racionalni odpovédnost jedince vuci prostiedi, coz zahrnuje, jak dale tvrdi Horka,

potfebné znalosti o podstaté Zivota, o zdkonitostech vztahli organismi a prostiedi,
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pricemz dava velky diraz na dilezitost vnimat a chapat jednotny princip, ale zaroven

slozité rozdilné ekosystémy v kontextu antropogenni ¢innosti.

Podobné se k tomuto tématu stavi Machal, ktery povazuje jako jeden z hlavnich ukola
environmentalni vychovy pravé zvySovani Urovné ekologické gramotnosti. Z téchto
poznatk vyplyva, ze pokud Clovek dosahne jisté ekologické gramotnosti, nauc¢i se

i ekologicky myslet (Machal, 2007).

1.1.2 Environmentalni vychova — obsah

Skybova ve své publikaci uvadi, Ze obsah environmentalni vychovy zavisi na pochopeni
nasledujicich jevii a souvislosti ze strany cilové skupiny (tzn. déti matetskych skol,
zakladnich Skol, studentl stfednich kol a odbornych ucilist’, dospélych):

o dopad lidskych aktivit na zivotni prostiedi

o odlisny stav zivotniho prostiedi v minulosti a dnes

o problémy ekologie a zivotniho prostiedi

o znat a chapat legislativu, kterd se vztahuje k dané problematice (Umérné

k vékové skuping)

o zavislost lidského zivota na zivotnim prostiedi (Skybova, 2008).

Dale pak Horka rozdéluje obsah environmentélni vychovy do n¢kolika rovin:

Rovina teoreticko-pozndvaci zde jsou obsazena fakta a zakonitosti z oblasti pfirodnich,
technickych a spoleenskych véd. Jedna se o poznavani ekologickych souvislosti,
vzajemnych vztahli Zivych organismil a prostfedi. V této roviné teoreticko-poznavacich
vztahll je vysvétlena podstata a postaveni Clovéka ve vztahu k prostiedi a k piirodé.
Je dulezité si uvédomovat individudlni a kulturni normy, co se v bézné spolecnosti

Vv postoji k ptirodé povazuje za zadouci.

Rovina postojova — zde je hlavnim bodem uvédoméni si zdkladnich hodnot a postoju
ke vsem slozkam zivotniho prostfedi. V této postojové rovin€ si zaci utvaieji pozitivni
vztah kzivotnimu prostiedi, uc¢i se chovat v duchu ekologickych zakonitosti
a uvédomuji si jak se spravné chovat a jednat ohledupln€. V utvaieni hodnot se promita

1 emociondlni vztah a estetické hodnoceni ve vztahu k prostredi.
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Rovina prakticko-pretvarecich vztahii- jde o Cinnostni sféru, ve které se rozviji
zdravotné-hygienické navyky ditéte, které se pak nasledné uplatiiuji v jeho Zivotnim
stylu s ohledem na zivotni prostiedi. Ziskané zvyky a navyky vyuzije rovnéz ve svém
zivot¢ v urCitych spojenych spolecenskych rolich, které se bude muset zaujimat,

napiiklad ve skole, v zaméstnani nebo v domacim prosttedi (Horka, 1996).

1.2 Exkurze

Jednim z prostfedkii environmentalni vychovy a jeji zarazeni do ucebniho procesu je
exkurze, kterd zajiStuje pfimy kontakt s pfirodou. Na rozdil od obvyklého prostiedi
Skolni vyuky ve tiid€é, maji Zaci a studenti moznost si readlné predstavit a uvédomit

prostiedi, ve kterém se nachézeji, krasu prirody a okolniho svéta.

., Pro environmetalni vychovu je naprosto nezbytny primy kontakt s prirodou. PFi
primém kontaktu je mozné ucinné ovliviiovat postoje studentii k uvédomeni svéta jako

krasného mista“ (Cinéera, 2007, s. 77).

Potieba uciteld seznamit zaky s jevy, které nemuize ukazat v ucebné, méla za nasledek
diferenciaci moznosti prostfedi, ve kterém se vyuka realizovala. Jednou z organiza¢nich
forem, ktera uskutecniuje vyu€ovani mimo Skolni prostfedi, je exkurze. Ta se casto
realizuje jako pozorovéani objektl v jejich pfirozeném prostfedi a slouzi predevsim ke
zpestieni vyuky, k vyuziti teoretickych poznatkii v praxi, k ziskavani novych dovednosti
a osvojeni spravného chovani K piirodé. Zaci se pfi exkurzi sami aktivné zapojuji

do ucebniho procesu a ziskavaji nové poznatky diky své vlastni iniciative.

., Jejim ucelem je umoznit zakim, aby ziskali zkuSenost z primého styku s pozndavanou

realitou, aby si o ni utvorili presnéjsi predstavy *“ (Kasikova, 2007, s. 180).

ZulCebnic a odborné literatury se kndm nové informace dostavaji pouze
zprostiedkované, kdezto osobni pfima zkuSenost a vlastni pozorovani méa pro nas
mnohem vétsi, hlubsi a trvalejsi prozitek. Na rozdil od zprostfedkované krasy ptirody
Z obrazku ¢i nau¢ného filmu, ,, daleko bohatsi je pohled toho, kdo ji vidi v prirode sam,
Zivou (Rehak, 1968, s. 5). Pozorovani je velmi dilezitym procesem environmentalni

vychovy a zdokonaluje détskou schopnost divat se. Jako ucitelé bychom méli v détech
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vyvolat nadSeni a zajem o pozorovani, aby se umély skute¢n¢ divat na svét kolem
sebe (Jancatikova, 2004).

U déti na 1. stupni zdkladnich S$kol upfednostiujeme princip prozitku pied
zdivodnénim, pochopenim, racionalnim vysvétlenim. Pokud dit¢ timto emotivnim
zptisobem piijme ur€itou hodnotu, mizeme ocekavat, ze je schopno ji pii urcité
racionalizaci vyuzit jako svoji pfednost, ktera bude ovliviiovat jeho jednéni a chovani

(Horké, 1996).

Skalkova (2007) ve své knize Obecna didaktika uvadi tii zakladni faze exkurze, jejiz
didakticka G¢innost zavisi na jeji promyslené ptiprave.
1. Pripravna faze — ucitel si promysli cil a ukol samotné exkurze. Seznami se
s lokalitou exkurze, prostuduje odbornou literaturu, popiipadé prostuduje
geologické a turistické mapy, hovoii s odborniky a vymysli vlastni postup pfi
exkurzi. Ucitel v této fazi seznamuje zaky se samotnym obsahem exkurze
a upozoriiuje je na mozné jevy, které se mohou setkat. Zaci by zaroven méli
ovladat zékladni techniky pozorovéani.
Exkurze mlze mit dva charaktery. Jednim z nich je charakter orientacni, ktery
ma za cil obecné seznameni s danym prostiedim s druhym je charakter
intenzivni, ktery ma za cil hlubsi specializované poznani daného prostredi

¢i objektu.

2. Vlastni provedeni exkurze — ucitel pouzivd tfadu metodickych postupd,
orientuje pozornost zaki vzhledem k podstatnym jeviim a procesiim, které
vedou Kk pochopeni vzajemnych vztahti a spojeni dosavadnich zkuSenosti

S novymi poznatky.

3. Faze zhodnoceni a vyuziti exkurze — tato faze mulZe byt realizovana
bezprostiedné po provedeni exkurze ¢i ve tiideé. Ucitel reflektuje s zaky nové
zkuSenosti a poznatky, které diky exkurzi ziskali a zavadi je do SirSich
souvislosti. Zaci by méli zpracovat dokladovy material a popiipadé piipravit
vystavku apod. U¢itel zpracuje a zhodnoti prace zakl, opravi a vysvétli pfipadné

chyby a nedostatky. V této fazi se shrnou a zhodnoti vysledky, kterych zaci
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béhem exkurze dosahli, zaci sami reflektuji samotnou praci a vyzdvihnou jeji

piinos, ¢i piipadné obtize pii praci.

Exkurze jako outdoorova aktivita ale mize pfinaset i jisté nevyhody, které obvykle
byvaji technického rdzu. Pobyt venku a v pfirodé¢ neni zcela vhodny pro programy, které
vyzaduji urCité technické zadzemi ¢i vyuziti modernich médii k pfedavani informaci.
Ptiroda vSak Casto byva vzdalena od Skolnich zafizeni a tiidy se tak do ni dostanou

v ramci vyuky jen mimotadné (Cinéera, 2007).

1.2.1 Klasifikace exkurzi

Exkurze je mozno klasifikovat podle rtiznych hledisek. Naptiklad Turecka (2004) d¢li

exkurze podle nasledujicich hledisek.

Podle obsahu:

o specializované exkurze, které se zaméiuji pouze na jedno téma, ¢i obor
(botanické, zoologické, antropologické)

o komplexni biologické exkurze, které se zabyvaji vice obory, je nezbytné, aby
zaci disponovali s ur€itymi znalostmi v oboru, protoze je tato forma pomeérné
naroéna. Zaci a studenti zpracovavaji projekt, ktery miZe zahrnovat i vice
vyucovacich pfedméti (napt. botanicka zahrada)

o komplexni piirodovédné exkurze maji biologicky, geologicky, geograficky

I chemicky obsah

Podle prosttedi, ve kterém se realizuji:
o do pfirody
o do botanické ¢i zoologické zahrady
o do muzea, na vystavy
o do chranéného izemi
o do zemédé€lské ¢i pramyslové vyroby
o do védeckovyzkumnych ustavi

o do zdravotnickych zatizeni atd.

-18 -



Podle vztahu Kk ucivu:

o tuvodni exkurze zafazujeme jako motivaci k tematickym celkiim uciva a pro sbér
novych poznatki a materialu pro nasledujici vyuku. Zaci se v této ¢asti teprve
seznamuji s novymi tématy.

o prubézné exkurze jiz maji za Ukol piimé zprostiedkovani a predavani
konkrétniho uciva

o zavéreéné exkurze shrnuji a prohlubuji dosavadni védomosti a zkuSenosti. Zaci

Vv této fazi naptiklad vypliuji pracovni listy k probiranému okruhu uciva.

Podle ¢asové narocnosti:
o kratkodobé: vychazky, prohlidky
o dlouhodobé: polodenni, celodenni a vicedenni exkurze realizované piedevsim

ve vzdalenéjsich lokalitach (Tureckd, 2004).

4

1.2.2 Priprava ucitele a zaki

Aby méla exkurze vyznam, velmi zéalezi na dikladné a promyslené piipravé nejen
ucitele, ale 1 Zakd. Jednim z hlavnich cilti by méla byt snaha Zaky zaujmout, spravné je
motivovat a pfipravit na pozorovani, ¢i praci s novymi poznatky. Ucitel si pied
samotnym provedenim exkurze peclivé prostuduje tematicky odpovidajici literaturu,
stanovi si vychovné vzdélavaci cile, kterého ma byt béhem vychazky dosazeno a zvoli
vhodné vyu€ovaci metody a popiipadé i pomucky.

wewvr

hodinu. Musi rovnéz zvazit, jakym zplsobem se s zdky dopravi na vybranou lokalitu,
fesi tedy otazku dopravy, casovou naro€nost, zajisténi bezpe€nosti, ¢i problematiku
ubytovani. Proto by ucitel mél zaky pfedem seznamit s trasou, dobou trvani exkurze
a polohou vybrané lokality a stanovist. Neodmyslitelnou soucasti ucitelovy pfipravy je
zajisténi bezpecnosti zakd. Dale je nutné zaky upozornit, jak se chovame v pfirod¢ a jak

ji chranime (Turecka, 2004).

Dulezitou roli pii realizaci exkurze hraje volba metodického postupu a vhodnych

vvvvv

pozornost zakil k dulezitym jevim, procesim a propojeni dosavadnich zkuSenosti
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Snovymi poznatky. Ucitel na zacatku i v pribehu prace zaky motivuje, napiiklad
problémovymi otazkami ¢i didaktickymi hrami a vhodnymi didaktickymi metodami.
M¢él by szaky co nejvice komunikovat, vést dialogy a klast oteviené otazky,
které aktivuji vyssi mysSleni u zakd.

Ucitel zaky stale hodnoti v u¢ebnim procesu a neustale kontroluje jejich ¢innost a dba
na bezpecnost. Béhem vychazky by se meély stfidat chvile napéti s uvolnénim,

namahavé ¢innosti a odpocinek.

Neodmyslitelnou soucasti planovani exkurze je pfiprava pomiicek a ostatnich potieb pro
realizaci. Dulezité pro pohyb v piirodé je vhodné vybaveni, obledeni a obuv. Zaky
pfedem upozornime, jaké obleceni je vhodné zvolit pro konkrétni exkurzi do ptirody,
obleceni a obuv volime podle aktudlniho ro¢niho obdobi a pocasi. Vzdy musime pocitat
s takovym oblecenim, které bude pohodlné, nebude branit pohybu, snese uSpinéni
a bude vhodné pro danou aktivitu, naptiklad pro vychazku pésky ¢i vylet na kolech.
S témito faktory pro realizaci exkurze a poznavani pfirody je nutné pfedem seznamit

rodice, aby nedoslo k ptipadnému nedorozumeéni.

Pti pobytu v pfirodé¢ musime pocitat i s pfipadnymi zménami pocasi, proto by Zaci méli
mit v batohu zabalenou plasténku a dalSi teplé obleCeni pro piipad ochlazeni. Dalsi
nezbytnou soucasti vybaveni na exkurzi by méla byt svacina a dostatek tekutin, aby Zaci
méli zajisténé zékladni potfeby. Abychom piedesli moznym komplikacim, je nezbytné,
aby ucitel mél s sebou lékarnicku se standartnim vybavenim, do kterého zatradime
I repelentu proti bodavému hmyzu a krém s ochrannym faktorem proti slunci. Tato
vybava by se neméla v zadném ptipadé podcenit, zajisStujeme tak bezpeény pobyt zakl
V piirodé.

Pro pfipravu exkurze je dal§im dilezitym vybavenim pomucky, které budeme
Vv pribéhu realizace vychazky potfebovat. Jednd se o pomiicky potiebné k pozorovani,
naptiklad dalekohled ¢i lupa, pro pokusy a sbér rostlin neopomeneme riuzné sacky,
ntzky, n0z, lopatky a pro archivaci je velmi dilezity fotoaparat ¢i videokamera.
Mnozstvi pomticek by mélo byt pfizptisobeno délce napldnované trasy. VSechny tyto
pomiicky je potieba pfipravit predem, pfed samotnou realizaci exkurze, abychom kvli

Spatné piipraveé nenarusili prabéh aktivit a nepfisli tak o cil poznavani a pozorovani.
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Nezbytnou aktivitou pfed samotnym prubéhem exkurze je pouceni déti o chovani
v ptirod¢ a k prirodé. Pokud napiiklad zvolime vyjizdku na kole, poucime Zzaky
o pravidlech jizdy a domluvime si sva vlastni pravidla a znameni, ktera zajisti
bezpec¢nou jizdu a pohyb ve skuping.

Ucitel také stanovi Cas srazu pred exkurzi a planovanou dobu navratu zpét do skoly.
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1.3 Schvalené dokumenty

1.3.1 Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) svym pojetim
navazuje na RVP piedSkolniho vzdelavani a je dale zakladem pro rdmcové vzdélavaci
programy pro stiedni vzdélavani. Podle svych moznosti a podminek kazda skola vytvari
svlj vlastni Skolni vzd€lavaci program, ve kterém uplatiiuje stanovené zasady
z ptislusného RVP, v souvislosti s tim ucitel planuje pro skolni rok a svou tfidu t¥idni

vzdélavaci program.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni navazuje na predSkolni vzdélavani, Zaci prechazeji
Z instituci predskolniho vzdélavani a z rodinné péce do povinného vzdélavani, které se
li$i jiz svou systemati¢nosti a vyzaduje pravidelnou dochazku. Zakladni vzdélavani
pusobi na kognitivni procesy zakll a rozviji jejich individudlni potfeby a zdjmy.
Je nezbytné zadkim vytvaret podnétné prostiedi, které bude rozvijet jejich dosavadni
zkusenosti a bude je dale motivovat k dalsimu uceni. Proto vzdélavani diky svému
praktickému a Cinnostnimu charakteru uplatituje takové metody, které¢ zdky motivuji

K uceni, tvofeni, objevovani a poznani vhodnych strategii k feSeni problému.

,, Cilem 1. stupné zdkladniho vzdélavani je vytvareni predpokladii pro celoZivotni uceni
— ziskdavani zakladnich navyki a dovednosti pro skolni i mimoSkolni praci, vytvareni
motivace K uceni, osvojovani zdkladni gramotnosti jako ndstroje dalsiho iispésného
vzdeélavani, postupné utvareni uceleného nahledu na svét vcetné vztahu k Zivotnimu
prostredi, zalozeného na citlivém, znalostnim a aktivnim pristupu k jeho ochrané,
kultivace zdakovy osobnosti (jeho postoju, hodnotovych orientaci a zdajmii) a podpora
zdravi* (Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice: Bila kniha, 2001,
S. 47).

Cile zakladniho vzdélavani a klicové kompetence vV environmentalni vychové

Dnes$ni vzdélavaci filozofie vychazi z Lisabonského protokolu, ktery mé snahu
podporovat turovenn vzdélavani v Evropé v kontextu budoucich potieb evropské

spole¢nosti a na zaklad¢ analyzy a prognozy stanovil potiebné tzv. kli¢ové kompetence.
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Déti postupnym vyvojem a vrastanim do spolecnosti ziskdvaji ndvyky a dovednosti
nutné pro tento zivot. Cilem vychovy déti jiz od nejmladsiho véku a zaroven cilem
soucasné vzdélavaci politiky statu, je vést dité ke zvladnuti téchto klicovych
kompetenci, které¢ si zadk bcéhem svého procesu vzdelavani nepfetrzité osvojuje
a prohlubuje. Kli¢ové kompetence jsou tedy povazovany za predpoklad pro celozivotni
vzdélavani, které umoziuji jedinci se snaze uplatnit ve spoleCnosti svymi znalostmi.
Soucasna vzdélavaci politika naseho statu je presvédcena o tom, ze jedinec by se mél
vzdélavat po cely sviij zivot. S témito fakty souvisi potieba prizplisobeni prostredkd,

podminek a obsahu vyuky, jako jsou metody, formy, organizace a hodnoceni.

Kli¢ové kompetence maji presahujici podobu a jsou vysledkem celého vzdélavaciho
procesu, ,,proto Kjejich utvareni a rozvijeni musi smérovat a prispivat veSkery
vzdélavaci obsah i aktivity a cinnosti, které ve Skole probihaji (RVP ZV, s. 14). Tento
proces vzdélavani je dlouhodoby a na zékladni Skole neni ukonceny, stava se tak
zdkladem pro vstup do zivota a pracovniho procesu, pro dalsi vzdelavani.
Environmentalni exkurze také muze ptispét k rozvijeni téchto kompetenci, kterymi jsou:
kompetence K uceni, kompetence k feSeni problémi, kompetence komunikativni,

kompetence socialni a personalni, kompetence ob¢anské, kompetence pracovni.

Ucitel¢ zékladni Skoly utvareji zdklady environmentdlniho mysleni u zakl predevsSim
tim, Ze je motivuji k u€eni a poznavani svéta kolem sebe, vedou je k vnimani a chapani
pfirodnich jevil a déji, uci je umét se aktivné zapojovat do ochrany zZivotniho prostredi

diky poznavaci a praktické ¢innosti.

Hana Horka ve své knize Teorie a metodika ekologické vychovy uvadi, ze,,pri
ziskavani primarniho uceleného obrazu svéta vedeme Zdky k tomu, aby se orientovali ve
svete prirody a kultury, dokdzali Zit s druhymi lidmi a stali se dobrymi hospoddri

vvvvv

| Zivotni prostredi* (Horka, 1996, s. 25).

Cile environmentalniho vzdéldvani jsou té€sné spjaty s obecnymi cili zékladniho
vzdélavani a maji za ukol ,, utvaret a postupne rozvijet klicové kompetence a poskytnout
spolehlivy zaklad vseobecného vzdélavani orientovaného zejména na situace blizké

Zivotu a na praktické jednani*“ (RVP ZV, s. 12). Jedna se pfedevsim o tyto cile:
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umoznit zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni
vzdélavani

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému wuvazovani a k feSeni
problémil

vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych

pfipravovat zaky ktomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné
a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a naplnovali své povinnosti
vytvafet u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani
aV prozivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi i k pfirodé

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti Kjingym lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotdm, u¢it je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moZnostmi a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii

rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

Vzdélavaci oblasti v RVP ZV

Ramcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani stanovuje zakladni informace pro

obsah a objem vzdélavani. V RVP ZV se uvadi, ze vzdélavaci obsah vzd¢lavacich

oboru je uveden Vv jednotlivych ocekavanych vystupech. Tyto vystupy jsou na 1. stupni
zékladni Skoly déle ¢lenény do 1. obdobi (1. - 3. ro¢nik) a 2. obdobi (4. - 5. ro¢nik), toto

rozdéleni by mélo Skoldm usnadnit rozdélovani vzdelavaciho obsahu a wuciva

do jednotlivych ro¢nikd.

Obsah environmentalni vychovy na 1. stupni je nejvice rozsiten ve vzdélavaci oblasti

Clovek a jeho svét, ktera je zavedena pravé pouze pro 1. stupeti zakladniho vzdélavani

a,, vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se clovéeka, rodiny, spolecnosti, vlasti, prirody,

kultury, techniky, zdravi a dalsich témat* (RVP ZV, 2005, s. 37).
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V ramci této vzdélavaci oblasti se zaci u¢i poznavat nasi planetu, na které vznikl zivot
aneustale tak podléha dalSimu vyvoji jak v okruhu technickoprimyslovém,
tak i v pisobeni tohoto faktoru na okolni prostfedi. Proto je nezbytné vést zaky
k uvédoméni, ze ¢lovék mize snadno narusit rovnovahu vSech dé&ju na této planeté,
které probihaji v ur¢itém souladu a harmonii a je velmi obtizné je znovu obnovovat.
Vlivem praktickych ¢innosti se zaci u¢i poznavat okolni krajinu a snazi se sledovat
vlivy ¢innosti ¢lovéka na piirodu, které pak diky pozorovéani a zdznamim hodnoti

a hledaji moznosti, jak osobné ptirodu chranit a pecovat o ni.

., Podminkou uspésného vzdelavani v dané oblasti je viastni proZitek zZakii vychazejici
Z konkrétnich nebo modelovych situaci pri osvojovani potrebnych dovednosti, zpiisobii
jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné prispivd i osobni priklad ucitelii. Propojeni
této vzdelavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zdkii se stava velkou
pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role Skolaka, pomaha jim pri
nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pri upeviiovani pracovnich i rezimovych

navykii“ (RVP ZV, 2005, s. 37).

Pojem environmentalni exkurze RVP ZV sice neobsahuje, avSak nékteré ocekavané
vystupy nelze bez vstupu do terénu uskutecnit. Mizeme taktéz fici, ze nékteré naplnéni
téchto vystupt K vyuce v ptirodé¢ ptimo vybizeji. Napiiklad ve vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét jsou vymezeny ocekavané vystupy, které pfimo souvisi
s environmentalni exkurzi. Jedna se o formulaci téchto bodii:
Zak
o pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v piirod¢ v jednotlivych ro€nich
obdobich
o roztfidi n&které piirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede piiklady
vyskytu organisml ve znamé lokalité
o objevuje a zjisStuje propojenost prvka zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy
pfirody a nachdzi souvislosti mezi konecnym vzhledem pfirody a Cinnosti
¢lovéka
o vysvétli na zdkladé elementarnich poznatkii o Zemi jako soucasti vesmiru

souvislost s rozd€lenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi
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o zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitich regionii, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily
V pfizplisobeni organismi prostredi

o porovnava na zakladé¢ pozorovani zékladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu
i jednoduché klice a atlasy

o zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka v piirodé a rozliSuje aktivity,

které mohou prosttedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

Environmentalni vychova jako priifezové téma

Na 1. stupni zékladni Skoly je environmentalni vychova do vyuky zavedena jako jedno
Z tzv. prafezovych témat, které se zabyvaji otdzkami aktudlnich problémii dnes$niho
svéta, a prolind se napfi¢ jednotlivymi vzdélavacimi oblastmi. Tato témata maji za ukol
pozitivn¢ formovat zdkovu osobnost z hlediska utvafeni postoji, jednani a hodnot.
Prifezovd témata prohlubuji a zdroven dopliuji ucivo, Zakovi napoméhaji naucit

se myslet komplexn¢ a uvazovat v SirSich globalnich souvislostech.

Priifezova témata je tfeba propojit nejen se vSemi vyucovacimi piredméty a vyukou,
ale i s zivotem ve $kole i mimo ni, jsou povinnou soucasti zakladniho vzdélavani, kazda

$kola je tedy povinné zafazuje do svych Skolnich vzdé&lavacich programd.
Prifrezova témata:

o Osobnostni a socidlni vychova

o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
o Multikulturni vychova

o Environmentalni vychova

o Medialni vychova

o Vychova demokratického ob¢ana

Podle Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani je charakteristika

environmentalni vychovy jako prifezového tématu uvedena takto: ,, Environmentdlni
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vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahit ¢loveka a Zivotniho
prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrZitelnému rozvoji
spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince.
Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi clovekem
a prostredim pri primém poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych,
vedeckotechnickych,  politickych a  obcanskych, hledisek  casovych  (vztahii
k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regiondlnimi a globdlnimi
problémy), i mozZnosti riiznych variant reseni environmentalnich problémii. Vede jedince
k aktivni ucasti na ochrané a utvareni prostredi a ovliviuje v zdjmu udrZitelnosti

o (¢

rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci ziki“ (RVP ZV, 2005,

s. 99).

Diky postupnému ziskavani poznatkl,, rozSifovanim zkuSenosti a védomosti se na
realizaci prafezovych témat podili Siroké spektrum vzdélavacich oblasti. Kazda
vzdelavaci oblast ma své specifické zaméfeni a vyznam a podili se na formovani

osobnosti jedince.

V oblasti Clovék a jeho svét poskytuje priifezové téma zakladni postoj k okolni ptirodé
a prostiedi. Dité se ,,uci pozorovat, citlive vnimat a hodnotit diisledky jednani lidi,
prispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti a navykii aktivniho odpovédného
pristupu k prostiedi v kazdodennim Zivote. V maximalni mire vyuziva primych kontaktii
zZdkit okolnim prostredim a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviiovanim

emocionalni stranky osobnosti jedince “ (RVP 2V, 2005, s. 99).

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda vede k pochopeni zikladnich piirodnich
zakonitosti a souvislosti od nejméné slozitych ekosystémi po biosféru jako celek.
Zduraznuje ,,postaveni cloveka v prirodé a komplexni funkce ekosystému ve vztahu
k lidské spolecnosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro ziskavani obnovitelnych
zdrojui surovin a energie i pro mimoprodukcni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade
zdklady systémového pristupu zvyraznujictho vazby mezi prvky systému, jejich

hierarchické usporadani a vztahy k okolli.
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Ve vzdelavaci oblasti Clovék a spole¢nost téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi,
technickoekonomickymi a socidlnimi jevy s urazem na vyznam preventivni obezietnosti

v jednani a dalsi principy udrZitelnosti rozvoje.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotykd problematiky vlivii prostiedi na
vilastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy soucasného svéta vede

k poznani diileZitosti péce o prirodu pri organizaci masovych sportovnich akci.

Ve vzdelavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie umoziiuje prurezové
téma aktivné vyuzivat vypocetni techniku (internet) pri zjistovani aktualnich informaci o
stavu prostredi, rozliSovat zavaznost ekologickych problémii a poznavat jejich
propojenost. Komunikacni technologie podnécuji zajem o zpusoby reseni ekologickych
problémii moznosti navazovat kontakty v této oblasti a vyménovat si informace v ramci

kraje, republiky i EU a svéta.

Vzdélavaci Oblast Uméni a kultura poskytuje Environmentdlni vychové mnoho
prilezitosti pro zamysleni se nad vztahy cloveka a prostredi, k uvédomovani si
prirodniho i socidlniho prostredi jako zdroje inspirace pro vytvdreni kulturnich a

uméleckych hodnot a prispiva k vnimani estetickych kvalit prostiedi.

Propojeni tématu se vzdélavaci oblasti Clovék a svét prdce se realizuje prostrednictvim
konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéech zivotniho prostiedi. Umoznuje poznavat

vyznam a role riznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostredi“ (RVP ZV, 2005, s. 99).

Obsah Environmentalni vychovy je rozdélen do tematickych okruhti, kde kazdy okruh
obsahuje zakladni nabidku témat, ¢innosti a naméti pro vyuku. Tyto okruhy se prolinaji
vSemi vzdélavacimi oblastmi a napomahaji k propojovani jednotlivych vzdélavacich
obori a osvojovani a rozvijeni klicovych kompetenci. Tematické okruhy
VvV environmentalni vychove ,, umoznuji celistvé pochopeni problematiky vztahu clovéka
k Zivotnimu prostredi, k uvédomeni si zakladnich podminek Zivota a odpovédnosti

soucasné generace za zivot V budoucnosti* (RVP ZV, 2005, s. 100).
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Tematické okruhy:

o Ekosystémy

o Zékladni podminky

o Lidské aktivity a problémy zivotniho

o Vztah ¢lovéka k prostiedi
Ekosystémy — les, pole, vodni zdroje, moie a tropicky destny les, lidské sidlo — mésto —
vesnice, kulturni krajina
Zakladni podminky — voda, ovzdusi, pida, ekosystémy — biodiverzita, energie, ptirodni
zdroje
Lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi — zemédélstvi a Zzivotni prostiedi,
ekologické zeméedélstvi, doprava a Zivotni prostiedi, primysl a zivotni prostiedi, odpady
a hospodatfeni s odpady, ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajing,

dlouhodobé programy zaméiené k rastu ekologického védomi vefejnosti a akce (Den

Zem¢ apod.)

Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec, nasS Zivotni styl, aktudlni ekologicky problém,
prostiedi a zdravi, nerovnomérnosti Zivota na Zemi (RVP ZV, 2005).

Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka v oblasti védomosti, dovednosti
a schopnosti:

o rozviji porozuméni souvislostem v biosféie, vztahim clovéka a prostiedi

a disledktm lidskych ¢innosti na prostiedi

o vede k uvédomovani si podminek Zivota a mozZnosti jejich ohroZovani

o prispivd k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace
a vztahy k prosttedi v riznych oblastech svéta

o umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globdlnimi problémy
a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostiedi

o poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni
zadouci jednani obc¢ana vici prostiedi

o ukazuje modelové piiklady jednani z hledisek zivotniho prostiedi

a udrzitelného rozvoje zadoucich 1 nezddoucich
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napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostiedi na mistni, regionalni,
evropské 1 mezinarodni Girovni
seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti.

u¢i hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologickych
problémi
u¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi, vyjadfovat, racionalné

obhajovat a zdivodiovat své ndzory a stanoviska

Ptinos prafezového tématu k rozvoji osobnosti zaka v oblasti postojui a hodnot:

o

o

1.3.2

pfispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané pfirody a ptirodnich zdroji
vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni
perspektivy dal§iho vyvoje lidské spole¢nosti

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu
K prostiedi

prispiva k utvafeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot
prostredi
vede k angazovanosti v feSeni problémil spojenych s ochranou zivotniho
prostredi
vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu

deédictvi

Doporucené ocekavané vystupy EV

Vzhledem Kk problematickému zpracovani environmentalni vychovy v Ramcovém

vzdélavacim programu, vznikla potieba specifikovat jednotlivé ocekavané vystupy

tohoto prafezového tématu. V roce 2011 byl ukoncen projekt, ktery mél tyto ocekavané

vystupy prufezovych témat specifikovat. Vyzkumny ustav pedagogicky tak v kvétnu

tohoto roku schvélil dokumenty Doporucené ocekavané vystupy pro zdkladni

vzdélavani a Doporuéené odekavané vystupy pro gymnazia (Cinéera, 2011).
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Doporucené ocekavané vystupy (dale jen DOV) svym pojetim navazuji na americké
pojeti environmentalniho vzdélavani, kde je environmentalni vychova chapana jako
prafezova, piirodovédné-spolecenskd disciplina a klade vétsi diiraz na individualni
chovani a odpovédnost. Tvirci DOV vychazeji ze standardi North American
Association for Environmental Education, které oteviraji otazkou slucitelnosti mezi
domacimi a mezinarodnimi vychovné-vzdélavacimi souvislostmi (Cindera, 2011).
Standardy Severoamerické asociace pro environmentalni vychovu volné dostupné na
internetu. Dokument obsahuje ptehled teorie popisujici vychodiska materialu
a formulované ocekavané vystupy a modelové ptiklady z praxe.

V Metodické podpofe prufezovych témat na zékladnich skolach (DOV) ocekavané
vystupy obsahuji deset témat, kterd jsou definovéana a dale rozdélena na klicova témata
a propojujici témata ,ktera byla definovina na zakladé osvedcenych zahranicnich
modelii environmentalni vychovy a vice akcentuji hlavni cil environmentalni vychovy,
diiraz na rozvoj osobnosti zdakit ve smyslu odpovédného environmentdlniho chovani.
Klicova témata jsou vzajemné provazovana prostrednictvim péti propojujicich témat

(Pastorova a kol., 2011, s. 54).

Mezi klicova témata DOV patii: senzitivita, zakonitosti, vyzkumné dovednosti,
problémy a konflikty a akcni strategie a ,,jsou zasadni pro rozvijeni odpovédného
environmentalniho chovani a meéla by byt realizovana v doporucené navazmosti*
(Pastorova a kol., 2011, s. 55). Zde je doporuceno se u zaka prvniho stupné nejprve
zamg¢fit na rozvijeni environmentalni senzitivity a az pak navazat na klicové téma, které

se zabyva zakonitostmi v pfirod¢.

Jako propojujici témata Pastorova a kol. uvadi tyto oblasti: environmentalni postoje
ahodnoty, kooperativni dovednosti, vztah kmistu, osobni odpovédnost,
environmentalni postoje a hodnoty, pfesvédCeni o vlastnim vlivu. K propojujicim
tématim autofi DOV zdmérné neuvedli samostatné doporucené ocekavané vystupy,
jelikoz ,, nejsou vazana na vékové obdobi. Mohou byt rozvijena napric klicovymi tématy,

kterd pomdhaji upresnit a vzajemné provdzat “ (Pastorova a kol., 2011, s. 55).
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Tabulka ¢. 1: Tabulka klicovych témat

o Senzitivita Vztah ¢lovéka k prostiedi

Ekosystémy

o Zakonitosti Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho

o Problémy a konflikty prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Ekosystémy
o Vyzkumné dovednosti a Zakladni podminky Zivota
znalosti Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

o AKdEni strategie prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zdroj: Pastorova a kol., 2011, s. 55.

1.3.3 Environmentalni vychova ve Skolnim vzdélavacim programu

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (SVP) je dokument, ktery si
povinné kazda skola v Ceské republice vytvaii v souladu se $kolskym zakonem a podle
pozadavkil a kritérii Ramcového vzdélavaciho programu. Skola pii tvorbé tohoto
dokumentu vychdzi z konkrétnich vzdélavacich cilt a z vlastnich moznosti a podminek.
Na zpracovani se podileji vSichni pedagogové dané Skoly a spolecné tak zodpovidaji
za samotnou realizaci SVP. U¢itelé tedy dostavaji moznost promyslet konkrétni
vzdélavaci cile, formy, Casovy plan, hodnoceni, kterych chtéji pti vyuce dosdhnout. Za
vypracovani a aplikaci SVP v souladu s RVP zodpovida feditel §koly a povinen tento
dokument ve své Skole, ¢i Skolském zafizeni zpfistupnit vefejnosti, aby kazdy m¢l

moznost se seznamit s obsahem programu, nahlizet do néj, ¢i si pofizovat opisy a kopie.
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Skolni vzdélavaci program pro vzdélavani, pro n&jz neni vydan ramcovy vzdélavaci
program, stanovi zejména konkrétni cile vzdélavani, délku, formy, obsah a casovy plan
vzdélavani, podminky pfijimani uchazec¢t, pribéhu a ukoncovani vzdélavani, véetné
podminek pro vzdélavani zakli se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, oznaceni
dokladu o ukonc¢eném vzdélani, pokud bude tento doklad vydavéan. Dale stanovi popis
materidlnich, personalnich a ekonomickych podminek a podminek bezpecnosti prace
a ochrany zdravi, za nichZz se vzdélavani v konkrétni Skole nebo Skolském zafizeni

uskutecnuje. (§ 5 odst. 2 zakona ¢. 516/2004 Sb., skolsky zakon).

Skolni vzdélavaci program vydava reditel Skoly nebo Skolského zaiizeni. Skolni
vzdeélavaci program reditel Skoly nebo Skolského zarizeni zverejni na pristupném misté
ve Skole nebo skolském zarizeni; do Skolniho vzdélavaciho programu miize kazdy
nahlizet a porizovat si z néj opisy a vypisy, anebo za cenu v misté obvyklou miize
obdrzet jeho kopii. Poskytovani informaci podle zdakona o svobodném pristupu

K informacim tim neni dotcéeno* (§ 5 odst. 3 zakona ¢. 516/2004 Sb., skolsky zakon).
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1.4 Vybrana lokalita: Kolinsko

V této kapitole navazuji na predchozi teoretické koncepty, jez pracovaly s urCitou
ideologickou vybavou vztahujici se vzdy k uréitému mistu. V podstaté kazda definice
environmentalni vychovy se vzdy opira o urcité prostiedi, misto, lokalitu. Povétsinou je
tento pojem definovan i jako misto, ve kterém Ziji. To taktéz chapu vzdy v kontextu
dané problematiky. V urcité roviné mizeme mluvit o mistu, kde ziji a mit na mysli
pouze bezprostiedni okoli ve kterém bydlime, nebo v dalsi roviné by to mohl byt cely
stat a pokracovat bychom takto mohli ptes evropsky kontinent az k planeté. Proto bude
prosttedim vzdy to, co si ve svém zajmu definujeme a principy vztazené
k definovanému mistu musi byt stejné aplikovatelné i na mista jina. Tim se dostavame
k pfesahu mezi jednim mistem pies druhé, jelikoz environmentalni vychova by méla mit
v elementarnich ptfedpokladech stejné ptistupy na jakékoliv misto, ve kterém Zijeme.
Proto logicky volim i misto svého bydlisté, tedy Kolinsko. V nésledujicich kapitolach
popisi ptfirodni poméry Kolinska na vice rovinach, pfiCemz to povazuji za urcité
uvedeni do prostfedi, ve kterém budu nasledné¢ aplikovat vlastni environmentalni

exkurze.

1.41 Mistopis

Region Kolinsko se nachazi ve vychodni ¢asti SttedocCeského kraje a v soucasné dobé
ve mest¢ Koliné zije asi 31 tisic obyvatel. Svoji vychodni hranici sousedi
s Vychodoceskym krajem a to s Kradlovéhradeckem na severovychod¢ s Pardubickem na
vychodé&. Na jihu hrani¢i s Kutnohorskem a BeneSovskem, na zépadni stran¢ s byvalym

okresem Praha-vychod a na severu s okresem Nymburk.

vvvvvv

obyvatel je pom&mé znatna a dosahuje 130 obyvatel na km?. Na Gzemi zasahuje na
dvou mistech dalnice D11, silnice I. 1 II. tfidy. Kolin je dileZitou Zzelezni¢ni
kiizovatkou, prochazi zde jedna z nejvytizen&jsich a nejfrekventovangjsich trati Ceské
republiky Praha — Kolin, Kolin — Ceska Tiebova. Hustota dopravni sité zaji§tuje dobré
spojeni se vSemi ostatnimi misty na tomto Uzemi. Zna¢ny vyznam méla i vodni

dopravni tepna po Labi, po které se dopravovalo uhli ze Severoceského uhelného reviru
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do elektrarny ve Chvaleticich. Tento druh dopravy je ale z ekonomického hlediska

znacn€ omezen.

Povrch kolinského reviru je na severu vyplnén Polabskou nizinou, do zbyvajici ¢asti,
pfiblizné od silnice Cesky Brod — Kolin - Céslav , zasahuje Stfedo¢eskd vrchovina.
bodem je misto zvané Skalka u Kostelnich Stifimelic s nadmoiskou vySkou 516m.

NejniZe polozenou obci je Velky Osek a nejvyse lezi ¢ast obce Oleska — Krymlov .

Z ekonomického hlediska lze Kolinsko charakterizovat jako zemédé€lskoprimyslové
uzemi s dalSimi vyznamnymi odvétvimi tercidlni sféry a to zejména dopravou,
zdravotnictvim, Skolstvim a kulturou. Vyskytuje se zde predevsim chemicky pramysl,
automobilovy, strojirensky a polygraficky. Dulezitym pramyslovym zasahem byla
Vv roce 2005 vystavba automobilového konsorcia TPCA (Toyota-Peugeot-Citroén), ktery
zaméstnava v soucasné dobe okolo 3 tisic lidi. Tato skutecnost piinesla pomérné vysoky
narust pfist¢hovalci, kteti do Kolina pfisli z riznych mist naSi republiky za praci,

to vedlo k mnohocetnym vystavbam a rozsifovani sidlist’ na okraji mésta.

1.4.2 Podnebi

Klimaticky patii severovychodni ¢ast a jihovychodni ¢ast Kolinska pfevazné k oblastem
teplym, mirné¢ suchym a s mirnou zimou. Mirné¢ se pouze 1iSi oblast okolo Stiibrné
Skalice, kterd ma oproti ostatnimu Uzemi vlh¢i podnebi. Kolinsky region mé ro¢ni
primeér teplot v rozmezi 7 az 9 °C, primérné lednové teploty se pohybuji ptiblizné od -2
°C do -4 °C, Cervencové teploty se pohybuji v rozmezi okolo 18 °C. Prumérné ro¢ni
srazky se pohybuji od 550 do 650 mm, Kolinsky region patii tedy spise k oblastem
mirné suchym az suchym (Jelinek, Helfert, 1990).

1.4.3 Vodstvo

Pfirodnich pramentit ma Kolinsko pomérné malo, a proto ma i mensi mnoZzstvi
vydatné&jSich vodnich tokli. Hlavnim a zaroven nejvétSim tokem regionu je feka Labe,
kterd protéka regionem v délce asi 24 km. Labe protékd kolinskou rovinou s malym

spadem, pied regulaci tvofilo v rovinatém terénu mnoho meandrti, ramen a tini, jejichz
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zbytky pomalu zaristaji a zanaseji. Regulace koryta napiimila tok Labe, tim zapficinila
snizeni hladiny vody a hladiny podzemnich vod v okolni krajiné. V okoli Veletova
a Tynce nad Labem jsou vybudovéna zdymadla, ktera zapfiCinila splavnost Labe
z Mélnika az do Chvaletic. Z levé strany feky pfitéka u Starého Kolina ficka Klejnarka
a Vyrovka, kterd na svém toku méni ndzvy — Anensky potok, Vaviinec a Koufimka.
V severovychodni ¢asti regionu, u obce ZiZelice, nalezneme feku Cidlinu. Pravy bich
Labe je pomérné vodnatéjsi nez levy, protoze z doméanovickych a krakovanskych lest
sbira vody Radovesnicky potok, ktery usti do Proudnického rybnika a pak sméiuje
do Cidliny (Jelinek, Helfet, 1990).

Do povodi teky Sazavy patii jihovychodni ¢ast byvalého okresu Kolin, nejvétsimi toky

V této oblasti jsou potoky — Jevansky, Nucicky a Vlkanecsky.

Jelinek v knize Kolinsko (1990) uvadi, Ze ,,na okrese je 1368 ha vodnich ploch, z toho
196 rybnikt s vymérou nad 5 ard. Nejveétsim rybnikem je Proudnicky rybnik, ktery lezi
jizné od Zizelic a mé rozlohu 45,4 ha. Dal§im piitokem je Nebovidsky potok pramenici
pod Opatovickym vrchem a u Nebovid protékd hlubokym udolim a usti do jednoho
Z bocnich labskych ramen. Dal§imi potoky Labe jsou Polepka a Pekelsky potok, ktery

ma své prameny u LoSanek, je ptehrazen hrazi a vytvari tak Pekelsky rybnik.

V ramci téZby pisku vzniklo u Kolina nékolik uméle vytvofenych vodni ploch, napf.

Hradistko a Veltruby.

1.4.4 Puadni poméry

V regionu prevlada pidni typ hnédozem a slabé podzolové pidy, nachéazeji se zde
I ptdy nivni, které se rozkladaji hlavné po obou stranach toku Labe, v severni ¢asti se

pak nachdzeji pfevazné ¢ernozemé.

Hnédozemé je mozné podle zrnitosti zatadit do ptid hlinitych az jilovohlinitych. Jedna
se o pudy s dobrymi fyzikalnimi vlastnostmi a jsou zastoupeny pievazné jiznéji v okoli
obce Zasmuky.

Cernozemé jsou pudy hlinitého razu, které vykazuji piiznivé fyzikalni vlastnosti

a vyznacuji se priznivou strukturou, dobrou propustnosti pro vodu a vzduch a dostatkem
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pfistupnych Zivin pro rostlinstvo. Vyskytuji se v severni ¢asti regionu v okoli Planan,

Ceského Brodu a zasahuji az k Cervenym Peckam.

Na jihu regionu se vyskytuji podzolové ptdy, které jsou vytvoreny na leh¢im podkladu,
piscitohlinitém, hlinitopis¢itém a pis¢itém, coz se projevuje zrnitostnim slozenim téchto

pud a ma za nasledek malou urodnost (Jelinek, Helfert, 1990).

1.45 Rostlinstvo a ZivociSstvo

Dnesni pfirodni obraz regionu je vysledkem dvou soucasné plsobicich Cinitell, které
mu vtiskly charakteristické rysy — pfirodni prostiedi a ¢lovék. Pfevazna ¢ast kolinského
regionu byla pozménéna ¢lovékem a ptivodni pfirodni spolecenstva se zachovala pouze
v malych ¢astech na plochach oznacenych jako ptfirodni rezervace. Pied zdsahy lidské
spolecnosti do pfirody zde byly rozsifeny skupiny organickych spolecenstev, které
nalezely dvéma celklim, bukovodubovému vegetacnimu stupni a udolni nivé Labe

a jeho pritoktm.

Diive tedy vétSinu tzemi pokryvaly dubohabrové haje, dnes je vétSina uzemi regionu
odlesnéna pro zemédelské ucely. ,, Na sever od Labe byly rozsdahlé borové doubravy,
dnes bud’ odlesnéené, nebo preménéné na kulturni bory, jako jsou bychorské doubravy
a domanovické lesy* (Jelinek, Helfert, 1990, s. 12). Kaceni lesti a pfeména ptvodniho
lesa v tzv. kulturni les, zakladani poli, luk, pastvin a sidel spole¢né s neuvazenymi
lidskymi zasahy do pfirodniho prostfedi ma za nasledek zmény v biologické rovnovaze

krajiny.

Lesy na vychodnim tizemi Polabi jsou vétSinou druhotné, luzni porosty (Veltrubsky luh
a Libicky luh) jsou zachovany u Veltrub a Velkého Oseka. Vyskytuje se zde cela fada
vzacnych a chranénych rostlin, naptiklad krustik polabsky. Labska ramena a tiné jsou
vyznamna svou florou. Zbytky ptivodnich spoleCenstev se zachovala podél toku Labe
V luznich lesich, vétSina uzemi je zabrdna spoleCenstvim monokultur zemédé€lskych
drobné fauny. Ur¢ité vodni druhy také ohrozuje samotna regulace Labe (LoZek, Némec,

1996).
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Na kolinském regionu prevazuje hlavné zemédélskd cinnost, vyjimku tvoti tdoli feky
Vyrovky, kde na skalnatych stranich nalezneme travni stepni spolecenstva se vzacnou
kvétenou, jako jsou kavyl Ivaniv, koniklec lu¢ni, bélozatky a modience (Jelinek,

Helfert, 1990).

Ze zvitectva prevazuji z vetsi ¢asti bezobratli zivo€ichové. Jak uvadi Jelinek (Kolinsko
1990) ,,Pro luzni lesy je typickych nékolik druhii mékkysi (napr. plamatka hajni,
hlemyzd’ zahradni), nékteré druhy pavoukii (napr. slidaci, snovacky, krizaci), z hmyzu je
to mnozstvi komaru a pakomaru, strevlici, krajnik hnédy, dale c¢meldaci, samotarské
véely, zmotylu lisajové, babocky a velmi vzdcny a chranény jason dymnivkovy "
(Jelinek, Helfert, 1990, s. 14). Obratlovci se na tomto uzemi vyskytuji v mensSim
méfitku. Ve stojatych vodach nalezneme kapry, liny, $tiky, v tekoucich vodach jen
zivoCichy, ktefi se uméli pfizplisobit mife znecisténi a danym podminkam, zvlasté
zvifena dna velmi citlivé reaguje na lidské zasahy a hyne.

Plazi a obojzivelnici jsou zde zastoupeni druhy, jako jsou jeStérka obecnd, slepys,
uzovka obojkova, colek obecny, ropucha zelend, ropucha obecnd, rosnicka, blatnice,

skokan zeleny, skokan hnédy, skokan skiehotavy a skokan $tihly, kuiika ohniva.

, Ptaci jsou na okrese zastoupeny 205 druhy, z toho u 112 druhit bylo prokdzdno
hnizdeni* (Jelinek, Helfert, 1990, s. 14). Vyskytuji se zde kachna bieziiacka, lysky,
racek chechtavy, moudivlacek, Poldk velky, labuté, sojky, kulici, v lesich a hajich se
vyskytuji sojky, €izci, sykory, brhlici, drozdi, datlové, zluny, strakapoudi a holubi.
Dravci jsou zastoupeni jestiaby, krahujci, poStolkami a kanaty, ze sov jsou to pustik
a kalous uSaty. Na polich a lukach lze objevit koroptve, kiepelky, Cejky, baZanty
a konopky. V hojném pocétu zde ziji ptaci parkd a lidskych sidlist, mezi né patii
naptiklad Spacek, sykora modfinka a konadra, hrdlicka zahradni, vlastovka a jificka,

nejvice vyskytujicimi ptaky jsou pak kosi a vrabci.

Mezi savce tohoto regionu patii mali zivoc¢ichové jako hlodavci a hmyzozravci, dale
pak kuny skalni a lesni, lasicky, liSky. Mysliveckou zv&f zastupuji zajici, srnci a cerna
ZVET.

Zasahy cloveéka do prostiedi v minulosti zapfiCinily postupné zatlaCovéani jednoho

zivo¢iSného druhu za druhym. Misto pfirodnich spolecenstev nastupovala uméla, pro
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krajinu cizi. Tim padem dochdzi stale vice k porusovani jisté biologické rovnovahy a je
tteba, abychom této sloZce krajiny vénovali nalezitou pozornost a ochranu (Jelinek,

Helfert, 1990).

-39-



2. VYZKUMNA CAST

2.1 Cile prace a pracovni hypotéza

Jako jeden z cili mého vyzkumu jsem si zvolila zjistit, které lokality v okoli Kolina
pedagogicti pracovnici prvniho stupné zakladnich Skol se svymi zaky nejvice
navstévuji. Pfedpokladam tedy, ze v okoli mésta Kolina je n¢kolik vhodnych lokalit pro
exkurzi v ramci environmentalni vychovy na 1. st. ZS. Diky empirickému vyzkumu

zjistim, které lokality jsou v ramci exkurzi zakladnich Skol navstévovany.

Dale vytipuji vhodnéd exkurzni mista v okoli Kolina se zaméfenim na environmentalni
vychovu zakii na 1. stupni zdkladnich Skol. Navrhy na exkurze budou vypracovany

na zakladé dotaznikového Setfeni.

Dalsim cilem je uskutecnéni exkurzi v n¢kolika vytipovanych lokalitach v okoli Kolina
a nasledné zhodnoceni zda odpovidaji pozadavkim vyplyvajicich z dotaznikového
Setfend.

Na zaklad¢ své uvahy a zkuSenostem z dosavadni praxe na zakladni Skole jsem si
stanovila hypotézu: exkurze v rdmci environmentéalni vychovy na 1. stupni zakladnich

Skol budou vzdy podminény ¢asovym a finanénim prostiedktiim Skoly ¢i tfidy.

2.2 Vyzkumny plan

My vyzkumny plan obsahoval vytvofeni dotaznikli a nasledné rozdani mezi pedagogy
1. stupné zakladnich Skol v Kolin¢ a okoli. Oslovenych uditeli bylo celkem 80.
Vyplnéné dotazniky jsem podrobila jednoduchému kodovani, které mi urcilo vhodné
lokality k exkurzim. Na tyto vybrané lokality jsem nasledné v praktické Casti této prace

navrhla metodickou podporu k exkurzim.

2.3 Metodika prace

V nasledujici kapitole bych rada popsala metodologickou ¢ast svého vyzkumu.

V metodologii pfedevSim spatiuji nastroje, skrze néz jsem ziskdvala sviij empiricky
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material, jenz je nasledné¢ podrobovan systematickému roz¢lenéni a interpretaci
(Hendl, 2005).

V pftipad¢ této prace bychom mohli hovofit o vyzkumu skladajici se ze vzajemné
propojenych ¢asti. Vyzkumna cast spocivala v ziskani empirickych dat o zkoumaném
jevu od vyucujicich na zékladnich Skolach v dané lokalit¢ tedy Kolina a ptilehlého
okoli. Tuto lokalitu jsem si vybrala zamérné, nebot’ se v ni pohybuji a mohu tak tvarnéji
a s ur¢itym vhledem naklédat se ziskanym empirickym materidlem, coz je zakladnim
piredpokladem pro uskutecnéni kvalitativniho vyzkumu. Dalsi c¢asti bude praktické
aplikovani ziskanych dat v podobé modelovych exkurzi v idedlnich lokalitach, jez byly
vytipovany pomoci analyzy dat z pfedchozi ¢asti vyzkumu. Zde je nutné podotknout,
Ze ob¢ Casti vyzkumu na sebe bezprostiedné navazuji a jedna bez druhé by byly pouze
uréitym nelogickym krokem v kontextu daného tématu. MiZzeme fict, ze prakticka cast,
tedy empirické aplikovani vysledk, je pfimo zavisla na sbéru dat z ¢asti prvni, avSak
béhem realizace se ukazalo, ze n¢které techniky budou potfeba zménit nebo usmérnit
tak, jak se prubéh prace vyvijel. Toto tvrzeni je pln€é v souladu s vétSinou
metodologickych ptirucek. (Hendl, 2005; Strauss, Corbinova, 1999; Silverman, 2005).
S tim souvisi 1 nutnost vytvofit pilotni dotaznik a vyzkouset si s nim funk¢énost otazek
a predevsim ov¢éfit, zdali pak z polozenych otazek ziskam potiebna data a zda jsou
otazky spravné poloZené. Po pilotni studii provedeme revizi otazek, pokud bude nutné

néco zménit a nasledné jej posleme cilové skupiné (Hendl, 2005, s. 186).

2.3.1 Dotaznikové Setreni

K vytipovani nejvhodnéjSich exkurznich mist bylo nutné nejdiive provést prizkum
mezi vyucujicimi 1. stupné zakladnich kol a ziskat tak data, ktera bych mohla vyuzit
k modelaci a nasledné empirické aplikaci konkrétni exkurze. K ziskani takovychto dat

bylo nezbytné oslovit vét§i mnozstvi pedagogti ze zakladnich Skol v Kolin¢ a okoli.

Oslovené byly vSechny zakladni Skoly v Kolin€, kterych je celkem sedm, a ctyfi
zakladni Skoly z okolnich obci. Prizkum probihal od bfezna do dubna roku 2013. V této
dobé jsem dotazniky rozdala a nésledné vybrala od pedagoglti zpét. Toto obdobi
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zahrnovalo pouze samotné dotaznikové Setieni. Ptiprava a pilotni priizkum prob¢ehl jesté

o mésic dfive, tedy v pribéhu mésice unora.

Pfi samotném rozdavéani dotaznikll jsem si byla védoma, Ze nejcastéjsi nevyhodou
dotaznikové metody je velmi mald navratnost (Hendl 2005; Strauss, Corbinova 1999;
Silverman 2005). Z tohoto divodu jsem upiednostiiovala co moznad nejvétsi pocet
osobniho pfedani. Samoziejmé, ze ne vSichni vyucujici byli vzdy na pracovisti v dobé
mé ndvstévy institutu, ale ve vétSing€ ptipadl tomu tak bylo. Dalsi nespornou vyhodou
bylo i1 to, Ze jsem mohla cokoliv vysvétlit okamzité pti jakékoliv nejistoté ohledné

vyplnéni dotaznikl samotnych.

Navratnost dotaznikové Setfeni a rozdéleni respondenti dle pohlavi

V prvnich dvou grafech je zpracovana navratnost dotaznikd a rozloZeni dotazovanych
dle pohlavi. V néslednych grafickych zndzornénich se jiz vénuji dotazniku a samotnym

otazkam v ném obsazenych.

Navratnost dotaznikového Setteni pfi realizaci prizkumu je velmi uspé$na. Pouze 7 z 80
respondentll dotaznik nenavratila. Zbylych 73 dotaznikl bylo navraceno s kompletné
vyplnénymi otazkami. Respondenti, kteti dotaznik vyplnili, jsou tvofeny z prevazné

vétsiny zenami. Dotaznik vyplnil pouze jeden muz.
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Graf ¢. 1: Navratnost dotaznikového Setfeni
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Graf ¢. 2: Rozdé&leni respondentt dle pohlavi

Struktura dotazniku

Vzhledem k charakteru potfebnych dat jsem jako hlavni vyzkumnou metodu k ziskéani
materialu uzila dotazniky se Ctyimi otazkami, z nichz dvé byly typu uzavieného, jedna
polouzavieného a posledni typ otazky byl otevieny. Prostfednictvim dotaznikového
Setfeni jsem potiebovala ziskat odpovédi v podstaté na dvé hlavni otazky. Zda uditelé
realizuji s zaky exkurze v ramci environmentalni vychovy, a pokud ano, jaké lokality
navs§tévuji. Nasledné byli tazani, jaké faktory hraji nejvétsi roli ve vybéru exkurze
a v ramci jakého vzdélavaciho oboru, ¢i pfedmétu jsou tyto exkurze podnikdny. Skladba
dotaznikli s pouzitymi otdzkami mela, co moznd, nejvice nahradit individualni osobni
rozhovor, jako nejidealn€j$i metodu k ziskavani kvalitativnich dat (Hendl, 2005).
PrestoZe dotaznik se uziva predevs§im jako zdroj dat kvantitativnich, tak v tomto ptipadé
byl nejefektivnéjSim prostfednikem mezi Casovou vytiZenosti konkrétné oslovenych

vyucujicich a relativné stru¢nému charakteru pozadovanych dat.

Metoda kodovani dotazniku

Ve chvili, kdy se mi dotazniky vratily zpét, mohlo na fadu pfijit jednoduché kodovéani.
Otazky v dotazniku byly poloZeny tak, aby mi kodovani co nejvice usnadnily. Tudiz

jsem si piedem vytypované atributy, k nimz jsem sméfovala otdzky v dotazniku,
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vypsala na prazdny list papiru a k nim pfifazovala index pocetnosti. Z vlastniho
kodovani jsem nasledné¢ vytvorila graficka schémata, kterda by meéla zpiehlednit
vysledky dotazniki. Nejcastéji zminéné atributy jsem po t€ vnimala jako smérodatné
K uréeni lokalit samotnych. Lépe moji praci bude demonstrovat nasledné grafické

znazornéni analyzy dotaznikd, kde ke kazdé otazce uvedu graf a kratky komentar.

2.4 Vysledky dotaznikového Setfeni a jejich analyza

V této casti prace bych rada interpretovala sebrand data od respondentti, kterymi byli

pedagogicti pracovnici zédkladnich skol, ktefi se mého vyzkumu zucastnili.

Na zaklad¢ ziskanych dat z dotaznikového Setfeni budou navrZeny tii exkurze pro zaky
1. stupné zakladnich Skol. Pfedpoklada se, ze exkurze budou splnovat pozadavky, které

vychazeji z dotaznikového Setfeni. Dale zde bude uveden prubéh a provedeni exkurze.

Vysledky dotaznikového Setfeni jsem pievedla do grafického znazornéni, na jehoz
zakladé jsem vytvafela vhodna mista k exkurzim. Otazky byly poloZeny tak,
aby zapadaly do kontextu tématu a zaroven pfinesly jisty piehled o realizaci

environmentalnich exkurzi na Kolinsku.

Otazka ¢. 1: Jezdite se svoji €i jinou tfidou na exkurze v rdmci prafezového tématu

Environmentalni vychova?

Z vysledkli je patrné, Ze prevazna Cast respondentli podnikd exkurze v rdmci

environmentalni vychovy.
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Otazka €. 2: V ramci jakého vzdélavaciho oboru a pfedmétu tyto exkurze podnikate?

Tato otazka je vyctova, nabizi moznost vybéru né€kolika nabizenych alternativ zarover.
Respondenti méli na vybér ze vzdelavacich oborti na 1. stupni, které jsou uvedeny
vV Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani, o kterém pisi v teoretické
¢asti této prace. Z této otazky vzeslo, Ze nejvice exkurzi ucitelé podnikaji v rdmci oboru
Clovék a jeho svét, ve kterém prifezové téma environmentalni vychovy nachazi

nejvetsi uplatnéni.
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Graf ¢. 4: Vzdélavaci obory exkurzi
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Otazka ¢. 3: Jaké lokality v rdmci téchto exkurzi navstévujete?

V této otazce ucitelé odpovidaji na to, jaké konkrétni lokality v réamci exkurzi
navstévuji. Nékteré lokality byly zminovany opakované. Ucitelé ze zédkladnich Skol
z prilehlych obci Kolina spiSe realizuji exkurze do ptirody, které jsou v bezprostiedni
blizkosti jejich Skoly. Zékladni Skoly v Kolin€é navstévuji nejvice lokality, které jsou
piimo ve mésté nebo alespont v bezprostiedni blizkosti mésta. Blize tuto skutec¢nost

rozeberu u nasledujici otazky, kde se ptdm na hlavni faktory ovliviiujici volbu lokality.

V otazce €. 3 byla nejvice zminovana Nauc¢na stezka Borky, ktera se nachazi v méstské

casti Kolina na Zalabi. Tato lokalita byla celkem 44 krat zminéna.

Dalsi opakujici se lokalitou byla Repaiska drazka, ktera se nachazi na severnim okraji

meésta v mestské ¢asti SendraZice. Tuto lokalitu uvedlo celkem 45 respondentt.

Celkem 26 krat byla uvedena lokalita rybnik Peklo, jenZ se nachazi na zapadnim okraji

mésta Kolina.

Dalsich 19 lokalit se v dotaznicich vyskytovalo pouze jednou, jsou jimi:

- Sendrazice

- Statek ve Starém Koliné

- Cisti¢ka odpadnich vod Kolin
- Zehusicka obora

- Zoo Chleby

- Vcelin

- Vychazka do Nové Vsi podél Labe
- Veltrubsky luh

- Kersko — Hrabalova stezka

- Vrbcany

- Lom Vodérady

- Keltska stezka Dobsice

- Kutna Hora

- Zamek Kacina a okoli

- Koufim, Libusino jezirko

- Vétrolam v Tatcich

- Sladkova strain u Dobfichova
- Park Kvéty Satkové

- Mlynsky ndhon v Peckéach

V nasledujicim grafu jsou zndzornény lokality podle poc¢tu uvedeni.
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Koutim - Lechliv kdamen
Skanzen v Koufimi
Skanzen v Pferové n/L.
Hanin

Soutok Labe s Cidlinou
Kmochdv ostrov v Koliné
Horka u Ovcar

Oblast Pichory u Dobfichova
Stitarské udoli

Polepské udoli

Lom u Radimi

Libicky luh

Peklo

Reparska drazka

Naucna stezka Borky

Graf ¢. 5: Navstévované lokality

Otazka ¢. 4: Jaké faktory hraji nejvetsi roli ve vybéru exkurze?

Z vysledkli se ukazalo, ze nejvétSsim faktorem, ktery ovliviiuje vybér exkurze je
dostupnost a vzdalenost dané lokality. To v podstaté znamena, ze lokalita by méla byt
idealné v konkrétnim mésté nebo v blizkém okoli. VSechny ostatni lokality jsou pak na
realizaci naro¢néjsi a ucitelé je pfili§ nevyhledavaji. Mezi dalsi faktory, které ovliviiuji
vybér, patii penize a Cas. Tedy ¢asova naro¢nost exkurze a néklady s ni spojené.

Dalsi faktory, které ovliviiuji vybér exkurze, byly uvedeny v dotaznicich pouze jednou.
Respondenti uvedli:

- vek zakn

- chovani zakt

- nabizeny program exkurzi

- splnéni ucelu cile exkurze
- detnost akei ve $kole
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Graf ¢. 6 Faktory ovliviiyjici vybér exkurze

-48 -



3. PRAKTICKA CAST: NAVRH A PROVEDENI EXKURZI

Metodou druhé ¢asti bylo aplikovani ziskanych dat z dotaznikd, které jsem podrobila
jednoduchému kodovani. Ze ziskanych atribut budou stanoveny tii vhodné lokality pro
navrh vlastnich exkurzi. Vhodny vybér mnou navrzenych exkurzi bude nésledné ovéren
realizaci s zaky 3. ro¢niku Zakladni §koly SendraZice v mésici kvétnu a ervnu. Zaky ze
ZS Sendrazice jsem si vybrala za dvou diivodi. Prvnim je samotny fakt, Ze se $kolou
spolupracuji a vedu zajmovy krouzek a druhym divodem je, Ze predmeésti Sendrazice se
nachdzi velmi blizko mésta Kolina a zaroven svym nevelkym poctem zaka ziskava
charakter Skoly vesnické. Proto se mi zd4, Ze tento vzorek zaki je idedlnim slouc¢enim

mezi Skolami ve mésté i V malé obci.

wewr

Vybér nejvhodnéjsich lokalit k environmentalnim exkurzim

Na zéklad¢ piedchozi analyzy dotaznikii jsem stanovila tfi nejvhodnéjS$i mista
K realizaci exkurzi na Kolinsku a jeho okoli. Témito lokalitami jsou Nau¢na stezka
Borky, Nauc¢na stezka Za Historii fepaiské drazky v méstské ¢asti Sendrazice a kone¢né
lokalita rybnik Peklo na zapadnim okraji mésta Kolina. Tyto lokality jsou stanoveny
Vv souladu se vSemi pfedem stanovenymi atributy zanesenymi v dotazniku a pfedevSim
faktory ovliviujici volbu, ¢imz byla vzdalenost a dostupnost lokality. Ke konkrétnim
lokalitdm jsem si pfipravila rizné aktivity odpovidajici charakteru mist. Ptitom
Vv nasledujici ¢asti se budu vénovat vzdy konkrétnimu navrhu environmentalni exkurze

a nasledné samotnému hodnoceni realizace.

Exkurze byly navrzeny v souladu s tematickymi okruhy z Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzd€lavani a podporuji napliovani ocekavanych vystupt

vzdélavacich oblasti a prifezového tématu.
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3.1

3.1.1

Navrh na exkurzi €. 1

O veliké repé

Téma: zemédélstvi

Prufrezové téma: Environmentalni vychova

Vzdélavaci obor: Clovek a jeho svét

Ocekavany vystup z RVP ZV:

o

zak pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich, objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé a nezivé ptirody,
princip rovnovahy pfirody a nachédzi souvislosti mezi koneénym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢loveka

zak roztfidi nékteré pfirodniny podle népadnych urcujicich znakl, uvede

ptiklady vyskytu organismil ve znamé lokalité

Doporucené ofekavané vystupy priurezového tématu environmentalni vychova:

o

o

zak nalezne vztah mezi pfi¢inou a nasledkem bé&znych Cinnosti a zdivodni
nezvratnost nékterych rozhodnuti a chyb (napf. kdyz se kvétina nezaléva,
uschne)

zak nalezne vztah mezi stavem ekosystému a lidskou cinnosti na piikladu
konkrétnich mist ve svém okoli

zak vyhleda ve svém okoli pfirodni zdroje, ze kterych se produkty vyrabé&ji

Cile pro zaka:

o

o

o

o

zak vyjmenuje, co je nezbytné pro rust rostlin
zak vlastnimi slovy popiSe, k ¢emu jsou dané prvky potiebné
74k zalozi ve Skole pokus a vyhodnoti ho

zak vysvétli dalezitost rostlin pro lidi a zvitata

Misto konani: Naucna stezka Za historii fepatské drazky

Casova dotace: Ctyii vyucovaci hodiny

Pomiicky: psaci potieby, poznamkovy blok, masky pro herce v pohédce, pracovni list,

podplrny material (obalky s vétou pro doplnéni, popisky ke hie ,,Na pole*)
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ZAci by s sebou méli mit: kolo, pfilbu, vhodnou obuv a obleeni na cyklisticky vylet,
psaci potfeby na zaznamenavani poznamek, plasténku, v teplych mésicich pokryvku

hlavy, svacinu a piti
Dopravni dostupnost:

Asi 250 m od zacatku Nauc¢né stezky Za historii feparské drazky je zastavka méstské
hromadné dopravy. Stavi zde autobusové linky €. 1, 11, 6, 10. Vypravy se tedy mohou

velmi dobfte ke stezce dopravit.

Struéna charakteristika cile exkurze

Naucna stezka Za Historii fepatské drazky a okoli se nachdzi u obce Sendrazice, ktera
se stala méstskou c¢asti Kolina. Tento Usek se nachazi na severu Kolina a zadina

Vv blizkosti trasy Kolinské fepaiské drazky.

Exkurze je zamétena na téma zemédélstvi. Pritomnost fepaiské drazky, kterd vede mezi
poli v polabské krajing, pfimo nabizi otevfit téma péstovani rostlin na poli pro obzivu,

konkrétné péstovani a zpracovani fepy.

Zaci pracuji s timto tématem a seznamuji se s piidou uréenou k péstovani jednoho druhu
rostlin. Pole je uméle vytvofeno clovékem, protoZze rostliny na ném péstované
potiebujeme ke své obzive. Pii pozorovani pole je dilezité se zaki ptat, zda védi, co se
s plodinami, které jsou na ném péstované, stane dal. Mnoho zakl si neumi ptedstavit,
co se s konkrétnich surovin vyrabi a k ¢emu jsou dlilezité. Na jafe a na konci 1éta déti

mohly zpozorovat, Ze zemédé€lci pracuji na poli, seji a sklizeji urodu.

I na polich, jako u jinych biotypt, ziji zivo€ichové, na které mizeme narazit. Napiiklad
se jedna o zajice polniho, kralika divokého, hraboSe polniho, rejska obecného, bazanta
obecného apod.

V blizkosti trasy se nachdzi 1 mala louka, na které Zaci mohou vidét rist odlisné

rostliny, nez ty, které se pestuji na poli.

Jiné rostliny také rostou na cesté, po které s zaky pojedeme. Aby se zeméd¢lci mohli

dostat na sva pole, museli ptejizdét casti louky, ze které se tak Casem stala polni cesta.
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Narocnost a délka trasy:

Asi 250 m od za¢atku nauc¢né stezky je zastdvka méstské hromadné dopravy. Odtud se
vSak musi jet k naucné stezce po silnici II. tfidy, ktera je celkem frekventovana.
Zde musime dbat zvySené bezpeCnosti adodrzovani pravidel na pozemnich

komunikacich v silni¢nim provozu.

Trasa po nau¢né stezce v blizkosti fepaiské drazky vede po zpevnénych cestach mezi
poli. Usek je dlouhy asi 4,4 km a nestoji mu v cesté¢ zadné strmé klesani Ci stoupani.

Celkova délka trasy i s cestou zpét je tedy necelych 9 km.

Jelikoz trasa zacind i1 konci v bezprostfedni blizkosti Zelezni¢ni stanice obnovené
feparské drazky, je mozné pro zpestfeni exkurze vyuzit napiiklad svezeni se po cesté
zpét lokomotivou. Tuto moznost vSak uvadim pouze jako doporuceni, jelikoz jizdu
feparskym vlakem je nutné smluvit pfedem. Navic je také mozné exkurzi rozsifit
0 navstévu muzedlni expozice, zaméfenou na historii Kolinské feparské drazky
a polabskych drazek na péstovani fepy, kterd se nachazi v nadrazni budové Kolinské

feparské drazky.

SENDRAZICE

Obrazek ¢. 1: Pievzato z http:www.mapy.cz.

Upraveno v programu ,,Malovani* sady Microsoft Office.

Scénar vyucovaci jednotky a ¢innosti v jednotlivych zastavkach

Uvod hodiny

Ucitel seznami zéky s trasou cesty exkurze. Exkurze miize byt realizovana pésky po

naucné stezce, kterd vede v blizkosti fepatské drazky mezi poli nebo miize probihat jako
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vyjezd na kolech. Jelikoz tato stezka zacind nedaleko Skoly, cyklisticky vylet by byl
V centru mésta. Presto pfed vyjezdem je tieba si s zaky smluvit bezpec¢nostni pravidla,

chovani a znamenti, kterd budeme béhem spolecné jizdy dodrzovat.

Jednoducha draha na hiisti Skoly — s zéky si domluvime znameni, kterd budeme béhem
cesty dodrzovat. Na exkurzi jedou s détmi jako doprovod dva vyucujici. Jeden bude
tedy uplné veptedu vést skupinu, druhy pojede na uplném konci, aby mél pichled
0 viech Zacich. Zaci si pii prijezdu drahy vyzkous$i znameni pro odbo¢ovani doprava
¢i doleva, pted odbocenim se ukaze rukou, do jakého sméru se chystame jet. Je dilezité
si domluvit pravidlo i pro zastavovani, aby béhem cesty nenastal Graz a déti do sebe
nenarazily. Ucitel by mél mit znalosti o pravidlech silni¢niho provozu na pozemnich
komunikacich. Pfed samotnym vyjezdem je nutné, aby déti mély zkontrolované

cyklistické vybaveni, a proto ucitel provede dislednou kontrolu.

Zastaveni ¢. 1 (20 min)

Evokace — pohadka ..O veliké fep&

Pomiicky:

Masky pro herce (Cepice, Satek, masle, usi, obojek, ocas).

Pribeh:

Poté, co s zaky dojedeme Kk zacatku naucné stezky, tedy do blizkosti nadrazi fepaiské
drazky, podnikneme prvni zastaveni pro motivaci zaki a otevieni tématu nasi exkurze.
Z&ktm nejprve pokladame jednoduché otazky: ,, Uz jste nékdy néco zasadili? Co jste
zasadili? Kam jste to zasadili? Co jste k tomu vsechno potrebovali? *

S Z4ky zahrajeme pohadku O veliké fepé¢, kterou jist¢ vSichni dobie znaji. Diky
dramatizaci si zaci urité informace sami proziji a zapoji se tak aktivné a naplno
do ucebniho procesu.

Mame ptipravené pomiicky pro pohadku — znaky, které ndm oznaci herce:

o fepa— muze byt vyrobena ze ¢tvrtky nebo ji také mlize hrat néktery z zaka
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o dédecek — Cepice/knirek
o babicka — satek

o vnucka — masle

o pes—obojek

o kocka — usi

o myS —o0cas
Ucitel ma roli vypravécCe, nejprve vypravi uvodni ¢ast pohadky:

.V malem domku na samém konci vesnice Zil dédecek s babickou a malou vauckou. Méli
pejska Alika, kocku Minu a na dvore hejno husi a slepic. Lidé i zviratka spolu pékné
vychazeli a dobre se jim vedlo. Kdyz babicka upekla néco dobrého, Barunka schovala
kousek pejskovi a ten zas pamatoval na kamaradku kocicku. Ani Mina nebyla lakoma,
vzdycky par dobrot nasypala k mysi dife na piidé. At ta drobotina také olizne néco
dobrého, alespon budou mit mysky dost sily na spolecné honicky ve stodole. Déda celé
dny pracoval na zahradé a na poli. Sazel, zaléval, okopaval... Vsak to bylo znat! Jeho
hospodarstvi obdivovala cela vesnice. Ale co se stalo toho roku, nikdo z lidi jakZiv
nevidel! Za humny na poli vyrostla fepa. Byla velika, prevelika a zvétsovala se primo
pred ocima. Kdyz zabrala témer pulku pole, rekl déda, ze ji vykope. Ale motyka se mu
zlomila, jen o Fepu zavadila, vidle ohnuly, ani s rycem nic nesvedl“ (Tetourova, 2012, s.

16— 18).

Déle se do hry ptidavaji zéci, ktefi maji urené role v pohadce (dédecek, babicka,

vnucka, pejsek, kocicka, mys):

,Déda si vyhrnul rukavy, Ze to tedy zkusi sam. Dal do prdce vSechnu silu, ale Fepu
nezdolal... Pribéhla mu na pomoc babicka. Uchopila starika v pase a ten pevné sevrel
zelené lupeny. Spolecné tahli, tahli, ale repu nevytahli. ,, Barunko, pomoz nam! Kazda
ruka je tu dobrd!* zavolala babicka vnucku. ,,Rada pomohu, vsak vy se o mne také
starate, ** pribéhla holcicka. Chytila babicku, babicka dedu, déda repu a spolecné tahli,
tahli — ale nevytahli... , Aliku pomizZes nam vytihnout repu?‘ volala Barunka
na kamarada pejska. Uz byla na poli pomocniki cela rada, ale Fepa jako by se jim

vysmala. Ani se nepohnula. ,,Haf, haf, sami nic nezmuzeme. Mino, kde jsi? “ privolal
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pejsek kocicku. Ta byla Sikovna a hned védela co a jak! Postavila se do rady, chytla
pejska, pejsek vanucku, vanucka babicku, babicka dédu, déda repu... Tahli, taadhli — uz se
zdalo, Ze Tepa trochu povoluje, ale nakonec ji nevytahli. ,, Pujdeme domu, na tu praci

nestacime, *“ vzdychal zklamané dedecek.

., Zkuste to jeste jednou, ja vam pomuzu! I vase Mina na mé pamatuje, dava mi vsechny
drobecky,”“ ozval se dole u zemé tenky hlasek. Kdopak to prisel kocicce na pomoc?
Mala myska! Babicka spraskla ruce. ,,Kocka se prateli s mysi? To je pékné

hospodarstvi! Cim nam chce to piskle pomoci — mysi silou?

Ale mys stala v radé. Chytla pevné kocku, kocka pejska, pejsek vnucku, vnucka babicku,
babicka dédecka, dédecek Fepu — a tahli. Tahli, taaahli — ach, bylo to dlouhé
tahdni a najednou RUP! Repa byla venku! Ziistala po ni V zemi dira velikd jak vrata
od stodoly. Jak repa povolila, spadli vSichni na jednu hromadu, smali se a smali. Rukou
spolecnou se jim dilo podarilo. Tak nakonec mysi sila i nad Fepou :zvitézila...

(Tetourova, 2012, s. 18 — 21).
Naésleduje otazka: ,, O cem se v pohdadce nemluvi?

Sbirdme odpovédi 74kl a pokracujeme v trase dal po polni cesté.

Zastaveni ¢. 2 (20 min)

Ucitel polozi zakum otazku: ,, Kam dédecek zasadil fepu? Pamatujete si tuto informaci
Z pohadky? “

Po kratkeé diskusi si pfipomene, Ze dédeCek fepu zasadil za humny na poli. Nasleduje
aktivita, pfi které se stanou Zzaci piedstaviteli jednotlivych zemédé€lskych oblasti
(obilnéfska oblast, bramborafsko-obilnaiska oblast, vyvazeny osevni postup, ekologické

zemédélstvi) a pohybem znazorni rozdil mezi témito poli.
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Didaktické hra — ,.Hra na pole*?

Pomiicky:

Popisky srozepsanymi cviky do skupin (viz Tabulka ¢. 2), znak bioprodukti-
tzv. biozebra.

Pribéh:

Utitel vtéto hie na sebe bere roli zemédélce. Zaky rozdéli na &tyii skupiny,
kazda skupina piedstavuje jedno pole. Poté, co se déti rozdéli, jim ptida popisky.
Ucitel se pta zaki: ,, Ve Skole jsme si Fikali, jaké prdce deéla na poli clovek. Myslite si, Ze
i pole musi trochu pracovat? Ze by se mohlo pole vycerpat? O tom, co se na kterém poli
péstuje, rozhoduje hospodar. *
My zde méme Ctyfi pole. Aby si zaci mohli vyzkouSet, jak se takové pole citi, kdyZ se
na ném péstuji rizné plodiny, proméni se kazda skupina na jedno pole.
Zemédelec (ucitel) nejprve piredvede a se vSemi vyzkousi jednotlivé cviky pro kazdou
plodinu.
Skupiny jsou rozdé€leny na pole:
1. obilnafska oblast
2. bramborafsko-obilnatska oblast
3. vyvazeny osevni postup
4. ekologické zeméedéElstvi — ucitel kratce vysvétli, co to znamena (nestiikd se
chemikaliemi, zvifata maji lep$i podminky pro zivot...) a mize ukézat i znacku
biopotravin.
Pot¢ si vSechna pole vyzkousi Ctyflety osevni postup:
o kazdy rok (vegetacni sezona) probiha zhruba ptl minuty
o ha zaatku vegetacni sezony zemédélec urci, co se na kterém poli péstuje a déti
cvici
o nhasleduje zima (obdobi vegetacniho klidu), kdy pole odpocivaji, a zemédélec
urcuje, co se bude péstovat pristi rok

o hrajeme 4 roky

? Hra z metodického materidlu pro ucitele - Jak na ekologické zemédélstvi, nakladatelstvi Rezekvitek.
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Po skonceni se zeptdme, jak se jednotliva pole citila. Probereme spole¢né, ze kdyz se
na poli péstuje poiad jedna plodina, tak se jednostranné vycerpava. Je lepsi plodiny
stiidat (tak jako v soucasném zemédélstvi pii pouziti vyvazeného OP), piipadné zafadit

obcas uhor (jako se to d€lalo dfiv a jako to i dnes d¢€laji bio zemédélci).

Cviky:
e obiloviny — dfepy
e brambory — kliky (sedy, lehy)
e Uhor — Zaci lezi a odpocivaji
e luskoviny — veselé poskakovani na misté, luskoviny (hrach, jetel, vojtéska)

dodavaji poli dusik (Ziviny)

Tabulka €. 2: Osevni postup

Pole, oblast 1. obilnaiska 2. bramboratko- | 3.vyvazeny | 4.ckologické
obilnéiska 0Sev. p. zem.
Rok 1 obiloviny obiloviny obiloviny obiloviny
Rok 2 obiloviny brambory brambory brambory
Rok 3 obiloviny obiloviny luskoviny luskoviny
Rok 4 obiloviny brambory brambory uhor

Po této aktivité nastava diskuse, jak se jednotlivé skupiny po cviceni citily. Ktera pole
jsou nejvice unavend, a ktera jsou nejvice zatizena? Zaci si v této aktivité sami proZiji,
jak jsou jednotlivé typy poli zatézovany. Ukazeme si, Ze diky ekologickému
zemé&délstvi a péstovani riznych plodin v jednotlivych vegetacnich sezonach je pole
nejvice ,,odpocinuté”. Tento zpiisob zeméd¢€lstvi se snazi ptidu vyuzivat, ale zaroven

I chranit a je Setrné k zivotnimu prostiedi.

Ekologické zemédélstvi tedy dba na vybér plodin a stiida je v jednotlivych vegeta¢nich
sezOnach, aby pida nezlstavala bez vegetatniho krytu a nedochazelo tak k nadmérné
erozi pudy. Do osevniho postupu je zatazen tihor, jedna se o odpocinkovy rok pro pole,
kdy se péstuje jen zelené hnojeni. Ke hnojeni se pouzivaji ptirodni hnojiva, jako je

mocuvka, hntij, nebo zelené hnojivo - plodina, kterd se zaofe a nechd v pud¢ rozlozit.
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V zadném pfipad¢ se nepouzivaji prumyslova ¢i chemickd hnojiva a nedochazi

tak ke kontaminaci pudy.

Ucitel na zakladé¢ téchto poznatkd z aktivity se pta zakd, zda je néktery z nich
ekozemédelec a péstuje si néco doma na zahradce, jestli to hnoji a ¢im, nebo jestli si
nékde mlzeme koupit tieba zeleninu, kterd by nebyla piehnojend a péstovana
ve velkém, jako jsou napiiklad rajcata, ktera jsou ze $panélského skleniku apod. Cim

dale Cast€jsi je vyskyt tzv. farmarskych trhi, kde si mizeme koupit potraviny, které jsou

péstované v souladu s ekologickym zemé&délstvim.

Zastaveni ¢. 3 (15 min)

,LJak fepa vyrostla?*

Pomiicky:

Psaci potieby, papir nebo poznamkovy blok.

Pribéh:

Ucitel znovu vybizi Zaky, aby si mezi sebou fekli, o ¢em se v pohadce nemluvilo.
Po rozhovoru s détmi dojdeme k zavéru, ze v pohadce nebyly uvedeny tyto informace:

. Jak repa vyrostla? Co s Fepou dédecek nakonec udélal a k cemu ji vyuzil? *

Na tomto zastaveni budeme pracovat s metodou Kmeny a kofeny a budeme pottebovat

papir a psaci potieby pro kazdou skupinu.

Kmeny a koreny je metoda, pti niZ zaci musi spolupracovat mezi sebou. Kazda skupina
dostane jednu otazku:

1. Co vSechno potiebuje rostlina k rtistu?

2. Z ceho bere rostlina ziviny?

3. Co poskytuje rostliné slunce?
4. K ¢emu potiebuje rostlina vodu?
5

Potfebuje rostlina k ristu vzduch? Proc¢?
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Nez se skupina shodne na odpovédi, ostatni clenové skupiny — kotfeny se ptaji ostatnich
spoluzaki, co by odpovédéli na jejich otazku. Kofeny polozi otazku ostatnim a vSechny

ziskané odpovédi snaseji ke kmeni skupiny, ktery je zapisuje.

Nakonec se sejde cela skupina u svého kmene a pfipravi prezentaci pro ostatni
spoluzaky. Podstatné je, ze se vSechny kofeny vyptavaji vSech ostatnich, takze tutéz
otazku nékolikrat polozi a samy vicekrat odpovédi na kazdou z otazek zbyvajicich
skupin (Hausenblas, Kost'alova, 2006).

,,Co potiebuje rostlina ke svému rastu?*

Doporuceni: Na tuto aktivitu navazeme ve Skole v dal$i hodiné a zalozime pokus.

Pozorujeme rust rostlin, které jsou péstovany v odlisnych podminkach.
Pokus: Kli¢eni semen a nasledny rust rostlin v riznych podminkach.
Do tfech nadobek zasadime stejné mnozstvi semen pro rizné podminky k zivotu.

o nhadobka A - voda, vzduch, pida, svétlo
o nhadobka B — voda, vzduch, piida
o nadobka C — vzduch, ptida

Pozorujeme, jak se dafi rostlindm rdst v riznych podminkach. Pro kliceni semena
potiebuji vodu a vzduch, nepotitebuji vSak tolik svétlo - energii ziskavaji ze svych

zasobnich latek. Pokud vSak rostlina nebude mit vodu, zahyne.

Zastaveni ¢. 4 (15 min)

.Precti a dopln‘

Pomiicky:

Obalky s kartickami, na kterych jsou véty s chybé&jicim slovem.
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Pribéh:

Ucitel s détmi navaze kratky rozhovor, co vSe roste kolem nas a pro¢ jsou rostliny

pro nas dulezité. Zopakuje se, co jsme se dozveédeli pii sbirani informaci, kdyz jsme byli

kmeny a koteny.

Ucitel ma u sebe obalky s kartickami, na kterych jsou napsané tyto véty:

1.

Rostliny jako jediné umi ziskavat energii ze

(Zaci doplni ,.slunce” a jdou si pro dalsi karticku, kterd zadina rozuzlenim
predchozi véty.)

Coz je velice dulezité, vSichni zivo¢ichové ziskavaji pak energii pro svij
zivot tim, ze rostliny

(Zaci doplni chybgjici slovo ,, konzumuji/jedi* a jdou si pro dali karticku.)
Lidé nejprve jedli plané rostouci rostliny, v neolitu pak zacal ¢lovek rostliny
pro svou obzivu také

(Zaci doplni chybgjici slovo ,,péstovat® a jdou si pro dalsi karticku.)

Dnes péstujeme obili, zeleninu, lusténiny na velkych plochach pidy.
Tato mista nazyvame

(Zaci doplni chybgjici slovo ,,pole®.)

Poté co plodiny sklidime, mtizeme je dale zpracovavat. Repu mtizeme déle
vyuzit jako ...

(Odpoveédi mohou byt rizné, proto tato otdzka otevird fizenou diskusi

s zaky.)

,,C0 s fepou dédecek nakonec udélal?

Priibéh:

Navéazeme s détmi na patou otdzku piedchozi aktivity a vyslechneme vSechny odpovédi.

Ucitel vysvétli détem, Ze je vice druhti fepy a pouziva se k vice ucelim (mizeme zakiim

ukazat obrazky jednotlivych druht). Cervenou fepu znaji déti jako piilohu k jidlu

(obsahuje mnozstvi vitaminli a pomaha tak naptiklad posilovat organismus, aby byly

déti zdravé). Cukrova fepa se pouziva k vyrobé cukru, krmnou fepou se krmi néktera

domaci zvitata.
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Rizend diskuse - 7aci maji za kol se zamyslet nad tim, jaky druh fepy dédecek

vV pohadce mohl vypéstovat a co z ni pak ud¢lal dal.

Zastaveni ¢. 5 (20 min)
Pomuicky:

Masky pro herce (Cepice, Satek, masle, usi, obojek, ocas), psaci potieby, pracovni list

(viz Ptiloha ¢. I).

Pribeh:

V poslednim zavéreCném zastaveni si zahrajeme pohddku O Veliké fepé znovu,
tentokrat i s pfidanymi informacemi, jak se dédecek o fepu staral, jak fepa rostla a
co s fepou nakonec udélal, kdyz se mu ji podafilo z pidy vytahnout.

K piivodnimu obsazeni pohddky (fepa, dédecek, babicka, vnucka, pejsek, kocka, mys)
nam pribydou jesté dalsi role (kapky vody, vzduch, slunce, pida).

Po dramatizaci pohadky zaci vyplni v pracovnich skupinach pracovni list,

ktery obsahuje, zda si Zaci zapamatovali nové poznatky, s kterymi se béhem exkurze

setkali.

Doporuceni:

.Mentalni mapa“

Jiz ve Skole, v dalsi hodin€ by Zaci navazovali na téma exkurze a zavrSili ho vytvorenim
mentalni mapy.
1. Mapa se za¢ina tvofit od prostiedku ¢istého papiru. Zaci tak nebudou své napady
omezovat tim, ze Gstfedni myslenku umisti do rohu.
2. Usttedni myslenku mohou vyjadiit obrazkem nebo symbolem.
3. K centralnimu obrazku se pfipoji hlavni vétve, k nim vétve druhé urovné atd.
Z4ci tak podporuji praci svého mozku s asociacemi.
4. Pro zvySeni ucinnosti svych myslenkovych map pouzivejte pro kazdou linku jen

jedno klicové slovo ¢islovni spojeni. K jednomu slovu Zéaci snadnéji piidaji
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dalsi asociace nebo informace. A dlouhy text ve vétvich plisobi nepiehledné
a brzdi mysleni.

5. ZAaci vytvoii obrazky a symboly po celé plose mapy. Bez obrazki mapa ziistava
sice funkéni, ale ztraci Cast ze své inspirativnosti. Jeden obrazek vyda za tisic

slov (Buzan, 2012).

3.1.2 Priubéh exkurze

Exkurze O Veliké fep€, tematicky zaméfend na zemédélstvi, byla realizovana
se skupinou zakt ze Zakladni skoly Sendrazice a probéhla formou cyklistického vyletu.
Vypravy se zucastnilo ¢trnact zakli ze tfetiho ro¢niku. Nauc¢nd stezka Za Historii
teparské drazky se nachazi pfimo na okraji Kolina, v méstské ¢asti Sendrazice. Trasa po
naucné stezce v blizkosti fepaiské drazky vede po polnich cestach. Tento tsek je dlouhy
asi 4,4 km a nestoji mu v cesté¢ zadné strmé klesani ¢i stoupani. Celkova délka trasy
I S cestou zpét ke Skole je tedy necelych 10,6 km.

S Zéaky a tfidni ucitelkou jsme se sesli pred $kolou jiz s cyklistickou povinnou vybavou.
Jelikoz pani ucitelka s touto tfidou cyklisticky vylet realizovala poprvé, bylo nutné
si nastavit pravidla, ktera budeme béhem cesty dodrzovat. Na Skolnim hfisti jsme
si spoleéné projeli nastavenou trasu, nacviCili si znameni pro odbocovani doprava
Cidoleva a znameni pro zastavovani, aby nenastala srazka diky nepozornosti
a nedodrZovani rozestupli. Po tomto nacviku bylo mozné se vypravit na za¢atek naucné
stezky, ktera se nachazi v tésné blizkosti Kolinské fepatské drazky.

Spolecné jsme tedy vyjeli po asfaltové silnici obytnou casti Sendrazic. Cesta nebyla
naro¢na, zaci dikladné dodrzovali rozestupy, vedouci skupiny jeli jako prvni a posledni,
aby méli pfehled o vSech zcastnénych. Tato cesta obytnou ¢asti je dlouhd asi 640 m,
dale jsme se napojili na silnici II. tfidy, po které jsme jeli asi 250 m a odbocili vpravo
K prvnimu zastaveni a k zacatku naucné stezky. Jelikoz jsme od zakladni skoly vyjeli
v 8:15, tato hlavni silnice nebyla tolik frekventovana jako v odpolednich hodinach.
Piejezd byl tedy klidny a bez jakychkoliv potizi. Pfesto vSak jsme dbali zvySené

bezpecnosti a v dopravnim provozu se nijak déle nezdrzovali.

Hned ze zacatku nau¢né stezky jsme realizovali zastaveni €. 1. Poté, co zaci odpovédeli

na otazky, zda uz nékdy néco zasadili, co zasadili, poptipadé kam a co k tomu vSechno
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pottebovali, jsme piesli k dramatizaci pohadky O Veliké fepé. VSechny déti tuto
pohéadku dobte znaly a skoro kazdy se chtél dramatizace zucastnit. Tuto ¢innost jsem
zamérn¢ zatradila do exkurze jako evokaci, nebot’ dramatizace vychazi z predpokladu,
Ze 7aci si sami urcité informace proziji a zapoji se do vyucovani s celou svou fantazii
a ucebni proces tak plné prakticky prociti (Jancatikova, 2004). Osobn¢ jsem zaujala roli
vypravéce a zakiim rozdala role a k ni odpovidajici masky. Ostatni déti se staly divaky
a herecky vykon spoluzdk ocenily potleskem. Po dramatizaci pohadky probehl
rozhovor s zaky, kde se shrnuly dulezité informace, které jsme se z pohadky dozveédéli
(co a kde dédecek zasadil, kdo mu pomohl vytahovat fepu z hliny, jak to vSe dopadlo
apod.) a pokracovali jsme dale v cest¢ k dal§imu zastaveni. Celd tato aktivita zaky velmi
zaujala a nastavila tak pfijemnou atmosféru pro pokraovani v exkurzi.

Poté, co jsme po stezce na kole ujeli asi 3, 3 km, zastavili jsme Na Vyrovné u ohrady
sovcemi, kde si zaci kratce odpocinuli. Nasledné jsme vytvofili kruh a navazali
na informace z pohadky: ,,Kam dédecek zasadil repu? Pamatujete si tuto informaci
Z pohadky? “

Po kratké diskusi si zaci spravné vybavili, ze dédecek fepu zasadil za humny na poli.
Zaroven jsme hovofili o plodinach, které jsme na poli cestou vidéli. Dale jsme
realizovali hru Na pole, ktera je podrobné popsana v navrhu exkurze, pii které se stanou
zaci ptedstaviteli jednotlivych zemédé€lskych oblasti (obilnarsk4 oblast, bramborarsko-
obilnafska oblast, vyvazeny osevni postup, ekologické zemédé€lstvi) a pohybem
znazorni rozdil mezi témito poli. Zaci velmi poctivé cvidili a aktivné proZili to, jak jsou
jednotlivé typy poli zatézovany. Velmi dulezité bylo, aby zaci sami vyvodili, jaké
plodiny se v téchto oblastech péstuji, a vysvétlili jsme si, co znamena vyvazeny osevni
postup a ekologické zemé&délstvi. Zaci méli jen povrchni povédomi o tom, co je to
ekologické zemédélstvi. Tyto informace si davali spiSe do spojitosti s biopotravinami,
které vid€li v supermarketech ¢i obchodech se zdravou vyzivou. Diky nutnosti
dikladného vysvétleni vSech téchto informaci se délka zastaveni protdhla na vice nez
dvacet minut.

Spolecné jsme se rozjeli k nasledujicimu zastaveni €. 3, které je od Vyrovny vzdalené
necely 1 km a nachazi se v chatové osadé¢ Mlynek. Déti se v chatové osadé u rybnika

Mlejnek nasvacily a pokracovalo se v plnéni dalSich ukold. Aktivita ,,Jak fepa vyrostla®
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otevira diskusi, co vSechno musel pohadkovy dédecek udélat pro to, aby fepa vyrostla,
jak se o ni staral a co potiebuji rostliny obecné k zivotu. Metodu Kmeny a kofeny, ktera
je podrobné popsana v navrhu exkurze, vybizi zédky ke vzajemné komunikaci. Déti byly
rozdéleny do péti skupin, kazdd dostala papir s otdzkou, vztahujici se k tématu,
co potiebuiji rostliny k Zivotu. Zaci, ktefi méli roli kmenu, se stali zapisovateli, ostatni se
proménili v kofeny a pokladali svou otazku ostatnim kofenim. V podstaté Zaci dosli
k zavéru, ze se jim dostavaji velmi podobné nebo zcela totozné odpovédi. Diky tomu, ze
zaroven jsou sami opakované tazany na kazdou z ostatnich péti otdzek, museji na
kazdou otazku od ostatnich kofenti odpoveédét za sebe. Takto se nauc¢i své odpovédi
zlepsit a zaroven prohloubit. Nasledovala prezentace nasbiranych odpovédi a rozbor
otazek. Zaci tak dostali prostor k tomu, aby reflektovali, co a jak se naugili nového.
Po zhodnoceni a shrnuti poznatkli z pfedchoziho ukoly jsme plynule piesli k dalSimu
bodu exkurze. Tento kol vSak mél byt realizovan pti dal§im zastaveni, jelikoz v misté
planovaného zastaveni praveé probihalo cviceni policejnich psi, zistali jsme na misté
U rybnika a pfesun tak zrusili.

V kruhu jsme hovofili o rostlindch, co potfebuji ke svému rlstu a propojili informace,
které jsme ziskali jako kmeny a kofeny s pohddkou O Veliké fepe. Déti uvadély
konkrétni ptiklady, jak se dédecek o fepu staral a co vSechno potiebovala k ristu. Tyto
nové poznatky dale déti vyuZzily v dopliovani kratkych vét zamétenych opét na Zivot
arust rostlin. Jednotlivé skupiny soutéZily mezi sebou a snazily se pfinést doplnénou
informaci co nejrychleji. Hodnocenim ukolu byla ptedev§im spravnost doplnéného
slova, jinak déti nemohly dostat nasledujici vétu z obalky, ktera zacina rozuzlenim véty
predchozi. Zaci byli touto aktivitou velmi zaujati, jelikoz byl nastaven soutézni
charakter, snazili se byt co nejvice aktivni. Jedna skupina vSak byla vyrazné opozdila
vaci ostatnim, nedafilo se jim pfijit na slovo, ze zivo¢ichové ziskavaji energii z rostlin
tim, ze je konzumuji (jedi). Opakované nosili chybné odpovédi, do véty doplinovali
slova, kterd absolutné¢ neddvala s vétou dohromady zadny smysl. Domnivam se,
Ze nejvetsi problém nastal v nepochopeni vyznamu. Snazila jsem se tedy individudlné
pristupovat k zaklim této skupiny a navést je k pochopeni smyslu véty. Poté, co si ji
nckolikrat pozorné precetli, dosli ke spravné odpovédi a mohli tak ziskat dalsi karticku.
Po slovnim rozboru s tfidni ucitelkou se ukazalo, ze ve skupiné€ se sesli vyrazng slabsi

¢tenafi, proto méli s doplinovanim problém. Posledni otdzka z obélky, jak Ize fepu dale
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zpracovat a vyuzit, oteviela fizenou diskusi s Zaky a propojila se s motivem pohadky.
Zéci védéli, jaké druhy fepy existuji a k Eemu je lze vyuzit. Déti se vzajemné shodly,
ze dédecek pravdépodobné vypéstoval Cervenou fepu, z které si s babickou upekli
fepanky, nebo ji vyuzili jako pfilohu k hlavnimu jidlu. Po kratké reflexi a zhodnoceni
prace zaku ve skupinach se pokracovalo v jizdé zpét po Naucné stezce Za historii
feparské drazky.

K poslednimu zavéreCnému zastaveni jsme jeli dle smluvenych pravidel, zaci dbali
dostate¢nych rozestupii mezi sebou, dospély dozor jel na zacatku a na konci skupiny.
Velmi kladné hodnotim chovani zaka pfti jizdé na kole, byli po celou cestu ukaznéni
a dodrzovali pokyny, které jsme si spole¢n¢ pied jizdou stanovili.

Po ujeti asi 2,5 km jsme zastavili u malé¢ vodni nadrze. Zde se uskutecnila zadvérecna
aktivita a shrnuti celé exkurze. Znovu jsme zahrdli pohddku O veliké fepé, tentokrat
doplnénou o dalsi role (slunicko, voda, pida). Dramatizace se zucastnili vSichni Zaci,
kazdy si nasel roli, do které se vzil. Velmi pozitivné hodnotim kooperaci zaki.
Je ztejmé, Ze jiz maji bohaté zkuSenosti s feSenim strategii, které napomahaji rozvijet
spolupraci a pozitivni vztahy ve tfidé. Tato zkuSenost se odrazila v dramatizaci
pohadky, kde Zaci neméli zadny problém s domluvou roli a celkovou organizaci.
Pohadka byla odehrana s velkou piesnosti, role vypravéce nyni byla pfenesena na zacku
Lucii, kterd se svého ukolu zhostila velmi svédomité. Snazila se pouzivat spisovhou
ceStinu a jazyk srozumitelny pro ostatni posluchae. Vykon déti byl opét ocenén

potleskem.

Zda si zéaci zapamatovali nové poznatky, s kterymi se béhem exkurze setkali, ovéfil
pracovni list. Plivodné jsem naplanovala praci s pracovnim listem ve skupinach, Zaci
vSak sami vyjadfili zdjem vyplnit si list kazdy sdm. S timto navrhem jsem souhlasila
a doplnila moznost, ze si déti mohou vzdjemné ve dvojici poradit, kdyby si s n€kterym
ukolem nevéd€ly rady. Jelikoz jsme spolecné beéhem exkurze stile opakovali, jaké
poznatky jsme se naucili v jednotlivych ukolech, terminy, které Zaci do listu dopliovali,
byly jiz natolik osvojené, Ze se nevyskytl zadny problém. V této zastivce jsme

se zdrzeli dvacet minut dle planované ¢asové dotace.

Dale jsme pokracovali v jizd€ na kole az k zakladni Skole, kde jsme s Zaky jesté jednou

zhodnotili cely vylet, jak se nam libil, co bychom doporucili zménit ¢i pfisté vynechat.
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Celkové se ukazalo, ze tato skupina zakli spolu umi velmi dobie komunikovat
a vymyslet vhodné strategie k feSeni problémového tkolu. Znalost tématu zeméedélstvi
nebyla pro zaky cizi, jiz s timto tématem byli ve vyuce sezndmeni. Velmi piikladné
vyuzili v jednotlivych tkolech své dosavadni zkuSenosti s péstovanim rostlin, z toho
pak cCerpali pro vyvozovani novych poznatkd. Podafilo se ndm zopakovat, co vSechno

potiebuji rostliny k ristu a k Zivotu. Zaktim se podafilo naplnit planované cile exkurze.

3.2 Navrh na exkurzi ¢. 2

3.2.1 Lesniexkurze

Téma: les

Prufrezové téma: Environmentalni vychova
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Ocekavany vystup z RVP ZV:

o zak roztfidi nckteré prirodniny podle ndpadnych ur€ujicich znakd, uvede
ptiklady vyskytu organismt ve znamé lokalité
o objevuje a zjistuje propojenost prvkil Zivé a nezivé ptirody a nachazi souvislosti

mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka
Doporucené ofekavané vystupy pruiezového tématu environmentalni vychova:

o zak formuluje jednoduché otazky a na zakladé vlastniho pozorovani a zkoumani
na né ziskava odpovédi

o zak rlznymi zplsoby (slovy, vytvarné 1 jinak) reflektuje svlij prozitek
smyslového (zrakového, sluchového, hmatového, c¢ichového i chut'ového)
kontaktu s pfirodou

o zék rozlisi zakladni biotopy a typy vyuZiti krajiny a pfifadi k nim organismy,

které se v nich vyskytuji
Cile pro Zika:

o zak vyjmenuje tfi typy lesa

o zak vlastnimi slovy vysvétli, co je to luzni les
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o zak popise vySkovou Clenitost lesa a vyjmenuje organismy, které se v lese

vyskytuji

o zak porovnad razné typy lesii mezi sebou
Misto konani: Nauc¢na stezka Borky
Casova dotace: Ctyfi vyuCovaci hodiny

Pomiucky: satek, karta pro pozorovani typu lest (viz Piiloha II), karty se jmény stromi
(viz Piiloha ¢. III), pracovni list (viz Pfiloha ¢. 1V), zrcatka, dva stejné dlouhé provazy,

keltsky stromovy kalendat

Zaci by ssebou méli mit: vhodnou obuv a obledeni do terénu, psaci potieby

poznamkovy blok, plasténku, v teplych mésicich pokryvku hlavy, svadinu a piti
Dopravni dostupnost:

Necelych 500 m od mista, kde zaCiné trasa exkurze, je zastdvka méstské hromadné
dopravy. Stavi zde autobusové linka ¢. 3. Na druhém biehu feky Labe, asi 600 m
od zacatku trasy, je Zelezni¢ni zastavka Kolin — Zastavka. Vypravy z mistnich i

okolnich skol se tedy mohou velmi dobfte ke stezce dopravit.

Struéna charakteristika cile exkurze:

Naucnd stezka Borky se nachazi na severozapadnim okraji Kolina a prochazi
riznorodym lesnim komplexem a lesoparkem. Trasa vede Caste¢né i1 po biehu feky
Labe, vede smiSenymi, listnatymi, jehlicnatymi i luZnimi lesy a borovou monokulturou.
Exkurze po Naucné stezce Borky tak zaky seznamuje s riznymi typy lesa, lesnimi
patry, srostlinami a Zivogichy na né vazanymi. Zaci budou pracovat samostatnd i
ve skupindch a fesit zadané problémové aktivity, budou se snazit také formulovat dalsi

otazky vztahujici se k zadané problematice.

Naroc¢nost a délka trasy

Trasa neni narocnd. Cesta vede z velké Casti po rovin€ a po kvalitnich zpevnénych

cestach, které¢ byly vytvofeny v ramci lesoparku. Okruh nau¢né stezky zacind i konci
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v méstské casti Kolina na Zalabi. Do lesoparku vstupujeme z Kiickovy ulice
z parkového a sportovniho aredlu. Skoly, které se nachazeji v jiné ¢asti Kolina, mohou
vyuzit méstskou hromadnou dopravu a k nau¢né stezce se tak jednoduse piiblizit.
Asi 500m od vstupu do lesoparku a napojeni se na nau¢nou stezku je zastavka méstské
hromadné dopravy. Zde stavi autobus linky ¢. 3 v zastdvce Zimni stadion. Stezka za¢ina
nedaleko Zelezni¢ni zastavky ,.Kolin- Zastavka“. Skolni vypravy, které jsou z okolnich
obci a vyuziji tak k dopravé do Kolina vlak, piejdou pies zelezni¢ni nadchod a pfes
mustek pres labské rameno na Kmochiiv ostrov, a déle pies lavku pro pesi a cyklisty,
kterd je navede pres feku Labe na druhy bfeh. Za lavkou pokracuji piimo rovné

kastanovou aleji na kraj lesa.

Cely okruh Naucné stezky Borky je dlouhy asi 4,6 km. Stezka je velmi dobie znacena

a obsahuje 10 informacnich tabuli, s kterymi miZzeme béhem exkurze pracovat.

Obrazek ¢. 2: Ptevzato z http:www.mapy.cz.

Upraveno v programu ,,Malovani*“‘ sady Microsoft Office.
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Scénar vyucovaci jednotky a ¢innosti v jednotlivych zastavkach
Zastaveni ¢. 1 (15 min)
Uvod exkurze

Ucitel se s zaky pfivitd, seznami je s cilem exkurze a s trasou cesty Naucné stezky
Borky a pfipomene bezpecnostni chovani béhem planované exkurze. Vysvétli zakim

zpusob prace pii exkurzi a formu plnéni jednotlivych ukoli.

Evokace — ..Najdi si svij strom*

Pomiicky: satek

Priibéh:
Cilem této Gvodni aktivity je oteviit téma lesa. Dostaneme se tak k tomu, Ze si s Zaky

budeme povidat o stromech a o misté, kde rostou, tedy o lese.

Zaci vytvori dvojice. Jeden z&k z dvojice si zavaze oi $atkem a druhy ma za ukol ho
bezpecné vést. Spolecné si fekneme, jak se musi chovat ti, ktefi nemaji zavazané oci,
musi jit pomalu, pfipadné popsat spoluzédkovi cestu apod. Dovedeme spoluzika se
zavazanyma o¢ima ke stromu, polozime mu na kmen stromu ruce. Ukolem vedeného je
strom osahat, aby ho pozdé&ji poznal, zjistit jak je Siroky, jestli méa né&jaké vétve, jakou
ma kiru apod. Po tomto hmatovém pozorovani je stile se zavazanyma o¢ima odveden
zpét na puvodni misto, tam si Satek sundd a ma za ukol najit strom, ke kterému byl
doveden (Reuysova, Viehoffova, 2000).

Mize vSak nastat situace, Ze se Zakovi nedafi poznat sviyj strom. Ten, ktery ho ved],
muze napovidat: ,,Sama voda, ptihofiva...*

Poté se dvojice vystiida.

Tato aktivita otevira diskusi, po skonceni ¢innosti si s zdky poviddme o stromech,

jaky byl strom, ktery oni oznacili a o misté, kde se strom nachazi, tedy o lese.
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Zastaveni ¢. 2 (15 min)

Pomiicky: karty pro pozorovani lesa (viz Ptiloha €. 1), psaci potieby

Pribeh:

Na této aktivité¢ si ukdzeme jedno z moznych déleni, jaké typy lest existuji. Pokud
bychom nedélali do krajiny zadné zasahy, nachdzela by se zde mozaika spolecenstev
a na pomérné rozsahlém uzemi by byl les. Na nékterych mistech by pfevazovaly listnaté

lesy, ve stiednich polohéach les smiSeny a v nejvyssich partiich les jehli¢naty.

Nejprve s zaky zopakujeme, jaké druhy lesi existuji (listnaty, jehli¢naty, smiSeny).
Nasledné zaktim rozdame karty, do kterych budou po celou dobu exkurze dopliovat,
jaké rostliny a zivoCichy v jednotlivych ftsecich lesa zpozorovali. Do karty
zaznamenavaji 1 druhy stromt, které vidéli, pobytové znacky zvifat a mnozstvi svétla
V jednotlivych lesich. Pro ziskdni zdznaml do svych karet zaci vyuzivaji naucnych
tabuli, které jsou po stezce rozmistény, doCtou se zde, jaké stromy, rostliny
a zivocichové se v lese vyskytuji a hlavné vyuzivaji vlastni pozorovani na vytipovanych

mistech.

.Hra na lesni patra“3

Priibéh:

S zaky nejprve zopakujeme, jaka lesni patra zname. K jednotlivym patrim vymyslime
jednoduchy cvik. Napiiklad u stromového patra Zaci stoji rovné, u kefového
se ptedkloni, u bylinného pokr¢i nohy a snizi se, u mechového patra udélaji drep.

Z4ci vytvori kruh a chyti se kolem ramen. Jeden po druhém fikaji jedno z lesnich pater,
podle toho, jaké patro zak vyslovil, vSichni spole¢né udélaji smluveny pohyb. Tato hra

vyZzaduje kooperaci, jinak dojde k neshoddm v provedeni pohybu.

3 Inspirace: Vyukovy material CEA Slufidkov. Katetina Bila, Markéta Kratka, 2009.
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Zastaveni ¢. 3 (15 min)

,Pozorovani lesnich pater*

Pomiicky. zrcatka

Priibéh:

Touto aktivitou navazeme na predchozi ¢innost. Znovu s zaky zopakujeme, jaka lesni
patra existuji.

Ucitel pak zaky rozd¢€li do dvojic, jako pomuicku bude kazda dvojice potiebovat jedno
zrcatko.

Tato aktivita je zaméfena na pozorovani korun stromt a stromového lesniho patra.

Zrcatko si jeden ze dvojice prilozi k brad€, odrazovou plochou vzhiru. Za kol maji
Zaci pozorovat stromové patro a koruny stromdu, typické znaky a poptipadé¢ i ZivocCichy,
ktefi se v tomto patru vyskytuji. Druhy ze dvojice pomaha spoluzakovi v pohybu a je
mu oporou, jelikoz diky zrcatku zak nevidi pod nohy a kam Slape. Po urc¢ité dob¢ se zaci

ve dvojici vyméni a pozorovatelem se stava ten druhy.

Dalsi ¢ast této aktivity je zaméfena na pozorovani, bylinného a mechového lesniho
patra. Zak si pfilozi zrcatko do urovné oboéi odrazovou plochou dolii. V odrazu zrcadla
pozoruje, jaké rostliny a Zivo¢ichové se v téchto vyskovych ¢astech vyskytuji. Druhy
74k je zde opét oporou a pomahd spoluzdkovi v pohybu. Po urcité dobé si zaci vyméni

role.

Zastaveni ¢. 4 (20 min)

.Lesni patra®

Pomiicky: Karty s nazvy stromd, (viz Pfiloha ¢. 1l1), pracovni list (viz Ptiloha ¢. 1V),

psaci potieby

Priibéh:

Nejprve se Zaci rozdéli do skupin. Kazdy zak si vylosuje kartu s nazvem stromu. Zaci,

ktefi maji stejny druh stromu, vytvoii skupinu. Zaci vSak pfi hledani skupin, nesmi
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vyslovit jméno stromu, ani nesmi kartu nikomu ukazat. Zaci se hledaji tim, ze

charakterizuji strom a jeho zakladni znaky a vlastnosti.

Dale ucitel rozda zaklim pracovni listy a seznami je s obsahem a zadanim, poptipade
zodpovi otdzky k tématu. Nasleduje samostatnd prace skupin. Ucitel mulze nastavit

casovou dotaci pro samostatnou praci.

Ukolem skupin je pojmenovat jednotliva lesni patra a vypsat rostliny i Zivocichy,
pro kter¢ je les domovem. Kazdy strom poskytuje obydli mnoha ZzivoCichim
i rostlinam, proto zaci zaznamenaji zvife a rostliny, které cestou vidéli nebo napisi
jména rostlin a Zivo¢ichd, o kterych védi, ze Ziji v lese.

Po vyplnéni pracovnich listii kazdéa skupina prezentuje ostatnim spoluzaktim jedno lesni
patro. Béhem své prezentace se snazi formulovat zavéry z nové ziskanych faktd,
zaroveh vyuzivaji své dosavadni znalosti a zkusenosti z hodin ptirodovédy. Zaci znaji

rozd¢leni na patro stromové, ketfové, bylinné, mechové a kotfenové.

Zastaveni €. 5 (15 min)

Toto zastaveni se uskutecni na stezce u biehu feky Labe. V tomto stanovisti budeme
pracovat s poznatky z informacni tabule, ktera navstévniky seznamuje s charakteristikou

luzniho lesa a 0 postupném zanikani luht.

Ucitel na zaklad¢ ziskanych informaci z tabule se pta déti, jak by charakterizovaly luzni

les a jaké stromy v luznim lese rostou.

Les mé schopnost zadrzovat vodu. Na tuto funkci mé piedevsim vliv skladba lesniho
porostu. Voda se hromadi na povrchu lesniho porostu, zejména v pid¢ a nadlozni
ptikryvce a je zadrZena diky stromovému, kefovému, bylinnému a mechovému patru.
Kofenovy systém umoznuje, aby se voda dostala do hlubsich ¢asti piidy. Lépe vodu
zadrzuje druhové pestry les, protoze je zde vétSi a kvalitngjsi vrstva humusu,

ktera zadrzi vice vody.

Clovék uméle ptrebudovava koryta vodnich tokli z divodu umoznéni a zlepSeni

splavnosti, ¢i z protipovodiiovych diivodil jako omezeni pfirozeného rozlévani.
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Hra . Reka*

Pomiicky: dva stejn¢ dlouh¢é provazy

Priibéh:

Hra je zaméfena na téma protipovodilové funkce luzniho lesa a zadrzovéani vody.
Ukazeme si na informaéni tabuli rozdil mezi pivodnim fecistém Labe s meandry
pied regulaci a soucasnym stavem fecisté¢ Labe kolinského Polabi. Na zem polozime
a napneme dva stejné dlouhé provazy asi 1,5 m od sebe. Oznadime start a cil. Ukolem
zakd bude co nejrychleji timto prostorem probéhnout do cile. Po tfech az &tyfech
provedenich maji zaci za kol zménit tvar provazi. Musi se mezi sebou domluvit,
Ze nejprve natahnou jeden provaz a podle n& pak srovnaji ten druhy. Z provazi
tak vytvoiime koryto feky, které bude v riznych castech rtzné Siroké. Vytvoiime
i meandry, jako na vodnim toku a oznadime start a cil. Zaci se proméni v feku a jejich

ukolem bude opét jako v predchozi aktivité probehnout co nejrychleji do cile.

Prvni draha nam predstavovala regulované koryto vodnich toku, kdy koryto bylo uméle

ptebudované ¢lovékem. Druha draha piedstavovala ptirozené koryto feky s meandry.
Po tfech az ¢tyfech provedeni ucitel détem klade otazky:

,, PFi které z téchto dvou variant bylo jednodussi drahu probéhnout? Kudy voda protekla
rychleji a proc¢? Muze to mit néjaky viiv u povodni? Co je ditvodem regulace vodnich
tokii? “ Od zaktl jsou ocekavané odpovéedi typu:

,, Umoznéni ci zlepSeni splavnosti iek, omezeni prirozeného rozlévani, vystavba vodnich

I3

nadrzi, protipovodnovda ochrana.” M¢Eli bychom vSak doplnit, ze protipovodiiova
ochrana miize byt leckdy nefunk¢ni, samoziejmé jsou mista (napf. mésta), kde musi
voda rychle protéct, ale jinde by se nemé&lo tak mocné regulovat a naopak nechat vodé

misto pro pfirozené rozliti.
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Zastaveni ¢. 6 (15 min)

LKeltsky stromovy kalendai

Pomiicky: Keltsky stromovy kalendar (Autorky: Ivana Hlobilova, Ilona Kocova,

vydavatel: Sdruzeni Tereza, Praha 2004).

Priibéh:
Ucitel zéky vyzve, aby se rozdélili do skupin podle mésice, ve kterém se narodili.

Vzniknou tak rtizné¢ pocetné skupiny.

Zakam piedstavime tzv. keltsky stromovy kalendaf. Kazdy mésic nese nazev jednoho
stromu a podobné jako ve zvérokruhu, jednotlivé stromy piedstavuji charakterové

vlastnosti ¢lovéka, ktery se narodil v daném obdobi.

Kazda skupina si vezme karticku s pfisluSnym datem narozeni a stromem. Skupiny maji
za ukol si precist charakteristiku svého stromu a svych vlastnosti a zhodnotit, do jaké
miry se s touto charakteristikou ztotoznuji. Poté jedna skupina po druhé stru¢né

prezentuje a predstavi sviij strom z keltského kalendare.

Zastaveni ¢. 7 (20 min)

,,Objev krasu stromu*

Pomiicky pro ucitele: papir, tuzka, zvyrazitovaci fix, seznam otazek

Pribeh:

Zavéreéné posledni zastaveni. Zaci mohou vyuzit poznamek ze svych blokd, které si
zaznamenali po prostudovani informacnich tabuli.

Ucitel si predkresli na papir strom a pokladd zakim otazky. Kazda spravné
zodpovézend otazka zvyrazni ur€itou Cast stromu. Cilem Zzaku je ziskat a objevit cely
strom.

Ucitel poklada otazky:

1. Jmenujte les, ve kterém se nachazime.
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Patti buk do stromového patra?

Do jakého lesniho patra patii kopiiva?

Patii kofenové patro mezi lesni patra?

Vyjmenuj tfi rostliny vyskytujici se v bylinném lesnim patie.
Vyjmenuj vSechny druhy lesa.

vvvvvv

Vyjmenuj pét stromii vyskytujicich se v tomto lese.

© © N o g R~ DN

Miize byt luzni les na jate zaplavovan?

[EEN
o

. Z jakého diivody jsou uméle budovana a regulovana koryta fek?

3.2.2 Prubéh exkurze

Lesni exkurze po trase Nauéné stezky Borky se uskutec¢nila se skupinou patnacti zaku
tietiho rocniku ze Zakladni skoly Sendrazice. Od zakladni Skoly jsme se s zéky a tiidni
ucitelkou dopravili autobusem, ktery stavi v blizkosti nau¢né stezky. Odtud jsme dosli

na misto, kde se vstupuje do lesa a za¢ind naucna stezka lesem.

V tomto misté jsme se s zaky pfivitali a seznamili se s lokalitou, v které se nachazime.
Jelikoz se s zaky jiz zname z minulych exkurzi, nebylo potieba se dlouze ptedstavovat.
V misté prvniho zastaveni je umisténa informacni tabule ¢. 1, na niz jsou uvedeny
zakladni udaje o stezce, charakteristika rekreacniho lesu Borky a jaké poslani rekreacni
les piinasi. Zaci si tak mohli prostudovat mapu stezky, kudy vede, kde jsou umistény

informacni tabule, a dozvéd¢li se, kdy a za jakych okolnosti rekreacni les vnikl.

Po tomto tvodu jsme ptesli k plnéni prvniho tkolu, jehoZ cilem bylo otevtit téma o lese.
Zaci vytvoiili dvojice, jelikoz viak bylo zakl patnact, vznikla i jedna trojice. Zaci se
Kk sobé pii této aktivité chovali velmi ohleduplné a s uctou. Jediny problém nastal
u dvojice chlapci, kteti maji problém s udrZzenim pozornosti a nemaji moc trpelivosti,
vzajemné si velmi malo pomahali, nerespektovali se, dokonce nechali jeden druhého,
aby se zavazanyma o¢ima do stromu narazil. Jejich chovani zapfti¢inilo, Ze jsme aktivitu
museli na okamzik zastavit, chlapce upozornit na jejich chovani a znovu pfipomenout,
jak pti aktivité¢ vytvaret prosttedi vzajemné ucty a respektu. Poté co jsme se vratili
k ¢innosti a dvojice si vyménily role, doslo ke vzajemnému sdileni zazitkli z této

,hmatové* aktivity. Zaci méli celkem dobré znalosti o lese a o stromech, které vybrali
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svému spoluzakovi. VétSina z nich strom poznala a urCila druh, pokud vSak nastala

situace, Ze nékdo neumél strom pojmenovat, tak mu ostatni spoluzaci poradili.

V presunech k dal§im zastavenim zaci dopliovali své pozorovaci karty lesa. VSimali si,
jaké druhy rostlin a stromu se zde vyskytuji, jaké Zivoc¢ichy mizeme zahlédnout apod.
Tato Cinnost déti zaujala, ¢asto si vzajemné vyméinovaly informace, na které béhem
cesty piisly. Potvrdilo se, ze déti velmi bavi pozorovat pfirodu a déni kolem sebe.
Vsimaji si navic véci, které by bézn¢ piehlédly. ObcCas se objevily az fantazijni

informace, které si déti béhem pozorovani domyslely.

Poté co jsme se zastavili v nésledujicim stanovisti, zahrali jsme si hru, ktera navazovala
na povidani o lesnich patrech. Tato hra byla pohybova a zarovenn kooperativni, jeden
zak po druhém v kruhu ekl jedno lesni patro a podle pfedem uréenych pohybi cvicili
vSichni spolecné. Z pocatku mezi zdky vedla velikd nesouhra, po dalSich pokusech
neshody vymizely a zaci nardz ude€lali smluveny pohyb. Tato hra déti velmi bavila a pro

velky zajem jsme se v tomto useku zdrzeli déle, nez bylo naplanovano.

Dalsi zastaveni rozvijelo téma z pfedchoziho stanovisté. Diky pohybové hie a jejimu
cetnému opakovani si déti zafixovaly, jakd lesni patra zndme. Nasledné aktivita byla
opét zaméfena na pozorovani, tentokrat s konkrétnim cilem. Zaci pomoci zrcatek
pozorovali lesni patra, nejprve stromové s korunami stromt, pak bylinné a mechové.
Opét byla nutna kooperace mezi zaky, jelikoZz jeden z zaku, ktery se dival do zrcatka,
byl odkdzan na pomoc pii pohybu, nebot’ diky zrcatku nevidi, kam S§lape. Tentokrat
jsem se poucila z minulé prace ve dvojicich a nedala k sob¢ chlapce, ktefi spolu minule

nedokazali spolupracovat. Tato Cinnost zaky zabavila pti pfechodu k dal§imu zastaveni.

Ukol zakil v dal§im stanovisti navazoval opét na praci s tématem lesni patra. Zaci se
nejprve rozdélili do skupin pomoci losovani karticek s ndzvy stromii. Ti zaci, ktefi si
vylosovali stejny strom, se museli najit, aniz by prozradili nahlas jméno stromu. Déti
pouzivaly 1 neverbalni komunikaci, vzdjemné si ukazovaly, zda jsou vysoky strom se
Stihlym kmenem nebo naopak, slovné€ popisovali jehli¢naty a listnaty strom, jaké plody
ma, popiipadé barvu kiiry kmenu a tvar listl. Bylo zajimavé pozorovat, jak se kazdy
Z nich zhostil tkolu trochu jinak, nékdo pouzival jen neverbalni komunikaci, jiny se vzil

do role, ze on sam je stromem a mluvil o sob¢, jako o stromu. Tato rozdélovaci aktivita
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trvala asi 10 minut, dle ¢asového planu. Poté, co doslo ke spravnému rozdéleni, zaci
ve skupinach vypliiovali pracovni list. Ukolem bylo opét doplnit k obrazku odpovidajici
lesni patro, pii této ¢innosti nenastal zadny problém. Kontrola i reflexe probéhla formou
prezentace, kdy vzdy jedna skupina prezentovala jedno lesni patro, popsala, pro jaké
zivocCichy a rostliny je piislusné patro domovem, ukazala i konkrétni ptiklad v naSem
zastaveni. Zakim se tak propojily dosavadni teoretické poznatky z vyuky s konkrétni

predstavou.

Pokracovali jsme déle po stezce, kterd nyni vedla podél biehu feky Labe, cestou jsme si
precetli zajimavosti z informacni tabule, dozvédéli jsme se charakteristiku luzniho lesa,
jeho schopnost zadrzovat vodu. Zaci diskutovali, jaké stromy v luznim lese rostou
a vyuzivali poznatkii zinformacéni tabule. Zde jsme navazali na toto téma hrou
na,,Reku®, ktera je zaméfena na téma protipovodiiové funkce luzniho lesa a zadrzovani
vody. Polozila jsem na zem dva stejné dlouhé provazy, asi 1,5 m od sebe, oznacila jsem
start a cil. Ukolem déti bylo tuto pfipravenou drahu prob&hnout. Po nékolika opakovani
Zaci provazy preménili tvar. Opét byly provazy vedle sebe, tentokrat vSak riizn€ daleko
od sebe a rlizné€ zatocené. Vymodelovali tak pfirozené koryto feky s meandry, na rozdil
od prvni varianty, ktera ptredstavovala koryto regulované. Poté, co zaci vyzkouseli
probéhnout ob¢ drahy, odpovidali na otazky smérované ke srovnani rozdili mezi uméle
pfebudovanym a pfirodnim korytem feky. Dale jsme rozvinuli debatu o protipovodiiové

funkci lesa propojenou s divody regulace fek.

V piedposlednim zastaveni jsme vyuzili Keltsky stromovy kalendaf a pracovali
s charakteristikou stromi spojenych s charakterovymi vlastnostmi ¢lovéka. Zavéreéné

zastaveni bylo vénovano reflexi exkurze.

Zaci naplnili planované cile této lekce a na konkrétnich ptikladech vysvétlili, co nového
jsme se Vv jednotlivych aktivitich naucili. Velmi kladné hodnotim komunikaci zaka
mezi sebou. Pfi skupinovych pracich vytvareli prostfedi vzajemné ucty a pii plnéni
ukolt prokazali znacnou miru nasazeni. Béhem aktivit jsem se snazila hodnotit také
postup a miru usili, zajem a troven spoluprace. Vysledky zakt byly hodnoceny

vzhledem k jejich individudlnim moznostem a ptedpokladim.
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Vyuka ve tiid€ pfinese détem mnoho novych poznatkd, ale nemtize zcela nahradit piimy

kontakt s ptirodou. Celkové se tato exkurze ukéazala jako prostfedek k ziskavani

prozitkii a zkuSenosti z prostiedi, které nas obklopuj, a zaroven Zaci prokazali, ze jsou

schopni jednat na urovni socialnich vztahti ve skupiné. Ukazalo se, Ze Zaci umi

integrovat védomosti z dosavadniho ucebniho procesu pfi feSeni konkrétnich ukolt.

3.3 Navrh na exkurzi ¢. 3

331

Krajina kolem nas

Téma: krajina

Prurezové téma: Environmentélni vychova

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Ocekavany vystup z RVP ZV:

o

zak rozlisi pfirodni a umélé prvky v krajiné a vyjadii rGznymi zplsoby jeji

estetické hodnoty a rozmanitost

Doporucené ofekavané vystupy prurezového tématu environmentalni vychova:

o

o

o

zék rhznymi zplsoby (slovy, vytvarné 1 jinak) reflektuje svij prozitek
smyslového (zrakového, sluchového, hmatového, c¢ichového i chut'ového)
kontaktu s ptirodou

7ak popiSe pozorované zmény v piirode v Case

~roowr

zéak libovolnou formou vyjadii, ¢im je pro n¢j ptiroda

Cile pro zaka:

o

zak vlastnimi slovy vysvétli, co je krajina a vyjmenuje, které prvky do krajiny
patii

zak uvede rozdily mezi ptirodni a kulturni krajinou

zak spolupracuje s ostatnimi na feSeni kreativniho ukolu

zak prezentuje svoje nazory o tom, jak by méla krajina podle n¢j vypadat

zak si vyzkousi zorientovat se v mapé

zak se seznami se zédkladnimi topografickymi znackami
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o zak vzije se do konkrétniho zivocicha, zkusi vnimat svét jeho ocima
Misto konani: lokalita okolo rybnika Peklo
Casovia dotace: Gtyii vyucovaci hodiny

Pomiicky: papir, psaci potfeby, sitko, miska, lupa, mapy, karty s topografickymi

znackami (viz Ptiloha V)

Zaci by ssebou méli mit: vhodnou obuv a obledeni do terénu, psaci potieby

poznamkovy blok, plasténku, v teplych mésicich pokryvku hlavy, svacinu a piti
Dopravni dostupnost:

Nedaleko vodarenské véze jsou zastavky méstské hromadné dopravy, Skoly maji tedy

moznost vyuzit autobusové dopravy a k lokalité okolo rybnika Peklo se tak ptiblizit.

Lze vyuZit autobusovou dopravu: linka ¢. 1 — zastdvka Samoobsluha, linka €. 3 —

zastavka U Vodarny.

Struc¢na charakteristika lokality a cile exkurze:

Peklo je jediny kolinsky rybnik a vznikl v 50. letech 20. stoleti rozsifenim malého
rybnicku lezicim na mlynském nahonu. Rybnik Peklo mé plochu kolem 6,3 ha, jeho
rozsitenim byla zatopena louka s meandry Pekelského potoka, ktery prameni v obci

LoSany nedaleko Kolina.

V prosinci roku 2012 byl otevien novy obchvat kolem Kolina, kde jeho ¢ast vede kolem
levého bichu nad zahradkarskou osadou. Tato silnice I. tfidy je opatiena protihlukovou
zdi, kompletnd se viak zménil raz zdej§i krajiny. Zaci se v jednotlivych zastavenich
budou bavit 0 krajiné, ktera nas obklopuje a o tématech s ni spojenych. Machal (2006)
definuje krajinu jako ,, cdast zemského povrchu, kde se stykaji a vzajemné na sebe piisobi
geologickeé podlozi s reliéfem, ovzdusi, voda, puda, rostliny a Zivocichove, a clovek se
svymi vytvory a aktivita® (Machal, 2006, s. 31). Ucitel davd dostatecny komunikacni
prostor vSem zaklm, zarovenl jednotlivé Cinnosti vytvari prtileZitost pro vzajemnou
komunikaci z4kl. Jednotlivé ukoly na sebe navazuji a téma rozvijeji. Ucitel by mél

pouzivat spisovnou ceStinu a vyjadiovat se jazykem srozumitelnym pro zaky.
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V rozhovorech zakiim pokladéa vétSinou oteviené otazky, které aktivizuji vyssi arovné
mysleni a zaroven poskytuje dostatek ¢asu na premysleni a odpovéd’. Dale pti aktivitaich

zéky povzbuzuje pii kladeni otazek a oceniuje chut’ se ptat.

Narocnost a délka trasy:

Cely okruh je dlouhy necelé 4 km. Trasa vede misty po asfaltovych cestach a z velké
¢asti po zpevnénych cestach, neni nijak zvlast narocna. Cesta zacind na zapadnim okraji
meésta u vodarenské véze, kterd je dominantou mésta Kolina, objekt vSak jiz davno
ztratil svou funkci, je prazdny a nevyuziva se. Hned u vodarenské véze je piijemné
parkové prostfedi s prostorem vhodnym na plnéni riznych aktivit. Od vodarny se jde
necelych 500 m po asfaltové cesté zahradkaiskou oblasti, kterd ptimo Usti k levému
bfehu rybnika Peklo. Tato cesta dal vede asi 300 m nad biehem rybnika. Zastavime se
na skale nad rybnikem, ke bfehu neni zcela vhodné sestupovat, pfistup ke bichu je
strmy a zarostly vysokou travou. Proto vytipujeme misto vhodné na aktivitu. Z této
strany je dobfe vidét na protéjsi bieh, nad kterym vede noveé vybudovana silnice I. tfidy
neboli ¢ast tseku obchvatu kolem meésta Kolina. V ptivodné malebném udoli se tak stal
hlavni dominantou silni¢ni most a kompletné tak zménil raz zdejsi krajiny. Peklo neni
mozné obejit zcela kolem dokola, ur¢ita mista jsou nepfistupnd, zarostld a ptrechod
znemoznuje hraz v zdpadnim cipu rybnika. Proto se lehce vychylime z cesty a dale
pokracujeme asi 550 m po zpevnéné cesté zahradkaiskou kolonii. Vyjdeme ve starém
treSnovém sadu, kde se uskutecni dalsi aktivita exkurze. Déle pak pokraujeme v cesté,
lokalitou zvanou U Pekla. Tato ulice se napojuje na byvalou cisafskou silnici do Prahy,
nachazeji se zde pouze dvé ¢isla popisné. Jednim z objektl, ktery mineme, je byvaly
mlyn, ktery je vSak v soucasnosti nepfistupny a jednd se o objekt v soukromém
vlastnictvi. Pravé podle tohoto objektu, ktery se nazyval ,,Pekelsky mlyn“ byla tato
oblast irybnik pojmenovana. Pravy bieh rybniku je dobfe pfistupny a vhodny
pro plnéni dalsi aktivity v rdmci exkurze. Dale pak pokracujeme v cesté¢ podél biehu
rybnika, poté co ujdeme necelych 700 m, napojime se na pozemni komunikaci, kterd
nas navede k ndkupnimu centru a zastdvce méstské hromadné dopravy, odkud je mozné
se vydat zpét do Skoly. Na této silnici je nutné dbat zvySené bezpecnosti, nebot’ je

celkem frekventovana, s zaky tedy musime dodrZovat smluvena pravidla.
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Obrazek ¢. 3: Pfevzato z http:www.mapy.cz.

Upraveno v programu ,,Malovani" sady Microsoft Office.

Zastaveni ¢. 1 (15 min)

Ucitel se s zaky pfivita, seznami je s cili exkurze a s charakteristikou lokality, ve které
se nachazi. PopiSe zplsob prace pii této exkurzi, a jakou formou budeme plnit

jednotlivé ukoly. Déti pouci o bezpecnostnim chovani.

,LPoslouchame a divame se*

Pomiicky:

Psaci potieby, poznamkovy blok.

Priibéh:

Zastavime idedln¢ na misté¢ s dobrym vyhledem. Prvni ukol déti bude zavfit oci
a poslouchat zvuky krajiny. Kazdy si je mlize zapsat, nebo se pak postupné ptame,

co vSechno d¢éti slySely.

-81-



Potom nechame zaky, aby se poradné rozhlédli kolem sebe a fekli, co v§echno kolem
sebe vidi. Ucitel jednotliva slova zapisuje, posléze s nimi bude dale pracovat. Kazdé

slovo na jeden papir.

Pokud mame vice ¢asu a chceme déti kreativné zapojit, pak si kazdé vybere néjaké
slovo a namaluje ho (dtim, strom, cesta, voda apod.). Také mizeme mit néjaké obrazky
jiz pripravené, naptiklad takové, na kterych jsou zobrazené jevy, které zaci neuvidi,

ale chceme to zafadit k ¢innosti.
Slova nebo obrazky nechame zaktim v ruce, nebo je ma ucitel u sebe napsané.

Nyni polozime zakiim otazku, zda lze néjak souhrnné pojmenovat vse, co dosud fikali,

ze vidéli a slySeli. Odpovédi nas dovedou k tématu krajiny.
., A pravé o krajiné si budeme dnes povidat. *

., Krajina je prostor, ktery vidime pouhym okem p7i pohledu z vyvyseného mista, nebo

rozhledny. “ Krajina je tedy vSechno to, co déti jmenovaly.
., Tak pojdme, vykrocime si dnes do krajiny.

Popojdeme s zaky na dalsi zastaveni.

Zastaveni ¢. 2 (15 min)

,.Krajina pfirodni a kulturni

Pomuicky:

Sepsana slova z minulé aktivity, které déti uvadély.

Priibéh:

Nasleduje prace s obrazky, nebo slovy, které déti napsaly a nakreslily.

Rozlozime obrazky na néjaké prostranstvi a udélame kolem nich kruh. Znovu se na né
podivime a zeptdme se déti, jestli je napadd, né&jaké déleni téchto obrazkda.
Vyslechneme si navrhy, mizeme rizna déleni i uskute¢nit a skupiny obrazka rizné
slu¢ovat. Nechame déti, aby obrazky rozd€lovaly do té doby, neZz naleznou feSeni.

Aktivita zaky navede k tomu, Ze vznikne déleni obrazki na jevy, které jsou ptirodni
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a ty, které vytvoril ¢lovék. Zastavime se nad témito obrazky a pobavime se o tom, pro¢
je déti daly tam, kam je daly. Mazeme si také vytvofit tieti kupku s pfirodnimi prvky,
které vyuziva Clovek.

Rozd€lime si tedy krajinu na ptirodni a kulturni.

.,V jaké krajiné jsme my? “

., Prirodni krajinou nazyvame uzemi nedotcené lidskou Ccinnosti, v néemz dominuji

prirozené prvky. Takovych oblasti vSak na Zemi zbyva velmi malo. V soucasnosti

previada kulturni krajina vzniklda pretvorenim piivodni prirodni krajiny cinnosti

¢

cloveka. !

Zastaveni ¢. 3 (15 min)

L,V tieSniovém sadu‘

Ttesnovy sad mize byt z mnoha stran zajimavy, mnohdy nam ale pfijde sadba stromu
natolik obycCejnd, nez abychom o ni viibec ptemysleli. Kazdy z nas ma rizné védomosti
a vnima tak prostfedi kolem sebe odliSnym zpiisobem. Proto informace, které se budou
vztahovat Kk jednomu pfedmétu, mohou z riznych pohledi vytvofit celkem hojnou
skladbu informaci, na které bychom naptiklad sami nepfisli. Spole¢né se pokusime

objevit co nejvice informaci o vybranych stromech.

Priibéh:

Ucelem této aktivity je vyjmenovat co nejvice informaci k vybranému stromu. Zaci se
snazi o objeveni zajimavych poznatkii a souvislosti. Aktivita rozviji u zakl

komunikac¢ni schopnosti, prezentaci védomosti a hledani novych souvislosti.

Utitel rozdéli zaky do skupin po &tyfech Zacich. Ukolem kazdé skupiny bude vybrat si
v sadu jeden strom, ktery jim pfijde néjakym zplsobem vyrazn€ zajimavy a vytvofi
kruh kolem né¢j. V kruhu jeden zék po druhém jmenuje jednu zajimavost, kterou o tomto
stromu zna nebo ji pravé objevil (napt. jaké ma plody, k cemu jej vyuzivaji lidi, jaké ma

dfevo, jaké vzpominky s timto druhem jsou spojené, zda je strom spojen s né&jakou
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povésti nebo lidové zvyklosti atd.). Brainstorming probéhne v kolecku a obé¢hne
kazdého zaka n¢kolikrat.

Po né¢kolika ,,koleckach* odpovédi vyzveme zaky, aby vytvorili jeden velky kruh kolem
vybraného jiného stromu. Znovu jeden po druhém fekne zajimavost, kterd se mu se
stromem spojuje. Budeme piekvapeni, kolik novych informaci a zajimavosti se da fici

0 jednom stromu.

Ucitel zaky nehodnoti, zda odpoveédeli Spatné€ €i spravné. Kazdy ma se stromem spojeny
jiny pocit a zazitky. Pouze vyzdvihneme mnozstvi novych informaci, které jsme se
dozvédéli. S zaky vedeme diskusi, co nového se o objektu dozvédéli nebo co nového si

zapamatovali.

Zastaveni €. 4 (20 min)

L Topografické znacky*

Pomuicky:

Mapy do skupin (doporucuji Kolinsko a Kutnohorsko: turisticka mapa 1:50 000, 2007)

Pribéh:

V této aktivité budeme pracovat s mapou. Miizeme zakiim ukdzat mapu turistickou,
obecnou i leteckou.

Ucitel se pta zaka: ,, MuzZeme krajinu néjak zaznamenat? *

Po kratké diskuzi dojdeme k zavéru, Ze krajina je zaznamendna na mapé.

,,Jak vypada mapa a co se do ni zaznamendava? “

Z&kim ukaZeme, jak mapa vypada, ukazeme, jaké druhy map mohou byt. Dame détem
za ukol, aby zkusily na map¢ najit misto, kde se pravé nachazime.

Dale pracujeme s legendou mapy a topografickymi znackami (doporucuji vyuzit
turistické mapy z Edice Klubu ceskych turist). Nejprve zZaky vyzveme, aby si
prohlédli legendu se znackami a poté se zkusili dany objekt v map¢ nalézt. Znacky se

vSak v riznych mapach mohou lisit.
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.Topografické znacky — béhaci pexeso*

Pomiicky:

Karty s vyobrazenim zakladnich topografickych znacéek (viz Piiloha ¢. V).

Pribéh:

Rozd¢€lime tfidu na stejné pocetné skupiny, kazdd skupina dostane sadu obrazki

s topografickymi znackami.

Ucitel stoji naproti skupindm a fekne naptiklad ,, kostel, “ a ma v ruce karticku s napisem
kostel. Karticku pieda té skuping, ktera prinese danou znacku (obrazek) spravné a jako

prvni. Zvitézi ta skupina, ktera nasbira nejvice topografickych znacek.

Pokud by si déti nebyly jisté, jaké zna¢eni ma dany objekt, maji po celou dobu moznost

nahliZzet do mapy do legendy.

Aktivita na cestu
(Zde neuvadim ¢asovou dotaci, aktivita probiha pii postupu k dal§imu zastaveni.)

,,Jiny rozmér krajiny*

Na tvod tohoto zastaveni se ucitel pta déti: ,, Na zacdtku jsme se bavili o tom, co je to

krajina. Kdo si to pamatuje?
,,Je krajina pro vsechny stejné velka? Jak ji vidi treba mravenec, jelen, nebo ptak? “

Pii této aktivité¢ se zkusime chvili krajinou pohybovat, jako bychom byli n€kdo jiny.

Proménime se tieba na tipIlné malinkého mravence, na jelena, na vlka, na veverku apod.

Tato aktivita je Cinnosti, pfi které se postupuje krajinou kupiedu. Idealni je nejit

po cesté, ale naptiklad, lesikem, kfovim, nebo loukou.

Takto se presuneme k zdvérecnému zastaveni, které se realizuje stale jesté v blizkosti
Pekla. ,,Jak uz jsme si ukdzali, méritko na mapé je pro kazdého zivocicha jiné. To co jde

3

pro jednoho snadno prekonat, pro jiného je bariéra.
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Utitel kazdé skupiné pfitadi zvite, do kterého se vciti. Ukolem zakil je podivat se
na prostupnost krajiny z hlediska toho zvifete. Jestli je schopné se dostat bezpecné
z bodu A do bodu B.

,Jsou tam pro zvire nejaké prekazky? Jak by se dalo zvireti pomoci? Miizete zvireti

néjak pomoci?

Ucitel s zaky hovoii o moznostech, které v krajin¢ napomahaji v bezpecném piechodu
zvifat:

,Jak je videt, nase krajina je momentadlné celkem nepriichodna, ale jsou i opatieni,
ktera to zlepsuji. V krajiné se jiz stavi objekty, které maji pomoci Zivocichum prekonat
bariéry. Napriklad jsou to ekokoridory, Zabi zabrany a ,,Zabochody “, které napomahaji
Zabdam se bezpecné premistit z lesa do rybniku kldst vajicka, kdyz mezi rybnikem a lesem
vede silnice. Dadle pak jsou to nadchody pro zvér ¢i oploceni dalnice, mosty, zdymadia,

., rybochody ““ pro pstruhy nebo bobry, kdyz se chtéji premistit proti proudu reky. “

Vzhledem k tomu, Ze tato ¢innost probiha béhem cesty podél biehu Pekla, muzeme
pro zajimavost vyuzit sitko a misku a podivat se, co Zije tieba ve vodni krajin€, nebo
lupu a budeme pozorovat zivot v travé. Nahlédneme s zaky do jiného rozméru (méftitka)

krajiny.

Zastaveni ¢. 5 (20 min)

.Moije krajina‘“ — zavér

Pomiicky:

Ptirodniny pro modelaci krajiny.

Priibéh:

,Je kulturni krajina oskliva, nebo hezka?* Ucitel vede diskusi s zaky o tom, €O Se jim

Vv krajiné libi a co ne.
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Potom se Zzaci rozdéli podle svého nazoru do skupin a maji za ukol z pfirodniho
materialu, ktery je k dispozici (kameny, vétve, listi apod.), vybudovat takovou krajinu,
ktera by se jim libila. Nechame jejich fantazii volné pracovat. Svoji krajinou potom
provedou ostatni kamarady a vysvétli, co predstavuje, pro¢ pravé takto ji vybudovali.

Zaci si tak vytvofi svou vlastni vysnénou krajinu.

Pétilistek*

Pomiicky:

Papir, psaci potieby.

Pribéh:

Poté co skupiny vytvoti svou vlastni krajinu z ptirodnich materidli, shrneme na zavér
téma exkurze. Reflexe bude probihat ve form¢é metody pétilistku. Zaci vyjadii své

pocity o tématu, ktery nas provazel celou exkurzi.

Metoda pétilistku rozviji kliCové téma nebo namét, zak shrne informace a nazory
do vyrazu, které toto téma vystihuji nebo o ném uvazuji.

Vyznam jednotlivych fadki:

1. Na prvni fadek piSeme obvykle podstatné jméno.

2. Druha tadek je dvouslovny popis namétu, jeho vlastnosti. Piseme dvé pfidavna jména

(odpovéd na otazku, jaky je?).

3. Tteti fadek je sestaven ze tiech slov vyjadiujicich d&j — tedy, co dé€la nebo co se s nim

dé¢je. PiSeme tii slovesa.
4. Ctvrty tadek je véta o &tyfech slovech, ktera ma vyjadfovat pocit.

5. Na posledni fadek piSeme shrnuti, synonymum, v podob¢ podstatného jména
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Schéma Pétilistku:

Po této posledni aktivité pokracujeme v cesté, az se napojime na pozemni komunikaci,
na které je nutné dbat zvySené bezpecnosti, nebot’ na silnici je celkem frekventovany

provoz. Zde jiz naSe vyprava kon¢i a Skolni vyprava se mize vydat zpét ke skole.

3.3.2 Prubéh exkurze

Exkurze kolem rybnika Peklo byla uskutecnéna se skupinou zakt ze Zakladni Skoly
Sendrazice. Tato zakladni Skola je odlou¢enym pracovistém Zakladni Skoly Ovcarecka
374, Kolin V. Tuto skolu navstévuji Zaci od 1. do 5. ro¢niku, jedna se o tfidy s malym
poctem zakl. Vychéazky se tedy zucastnilo celkem 15 Zakt a probéhla téméf presné dle

¢asového planu.

S Z4dky a pani ulitelkou jsme méli sraz u zastavky méstské hromadné dopravy
a spole¢né se premistili k planovanému zacatku okruhu exkurze. K prvnimu stanovisti
jsme pfisli v 8:20 hod, spoleéné se privitali a urcili, kde se pravé nachazime. Hned ze
zacCatku jsme se dohodli na pravidlu, Ze se vzdy spolecné postavime do kruhu, kdyZ se
bude vysvétlovat ukol ¢i si budeme povidat o aktivitach a jejich feSeni. Takto na sebe
budeme vSichni dobfe vidét a budeme se navzdjem slySet. Dale byli Zaci sezndmeni se
stru¢nou charakteristikou lokalit okolo rybnika Peklo. Bylo celkem piekvapivé, Ze ani
jeden z 74kl tuto lokalitu nikdy nenavstivil, 1 pfesto, ze se nachazi na okraji mésta
Kolina. Zarovenn bylo zdklim zopakovéano, jakou formou bude exkurze probihat
(jednotlivd zastaveni, prace ve skupindch, samostatnd prace, hry). Jelikoz prvni
zastaveni se uskutecnilo u vodarenské véze a zaroven se stalo mistem prib&hu prvni
aktivity, vysvétlili jsme si, k ¢emu tato stavba slouzila. Na pohled bylo ziejmé, Ze jiz

davno ztratila svou funkci.
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Zaci byli tedy seznameni s prvni aktivitou ,,Poslouchame a divame se*. Jejich tkolem
bylo zavfit o¢i, soustiedit se na zvuky kolem sebe a vnimat vse, co se déje v okoli. Své
poznatky si zapisovali do poznamkového bloku. Tento kol pro Zaky nebyl obtizny
a opravdu se snazili zaznamenat co nejvice jevi. Dale jsem déti vybidla, aby se kolem
sebe rozhlédli a znovu zaznamenaly jevy, ¢i objekty kolem sebe. Postavili jsme se
do kruhu a Zaci jeden po druhém fikali slova, ktera si poznamenali. Mnoho slov se
opakovalo, proto jsme si urcili, ze kazdy fekne slovo, které jesté nebylo zminéno. Déti
fikaly slova jako auta, zpév ptakl, kopce, silnice, domy, strom, odpadkovy kos, pes,
priroda, cesta, kef, lavicky, vodarna, pole apod., Tato slova jsem si poznamenavala na
papirové karty, jelikoz jsem je potiebovala v dalSim pldnovaném zastaveni.
Po vyjmenovani jevu, které déti zachytily, jsem polozila otazku, zda lze néjak souhrnné
pojmenovat vse, co dosud fikaly, vidély a slySely. Nejprve zaci odpovidali, ze vSe
kolem nds je piiroda, pozdé€ji zminili i oekavany termin ,krajina“. Spolecné¢ jsme
shrnuli, co vSechno kolem nds miuZeme nazvat Krajinou. Po této debaté jsme
pokracovali dal v cesté az ke skale nad okrajem rybniku. Celé tato Gvodni ¢innost se

z ptedpokléddanych deseti minut protdhla i s tvodnim slovem na dvacet minut.

V dalSim zastaveni méli zaci za kol pracovat ve skupinach se slovy z minulé aktivity.
Pivodné jsem navrhla Cinnost tak, aby pracovaly vSechny déti spolecné. Ukazalo se
viak, e mnohem produktivngjsi bude, kdyz se Zaci rozdéli na skupiny. Reseni
Kk rozdé€leni slov nasly skupiny hned na prvni pokus. Karty rozdélily do dvou skupin.
V jedné byly vsechny jevy, které jsou piirodni a v druhé, které vytvoril ¢lovék. Zaci
sami pfiSli na fakt, ze krajinu mizeme délit na pfirodni a na tu, kterou néjakym
zpusobem pietvotil ¢lovék. Termin ,kulturni“ krajina jim vSak byl prozrazen. Znovu
jsme zavedli diskusi o tom, co mizeme tedy zafadit do krajiny kulturni a do krajiny
ptirodni. Po tomto rozhovoru jsme opét pokraCovali v cesté, tentokrat po cesté

R4

zahradkatskou osadou, kterd vyustila ve starém tresSnovém sadu.

vvvvvv

jsme exkurzi uskute¢nili v dobé, kdy sad nebyl udrZzovany a vysekany, hledali jsme
stromy, u kterych by bylo mozné se zastavit. Pfesto vSak jsme se rozdé€lili do skupin

Z minulého zastaveni a vénovali se tak aktivit€ ,,V tfeSnovém sadu®. Zadani ukolu mélo

spocivat v tom, Ze si kazd4 skupina méla vybrat strom, ktery pro né¢ bude né&jakym
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zpusobem zajimavy. OvSem diky pomérné vysoké travé v sadu jsme se pohybovali jen
u stromil pii kraji cesty, které byly dobie piistupné. I pfes tento fakt si zaci vybrali
strom a vymySleli zajimavosti, které je ke stromu napadaly. Poté, co jsme se spojili v
jednu skupinu a vytvofili kruh, zaci fikali své poznatky a zazitky, které je k tomuto
druhu stromu spojovali. Vétsina zazitki se vazala k néjaké situaci, ktera se pojila s
konzumaci tiesni €i s jejich trhdnim. Pfesto vSak zajimavosti a zazitky byly velmi pestré
a navodily tak pfijemnou atmosféru na pokracovani v nasem vyletu. Pro déti se zazitek
z této lokality umocnil jesté daleko vice tim, Ze na cesté k dalsi zastavce zastavil nasi
skupinu rybafr, ktery détem ukazal praveé uloveného tficetikilového sumce. Ne vse se da

naplénovat a pfidanou hodnotou v tomto piipadé miize byt i pozitivni reakce okoli.
Takto jsme dosli k dalsimu planovanému zastaveni, a to pfimo ke biehu rybnika Peklo.

Zde déti mély Cas na odpocinek a svacinu a také se zde splnily aktivity ze zastaveni €. 5.
Potom, co Zaci odpoveédéli na otdzku, jak mizeme krajinu zaznamenavat, nasledovala
prace s mapou. Pfinesla jsem zakiim mapy Kolina, aby mohli uréit, kde se pravé
nachdzime a ukézali si cestu ze Skoly az k této lokalité. Zajimavé pro me bylo pozorovat
velké rozdily mezi détmi pfi orientaci v mapé€. I kdyzZ s touto ¢innosti jiz maji zkuSenosti
z vyuky ve Skole, stdle mnoho déti neumélo urcit polohu, kde se nachazime, ani kde se
nachdzi jejich Skola. Dale jsme se zaméfili na legendu v mapé€ a vyhledavani
topografickych znakt. KdyZ jsem zpozorovala, jak jsou déti ¢innosti zaujaté, ptidala
jsem tukoly, které mély plnit. Ve skupinach hledaly podle topografickych znacek mista,
ktera jsou v mapé€ zanesena, napiiklad kostel, most pifes feku, zeleznitni most,
zelezni¢ni drahu a stanici, polni cestu, silnici 1. tfidy, sad, vetejné koupalisté, muzeum
apod. Po praci s mapou jsme piesli k dalsi aktivité, tzv. béhacimu pexesu. Jelikoz se
jednalo o hru, do které musel byt zapojen postieh a reakéni rychlost, pfi prvnich
pokusech se stalo, Ze zaci za Ucelem vitézstvi predkladali Spatné znacky. Hru jsem
musela prerusit a znovu zopakovat zadani, ze je diilezité si zadany objekt ovéfit nejprve
v legendé¢ mapy a az poté bézet pro kartu. Nakonec zvitézila skupina, kterd si sva
tvrzeni vzdy s klidem ovéfila s mapou. V tomto zastaveni jsme stravili i se svacinou

témér 30 minut.

Poté, co jsme poposli dal v cesté, jsem zakim vysvétlila tkol, ktery budeme plnit

pfi chiizi k dal$imu stanovisti. Polozila jsem zakiim otazku: ,,Na zacatku jsme se bavili
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0 tom, co je to krajina. Kdo si to pamatuje? Je krajina pro vSechny stejné velka? Jak ji
vidi tieba mravenec, jelen nebo ptak?“ Zaci se méli vzit do n&jakého zvifete, které si
urci a premyslet, jak se pohybuje krajinou. Tato ¢innost byla i velkym zpestfenim. Déti
nejen, ze napodobovaly zvuky svého zvitete, ale zptsob pohybu zvifete. Hovofili jsme
o moznostech, které v krajin€¢ napomdhaji v bezpeéném ptechodu zvifat. Pro velké
piekvapeni, zaci tvrdili, Ze ani jeden z nich nevidé¢l ekokoridor, diky kterému mohou
zvifata bezpe¢né dostat na druhou stranu silnice. Nevédéli ani o moznostech, jak
pomoci naptiklad zdbam piekonat piekazku v podobé¢ silnice, ktera dé€li les od rybnika.
Diky témto poznatklim zéci vyjadfili zajem, ze si sami doma k tomuto tématu vyhledaji

informace a spolec¢né je ve Skole budou sdilet a prezentovat.

Dale jsme se vydali smérem k poslednimu stanovisti, kde nas ¢ekal zavere¢ny tkol,

ktery dokresloval porozuméni tématu a reflektoval proces uceni.

Posledni zastaveni bylo pldnovano za ucelem vytvoieni piilezitosti k pfemysleni,
ke konfrontaci riznych nazortu a predstav zaku. Nadpolovi¢ni vétSina zakd se nemohla
rozhodnout, jaky pohled a postaveni ke krajiné zaujima, zda je hezka ¢&i nikoliv. Zaky
jsem vybidla k argumentaci svych postoji a nakonec se tato nerozhodnost vytesila
postavenim se mezi tyto dva thly pohledu. Opét v ptivodnich skupinach vytvofili stavby
z ptirodnich materialti. Modely krajiny skoro ve vSech ptipadech zachycovaly hory,
kopce, louky, pole s domem a piijezdovou cestou. Své vytvory déti prezentovaly jako

vlastni pfedstavy o ideélni krajin€ a souznéni ¢lovéka s piirodou.

Metoda pétilistku byla pro zaky zcela novou. Celkem vice casu, nez jsem
predpokladala, zabralo vysvétlovani postupu pii jejim zpracovani. Na zavér vSak

vznikla celkem zajimava pfehlidka pocitli o tématu, ktery nés provazel celou exkurzi.

Spoluprace se skupinou zaki byla velmi podnétna, velmi kladn€ hodnotim komunikaci
74kl mezi sebou. Pti skupinovych pracich vytvareli prostfedi vzdjemné Ucty a respektu.
Béhem aktivit jsem se snazila hodnotit také postup a miru usili, zdjem a uroven
spoluprace. Zaroven jsem hodnotila vysledky zaka vzhledem k jejich individudlnim

moznostem a predpokladiim.

Béhem exkurze se prokazalo, ze zaci maji dostatecné védomosti o krajiné, kterd nas

obklopuje a k plnéni jednotlivych ukoll tak pfistupovali s nadSenim a odhodlanim.
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Poznali novou lokalitu v okoli svého bydlisté pro pfipadné traveni volného ¢asu. Dale
se v pribéhu exkurze potvrdilo, Ze jednotlivé Ukoly rozviji vnitini motivaci zakt
k u¢eni a vzbuzuji u nich zvidavost, zajem o uceni a poznavani novych véci. Praktické

poznani krajiny je mnohem ptinosnéj$im prostiedkem, nez se o ni jen ucit.
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4. DISKUSE

Na zaklad¢ dotaznikového Setfeni jsem vytipovala tii vhodna mista k uskute¢néni
environmentalni exkurze. Jak jiz bylo zminéno, byla vybrana v souvislosti s nékolika
stézejnimi  faktory zakotvenymi v praxi oslovenych pedagogi. Témito stézejnimi
podminkami byla dostupnost a vzdalenost mista od Skoly. Vzdalenosti se v tomto
ptipadé rozumi geograficka vzdalenost, tedy délka trasy, kterou musi zaci s vyucujicimi
urazit. Dostupnost méd znazorilovat moznosti dopravy na zvolené misto. Pfi prvotni
analyze vysledkli m¢ tato skutecnost relativné prekvapila, jelikoz mou hypotézou bylo,
Ze hlavnimi faktory ovliviiujicimi volbu lokality k environmentalni exkurze budou cas
a finan¢ni prosttedky. Zjisténé vysledky, vSak uvadi pravé ony zminéné faktory
vzdalenosti a dostupnosti. Posléze jsem dosla k poznani, ze tento fakt se od mé
hypotézy odklani jen nepatrné. Pro¢ piSi, ze se odklani nepatrné? Diivod spatiuji
pfedev§im v tom, Ze penize i Cas hraji stale stézejni roli, nejen diky tomu, jak dopadl
pruzkum, v némz tyto atributy byly hned v zavésu za vzdalenosti a dostupnosti, ale
predevsim v tom, Ze vzdalenost i dostupnost jsou ¢asu i penéziim podminéné. Piekonani
vetsi vzdalenosti vyzaduje vétsi Casovy usek piepravy a zaroven mensi dostupnost
vyzaduje véEtsi financni zajisténi, jako je naptiklad vlastni autobusova doprava. Dalo by
se fici, Ze stanovené faktory jsou na sebe Uzce navazany a jeden doplituje druhy. Proto
se domnivam, Ze hypotéza byla Castecné naplnéna, 1 piestoze tyto atributy (Cas, finance)
nebyly nejcastéji zminovany v dotaznikovém Setfeni. Zde vyvstava otazka, zda jdou
od sebe tyto faktory vibec relevantné oddélit, nebot jak jsem jiz naznalila
Vv pfedchozim tvrzeni, jednéd se 0 izce spojené body tvoftici celek, jenZ nakonec ovlivni
volbu lokality. V kontextu s vySe zminénym, jsem tedy volila mista pro exkurze i ja.
Jsou to mista, kterd nejsou piili§ vzdalend a zaroven jsou dostupnd, bud méstskou
dopravou, na kole nebo chiizi. Pro dodrzeni téchto podminek, v souvislosti s vybérem
vhodnych lokalit, jsem zvolila tfi mista, ktera jsou zaroven nej€astéji navstévovanymi
lokalitami v Koliné a okoli Vvramci environmentalni vychovy, jak vyplynulo

Z dotaznikového Setieni.

Zde se nabizi otazka, pro¢ jsem nevybirala nova mista k exkurzim, ale volila jsem
mista, kterd jsou nejcastéji navstévovana. Divody vidim, jednak v jistych omezenych

moznostech mésta a okoli. Dale pak vsouladu s ptfedeslym tvrzenim o stézejnich
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podminkach vzdalenosti a dostupnosti a zaroven v potiebé inovace spiSe obsahu,
nez mista. Nemyslim si totiz, Ze by zvoleni nejéastéjSich lokalit byl krok zpét, nybrz
naopak. Domnivam se, ze pro environmentalni exkurzi neni rozhodujici misto jako
takové, jist¢ ma svij velky podil na kvalité exkurze, ale jisté se mnou budete souhlasit,
ze v ptirod¢ nelze vybirat misto na zaklad¢ kvality, nebot’ vSechna mista jsou v podstaté
kvalitni ve svém hodnotovém smyslu. Pfirodni lokality nelze fadit vyse, nebo nize
na ukor jinych. Proto jsem misto zvolila na zdklad¢ jiz zminénych faktorG v dané
oblasti, protoze by mi mohlo byt stejné¢ vytykano, ze volim prostory pro exkurzi,
které jsou nemozné navstévovat, pro jejich vzdalenost, nedostupnost nebo jiné omezent,

které vyplynulo z vysledkt dotazniki. Mym pifesahem proto bude zkvalitnéni

vvvvvv

o 24

faktorem pro konkrétni exkurzi. Ta by m¢la plnit v souladu s tvrzenim Kasikové (2007)
ulohu zprostfedkovatele zkuSenosti mezi pfimym stykem s piirodou a nabytymi
teoretickymi znalostmi. Neznamena to ovSem, ze by Zaci neméli zadny kontakt
s piirodou a okolim jiz predtim, spiSe bych pouzila termin uréité slepoty k okoli, kterou
si vybudovali na zakladé¢ nezdjmu o n¢&j, at’ uz prostiednictvim svych rodicu,
nebo jinych okolnosti. Tudiz by environmentalni exkurze, predevs§im tedy jeji obsah
samotny, méla sehrat nejvetsi Glohu vtisknuti nového pohledu na okoli a v podstaté
donutit déti pfemyslet nad prostiedim, ve kterém ziji, v kontextu teoretickych znalosti
ze Skoly a konkrétnim prozitkem. Zde si dovolim souhlasit s Machalem (2007), kdyz ve
své definici mimo jiné hovofti o potiebé spoluzodpoveédnosti za soucasny, ale 1 budouci
stav pfirody a spole€nosti. V téchto hodnotach je nutné Zaky vést nejen pii exkurzich
Vv piirodé, ale iV ufebnach, coz do jisté miry uptfednostiiuje obsah nad konkrétnim

mistem.

V tomto bodé¢ je také dualezité zminit, ze Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani pojem environmentdlni exkurze neuvadi. Pfesto, jak jsem jiz zminila
V teoretické casti, nckteré ocekavané vystupy ze vzdélavacich oblasti pifimo vybizi
Kk uskuteénéni exkurzi v ptirodé. Tudiz realizované navrhy exkurzi vedou K naplnéni
nékterych oéekavanych vystupt z oblasti Clovék a jeho svét. Tato vzdélavaci oblast

byla nejcastéji volenou variantou, V jejimz ramci ucitelé podnikaji vlastni exkurze.
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M¢ navrhy exkurzi byly planovany tak, aby s ocekavanymi vystupy samoziejmé
korespondovaly. Napiiklad v navrhu exkurze Krajina kolem nas ,,Zdk rozlisi prirodni
aumelé prvky vokolni krajiné a vyjadii ruzmymi zpiisoby jeji estetické hodnoty
a rozmanitost“ ( RVP ZV, 2007, s. 37). Misto zvolené pro tento program exkurze bylo
idedlnim prostiedim pro rozliSeni krajiny pfirodni a kulturni, protoze v ném dochézi
pravé ke stietu téchto dvou pojeti konceptu krajiny prostfednictvim nového mostu
patiicimu k obchvatu Kolina a okoli rybniku Peklo. Navrh Lesni exkurze je vytvoren
dle tematického okruhu Ekosystémy. Pficemz exkurzni navrh O veliké fepé, opirajici se
o téma zeméd¢lstvi, ekologické zeméd¢lstvi a zivotni prostiedi, vychazi z tematického
okruhu Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi. Timto jsem chtéla demonstrovat
propojeni mezi tvorbou navrhii exkurzi s tematickymi okruhy a o¢ekavanymi vystupy,

¢emuz se vénuji v teoretické ¢asti prace.
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5. ZAVER

Jako téma své diplomové prace jsem si zvolila Vhodna exkurzni mista v okoli Kolina
pro environmentalni vychovu na 1. st. ZS. V teoretické &asti prace se zabyvam
environmentalni vychovou, kde charakterizuji jeji cile a obsah, a exkurzi
Vv environmentalni vychové. Déle pak uvadim schvalené dokumenty, v kterych je
uvedena environmentalni vychova, jeji zapojeni a vyuziti ve vzdélavacim procesu.
Jelikoz je Kolinsko vybranou lokalitou pro vyzkumnou a praktickou ¢ast, uvadim

V teoretické ¢asti struny popis ptirodnich pomérti tohoto regionu.

Ve vyzkumné c¢asti praci jsem si stanovila cile a hypotézu samotného vyzkumu.
Zjistovala jsem, které lokality v okoli Kolina pedagogicti pracovnici 1. stupné
zakladnich skol se svymi zaky nejvice navstévuji. K ziskani potiebnych dat jsem
vyuzila dotaznikového Setfeni a na zakladé¢ vysledkti vytipovala vhodnd mista

pro exkurzi v ramci environmentalni vychovy.

K vytipovanym lokalitim jsem vytvofila metodické navrhy pro exkurze samotné. Tyto

tfi navrhy exkurzi byly ovéfeny se skupinou zéki ze Zakladni skoly Sendrazice.

Na zékladé své tvahy a zkuSenosti z dosavadni praxe na zakladni Skole jsem
si stanovila hypotézu: exkurze v ramci environmentalni vychovy na 1. stupni zakladnich

Skol budou vzdy podminény ¢asovym a finan¢nim prostiedkiim Skoly ¢i t¥idy

Tato hypotéza se mi potvrdila ¢astecné, nebot’ se ukazalo, Ze nejcastéji zmilovanymi
faktory ovlivnéni je sice dostupnost a vzdalenost, ale v podstaté jsou i tyto faktory
ovlivnény ¢asem a financemi. V diskusi jsem se pokusila naznacit, Ze jsou v podstaté

vSechny Ctyfi faktory od sebe neoddélitelné, jelikoZ na sebe izce navazuji.

M3 predstava je, ze metodické navrhy jednotlivych exkurzi budou vyuZity uciteli
a poslouzi jim jako inspirace k vyuce prifezového tématu environmentalni vychova.

Tento materidl bych rada poskytla pedagogiim na Metodickém portalu RVP.

Zkusenosti ziskané pii tvorbé a nasledné realizaci metodického navrhu exkurze bych
chtéla uplatnit pfi mé dalsi pedagogické praxi, abych mohla pozorovat praci zaku

a nasledné ji porovnat. Ovéfila jsem si, ze planovani exkurzi s dil¢imi tkoly béhem ni,
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je velmi naro¢né na piipravu, avSak pro veliké obohaceni obou zucastnénych stran,

se tato Casova investice vyplati.

Zavérem bych chtéla fici, ze pokud budeme jako ucitelé zakim piedavat znalosti

0 ptirod¢ pouze z hlediska teoretickych poznatkili, nedostane se zakiim tolik potiebné

odpovédnosti vici ni samotné.
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7. PRILOHY
Ptiloha ¢. 1
Pracovni list — O veliké fepé
1) Dopln spravna slova do textu.

Dédecek zasadil na poli fepu. Vyrostla mu fepa velikd, pievelikd, protoze védél,

ze rostliny  potiebuji  k zivotu v , VZ , SV ,

t ap

Kocicka s mySkou tvrdily, ze dychaji zivocichové, ale rostliny ne. Dédecek je
ale poucil, ze jako fepa a vSechny rostliny spotiebovavaji ze vzduchu o

u

Babicka pomahala dédeckovi fepu =zalévat. Prili§ malo nebo naopak mnoho

\ zpusobuje poruchy v ristu rostliny.

2) Uméli byste poradit dédeckovi, jaké hospodaiské rostliny by mohl péstovat

na poli? Doplite chybé&jici pismena ve slovech.
obiloviny: p§ _ice,Z _to,je _ _en,o0 es, k k f ce
okopaniny: ¥ p cukrovka,f p krmna, lilekb m r
luskoviny: h_ _ch, sety,f__ _lobecny, ¢k jedla, s_ja lustinna
olejniny: ¥ ka, olejka, s neC ce ro¢ni
jeteloviny:j  1lucni

picniny: bo_ ek lu¢ni, s_ha fiznacka

3) Jaky druh fepy dédecek v pohadce mohl vypéstovat a co z ni pak udélal dal?



4) Vnucka dala hadanku pejskovi a koc€icce, co ptdé prospiva a co Skodi. Zkus také

hadanku vyftesit a zakrouzkuj spravnou moznost.

PAPIR prospiva Skodi
KOMPOST prospiva skodi
OLEJ prospiva Skodi
HNUJ prospiva Skodi
SAMPON prospiva skodi

5) Zakrouzkuj spravnou moznost.
Myska onemocnéla, nejedla, nepila a stidle spala. Babicka ji pfinesla vodu
a kousek fepy. Myslis si, ze je fepa ¢ervend zdravi prospésna?
ANO — NE

Péstuji se hospodarské plodiny pro potraviny?

ANO - NE

Dodava potrava zivym organismim energii?

ANO — NE

Je vyziva zalozena na obilovinach, ovoci a zelenin€ zdrava?

ANO — NE



Ptiloha ¢. 11

Karty pro pozorovani lesa

jehli¢naty les

listnaty les

smiSeny les

druhy
stromu

rostliny

ZVer +
pobytové

znacky

mnozstvi

svétla




Ptiloha ¢&. 111

Karty s nazvy stromt pro rozdé¢leni zaka do skupin

ATdAlZ | ATALZ | ATdAlZ | ATALZ | ATdd1lZ
MUNS MHINS MHINS MHNS MHINS
INSAT INSAT INSAT INSAT INSHT
JOIN0H0g | IDIN0HOE | IDIA0H0E | IDIA0H0E | IDIA0HOD
VIOMO0144 | vH0od014d | veod01dd | y¥o3014d | vIo301dd
31a3ac 31a3ac 31a3ac 31a3ac 31a3ac
INSAT3INd | INSAT3INg | INSATMNG | INSAT NG | INSE1MNg
VIIDAYS | VLIIDA¥S | VIIDAIS | VIIDA¥S | VIIDAYS
vdl'1 vdl'1 vdI'l vdI'l vdI'l
INLAT9Nd | INLAT9na | INLAT 9nd | INLT9nd | IN1dT9nd

v



Piiloha ¢.

Pracovni list - Lesni patra
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Ptiloha ¢. V

Topografické znacky

e i s CESTA

HRAD,
|

ZAMEK, TVRZ

HRANICNI
@ PRECHOD
T KAPLE
AUTOKEMPIN
A )
- KOSTEL
VEREJNE
<) -
KOUPALISTE

s '“| REKA S
g MOSTEM

@ MUZEUM

PRAMEN

RESTAURACE

PRISTUPNA
ROZHLEDNA

SAD

ORIENTACNE
DULEZITY
STROM

HRADU A JINE

ZRICENINA

PAMATKY

323

ZELEZNICNI

TRAT

VI

Zdroj: Kolinsko a Kutnohorsko:

turisticka mapa 1:50 000. Praha: Trasa,
2007. Pfevzato a upraveno.



Ptiloha ¢&. VI

Fotografie z exkurze O veliké fepé

Obrazek 2. Zastaveni €. 2 - hra Na pole.



Obrazek 4. Zastaveni ¢. - dopliovani chybéjicich slov do vét.



Pfiloha VII

Fotografie z Lesni exkurze

Obrazek 5. Zastaveni ¢. 1 - ivodni aktivita ,,Najdi si sviij strom*.

Obrazek 6. Zastaveni €. 4 - Vyplilovani pracovniho listu Lesni patra ve skupiné.



Obrazek 8. Zastaveni €. 6 - prezentace stromi z keltského stromového kalendate



Priloha ¢. VIII

Fotografie z exkurze Krajina kolem nas

Obrazek 10. Aktivita ze Zastaveni ¢. 1 — zapisovani krajiny kolem nas.
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Obrazek 12. Zavérecna reflexe a shrnuti prub&hu exkurze.
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