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Průběh obhajoby: 

Student seznámil komisi s cílem, úkoly, hypotézami, metodami a výsledky práce. Cíl práce se jeví jako 

příliš široký. V teoretické části jsou obsaženy některé kapitoly, které nejsou přesně zaměřeny k cíli práce 

(např. instruktor fitness, svalový systém), některé kapitoly naopak nepostihují celou požadovanou 

problematiku (specifika kondiční přípravy pro fotbalisty). Student zodpověděl dotaz ohledně formulace 

hypotéz, které nejsou vždy podloženy předcházejícími výzkumy. Student zodpověděl připomínky 

oponentky práce. 

 

 

Výsledek obhajoby: dobře 
 

 

 

 

 

__________________________________ 

 

   Doc. PhDr. Jiří Hrabinec, CSc. 
 

 

 

 


