Posudek na rigordzni praci

»intrinsicka motivace a prozitek flow u Zakt zakladni umélecké skoly”,

kterou predkladd Mgr. et Mgr. Tomas Komdarek

Autor rozpracovava téma, jemuZ se vénoval jiz ve své diplomové praci, kterou Uspésné obhajil na
Katedfe psychologie FF UK a mimo to za ni byl ocenén cenou Nadace profesora Matéjcka. Soucasné
se vénuje oblasti, k niz ma velmi blizko a zna ji z mnoha Uhld pohledu, avsak v pedagogické psycholo-
gii ji neni vénovana takova pozornost, a to oblasti hudebniho vzdélavani. O to vic je prace ptinosna z
teoreticko-empirického hlediska i pro ucely praxe zdkladnich uméleckych skol.

Klicové téma celé prace lIze shrnout do otazky, kde se u Zak( zakladnich uméleckych skol bere jejich
motivace ke hfe na hudebni ndstroj a jak Ize budovat a posilovat jejich vnitfni motivaci a osobni zau-
jeti pro hru? Teoreticka ¢ast se v tomto kontextu vénuje dvéma vyznamnym oblastem intrinsické
motivace, coZ jsou teorie sebedeterminace a teorie flow. Na rozdil od diplomové prace, v niz autor
kladl vétsi diraz na teorii flow, nyni nejprve rozpracovava principy teorie sebedeterminace a na né
velmi prirozenym zplsobem navazuje s predstavenim teorie flow. Obé oblasti, jimZ se intenzivné
vénuje, zpracovava za vyuziti bohatého mnozstvi zahranicnich i tuzemskych zdrojl. Vychodiskem se
mu staly texty Deciho a Ryana, ktefi patfi mezi klasiky teorii vnitfni motivace. Velmi ocenuiji, Ze autor
sahl po plvodnich pracich zminénych renomovanych odbornikd, stejné tak po jejich soudobych studi-
ich. Je zjevné, Ze jejich pristupy prostudoval do znacné hloubky, coz se promita také do autorovych
komentarl a zachyceni vyvoje pojeti obou autord, které autor prace reflektuje. Mimo to jsou v praci
zminéna plvodni dila autor(, jako jsou M. Csikszentmihalyi, R. de Charms nebo M. Lepper, coZ také
pokladam za velmi cenné. Soucasné jsou v textu zahrnuty studie, které téma vnitfni motivace dale
rozpracovavaji, avSak pochazeji ze soucasnosti. V obou hlavnich oblastech teoretické ¢asti ma tak
Ctenar prileZitost sledovat vyvoj pristupl k intrinsické motivaci za posledni pulstoleti. Za ocenénihod-
né pokladam rovnéz propojeni témat motivace s konkrétnimi postupy pedagogické praxe. Mnohé
vyzkumy, o nichZ se autor zmifuje, byly pochopitelné realizovany ve Skolnim prostfedi. Obé hlavni
témata teoretické prace jsou dale rozpracovana z kontextu pedagogické situace, s dirazem na inter-
akce mezi uditeli a zaky, kterd mize rozvoj vnitini motivace podnécovat. Tomuto jsou vénovany sa-
mostatné subkapitoly u témat teorie sebedeterminace i teorie flow a na zavér autor viechny dlleZité
proménné rozvoje hudebniho vzdélavani shrnuje jesté v samostatné kapitole, ¢imz ¢tenare detailnéji
uvadi do problematiky ucebniho procesu v hudebnich Skolach. Dovolim si jen drobnou poznamku -
pojmy faktory a vliv, které se objevuji v ndzvech poslednich kapitol poklddam za dosti silné a myslim,
Ze nevyjadrfuji pfesné podstatu tématu. SpiSe se jedna o proménné a plsobeni, nebot nic z toho neni
tak jednoznacné a urcuijici, jak uzité pojmy implikuiji.

Empirickd ¢ast prace je sloZzena ze dvou ¢asti a kombinuje kvantitativni a kvalitativni metodologii.
Kvantitativni ¢ast byla zpracovana jiz v rdmci diplomniho projektu, pfesto si dovolim zddraznit pre-
cizné vystaveny vyzkumny design této ¢asti. Mimo to velmi ocefuji autorovu praci s pouzitymi vy-
zkumnymi metodami, které jednak prekladal, jednak sdm vytvofil a v procesu adaptace vsech pouzi-
tych vyzkumnych nastroj pfitom velmi peclivé provérovat jejich srozumitelnost a vyuZitelnost, a to
nejen z hlediska srozumitelnosti pro respondenty, ale také z hlediska zakladnich statistickych charak-
teristik.



S ohledem na vysledky kvantitativni studie, které poukdazaly na pomérné vysokou pfitomnost vnitini
motivace u zak(, ktefi se u¢i hrat na rizné hudebné nastroje, a soucasné naznadily plsobeni rlizno-
rodych proménnych, jez na intrinsickou motivaci zak( pusobi, se autor rozhodl detailnéji vénovat
témto proménnym za vyuziti obsahych polostrukturovanych rozhovort. Vyzkumny soubor v tomto
pfipadé tvofili pouze Ctyti Zaci, ktefi vSak patfi mezi vynikajici hudebniky a vyrazné svymi vysledky i
zapalenim pro hru vynikaji mezi ostatnimi zaky zakladni umélecké skoly, v niz sbér dat probihal. Za
pozornost stoji, Ze vSichni prochazeji vyvojovou etapou dospivani, pro néZz nebyva neobvyklé, Ze ado-
lescenti své zajmy opoustéji na ukor stfedoskolského studia, zajmu o vrstevnické vztahy apod., coZ v
zadném pripadé neplati pro respondenty ve vyzkumu.

Autor si klade Sest vyzkumnych otdzek, na nézZ se pokusil odpovédét prostrednictvim analyzy vypové-
di vSech respondent(. Jejim prostfednictvim se pokusil zachytit vyvoj motivace respondent( i vyznam
raznych vnéjsich okolnosti, které jejich soucasnou vnitifni motivaci posiluji (mj. rodice, ucitelé, hra v
hudebnich souborech). Vysledky jsou velmi peclivé zpracovany. V diskusi o praci bych pak jesté oceni-
la detailnéjsi informace o metodologickém zplsobu zpracovani dat.

Celd prace je ukoncena obsahlou diskusi, v niz autor vysledky kvantitativniho i kvalitativniho vyzkumu
konfrontuje s pfistupy autor(, které byly rozpracovany v teoretické casti prace.

Text je psan velmi ¢tivym jazykem, aniz by ztracel na kvalité a odbornosti. Je z néj patrné vyrazné
zaujeti autora pro téma, kterému se vénuje, jeho schopnost kritického mysleni i dovednost pracovat
s rdznorodym informacemi v Sirokém kontextu a logicky je propojovat. Ocenuji také, Ze, autor na-
vzdory faktu, Ze jeho plivodni profese je zamérena na vzdélavani v zakladnich uméleckych Skolach a
této oblasti se vénuje jiz fadu let, k celému tématu pfistupoval ryze z psychologického hlediska. Roz-
hodné se domnivam, Ze vysledky obou studii si zaslouZi byt publikovany v nékterém odborném peri-
odiku, aby se dostaly k sirSimu publiku uciteld zakladnich uméleckych skol.

Na zavér otazky: Jak Ize vSechny ziskané zavéry vyuZit pro dalsi vzdélavani zakl zakladnich umélec-

kych skol, resp. jejich uciteld? Napadaji autora dalsi ic¢inné vyzkumné postupy, které by efektivnéji
nez rozhovor zmapovaly do hloubky intrinsickou motivaci Zaka? Jak v kontextu teoretickych pfistup(
vysvétli, Ze mladi lidé, s nimiZ ved| rozhovory, vytrvali ve svém zajmu o hudebni vzdéldvani a naopak
obdobi dospivani pro né bylo klicové z hlediska posileni jejich vnitfni motivace, ¢im se stalo, Ze se u
hry udrzeli, nezacali uvaZovat o ukonceni své zajmové aktivity - jak by Slo tuto zkuSenost vyuzit pfi
praci s dalSimi zaky?

Mgr. et Mgr. Tomas Komarek predloZil praci, ktera spliiuje veskeré pozadavky kladené na rigordzni
praci. Doporucuji, aby se stala predmétem obhajoby na katedre psychologie UK FF v Praze.
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