Abstrakt

Tato rigorozni prace se zabyva problematikou prozivani flow a intrinsické motivace u
zakt zakladni umélecké skoly (ZUS). Cilem vyzkumu bylo zjistit, do jaké miry jsou zaci ZUS
k hudbé vnitiné motivovani, do jaké miry prozivaji pfi hfe na hudebni nastroj flow a s kterymi
psychologickymi aspekty tento typ prozivani souvisi. Vyzkumny soubor tvorfili zaci
hudebniho oboru ZUS Trutnov ve véku 11-18 let (N = 108). Data byla ziskana pomoci ti
dotaznikli (Dotaznik flow, Dotaznik ucitel a Dotaznik motivace). Prvni dva dotazniky byly
vytvofeny pro ucely této rigorézni prace, Dotaznik motivace byl ptelozen z anglické verze
dotazniku SIMS (The Situational Motivation Scale). Vyzkum prokazal, 7e zaci ZUS se
domnivaji, ze zazivaji flow relativné velmi ¢asto. U vétSiny sledovanych proménnych se
potvrdila statisticky vyznamna souvislost s flow, vysledky ale ukazuji, Ze se jednd o méné
tésné vztahy. Vyjimkou byl vztah mezi flow a intrinsickou motivaci, kde byla prokazéna
vyrazn&j§i souvislost. Neprokdzalo se, ze by prozitek flow zakdi ZUS souvisel s hrou
V hudebnich souborech, s rozsahem doméciho cviceni, délkou hry na néstroj nebo pohlavim

respondentt.
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